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INTRODUCCION

"Estamos en una situacion en estos momentos donde tenemos que
lidiar con una gran variedad de problemas. Si alguien tiene una idea
que pueda mejorar la vida de millones de personas es casi éticamente
irresponsable no compartirla™

Cameron Sinclair, Arquitecto.

La arquitectura en la actualidad es muy amplia en muchos sentidos,
desde tipologias hasta materiales, formas, técnicas y escalas. Esto se
debe, entre otras cosas, a la infinidad de usuarios que habitamos el
planeta, al tiempo, lugar y a las circunstancias sociales, econdmicas y
geograficas que rodean a cada proyecto.

Los habitantes de la ciudad realizan una amplia diversidad de
actividades; para las cuales se ha ido creado la infraestructura
adecuada, de acuerdo a la demanda de los usuarios y sus
necesidades. Por lo general, en las ciudades principales, existe una
gran variedad de tipologias arquitecténicas las cuales se repiten en
las diferentes zonas de la ciudad, de esta manera los usuarios tienen
mas de dos o tres opciones para elegir.

Los arquitectos y las personas relacionadas con la industria de la
construccion se han dado a la tarea de ir mejorando las técnicas de
construccion, los disefios, los costos de los materiales, pero en su
mayoria enfocados en dar el beneficio a las ciudades, provocando el
crecimiento de éstas y la necesidad de empleos.

Esto no es un problema para la ciudad, todo lo contrario, es bueno
para el crecimiento y desarrollo de la sociedad. El problema es que
hay muchas personas que no viven en la ciudad y no estan

! http://articles.cnn.com/2008-07-20/tech/sinclairquotes_1_design-world-
technology-emergency-room?_s=PM:TECH

obteniendo el mismo beneficio. Por decirlo de otra forma, las
comunidades rurales estan siendo excluidas del ejercicio profesional
de la arquitectura. Y no sélo eso, la falta de servicios basicos para las
personas como la salud y la educacidn provoca lamentablemente la
migracion del campo a la ciudad que cada vez es mas frecuente.

No es algo que se pueda evitar, el abandono de los campos ha
existido siempre y parte del proceso de desarrollo humano, sin
embargo existen maneras de aminorar la situacion.

El problema es mundial, pero hablaremos del caso de México.
México es un pais con 112, 336,538% habitantes, de los cuales el
23.20% vive en poblaciones con menos de 2500 habitantes. Ademas
es un pais con mucha facilidad de cosecha gracias a las cualidades de
la tierra y el clima. Segun el INEGI en México hay 21, 832, 754
hectareas de superficie de siembra. En resumen para seguir
produciendo alimento en los campos mexicanos hay menos de una
persona por cada 8,377 m2 de campo de cultivo.

Si la migracidn a la ciudad sigue creciendo esos campos van a quedar
en el abandono. Los campesinos buscan los servicios que les hacen
falta en sus comunidades y se mudan a las ciudades, pero realmente
su calidad de vida no aumenta, los precios son mdas caros, trabajan
mas horas que en los campos, son mas propensos a enfermedades,
por mencionar algunas desventajas.

Las personas que viven en el campo no realizan las mismas
actividades que las de la ciudad, sin embargo existen actividades que
son necesarias para el ser humano sin importar sus condiciones.
Haciendo referencia a actividades como el deporte, la lectura, el

? Consulta INEGI en linea 20 agosto 2012
http://www.inegi.org.mx/movil/mexicocifras/mexicoCifras.aspx?em=00000
&i=e



descanso, el trabajo, la socializacién, etc. O necesidades tan basicas
como son la alimentacidn, vivienda y vestido. Muchas veces no se
tiene idea de las carencias que se presentan en las comunidades
rurales.

Con la finalidad de ayudar a mejorar algunos aspectos de la vida en
una zona rural, se pensd en este proyecto de tesis que consiste en un
centro comunitario para la comunidad de La Torrecilla.

Gracias a los conocimientos adquiridos en la carrera de arquitectura,
este proyecto reunié la informacién necesaria para entender los
problemas, las carencias, y las causas principales del abandono de los
campos. Asi como las actividades que normalmente se llevan a cabo,
las caracteristicas ambientales, costumbres y tradiciones.

El proyecto a desarrollar se ubica en la zona montafiosa al sur de la
ciudad de Morelia, el nombre de la comunidad es La Torrecilla y es
una comunidad formada por 25 familias. Es un lugar privilegiado por
la naturaleza y la calidad humana de los habitantes, pero deficiente
en cuanto a infraestructura. Es por esto que se pretende construir un
centro comunitario donde ellos mismos tengan un espacio amplio,
techado, y que cuente con los servicios necesarios para ser utilizado
comodamente.




JUSTIFICACION

La poblacién de esta comunidad se caracteriza por el amor a sus
campos y la lucha que hacen por mantenerlos en buenas
condiciones, lo mismo sucede son sus viviendas. Para que este centro
comunitario tenga las caracteristicas exactas que se necesitan, se
haran participes del proyecto todos los habitantes, proporcionando
sus gustos, necesidades, propuesta de actividades, etc. Asi, el
hacerlos formar parte del disefio, la eleccién de materiales y la
construccion les dara ese sentimiento de propiedad, que es lo que se
pretende.

El nivel de analfabetismo es bajo, pero existe. Si bien la comunidad ya
cuenta con un jardin de niflos y una primaria, el problema principal es
la falta de maestros. Muchas veces la causa es la lejania del lugar, y la
falta de un buen camino pavimentado, por lo cual el acceso se
complica y no es tan facil conseguir profesores. Principalmente en
época de lluvias donde los cerros sufren de erosiones y se deterioran
los caminos de tierra que llevan a la comunidad.

Pero por otro lado existen grupos juveniles de servicio social, los
cuales se enfocan principalmente en la educacién primaria de los
nifos. La idea es apoyarlos cuando éstos se encuentran atrasados en
los temas escolares que deberian dominar. Esto ayuda un poco en
qgue el analfabetismo no se extienda tanto, aunque no es suficiente
porque la atencidn es exclusiva para los nifios.

En respuesta a este problema el centro comunitario tendra la funcion
de ser un lugar de apoyo a la educacién y la cultura, que puede ser
dirigida tanto por los mismos habitantes o por grupos de servicio
social externos al lugar.

Como productores primarios en su totalidad, no cuentan con un nivel
econdmico alto. De hecho es un lugar con mucha escasez de recurso
econdmico pero muy rico en materiales como madera, tierra para
hacer tabiques, y varios tipos de piedras. Eso es una gran ventaja
puesto que el material basico para el centro comunitario se tomara
de ahi mismo, al igual que la mano de obra, serd las mismas personas
las que lleven a cabo la construccion. De esta manera la realizacién
de éste proyecto resulta muy rentable.

Se cree que con la construccién de un centro comunitario el ejercicio
de la vida en sociedad sera mds frecuente para estas personas, ya
que les dard el espacio para las reuniones entre vecinos, fiestas de la
comunidad, eventos como posadas, bodas, juntas para temas de
importancia, presentaciones, y/o cualquier tipo de actividad que
requiera agrupacion de personas.

A pesar de que el problema del deterioro ambiental no es tan grave
en lugares como éste, es necesario ensefiarles a cuidar los recursos.
No sdlo por el bien del planeta sino porque pequeiias actividades de
cuidado ambiental pueden ayudar a minimizar los gastos de los
servicios, incluso el reciclaje de materiales les puede proporcionar
ingresos. Esto ayuda a la economia del sitio.



OBJETIVOS Y ALCANCES

Un centro comunitario tiene como caracteristica principal ser un

espacio multifuncional. Haciendo un buen uso del espacio, puede

promover la convivencia social, la participacién, la educacion, la

cultura, el deporte y como suma de todo esto, la calidad de vida.

Estos son los objetivos globales del proyecto. Pero para lograrlos se

enlistan a continuacion objetivos mas puntuales:

Se buscara ensefarlos a construir de manera consciente, y
aprovechar los recursos como el agua pluvial, energia solar,
orientaciones, y otras cosas como son las huertas con
composta, separacion de desechos, reforestacion, estufas
Lorena y los bafios secos. Y asi podran contribuir con el
cuidado ambiental.

Crear una identidad para la comunidad. Mediante el buen
disefio de este centro, contrarrestar la falta de caracter de las
construcciones actuales.

Ofrecer el espacio necesario para actividades que por ahora
no realizan, como concursos de baile, canto, escultura,
musica, deporte, juntas de vecinos, proyecciones de peliculas
o documentales. Infinidad de opciones.

Potencializar el uso de materiales del lugar con la finalidad de
demostrar a los habitantes de La Torrecilla cdmo aprovechar
los recursos que tienen.

Generar una vida mas agradable para todos propiciando la
convivencia sana y constante.



METODOLOGIA

Para todo el proceso de disefio y el método constructivo que se va a
desarrollar en este documento se tomaron en cuenta criterios muy
similares a tres autores; la primera es un libreo escrito por el
despacho norteamericano de arquitectura “Architecture for
Humanity” creado por el Arquitecto Cameron Sinclair en 1999. El
objetivo principal de trabajo de estos arquitectos es construir un
futuro mas sustentable a través del poder del disefo profesional.
Estos libros son “Design like you give a damn” 1y 2.

Como segunda referencia se toman los estudios escritos por Carlos
Padilla Massieu, ciudadano - de Morelia comprometido con la
sociedad y el medio ambiente, creé el primer fraccionamiento
ecolégico de la ciudad y habita en él para promover sus ideales

mediante el ejemplo.

Dentro de sus escritos habla sobre la educacidn, los tipos de energia,
el gobierno y las ecotecnias. Todo englobado por buscar un mejor
futuro.

Y finalmente el libro del Ing. José Luis Palacios Blanco “La Casa
Ecoldgica”, el cual habla de la situacidn critica que vivimos en México
en el aspecto ambiental. Y toda una serie de soluciones ya aprobadas
para implementar tecnologias de sustentabilidad.

Son tres corrientes que al unirse logran dar a este proyecto caracter y
credibilidad. Ademas de la bibliografia la forma de trabajo vy
busqueda de informacion es muy cercana a los habitantes de La
Torrecilla pues es conversar con ellos, para entre todos detectar los
problemas y dar una solucién construible, que promueva la
convivencia entre vecinos, que promueva el trabajo, el amor a la
naturaleza, el desarrollo de habilidades, el ahorro econdmico vy, por
supuesto, la calidad de vida.

=




POSTURA TEORICA: EL BRUTALISMO

Entre los ideales mds importantes observables a lo largo de la historia
de la arquitectura del siglo XX estd el intento de dejar a la vista del
espectador los principios constructivos de las obras, descubriendo asi
el funcionamiento del edificio. En lugar de cubrir la estructura de
concreto armado se dejaban lucir, y para demostrar la funcién del
material que estaba expuesto se utilizaban distintos tipos de
mamposteria para las partes no estructurales. Todo esto con la idea
de hacer una arquitectura franca y noble que se negaba a ocultar sus
estructuras.

Algunos de los arquitectos mds reconocidos del siglo XX
compartieron este principio. Como Louis I. Kahn, el arquitecto
norteamericano, quien afirmaba que para él un espacio es un espacio
arquitecténicamente configurado cuando se contempla tal como fue
creado.

Le Corbusier en Europa fue uno de los principales promotores de esta
tendencia, incluso se le otorga el nombre de brutalismo por las obras
de él que utilizaban el beton brut (“concreto en bruto”) es decir el
concreto no enlucido.

Esta tendencia tiene un punto de partida mas ético que estético, ya
gue se opone al concepto de un estilo unitario y se mantuvo hasta los
setentas como un elemento importante de las formas expresivas

arquitectonicas.

Se dice que es de naturaleza ética debido a que estos arquitectos
creian que una arquitectura franca no estd vinculada a uno de
determinados materiales. En definitiva los principios constructivos de
la arquitectura pueden exponerse a la vista, tanto madera y ladrillo
como vidrio y acero. No obstante, por la influencia sobre todo de Le
Corbusier, el concreto, que era el material mas adecuado del

momento para la construccion de edificios, desempefié un papel
primordial en las obras del brutalismo.

A pesar del fuerte peso conceptual que proponia, el
Brutalismo se llevd a cabo en muy pocos casos. La razén principal fue
el distanciamiento con las tendencias modernas que se presentaban
simultdneamente al brutalismo. Se pensaba que era un estilo
opuesto a la elegancia del vidrio en los rascacielos y que carecia de
intensidad expresiva.’

Para el Centro Comunitario de la Torrecilla este concepto es muy
adecuado. Para empezar, los materiales de la region son muy buenos
para la construccidon (madera, piedra y tabique). A pesar de eso, en
esta comunidad normalmente no los usan para construir. Construyen
mucho con block de concreto debido a la facilidad y economia del
material. Asi que mediante la demostracion de como funcionan las
estructuras de madera o la cimentaciéon de piedra quizas ellos lo
puedan comenzar a utilizar para sus futuras construcciones.

También la idea de una arquitectura franca concuerda con los
principios de disefio que se pensaron para este proyecto.

Imagen 3 Brutalismo en Reino Unido

? Bibliografia. Historia de la Arquitectura moderna, Tandem Verlag GmbH,
editorial H.F. Ullmann, 2008, pag. 67-70.



A la par con el Brutalismo se utiliza otro concepto arquitecténico para
desarrollar este proyecto, el Regionalismo Critico’. Este concepto
formado por los Arquitectos Alex Tzonis y Kenneth Frampton con el
cual intentan oponerse a la falta de contenido y al desarraigo de las
obras modernistas mediante el uso de los elementos contextuales
para dar un sentido de lugar y pertenencia a la arquitectura.

El fendmeno de la universalizacién, siendo un avance de la
humanidad, al mismo tiempo constituye una clase de sutil
destruccién de las culturas tradicionales y del nucleo creativo de las
grandes civilizaciones. Por eso el regionalismo critico no es
precisamente para denotar lo vernacular tal como era antes, sino
para identificar aquellos elementos constitutivos basicos. De esta
manera sirve como un puente entre la civilizacién universalista y la
particularidad de lo local.?

El proyecto presentado en esta tesis tiene por objeto ayudar a la
comunidad a desenvolverse en distintos aspectos de la vida diaria,
mediante la construccidon de un espacio comunitario, este espacio al
ser disefiado para construirse en esta época (2013) tendra que
utilizar algunas tecnologias, métodos y materiales universales para
economizar y acelerar el proceso constructivo, aunque esto no
significa que se dejaran de lado las caracteristicas constructivas
locales, todo lo contrario, son el punto fuerte del proyecto pues con
esto se pretende involucrar a los usuarios desde el inicio de la obra.
Se preserva la esencia de la comunidad, sin dejarlos al margen de las
nuevas tecnologias. De esto se trata el regionalismo critico y asi se
relaciona con el Centro Comunitario.

4 http://www.slideshare.net/urbalis/clase-regionalismo-critico
® http://arquiteorias.blogspot.mx/2009/06/regionalismo-critico-arquitectura.html






MARCO REFERENCIAL

A continuacion se hard una breve recopilacién de informacién
relacionada a los espacios comunitarios a través de los afios con lo
que se busca identificar las caracteristicas tipoldgicas que dan
respuesta a la problematica que ya hemos abordado.

Para lograr un estudio mas profundo de lo que puede ayudar a
provocar este proyecto a la comunidad, debemos entender el
problema desde sus origenes y compararlo con situaciones similares
con el fin de conocer las soluciones que se han dado. Después de ver
como ha funcionado cada una, se tendra un criterio mdas amplio para
resolver mejor el espacio.

El tema desde un punto de vista general tiene origenes muy antiguos
puesto que siempre se ha necesitado de un espacio para que las
personas se reunan a socializar, a tomar decisiones, o cualquier tema
gue involucre la participacion de varios miembros de la comunidad.

El enfoque que se le estd dando a este trabajo esta dirigido al tema
de arquitectura social, donde no son los miembros de la comunidad
los que financian el proyecto, sino es una ayuda por parte de
profesionistas que aportan ideas y soluciones con la finalidad de
mejorar algun aspecto de su vida en comunidad.

llustracion 4. Interior del centro comunitario de Ta Phin



ANTECEDENTES

La vida de la humanidad ha pasado a través de su existencia por
grandes logros, descubrimientos, avances y todo tipo de
innovaciones para mejorar la vida. De igual manera hemos tenido
gue pasar por desastres naturales, escasez de recursos, pobreza y
conflictos bélicos, entre otros problemas a nivel mundial que han
afectado fuertemente a una parte de la poblacién. Como respuesta a
estos problemas muchas asociaciones civiles y gobiernos han
procurado dar apoyo a los damnificados mediante programas de

donacion, o traslado de refugiados, dependiendo del problema.

La arquitectura humanitaria es una de las principales formas de
apoyar, es la que se encarga de detectar las necesidades de
comunidades marginadas, tanto rurales como urbanas, y respuestas
inmediatas crisis humanitarias. A continuacién se presenta una breve
resefia historica de esta rama de la arquitectura.

En el afio de 1906 un terremoto agitd fuertemente la ciudad de San
Francisco, en Estados Unidos, provocando un incendio que duré 3

dias destruyendo gran parte de la ciudad. Segun las cifras 250, 000
ciudadanos que quedaron sin casa® la armada de EUA, un comité de
ciudadanos de San Francisco y la Cruz Roja fueron los primeros en
responder construyendo un campo de refugiados de mas de 5, 610
cabaiias.

llustracion 6. Campo de refugiados después del temblor de 1906, San
Francisco

Entre 1914 y 1918 ocurrié la primera guerra mundial, provocando
una gran destruccion de viviendas, y demas edificios publicos a lo que
se tuvo que sustituir mediante la rapida construccidon de refugios,
hospitales y escuelas.

Uno de los primeros arquitectos que propone una vivienda
innovadora y funcional es Le Corbusier, con su expresién de que la
casa es una maquina de habitar. Con esta propuesta crea la casa
Dom-ino, como prototipo de vivienda que mas tarde materializé con
la Ville Savoye, en la cual la estructura es a base de pilotes y plantas
libres, que daban la libertad de modular el espacio dependiendo de la
necesidad, ademds de que la estructura se podia repetir
verticalmente varias veces. Con este principio y la utilizacion de

! Antes y después del gran terremoto e incendio de San Francisco, Libreria
del Congreso www.los.gov



muros, puertas y ventanas prefabricadas el tiempo de construccién
. . .2
se reducia bastante, al igual que el precio.

llustracion 7. Casa dom-ino de Le Corbusier

En 1917 un grupo de voluntarios construyeron casa de madera
desmontables para refugiados de la guerra. En 1919 se crea la Liga
de las Naciones que buscaba establecer la paz entre paises. Después
de la segunda guerra mundial cambia de nombre a Naciones Unidas.
En Tokio, 1923, se presenté un terremoto que destruyé 370, 000
edificios, el Hotel Imperial de Frank Loyd Wright “a prueba de
terremotos” fue uno de los pocos que quedd en pie.

Missisipi 1927 se crean sistemas de retencién de agua del rio para
proteger las viviendas pues continuamente habia inundaciones que
destruian las casas.

De 1927 a 1938 diferentes empresas buscaban crear casas de facil
construccion y precio bajo. Algunos de estos prototipo de casas son:
Casa Winona, Dymaxion House, Drough and Storm, Durham.?

’le Corbusier, hacia una nueva arquitectura, Mineola, NY: Dover Books,
1985.

? Desing like you give a damn. Architectural responses to humanitarian
crises, editado por Arquitecture for humanity. 2006.

Los edificios departamentales de Le Corbusier y Walter Gropius
también tenian como propdsito dar vivienda a las masas debido a la
destruccién que causoé la guerra.

En 1936 se crean las casas rodantes, la empresa
norteamericana Airstream lanza el modelo Clipper. Vinieron mas
terremotos como el de Concepcidon en Chile que necesité la
construccion de casas para refugiados. Para la segunda guerra
mundial, 1939-1945 Alvar Aalto disefid una vivienda transportable
para los refugiados de guerra. Walter Gropius también cred un
sistema de vivienda comunal.

En un principio se consideraba la vivienda como el principal tema de
emergencia humanitaria, esto a causa de las guerras, pues dejaron a
mucha gente sin casa. Pero poco a poco se fueron detectando otros
problemas de igual importancia como la necesidad de escuelas,
parques, bibliotecas, hospitales, centros deportivos.

Asi es como hoy en dia existe un gran numero de arquitectos
y voluntarios que se dedican a atender estos problemas sociales,
ademads de que estdn convencidos del poder del disefio
arquitecténico puede mejorar la calidad de vida. Pues existe mucha
carencia de refugio, salud, educacion, agua limpia, energia y sanidad.

7 y : ‘ 4 - : ¥ ‘. s Lgte
llustracion 8. Voluntarios y habitantes de Appirampattu construyendo su
Centro Comunitario Q



CENTROS COMUNITARIOS

Los espacios destinados a reuniones entre los lideres de una
poblacién siempre han estado presentes. Son tan fundamentales
como las escuelas, iglesias o las mismas casas. Ya desde épocas como
la Edad Media se acostumbraba que los gremios de los distintos
oficios, como los carpinteros, albaiiles, panaderos, etc. tuvieran una
sede y ahi tratar las cuestiones importantes, o simplemente
reuniones entre colegas. Estos espacios no han sufrido muchos
cambios a través de la historia. Por lo general son salones amplios
con mesas y sillas, dependiendo de la jerarquia de los asistentes, se
colocaban lugares de honor.

En el caso de los obreros como albafiiles o canteros, utilizaban unos
talleres llamados logias, que se encontraban normalmente al pie de
la construccidén, los cuales ademds de resguardarlos del clima
mientras trabajaban, sélo que no podian dormir ahi. Ademds de ser
un lugar de trabajo y reposo las logias se transformaban en un lugar
donde se discutian los problemas concernientes al trabajo.*

También habia ocasiones en las cuales todos los asistentes eran del
mismo rango de importancia asi que se utilizaban las mesas redondas
donde era muy facil intercambiar ideas entre todos, y nadie tenia un
lugar mas especial que los demas.

Lo que si ha cambiado es la manera de llevarlas a cabo, gracias a la
tecnologia, y al estilo de vida del momento. Por ejemplo, ahora es
normal a veces necesario, que una sala de juntas cuente con alguna
pantalla, asientos comodos, instalaciones especiales de luz y sonido.
Todas estas mejoras que han tenido este tipo de espacios son con la
finalidad de hacerlos mds comodo y funcionales; sin embargo aun

* Jean Gimpel, | costruttori di cattedrali, op. cit.

con el mobiliario y las instalaciones basicas se obtiene un espacio
adecuado.

Imagen 9. Mesa redonda de la Edad Media

Otro aspecto de mucha importancia para las comunidades son los
espacios que promueven la cultura, como las escuelas y bibliotecas,
para lograr el desarrollo intelectual de los habitantes de la
comunidad.

En México la educacion es gratuita solamente en los niveles de
preescolar, primaria y secundaria. Para la educacidon media superior y
superior el gobierno apoya con becas. Segun el SEP en nuestro pais
hay un total de 246,341 escuelas contando todos los niveles
educativos, 1, 750,305 de docentes y 33, 747,186 de alumnos®. Asi
qgue en promedio hay una escuela por cada 134 alumnos y 1 maestro

> Consulta SEP en linea 01 de diciembre 2012
http://www.sep.gob.mx/es/sep1/ESTADISTICA_EDUCATIVA#.ULpXPqyYn-Y



por cada 19 alumnos, lo cual no estd nada mal, pero la realidad no es
asi. El problema es la distribucién de las escuelas y los maestros.

Por ejemplo en Michoacan hay municipios como Jiquilpan donde
tienen una escuela por cada 365 alumnos, mientras que el municipio
de Coeneo tiene 1 escuela para 4 estudiantes.®

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Comunidad de la Torrecilla forma parte del municipio de Morelia,
es una comunidad no muy antigua, tienen alrededor de 60 afios que
comenzaron a habitar este lugar, pero como todo asentamiento
humano tiende a seguir creciendo.

A pesar de su reducido nimero de habitantes (108) el lugar cuenta
con un jardin de nifios, y una primaria recientemente ampliada
debido a la demanda. Al concluir la educacién primaria los jovenes
tienen que asistir a la secundaria de San Miguel del Monte, que es la
mas cercana, y posteriormente, si desean estudiar la preparatoria o
bachillerato es necesario que se trasladen hasta Morelia. Motivo por
el cual es comun que las personas de la Torrecilla sélo concluyan los
estudios de nivel secundario.’

“La educacién en un sentido amplio, es el motor de la transformacién

. 8
social”

El problema de la educacion es muy grande en nuestro pais,
sobretodo en Michoacan que encabeza las listas de deficiencia
educativa a nivel nacional. Segun el INEGI Michoacan es el ultimo

®idem

7 Encuestas realizadas a los habitantes de la Torrecilla. Octubre 2012.

8 Sergio Fajardo, ex alcalde de Medellin, Colombia en la conferencia “Del
miedo a la esperanza” al Tec de Monterrey.

Estado en la lista de asistencia a la escuela en edades de 13 a 15 afios
con un 77.7% de asistencia, que es el nivel secundaria, y de 16 a 19
un 40.3% de asistencia en nivel preparatoria. En educacién
postbasica alcanza el lugar 27 de las 32 entidades federativas con un
18.8% de asistencia a la escuela en el rango de edad de 20-24.°

El habito de la lectura es algo de lo que carecemos los mexicanos, en
este caso, la falta de bibliotecas publicas es la causa principal. Los
paises mas desarrollados del mundo tienen por ley una biblioteca por
cada barrio. Mientras que en Michoacdn hay una por cada 18, 835
habitantes. La Torrecilla es sélo un caso de muchos que hay en el
Estado, donde a pesar de los programas de gobierno, la educacion no
logra llegar a todos.

PORCENTAJE DE ASISTENCIA A
LA ESCUELA

6 - 12 afos 95.2% (30° lugar)
13 - 15 afos 77.7% (32° lugar)
16 - 19 aios 40.3% (32° lugar)
20 - 24 ainos 18.8% (27° lugar)

llustracion 10. Porcentaje de asistencia a la escuela y comparacion con
todas las entidades federativas

El deporte es otro aspecto que se descuida con facilidad, las causas
principales son falta de tiempo, de costumbre, y la mala condicién o

? Consulta INEGI en linea, 1 de diciembre 2012
http://www.inegi.org.mx/Sistemas/temasV2/Default.aspx?s=est&c=21702 @



inexistencia de instalaciones como canchas, gimnasios o salones para
actividades deportivas. La consecuencia principal de la falta de
ejercicio es el deterioro de la salud. La vida sedentaria tiene muchas
repercusiones que afectan la calidad de vida. Ademas de que al
practicar deporte se desarrollan muchas aptitudes de convivencia y

se crean lazos de amistad entre las personas.

Este lugar es privilegiado por la naturaleza que lo rodea, el agua vy el
aire que no estan contaminados, gastan muy poca electricidad y casi
no usan autos. Sin embargo no tienen los conocimientos necesario
para procurar un uso adecuado de los recursos naturales. El
problema principal que tienen es la basura, que debido a que no
existe un servicio recolector, tienen que quemarla, lo que resulta
muy dafino para ellos, incluso peligroso. También el uso de fosa
séptica es bueno porque no requiere drenaje, pero existen métodos
mas salubres para las necesidades fisiolégicas como son los bafios

Secos.

En resumen todas estas deficiencias se encuentran en La Torrecilla:

* Falta de escuela secundaria

* Falta de habito de la lectura

* Falta de acceso a libros

» Falta de un espacio para reuniones

* Falta de espacio para el deporte

* Falta de conocimientos de cuidado ambiental

* Falta de técnicas de reciclaje

llustracion 11. Estado actual de la primaria de La Torrecilla



TIPOLOGIAS

Una vez explicada la problematica que existe en esta comunidad se
pasa a presentar una breve selecciéon de espacios similares a este
proyecto. Debido a la amplia gama de actividades que se plantea
para este Centro Comunitario, es complicado coincidir el programa
arquitecténico con otros proyectos por lo que el andlisis que aqui se
muestra es muy amplio. Se comparan materiales, formas, espacio,
escala, funcién, programa arquitectdnico pero cada uno en su
tipologia arquitectdnica.

El criterio de seleccion de los siguientes proyectos es en base al tipo
de usuario al que esta dirigido, donde el comun denominador de
todos es que son creados para pequeiias poblaciones, a veces
marginadas o escasas de recursos.

Con esto se espera mostrar que se pueden lograr soluciones sencillas
y econdmicas, ademas de funcionales, pero principalmente que
muestran un disefio arquitecténico innovador y agradable para los
usuarios, acoplandose al sitio sin alterar el ecosistema y la
tranquilidad del lugar.

NN
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llustracion 12. Arquitectura humanitaria




1. TA PHIN COMMUNITY HOUSE
Arquitectos: Hoang Thuc Hao, Pham Duy Tung, Nguyen Thi Minh
Thuy

llustracion 13. Centro Comunitario de Ta Phin

El primer ejemplo, probablemente lo mas similar a este proyecto de
tesis por lo que se toma como modelo, ademds que es
completamente contemporaneo, el centro comunitario de Ta Phin se
construyé el afio pasado (2012).

Ta Phin es una comunidad que se encuentra a 17 km de la ciudad de
Sapa en Vietnam. El proyecto es una casa comunal multifuncional
gue ayudara a la poblacidn a crecer su economia local, potencializar
el turismo y sus productos, esto gracias a que se proponen platicas y
cursos de estrategias para la agricultura local, turismo vy
administracion.

El centro comunitario tiene dentro de su programa arquitectonico un
jardin herbal, un lugar para trabajo, una sala de exhibicion para
artesania o productos locales, una pequefia biblioteca, un centro de
comunicaciones y el estudio para las pldticas y cursos. Todo este
programa fue apoyado por las personas locales ademas de las
autoridades y otras asociaciones.

T4

llustracion 14. Escaleras del Centro Comunitario de Ta Phin

Se usan materiales locales como piedra, madera reciclada y ladrillos
de adobe. A la par con tecnologia verde como sistema de filtracion de
agua pluvial, paneles de energia solar, fosas sépticas, fogatas
ahorradoras de energia.’

llustracion 15. Vista interior del Centro Comunitario de Ta Phin

10 http://www.archdaily.mx/143550/casa-comunitaria-en-ta-phin-1-12/



La ubicacion del edificio también se ha considerado muy bien: esta en
el centro de la comunidad al lado de la escuela primaria y del molino
de arroz publico. De esta manera se puede maximizar el espacio
central que queda entre los 3 y es muy facil de acceder y ubicar para

los turistas.

@ Huerta

Terraza
@ Salén de clase o taller
@8 Biblioteca

llustracion 17. Planta arquitecténica de Ta Phin Community Center



2. SUOI RE VILLAGE COMMUNITY HOUSE
Arquitectos: Hoang Thuc Hao, Nguy&n Duy Thanh

llustracion 18. Fachada lateral del Suoi Re Village Community Center

Debido a que cada afio mucha gente del campo prefiere mudarse a la

ciudad para ganar mas dinero, las personas que permanecen en sus

lugares de origen se dedican todo el dia a cultivar arroz, lo cual los

deja exhaustos y sin ganas de interesarse en aspectos culturales,

espirituales o deportivos. Esto provoca un estilo de vida muy

mondtono en comunidades como Suoi Re en Vietnam.

y S 4 = ¢
llustracion 19. Proceso de cons
Village

truccion del Ce

ntro Comunitario de Suoi Re

En estos remotos lugares el espacio para actividades comunales
como kinder, centros de salud, oficinas postales, librarias etc. Son
lujos para ellos.

llustracion 20. Planta baja del Centro Comunitario de Suoi Re Village

Este centro comunal multifuncional fue creado en el 2010 dentro de
- =11

este contexto. Se procurd tener un buen feng shui™", de acuerdo a las

montafias, las tormentas y el valle.

La estructura espiral que soporta todo el espacio esta organizada en
cadena. Al frente tiene un patio donde se llevan a cabo las
actividades al aire libre. El espacio principal estd en la mitad del
proyecto y consta de 2 plantas. La de arriba es un jardin de nifios
combinada con biblioteca y espacio para reuniones. EL piso de abajo
estd disefiado para resguardarse de los monzones. Aqui sirve de sala

11 . T . ; . .
El Feng Shui es una disciplina oriental con origenes en China que permite
detectar cuales son las energias que circulan en un ambiente.



de reunidn para adultos. El edificio es la entrada a la montaiia y el
bosque de bambu.

La idea de la estructura es simple, econdmica, se utilizan los
materiales locales disponibles y se sigue un principio: unidad en
diversidad de contrastes. Por ejemplo el piso esta hecho de piedra,
las puertas de bambu, al igual que el techo, todo esto hace que las
personas sientan calidez y balance en el interior. La planta alta tiene
piso de madera con piedra, techo de palma. Una celda solar, filtro de
agua pluvial para recoleccién, iluminaciéon a base de LEDs, cinco
tanques de fosa séptica.™

Los aldeanos construyen sus propias viviendas. Ellos disfrutan de la
eficiencia del espacio y la utilidad de cada elemento: piedra, aire,
tierra, bambu, hojas, viento, sol, sonidos naturales. Se tiene la
esperanza de que cuando este proyecto esté en uso estrechard los
lazos entre los aldeanos contribuyendo a la consolidacién,
mantenimiento y desarrollo de la identidad de la region. Este
proyecto es una direccion que se puede tomar como modelo para
mas areas rurales del mundo.

2 http://www.archdaily.com/102639/suoi-re-village-community-house-
ki%E1%BA%BFn-vi%E1%BB%87t/
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llustracién 21. Planta alta del Centro Comunitario Suoi Re Village

@ Cancha
@ Huerta
Terraza
@ Salon de clase o taller
@ Biblioteca

llustracion 22. Planta del Centro Comunitario Suoi Re Village



3. TIUNA EL FUERTE
Arquitectos: Maria Alejandra Bausson, Silvia Colmenares, Sebastian
Miranda.

llustracion 23. Vista nocturna de Tiuna el fuerte

Este proyecto se llevd a cabo en Venezuela en el afio 2007, en un
barrio marginado, donde el escaso espacio publico estaba totalmente
abandonado y esto provocaba que los Unicos usuarios de los parques
fueran para realizar actos de vandalismo en lugar de recreacién
sana.”

La idea era rescatar los espacios residuales de estas colonias y crear
parques con actividades culturales y deportivas pero con un enfoque
hacia los jovenes. Es por eso que el disefio es muy dinamico vy
colorido, se utilizaron contenedores, los cuales podrian ser
grafiteados por los artistas de estos lugares.

2 Design like you give a damn 2, Architecture for Humanity, pag. 175-177.

Ademas dentro de los contenedores se ofrecen clases, cursos,
biblioteca, laboratorio de computacién, y el espacio central queda

techado pero abierto

llustracion 25. Planta de Tiuna el Fuerte

@ Escenario
@ Saldon de clase o taller



4. BRIDGE SCHOOL
Arquitectos: Li Xiaodong Atelier

llustracion 26. Bridge School

Esta escuela se construyé en China en el afio 2009. Se trata de una
escuela para una pequefia aldea de muchos afios de antigliedad.

La aldea esta dividida por un rio, de cada lado del rio se encuentran
unas antiguas fortalezas con mucho valor cultural, que debido al
abandono a lo largo de los afios, se encuentran actualmente algo
deterioradas. Lo que hicieron los arquitectos para este caso fue
hacer una escuela puente. Donde el concepto principal es la unién
entre el pasado y el futuro, las fortalezas son el pasado y los nifios el
futuro."

Esta escuela consta de dos salones de clase, cada uno puede
funcionar a su vez como escenario y al centro queda un espacio de
convivencia. Los pasillos laterales de cada salén funcionan como
puente cerrado, sin tener que interrumpir las clases.

" Design like you give a damn 2, Architecture for Humanity, pag. 200-203.

llustracion 27. Contraste de fachadas fortaleza y escuela

Los materiales que se usan en este caso no son de la region e incluso
fue complicado transportarlos a la aldea. Aun asi el contraste es muy
agradable gracias a los colores de la madera que son similares al
adobe con que estan hechas las casas y edificios del lugar.

L_
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@ Escenario
Terraza
@8 Salon de clase o taller

llustracion 28. Planta arquitectdnica de Bridge School



5. MAHIGA HOPE RAINWATER COURT
Arquitectos: Dick Clark Architecture

P T

llustracion 29. Cancha Mahiga Hope en uso.

La comunidad de Mahiga, ubicada en Kenya, tenia un problema muy
grande de sequia y falta de agua limpia. A pesar de tener servicio de
drenaje éste solo funcionaba pocas semanas al afio, ya que esta aldea
se encuentra muy retirada de los cuerpos de agua.

Asi que la solucion era tener una gran superficie recolectora de agua,
con un sistema de purificacion también. Todos los habitantes
aportaron ideas y finalmente se llegd a este proyecto: una cancha de
basket la cual tiene una losa recolectora de agua pluvial. Los tanques
tienen capacidad de almacenar hasta 30 000 litros de agua.™

Ademads de la captacién de agua, y la cancha de basket este espacio
se ha convertido en el lugar principal de la aldea, pues ahi realizan las
fiestas, funciones de teatro, cine, partidos, etc.

La estructura que sostiene la losa de lamina esta disefiada haciendo
alusion a una especie de artesania que es tipica de la region. Los

15 Design like you give a damn 2, Architecture for Humanity, pag. 222-225.

materiales que se utilizaron son: concreto, estructura metalica,

laminas, y piedra.
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llustracién 30. Vista lateral de Mahiga H

El proyecto fue todo un éxito pues el problema de la escasez de agua
se redujo en gran parte y los habitantes de este lugar ahora tienen un
espacio para hacer deporte y demas actividades de convivencia
social.

@ Cancha
@ Escenario
Terraza

llustracion 31. Planta arquitecténica de Mahiga rainwater court



6. CAPILLA DE SAN ISIDRO

Arquitectos: Luis Cabral, Joao Caeiro, Fluvio Capruso

llustracion 32. Capilla de San Isidro

El estado de Oaxaca en México en muy rico en culturas y costumbres.
Una de ellas es la construccién a base de adobe. Esta técnica que se
ha venido mejorando desde hace siglos es la principal forma de
construir en municipios como San Bartolo Coyotepec. La construccién
en adobe tiene muchos beneficios, por mencionar algunos, estd la
economia, es térmico, es duradero, facilidad de manejo del material,

. 16
es sencillo, etc.

A pesar de esto muchas personas consideran que la construccién con
adobe es sinénimo de pobreza, asi que los arquitectos que se
encargaron de este proyecto se dieron a la tarea de construir una
capilla para una pequeia comunidad, cercana a la carretera con la
intencidn de que se viera al pasar los vehiculos. La idea principal era

1 Design like you give a damn 2, Architecture for Humanity, pag. 232-233.

crear un espacio de forma innovadora, contemporanea, para
demostrar que el adobe no solo funciona para las pequefias casitas
cuadradas que estamos acostumbrados a ver si no que se pueden

crear diversas formas y lograr espacios agradables como esta capilla.

llustracion 33. Capilla San Isidro vista lateral

@ Oratorio

llustracion 34. Planta arquitectdnica Capilla de San Isidro



7. APPIRAMPATTU VILLAGE CENTER
Arquitecto: Logan Allen

llustracion 35. Appirampattu Village Center

Este centro comunitario esta localizado en la India, es un proyecto
realizado por un arquitecto que vivié un tiempo en esta aldea para
aprender algunos métodos constructivos del lugar, y estuvo tan
agradecido con estas personas que comenzd a buscar una manera de
regresarles lo que ellos le habian dado.

Se dio cuenta que necesitaban un centro comunitario y comenzo a
. . . 17
trabajar en este proyecto junto con las personas de la comunidad.

El programa arquitecténico consta de 1 salén de clases, 1 biblioteca,
1 escenario y la terraza. Esta construido con materiales del sitio como
bloques de adobe y puerta de carrizo.

La ventilacién es por medio de pequeinos huecos que se encuentran
en todos los muros para que la ventilacion sea cruzada. Siempre
estan abiertos no tienen canceleria. Las escaleras tienen un gran
descanso el cual sirve como escenario.

v Design like you give a damn, Architecture for Humanity, pag. 200-203.
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llustracion 36. Escaleras y terraza de Appirampattu Village Center

La division por medio de las escaleras simboliza las dos maneras de
aprender, una en grupo y la otra autodidacta, por ese motivo la
escalera separa el salén de clases de la biblioteca.

@ Escenario

Terraza
@8 Salén de clase o taller
i @ Biblioteca
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llustracion 37. Planta arquitectdnica del Appirampattu Village Center




8. ESCUELA EL COPORITO

Arquitectos: Antonio Pefia, Juan Garay y Alexis Avila

llustracion 38. Saln de El Coporito

El proyecto surge a partir de un programa de CONAFE llamado “Aula
para la equidad” en el que se colabora con una escuela de
arquitectura para disefiar y construir una escuela primaria para una
comunidad marginada. En este proyecto trabajaron un grupo de
estudiantes del taller “Suficiente Arquitectura” de la Universidad
Iberoamericana, en una comunidad llamada El Coporito, en
Temascaltepec, Estado de Meéxico. Bajo la supervision de los
arquitectos Fermin Andrade, Victor Alcérreca y Juan Carlos Cano, se
desarrollaron 10 propuestas distintas, las cuales se sometieron a un
concurso para determinar el proyecto a construir.'®

El jurado del concurso estuvo conformado por integrantes de la
comunidad, representantes de CONAFE y los arquitectos Margarita
Flores, Humberto Ricalde, Oscar Hagherman y Axel Arafié.

Tras haber elegido un ganador, un grupo de 8 estudiantes se trasladd
a la comunidad, donde permanecid 2 meses, a lo largo de los cuales
participaron y supervisaron la realizacién de la obra.

¥ http://www.archdaily.com/375149/school-for-el-coporito-antonio-pena-
juan-garay-alexis-avila/

El proyecto construido busca espacios multiusos que permitan que el
nuevo espacio funcione no solo como escuela, sino como centro de
reunion para actividades de la comunidad. Se emplean materiales
comunmente utilizados en la comunidad, pero usando técnicas

constructivas actuales.

llustracion 39. Detalle de materiales e interior del saldn.

@ Cocina
@ Habitaciones
@ Cancha
Terraza
@ Salén de clase o taller
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llustracién 40. Planta arquitectdnica del proyecto El Coporito.




9. SAFE HEAVEN
Arquitectos: Hans Skotte & Sami Rintala.

T . $

llustracion 41. Biblioteca Safe Heaven

En enero del 2009 la firma de arquitectos TYIN invité a 15 estudiantes
de arquitectura noruegos a participar en un taller para mejorar el
orfanato Safe Heaven en Tailandia. Las necesidades mds urgentes
para este proyecto fueron una biblioteca, y unos bafios.*

|

llustracion 42. Escaleras de la biblioteca

La base de la biblioteca es un firme de concreto cuya cimentacién son
unas piedras locales que ya estaban ahi. Los muros fueron hechos en

¥ http://www.archdaily.com/30764/safe-haven-library-tyin-tegnestue/

parte con block de concreto para refrescar un poco en los dias, ya
qgue es muy caluroso. Por la otra fachada se usd una especie de rejilla
hecha de bambu, lo que permite la ventilacién constante. La
estructura estd hecha de una madera muy resistente al igual que el

piso, el cual resulta muy confortable para que los nifios jueguen.

llustracion 43. Exterior

Los Unicos muebles con los que cuenta este espacio es una estanteria
para libros que va de piso a techo. El acceso a esta biblioteca esta
ubicado en medio de la pequeia construccion lo cual deja un espacio
exterior techado. Ademas de separar la parte de usos multiples con
el pequefio espacio que ocupa una computadora con su escritorio. El
proyecto costd aproximadamente 4,650 USD y fue patrocinado, entre
otros, por la Norwegian University of Technology and Science.

Terraza
@ Salén de clase o taller
@ Biblioteca

llustracion 44. Planta arquitectdnica de Safe Heave Library



COMPARACION DE PROYECTOS SIMILARES

PROYECTO i \ m? COSTOUSDLL  MATERIALES SALONES | TERRAZA CANCHA | HUERTA BIBLIOTECA | ESCENARIO IMAGEN

Ta Phin Centro Madera, piedra,

o Vietnam | 2012 111.66 | no hay dato tabicén de 1 si - Si si -
Comunitario
concreto
Suoi Re Village
dobe, bambd, .
Centro Vietnam 2012 456.79 no hay dato ado eied:n Y 2 Si Si Sl Si -
Comunitario P
ontenedores
Tiuna el fuerte |Venezuela| 2007 4,118 $10,000.00 ¢ viejos 7 Si - - Si si
estructura de
Bridge School China 2009 240 $95,000.00 | acero, madera, 2 si - - - si
cristal
Mahiga Hope

tructura d . . .
Rainwater Kenya | 2010 | 451 | $84,15000| Coructurace - i si - - si
acero y piedra

Court
Capillade S dobe, pied
apriadesan | visvico | 2010 15 | $ 1,500.00 2¢OP¢ Precray 1 - - - - -
Isidro concreto
Appi tt dobe, bambd
ppirampativ | yia | 2003 43 | § 2,500.00| 290P& PamMBUY L, si - - si si
Village center concreto
, to, .
El Coporito México 2007 360 no hay dato acero, concreto 2 Si Si - - Si

tabique y piedra

t
Safe Heaven | Tahiland | 2009 25 |'$ 4,650.00| JCCre concreto, 2 si ) ] ] si
tabique y piedra

Tabla 1. Tabla comparativa de proyectos analogos @



CONCLUSIONES

Los resultados de esta parte de la investigacidon son importantes para
determinar los siguientes pasos en el disefio del Centro Comunitario.
Cada proyecto que se analizo tiene de alguna manera similitud con el
proyecto que se esta realizando, por ejemplo:

* Setiene un presupuesto muy limitado

* Se encuentra en comunidades marginadas y/o aisladas de la
infraestructura actual de las ciudades

* Son de caracter social

e Cuentan con el apoyo de un equipo de profesionales en el
campo de la Arquitectura

* Aprovechamiento de material y mano de obra local

Como se comenté al principio del capitulo, el programa
arquitecténico no es igual en todos los proyectos porque cada uno
atiende las necesidades de la gente para quien fueron construidos,
en el caso de La Torrecilla, se enlistaron las necesidades y muchas
coinciden con los proyectos analogos presentados. Es asi como en la
tabla comparativa se exponen los espacios arquitecténicos de cada
proyecto con lo cual nos damos una idea de como funcionan estos
proyectos y de qué manera podemos ofrecer un buen programa
arquitectdnico a los usuarios. Todo esto a la par con la investigacidon
gue se hace en sitio.

En resumen los espacios arquitectdnicos que se tomaran en cuenta
para el proyecto son: salones, terraza, cancha, huerta y biblioteca.
Porque se ha visto que tienen como caracteristica Ia
multifuncionalidad, generan integracion entre los habitantes vy
promueven el desarrollo humano, fisico e intelectual de las personas.






MARCO SOCIAL, ECONOMICO Y CULTURAL Poblacién

Se analizaron las variables en los aspectos actuales de la vida diaria La Comunidad de Torrecillas tiene una poblacién total de 108

de la comunidad de Torrecillas, esto con la finalidad de conocer y habitantes segin el dltimo censo de poblacién y vivienda 2010. De

entender a los usuarios, sus habitos, actividades y estilos de vida, asi, los cuales 107 son nacidos en la entidad y s6lo una persona es

con esta informacion se podra resolver hacia qué actividades vamos a foranea, dividida de la siguiente manera:
, :

destinar el espacio a proyectar.

Los aspectos principales que a continuacién se exponen son los

relacionados a la educacion, cultura, deporte ocio esparcimiento y

religién.

La informacién estara enfocada en estos aspectos puesto que son las 33 mujeres 55 hombres
principales actividades que nos permitirdan establecer las

caracteristicas y necesidades para realizar en el centro comunitario.

Cuando se disefia un espacio es necesario conocer a los usuarios,
desde los aspectos bdsicos como edad, niumero, sexo, condiciones )
L. . . llustracion 44. Poblacién de La Torrecilla por género.
fisicas, grado de escolaridad, etc., que contribuyen con las porg

determinantes fisicas, espaciales y funcionales del proyecto. , . L
De éste total de habitantes tenemos el siguiente dato, 54 son

mayores de 18 afios y 54 menores:

peeTTRETTENNT

30 menores 'W 24 menores

llustracion 45. Poblacién de La Torrecilla por edad y género. z

! Datos obtenidos del INEGI. Censo de poblacién y vivienda 2010. @



Como observamos en las graficas la division por sexo y por edades
estd muy pareja. No existe un grupo dominante, asi que el programa
deberd abarcar actividades para todos.

Educacion

En cuestidn de educacién se encontré que sélo una persona cuenta
con estudios post-basicos, es decir que termind primaria y
secundaria, después cursé algun grado de preparatoria, bachillerato,
normal basica o estudios técnicos. Lo que nos da el siguiente
resultado:

-

0.92% tiene
educacion
post-basica

llustracion 46. Porcentaje de educacién post-b.‘é\sica.3

Mientras que el grado de analfabetismo no es alarmante, ya que de
los 108 habitantes solo 7 personas (mayores de 8 afios) no saben leer
ni escribir. Asi estan las cifras:

7.77% son
analfabetos

llustracion 47. Porcentaje de analfabetismo.”

2 ’
Idem

3 Ve
[dem.

La comunidad de Torrecillas cuenta con escuela de educacion
preescolar y primaria, todos los nifios asisten regularmente a la
escuela, el problema es que no todos la terminan. Por ejemplo las
cifras del INEGI manejan la siguiente informacion:

35.48%

22 personas mayores de 15
no acabaron la primaria

llustracion 48. Porcentaje de abandono de estudios nivel primaria\.5

Estas estadisticas nos ayudan a comprender que la educacion es muy
débil en esta comunidad. Las razones de esta situacidon son
principalmente la necesidad de empezar a trabajar a corta edad,
principalmente de los hombres, vemos en las graficas que son
mayoria en cuanto a desercion en su formacién primaria.

Otra razén importante es el estilo de vida rural del lugar, el
cual no exige una preparacién como la que se acostumbra en la
ciudad. De este modo la educacidon académica pasa a ser un asunto
sin relevancia para ellos.

Ingresos econémicos

Esta parte es muy importante porque aqui vemos en qué se centra la
economia de la comunidad con lo cual se podran proponer en el
proyecto, espacios complementarios y talleres como una forma de
mejorar sus ingresos.

4 ’
Idem.

5 Ve
[dem.



El nimero de personas econdmicamente activas de la comunidad de
Torrecillas es de 32, el INEGI maneja esta cifra en personas mayores a
12 afos. Aqui tenemos un dato muy interesante, el total de estas
personas son hombres. O sea, no hay ninguna mujer que produzca
dinero en este lugar.

personas econémicamente
activas

[ ) @
86.48% 0%

.z . , . . 6
llustracion 49. Porcentaje de personas econémicamente activas

Esto va relacionado con el hecho de que el indice de hijos por cada
mujer es de 4, por lo que las mujeres se dedican a labores domesticas
y al cuidado y educacién de los hijos, mientras que los hombres en
edad laboral son los que aportan ingresos al hogar.

Existen 2 tiendas de abarrotes muy pequefias. Pero casi toda la
despensa que utilizan se compra en una camioneta que lleva frutas,
verduras, enlatados, leche etc. Sube a La Torrecilla dos veces por
semana y es asi como las amas de casa compran los alimentos
necesarios. No tienen la necesidad de bajar, a menos que sea algun

producto muy especifico que no lleva la camioneta.
Algunos de los oficios mas comunes en La Torrecilla son:

* Vender resina, los ejidatarios de San Miguel del
Monte o de Jesus del Monte rentan por un afio

6 Ve
[dem.

partes de bosque a los hombres de La Torrecilla para
gue extraigan la resina de los arboles. Luego la
venden normalmente en alguna de las comunidades
cercanas o si es dificil la venta, van hasta Morelia.

« Albaiiileria.

* Siembra, cosecha y venta de maiz, frijol y calabaza
principalmente.

* Trabajar en el aserradero de Jesus del Monte.

e Cargadores y vendedores de lefia.

Salud

La Comunidad de Torrecillas no cuenta con un centro de salud, en el
lugar no existen médicos, el mds cercano esta en San Miguel del
Monte. Aun asi no toda la poblacion tiene derecho a atencién médica

por parte del gobierno. Asi esta la estadistica:

75.92% de la poblacién es
derechohabiente a servicio
de salud

llustracién 50. Poblacién derechohabiente de servicios de salud.’

Existe un 24% de la poblacidén que no tiene acceso a servicio médico,
es un total de 26 personas.

” fdem. @



Situacion conyugal

Para obtener la siguiente estadistica el INEGI hace el conteo de las
personas casadas a partir de la edad de 12 afios, sin embargo en esta
comunidad la edad promedio para casarse son los 18 afios. Es una
gran mayoria la poblacidon casada. Sdlo hay 3 personas en situacién
de separacion, viudas o divorciadas.

=
| 61.76%
| mayores de
12 afnos estan
casados

llustracion 51. Poblacion mayor de 12 aiios casados.’

Religidn

La Unica religion profesada y practicada en La Torrecilla es la religion
catdlica. El lugar cuenta incluso con una pequeiia capilla, pero ésta
cuenta con el suficiente espacio para albergar a toda la poblacién.
Este dato servira como opcién al programa arquitectonico de utilizar
el centro comunitario como sede en ocasiones importantes para la
iglesia catdlica, puesto que es una actividad que practica toda la

poblacién.

8 Ve
[dem.

100% practica la
religion catélica

Grafica 9. Religion de La Torrecilla.’

Hogares

El total de vivienda de La Torrecilla es de 23 unidades, todas ellas
individuales, es decir no existen departamentos ni vecindades. En
cada una de ellas vive una familia. Por lo regular son autoconstruidas
y los materiales principales son madera, tabique rojo recocido, block
de concreto y techumbres de concreto.

T
TR
e " F Lok

vivienaas
en total ./I\/I\/I\/I\
NN

llustracion 52. Total de hog:;lres10

Todas estas casas estdn habitadas y existe un promedio de 5
personas por vivienda. De las cuales 22 tienen jefatura masculina, es
decir el hombre es el que manda y mantiene econdmicamente a la
familia. Y sdlo una tiene jefatura femenina.

9 ’
Idem.

10 ¢
Idem.



Tipologia
arquitectonica

llustracion 53. Viviendas de la Torrecilla

Cinco de estas 23 casas tienen piso de tierra. El programa
oportunidades del gobierno federal apoyé recientemente a esta
comunidad con la construccién de pisos de firme de concreto para
algunas casas. La mayoria de las casas cuenta con un solo dormitorio.

Los servicios con los que cuentan son escasos. La luz eléctrica es el
servicio mas demandado en la poblaciéon, ya que 20 viviendas
cuentan con ello.

El agua entubada es otro servicio que existe en La Torrecilla pero sélo
el 52% de las viviendas cuentan con ello. El servicio de drenaje estd
mas o menos en la misma situacion, estando presente en el 60% de
las casas.

Sélo existen 5 casas que cuentan con los 3 servicios simultaneos:
electricidad, agua entubada y drenaje.

B}

14 casas con
drenaje

12 casas con
agua entubada

20 casas con
electricidad

.z . s . e 11
llustracion 54. Servicios en viviendas.

Los electrodomésticos y aparatos electrénicos que tienen en esta

comunidad son los siguientes:

18 casas 14 casas
tienen radio 22 casas tienen
tienen TV refrigerador

5 casas tienen
lavadora

. s 7 . 12
llustracion 55. Aparatos y electrodomésticos en las casas.

En La Torrecilla ninguna casa tiene teléfono, computadora ni mucho
menos internet. Lo que si hay son 5 personas que tienen celular,

aunque la sefial no es muy buena.

11 ¢
Idem.

2 fdem. @



Tiempo libre y esparcimiento

Se hizo una encuesta a 20 habitantes de La Torrecilla para saber qué
actividades se acostumbran en ese lugar. Se abarcaron edades desde
los 11 hasta los 81 afios, de ambos géneros.

Las labores del hogar dejan practicamente sin tiempo libre a las
mujeres adultas. Los hombres normalmente tienen dias de descanso
en sus trabajos y los utilizan ya sea con sus familias o amigos. Lo que
vemos en la grafica es que la actividad mas comun es ver la
television, porque es entretenimiento y se usa como descanso ya que
la totalidad de las personas que dicen ver la television lo hace en la
comodidad de su hogar y por lo general antes de dormir. Los
programas que acostumbran ver son telenovelas, comedias,
noticieros, y toda la programacién de la televisidn abierta.

O R N WA UI O N

llustracion 56. Actividades en tiempo libre.”®

2 Encuesta realizada a 20 personas de la comunidad de Torrecillas el 21 de
septiembre del 2012. Mariana Torres Reyes.

El deporte es principalmente practicado por los niflos y jévenes. El
principal deporte es el futbol porque el patio de la primaria lo han
adaptado (mediante unas ramas que forman las porterias) para ser
una pequefia cancha de futbol. Pero sélo puede ser usada por nifios
muy pequefios porque el tamafio no permite mas. Sin embargo hay
muchos jovenes que si lo practican pero tienen que desplazarse a San
Miguel del Monte, donde estd la cancha mas cercana. Incluso
cuentan con su equipo para los torneos.

Los hombres adultos no practican mucho deporte por la falta de
tiempo y un lugar para hacerlo, pero algunos comentan que cuando
eran mas jévenes por lo general jugaban futbol.

En el caso de las mujeres no se practica nada actualmente, pero hubo
un programa hace un afio para fomentar el deporte y las ensefiaron a
jugar volibol. Pero por falta de organizacién y de ausencia de
instalaciones lo abandonaron. Las canchas en las que empezaron a
practicar el volibol estan también en San Miguel del Monte.



CONCLUSIONES

El estudio social y econdmico de La Torrecilla es parte esencial
en el desarrollo del proyecto. Los datos obtenidos en las
diferentes instancias, fuentes de informacién y de las
entrevistas directas con los habitantes de este lugar nos dejan
ver que es lugar con muchas carencias, necesidades diversas de
infraestructura, servicios y equipamiento. A pesar de la
cercania con la ciudad de Morelia y con comunidades
conurbadas La Torrecilla es un asentamiento rurubano que
presenta ademas una comunicacion vial precaria que necesita
pronta atencion.

Al ser una localidad relativamente nueva, ya que no tiene mas
de 50 afos, se puede decir que se encuentra en pleno
crecimiento, es por eso que es un buen momento para
ayudarlos a crear este tipo de espacios donde ellos comiencen
a desarrollar actividades y habilidades para que en un futuro
puedan seguir creciendo y dotando de espacios a partir de una
adecuada planeacion.

Todos los resultados que se obtienen en este capitulo se veran
reflejados en el proyecto, basandonos en la informacion
obtenida sera posible definir los espacios necesarios para la
sociedad. Para determinar las principales actividades que se
llevaran a cabo fue necesario saber la edad y género de los
usuarios, lo ideal es que el espacio sea versatil y multifuncional.
Los pasatiempos y actividades que realizan actualmente serdn
involucrados también en la lista de necesidades del proyecto.






MARCO FiSICO Y GEOGRAFICO

El estudio del sitio es una de las partes mas importantes en un
proyecto. Es un conjunto de andlisis de materiales, flora, fauna,
vientos, sol, precipitaciones, temperatura y todos los aspectos fisicos
y geograficos que llegaran a afectar el proyecto. Conocer estos
factores permitird que la eleccién del terreno, de materiales,
orientacién y ubicacidn sea la adecuada.

Debido al tipo de lugar y de proyecto es muy importante no afectar
mucho el entorno pues es una comunidad muy tranquila, donde rara
vez pasa algo fuera de lo comun. Ademds es un lugar rodeado
completamente de naturaleza asi que se trata de cuidar mucho el
medio ambiente.

La comunidad de La Torrecilla se encuentra a 15 km del centro de la
ciudad de Morelia. Es un lugar rural, rodeado de mucha vegetacion,
con una topografia accidentada, con un clima y precipitaciones
similares a los de Morelia. Todas estas caracteristicas se estudiaran a
fondo y se analizaran para tener las conclusiones necesarias que nos
ayudaran a lograr el buen disefio del centro comunitario.

SN

2

llustracion 57. Comunidad la Torrecilla




Macrolocalizacion

El Estado de Michoacan esta ubicado al sur de la Republica Mexicana,
colinda con los estados de Colima, Jalisco, Guanajuato, Querétaro,
Estado de México y Guerrero. Dentro de este Estado, en la parte
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La Torrecilla tiene una temperatura promedio que varia entre los 26°
como maxima y 8° como minima. Aproximadamente 2 grados menos
qgue en Morelia, debido a la altura que es de 2253 metros sobre el

Guerrero

Océano
Pacifico

llustracion 58. Ubicacion de Morelia dentro del estado de Michoacan

Microlocalizacion

La cabecera municipal de este municipio es Morelia, y estd rodeado
de pequenas localidades. Una de ellas es la Comunidad de La
Torrecilla, que se ubica al sureste de Morelia, saliendo en direccién a
Jesus del Monte. La distancia de Jesus del Monte a La Torrecilla es de
6.6 km.

nivel del mar.
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llustracion 60. Datos de precipitacion en los ultimos afos de La Torrecilla



El clima predominante estd clasificado como templado sub himedo
con lluvias en verano, que se ubican en el rango de 900 a 1,200
milimetros anuales, y que normalmente inician en el mes de junio
para concluir en el mes de octubre. Predominan los vientos del
suroeste y del noroeste.

LATORRECILLA
2253 m altitud

JESUS DEL MONTE
2142 m altitud

MORELIA
1920m altitud

llustracion 61. Comparacion de la altura con Morelia y Jesus del Monte

Asoleamientos
La montea solar en verano tiende a inclinarse al norte, y en invierno
se inclina un poco al sur.

Por lo que como vemos en la grafica del asoleamiento obtenida del
simulador de montea solar de la Universidad de Oregon, los rayos
solares que se reciben en diciembre y enero tienen una inclinacién
muy marcada al sur. Mientras que de marzo a junio sucede al
contrario.

La misma tabla muestra los vientos dominantes, los cuales en los
meses frios vienen directamente del norte, este dato tiene gran
influencia sobre el proyecto pues la zona alcanza temperaturas muy
bajas en invierno, por lo que es recomendable evitar estos vientos.
Durante los otros meses no existe problema en cuanto a vientos
dominantes que por lo general vienen del nororiente y del
norponiente.

! Consulta en CONAGUA, 8 de octubre 2012.

enero, febrero, octubre,
noviembre, diciembre

marzo, abril, mayo,
septiembre e N junio, julio, agosto

PONIENTE = ORIENTE

Sol en meses calurosos
(marzo, abril, mayo, junio)

Sol en meses frios
(diciembre, enero)

Vientos dominantes

SUR
.z . - es 2
llustracion 62. Asoleamiento segun la estacion

Vegetacion
La vegetacion mas representativa son los pinos michoacanos que en
algunas zonas que no son de siembra cubren el 100% de la superficie,
que es casi el 70% de la vegetacién que rodea esta comunidad. Otra
especie arbdrea nativa es el encino. Los arboles son de gran altura,
por lo general rebasan los 18.

CAMPANILLA

FLOR AMARILLA  MANZANILLA

FLORES SILVESTRES
DEL LUGAR

llustracion 63. Flores silvestres de La Torrecilla

2 .. s . .
Consulta al servicio meteorolégico nacional. @



Existen muchas especies de flores y arbustos que se dan de manera
natural.

Ademds de la vegetaciéon natural del sitio, las personas han
introducido otras especies a las que llamamos inducidas por no
pertenecer de origen al lugar. Se encontraron principalmente estos
tres ejemplos que son maguey, nopal, y palmas.

MAGUEY NOPALES PALMERAS
VEGETACION EXISTENTE
llustracion 64. Vegetacion existente no tipica de la Torrecilla

La vegetacion forma parte de los tres principales medios de ingresos
econdmicos de la comunidad, que son la venta de lefa, la cosecha, y
la recoleccion y venta de resina natural de pino.

EXPLOTACION VEGETAL

llustracion 65. Vegetacion que forma parte de los ingresos de La Torrecilla

& i i
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llustracion 66. Pino michoacano, especie predominante de La Torrecilla



128, 2098
ke
°.’0,. .33 og:s o
P8 0%l
.: ‘g o :.’:.' :?g
0,05
o
Ve
45
\ gg;}
& ¢
g
2‘6.

2
o o
’ég ° g‘g'o-‘g..'.:ég. d
o o
.-&Wm
o’yé: 0%
llustracion 67. Ubicacion de pinos y campos de cosecha en La Torrecilla

Fauna
La fauna nativa de este lugar se conforma por pequefias especies de
campo como lo son las viboras, lagartijas y ratones de campo, entre
otros.

La fauna inducida, que es la que la gente cria y cuida en sus
propiedades son los animales que sirven normalmente como
alimento: gallinas, vacas, chivos y puercos. Ademdas de contar con

caballos y burros como medio de carga y transporte. Los perros y
gatos también estan presentes en esta comunidad simplemente
como compaiiia para los habitantes.

llustracion 68. Fauna de La Torrecilla

Suelos
El terreno es arcilla roja en toda la parte de la superficie y en lo mas
profundo se encuentra una capa de piedra sedimentada conocida
como cantera.

llustracion 69. Terreno arcilloso de La Torrecilla @



También se pueden encontrar rocas igneas. Este tipo de terreno,
tiene la desventaja de ser poco resistente a la erosidon y no es muy zonas elevadas +
resistente como suelo para cimentaciéon. A pesar de eso es muy

depresiones -
direccién de pendiente-....

bueno para la fabricacién de tabique de barro, es por eso que existe
un taller en La Torrecilla que lo fabrica, pero la falta de recursos
dificulta el traslado de los mismos para su venta fuera de la
comunidad y provoca que no sea negocio y ha caido en desuso. %

3

llustracion 70. Taller de tabiques de barro de La Torrecilla.

Todo el terreno tiene pendiente porque se encuentra en una zona
montafosa, y las casas se ubican justo en las faldas de una montafia.

4

llustracion 72. Esquema de elevaciones y depresiones de La Torrecilla

PIEDRAS LOCALES

llustracion 71. Piedras naturales del sitio.



El uso del suelo es principalmente habitacional y lo que no es asi es

para agricultura como se muestra en el plano, las partes amarillas son

terrenos para siembra:

llustracion 74. La parte amarilla indica los campos de cosecha y los cuadros

grises las viviendas

Por el terreno arcilloso es una zona de riesgo por el deslave que

llustracion 73. Curvas de nivel de La Torrecilla

ocasionan las lluvias y la deforestacién. Aunque hasta la fecha no se



ha presentado este tipo de desastres en esta zona hay que tomarlo

en cuenta.

Servicios

No existen cuerpos de agua en los alrededores, sin embargo cuentan
con agua de manantial que baja de las montafias, y es asi como se
abastecen de agua estas personas.’

Algunos de los servicios o instalaciones faltantes en La Torrecilla se
encuentran en la comunidad de San Miguel del Monte.

escuela
secundaria

cancha
de futbol

"3 T NCAD NEDCA MONCPAL
oo

e

llustracion 75. Servicios e instalaciones mas cercanas.

Los caminos no estan pavimentados, son de piedra y periddicamente

un camion con grava sube a aplanar los caminos que se han
.. . . 4

desgastado. Este servicio lo proporciona el gobierno.

* Encuesta realizada a los habitantes de la Torrecilla. Octubre 2012.
4
Idem.

llustracion 76. Camino de La Torrecilla

Cuentan con servicio de alumbrado publico y electricidad por parte
de la Comisidn Federal de Electricidad.

llustracion 77. Cableado eléctrico de La Torrecilla



Contexto inmediato
Las montafias son el principal paisaje desde cualquier punto de la
comunidad, acompafadas de un gran nimero de vegetacién como ya
se menciond anteriormente.

Un lugar muy icénico de La Torrecilla es La Pefia, una gran roca a la
cual acuden como dia de campo pues tiene una vista panoramica de
la comunidad y de una gran parte de la sierra.
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Ademads de naturaleza es muy poco lo que podemos encontrar en
este lugar, basicamente son las casas, la capilla y las escuelas. Que en
su mayoria son construcciones pequefias regularmente de planta
cuadrada y los materiales que utilizan no varian mucho: tabique,
block de concreto y madera en pocas ocasiones.

llustracion 80. Primaria de La Torrecilla

En esta imagen de la escuela podemos darnos cuenta que tienen un
saldon inconcluso, con ventanas de plastico en lugar de cristal y sin
acabados, pero aun asi esta en uso actualmente.

La escuela es la puerta de entrada a esta comunidad y es donde se
realizan actualmente los eventos de la comunidad como festivales de
Navidad, dia de la madre, del maestro, graduaciones y fogatas como

forma de esparcimiento. @



Terreno

Para la eleccion del terreno se consideré un espacio que no
provocara la tala de arboles, que fuera extenso, y de poca pendiente
para aprovechar la vista y evitar hacer desniveles en el proyecto,
ademas de no quitarles zonas de cultivo, y que fuera de facil acceso.

Buscando las caracteristicas mencionadas anteriormente se eligid
este terreno:

llustracion 81. Ubicacion del Terreno seleccionado.

Es un lugar céntrico, tiene al fondo una zona arbolada, la pendiente
es moderada y todo el frente colinda con el camino principal.

El camino principal de esta comunidad es basicamente un circuito
gue aun no estd pavimentado, pero se cubrié con grava y piedras
para evitar el desgaste causado por los autos y las lluvias.

La forma del terreno es irregular y colinda con diversos predios de la
comunidad, los cuales tienen diferente uso:

llustracion 82. Colindancias del terreno



analisis fotografico

llustracion 83. Levantamiento fotografico del terreno.






MARCO FUNCIONAL

En este capitulo se toma toda la informacién previamente descrita
para materializarla en espacios arquitecténicos y comenzar la parte
de disefio del proyecto. Se deben tomar en cuenta los aspectos
sociales que son las necesidades de las personas, actividades
suspendidas por falta o insuficiencia de instalaciones; y los aspectos
fisicos para proteger a los usuarios de climas extremos, desastres
naturales y dotar al lugar de ventilacion, iluminacion y vistas
agradables. Asi se obtendra el programa de actividades y necesidades

del proyecto.

Las principales actividades que a los habitantes de La Torrecilla les
gustard realizar (pero que no lo han logrado por dos razones
principales: falta de conocimiento de cémo hacerlo y falta de
instalaciones.) son las siguientes:

* Solucionar el problema de la basura
* Hacer deporte

* leer

* Hacer reuniones de jefes de familia
*  Practicar musica

* Realizar cultos religiosos

* Imparticion de talleres

Usuarios, actividades y necesidades.

El espacio esta pensado para uso de toda la comunidad. Como se
observd al hacer el estudio social, las graficas de distribucidon por
edad y género no muestran algun grupo que sobresalga de manera
importante en numero. Por este motivo se analizaran cinco grupos
de usuarios divididos de la siguiente manera: nifos (nifios y nifias de
3 a 12 afios), jévenes (hombres y mujeres de 13 a 24 aios), sefioras

(amas de casa), sefiores (padres y jefes de familia) y finalmente las
personas externas a la comunidad que acudiran a impartir los cursos
y/o talleres. De cada uno de estos grupos se realizarad una descripcion
de las actividades que normalmente realizaran para poder brindarles
las instalaciones y el equipo necesarios. Asi se obtendra el programa

arquitectoénico.

llustracion 84. Letrero de bienvenida de La Torrecilla. @



USUARIO

ACTIVIDADES

NECESIDADES

ESPACIO ARQUITECTONICO

Maestro de taller

#liegar enauto

® Impartir el taller

Subir y bajar el material del auto
@ Comer

@ Retirarse en auto

W Estacionarse

@ Caminar al interior

@ Silla y mesa de trabajo

@ Electricidad

@ Pizarrén

@ Limpiar el material

@ Necesidades Fisioldgicas
@ Lugar para comer

® Estacionamiento

® Pasillo

® Espacio interior con mesas vy sillas
@ Sanitarios

@ Comedor

Llegar caminando o en bicicleta
® Ingresar al saldn

#Dejar subici
@ Dejar su mochila

@ Estacionamiento
@ Pasillo

® Jugar @ Comida ® Espacio interior con mesas vy sillas
Comer @ Correr, pelotas, juegos ® Sanitarios
. ®Iraun taller @ Necesidades Fisioldgicas @ Comedor
Nifios ® Leer @ Sombra ® Cancha
Hacer tarea @ Pizarrén ® Patio
® Ver pelicula @ Pantalla @ Terraza
@ Estante para libros
@ Sillas y mesas de trabajo
Llegar caminando o en bicicleta #Dejar su bicicleta @'Estacionamiento
® Ingresar al saldon @ Espacio para dejar sus pertenencias @ Pasillo
® Jugar futbol @ Balon ® Espacio interior con mesas vy sillas
Comer @ Bancas @ Sanitarios
®Iraun taller @ Sombra ® Cocina
Jévenes ® Leer y/o estudiar @ Sillas y mesas de trabajo ® Cancha
Hidratarse, descansar @ Pizarrén @ Terraza
@ Preparar composta @ Accesorios de limpieza @ Tarja de servicio
@ Limpiar el lugar @ Estufa ® Bodega
Cocinar
®Separar basura
#ngresaral’salén ®'Escuchar el taller # Pasillo
® Cocinar @ Bancas y mesas de trabajo ® Espacio interior con mesas vy sillas
Comer @ Estufa ® Sanitarios
®Iraun taller @ Accesorios de limpieza @ Cocina
Sefioras ® Culto religioso @ Separadores de basura @ Tarja de servicio
Preparar composta @ Necesidades fisioldgicas ® Bodega
® Limpiar el lugar @ Electricidad
® Cocinar
®Separar basura
Ingresar al saldn # Escuchar el taller @ Pasillo
® Tener reuniones @ Sillas y mesas ® Espacio interior con mesas vy sillas
Sefiores ® Comer ® Necesidades fisioldgicas @ Sanitarios

Ir a un taller
@ Culto religioso

@ Electricidad

@ Comedor

Tabla 1.

Usuario, actividades, necesidades y espacio.




De acuerdo a las actividades de la tabla anterior y los espacios * Comparativa con proyecto analogo. Vid supra marco referencial.

requeridos se procede a hacer una propuesta de programa Reglamento de construccion de Morelia, area minima 3m2 altura 2.3m.

. ra . . . ’ . G i =1
arquitecténico. Con dimensiones minimas para tener un Comparativa con proyecto analogo.

acercamiento al drea total que se va a proyectar.

ESPACIO DIMENSIONES MiNIMAS AREA
Estacionamiento para cuatro autos’ 2.4m x 5m por auto 48 m?
Estacionamiento de discapacitados’ 3.8m x 5m 19 m?
Saldn principal? 7.5m x 10m 75 m?
Terraza techada® 3.09m x 10m 30.9 m?
Sanitarios (4)* 1m x 1.35m por bafio 5.4 m?
Cocina® 2.8mx2.8m 7.84 m?
Separacion de basura® 2.5m x1.5m 3.75 m?
Huerta’ 3m x 6m 18 m?
Cancha de futbol 72 30m x 50m 1500 m?
Bodega® 3mx4m 12 m?

T T T T T T T T T T T T T T Total programa arquitectonico | 1719.89m?

Area total del terreno 6 401.00 m?
Area libre restante 4681.11 m?

Tabla 2. Analisis de areas, con dimensiones minimas.

' Ernst Neufert. Arte de proyectar en Arquitectura, pag. 322. Editorial
Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 14 edicion. Y reglamento de construccién de
Morelia.

2 Comparativa con casos andlogos. Vid supra marco referencial. Y
reglamento de construccion de Morelia donde se indica que para salas de
entretenimiento hasta 250 concurrentes es necesario 0.25 m2/asiento. Sala
de culto hasta 250 concurrentes 0.5 m2/persona. Instalaciones para
exposiciones temporales 1m2/persona. Educacién media, elemental vy
superior 0.9 m2/alumno. Superficie total del predio 2.5 m2/alumno.
Recreacion social 1 m2/persona.

3 Comparativa con casos analogos. Vid supra marco referencial.

“ Plazola. Arquitectura habitacional. P4gs. 591-599.

7 Comparativa con proyecto andalogo. Vid supra marco referencial.

8 Reglas del juego de futbol 7 de la real federacién espafiola de futbol
edicién electrénica. http://www.rfef.es/index.jsp?nodo=431. Consultado el
15 de octubre del 2012.

9 Comparativa con casos anélogos. Vid supra marco referencial.



MATRICES DE ACOPIO

Para sintetizar la informacidon de los datos relevantes de cada espacio

arquitecténico, sus caracteristicas y descripcion se realizan las

siguientes tablas, lamadas matrices de acopio.

© Relacién funcional Capacidad
S Espacio Actividades ] ] Mobiliario y equipo basico No. De Superficie total
Directa Indirecta ,
personas m
o Guardar mobiliario, balones, Separacionde Huerta Estantes
g Bodega herramientas y accesorios de desperdicios 3 12 m?
& limpieza
€
< Separacion de Separar los desperdicios para su Cocina Huerta Tarja, cinco botes de 5 4mm?
—  desperdicios venta o reciclaje diferente color
g Preparar alimentos Huerta Salén principal  Estufa lorena, mesas, tarja
S g Cocina 3 7.80 m?
2 3
S 3
-§ S Cultivar y cosechar frutas y Cocina Separacién de  Bote compostero
& © Huerta verduras desperdicios 3 18 m?
~
Talleres, cursos, misas, Terraza Cocina Mesas, sillas y/o bancas,
o Salén principal reuniones, pastorelas, lectura, pizarrén 80 75 m?
] eventos sociales
©
= Descanso, talleres, comer, Salén principal Cancha de Bancas
5 Terraza ) 20 30 m?
< refrescarse futbol
%) i .
B Jugar futbol y/o mas deportes  Terraza Area verde Porterias, bancas
Cancha de futbol 8 y P 20 1500 m?
de grupo
g Ectaci ) Estacionar el auto, dejar la bici, Salén principal Areas verdes Cajones de estacionamiento Variabl _—
:g stacionamiento dejar el caballo ariable 67 m
g Necesidades fisioldgicas Salén principal Terraza Lavabo, wc, espejo
_ 2
< Sanitarios 4 5.4m

Tabla 3. Caracteristicas descriptivas de los espacios arquitecténicos




CARACTERISTICAS AMBIENTALES

© Privacidad Ventilacién lluminacién

S Espacio

Q N I

N Visual Auditiva Natural atura Artificial Tipo General
cruzada

2

2 |Bodega ‘ . LED/ luz blanca ‘

ot

m .7

£ |Separacién de

j desperdicios . ‘ LED/ luz blanca .

Cocina . . LED/ luz blanca .

2. Produccion de
alimentos

Huerta ‘ ninguna
$  |Saldn principal . ‘ ‘ LED/ luz blanca .
3
o
2 |Terraza ‘ LED/ luz blanca ‘
<
en  |Cancha de fatbol ‘ ninguna
4 - . -
2 |Estacionamiento ‘ ninguna
2
& .
< |Sanitarios ‘ . . LED/ luz blanca ‘

Tabla 4. Caracteristicas ambientales de los espacios arquitectdnicos.



CARACTERISTICAS TECNICAS

© Instalaciones hidro-sanitarias Acabados Accesibilidad
e . - .
Espacio Agua Drenaje Ecotecnias . ara
N P - & - - ) — Pisos Muros Plafones . P .
Frio | Caliente | Pluvial I Sanitario discapacitado
O Captacién de agua pluvial |Concreto Tabique Estructura de .
©
s Bodega pulido aparente madera
(&)
©
£ |Separacién de Centro de reciclaje, Concreto Tabique Estructura de
: desperdicios composta. pulido aparente madera .
2 Estufa lorena, reciclado de |Concreto Concreto Descimbrado
£ v |Cocina aguas grises, captacion de |pulido aparente aparente
58 o @ O i P P P o
S g agua pluvial
=]
B g Composta, agua pluvial Terreno
~ ([©
« Huerta ’ para riego natural .
(o]
Celdas electrosolares, Concreto Piedra Estructura de
Salén principal captacion de agua pluvial |pulido madera
 solonprinci o O
[}
®
.'g Celdas electrosolares, Tabique de Estructura de
B |Terraza captacion de agua pluvial |barro madera .
<
™
Terreno
Cancha de futbol natural .
4 . . Ninguna Piedra natural
.2 |Estacionamiento & .
kS
>
g = :
8 sanitarios . . Bafios secos Cor?creto Tabique Estructura de .
< pulido aparente madera

Tabla 5. Caracteristicas técnicas de los espacios arquitectdnicos.



RELACION DE LOS ESPACIOS ARQUITECTONICOS
Es necesario ubicar los espacios que se relacionan entre si para al

momento de zonificar tener una referencia de cual es la manera mas
Optima de acomodar los espacios.

Estacionamiento

Saldn principal

Terraza techada

Sanitarios

Cocina

Separacion de desperdicios

Huerta
Cancha de futbol

Bodega

Separacién de desperdicios

Estacionamiento
Salén principal
Terraza techada
Sanitarios
Cocina

Huerta

Cancha de futbol

Tabla 6. Relacién de espacios.

- Relacién directa
- Relacién indirecta
|:| Relacién nula

DIAGRAMA DE
FUNCIONAMIENTO

cancha de futbol

acceso

estacionamiento
calle

relacion de espacios

Grafica 1. Diagrama de funcionamiento.



DIAGRAMAS

Los diagramas nos permiten entender de manera muy grafica la
zonificacidon, tamafio, forma vy funcionamiento del programa
arquitecténico. El cual se ira modificando de acuerdo a diferentes
aspectos hasta finalmente colocarse dentro del terreno con la escala
adecuada.

ZONIFICACION

cancha de futbol

acceso

il estacionamiento acceso terraza sanitarios

@ Actividades cocina
@ Servicios
@® Alimentos

Almacenaje

Grafica 2. Zonificacion de espacios.



ESQUEMA A
ESCALA

Grafica 3. Esquema a escala.

estacionamiento
67 m?

cancha de futbol
1500 m?

terraza sanitarios
W2
7.84m? m

bonaracién
1 3.75m’



El esquema de la derecha muestra las
incidencias solares que recaen sobre el terreno
y la direccién de los vientos dominantes que
llegan a este lugar.

Ya que en invierno las temperaturas son muy
bajas (5.41°C en promedio) el viento que llega
en los meses de octubre a febrero es muy frio y
hay que evitar que llegue directamente al
interior porque puede ser muy molesto. Los
vientos que llegan el resto del aflo no causan

problema alguno.

El sol en los meses calurosos puede ser
indeseable, principalmente el de la tarde (de las
15h a las 17h) que viene del norponiente, al
igual que el viento del norte, esta orientacion se
tiene que proteger. Y procurar aprovechar el sol
de invierno que viene siempre del sur.

OCTUBRE, NOVIEMBRE, DI MBRE
ENERO, FEBRERO

MRR20, ABR\L , MAYO
[%‘ Jono, TULIO, ACOSTO

SEPTIEMBRE

FPONIENTE ORIENTE

16 SOL EN MESES CALUROLDS

7 (MAR20, ABRIL, MAYO, TUNIW)

~ 50L EN MESES FRIOS
(DIC\EMBRE - ENERO)

% }§ VIENTOS DOMINANTES

Grafica 4. Vientos y recorrido del sol sobre el terreno.



En este croquis del terreno se sefialan las principales
colindancias, la ubicacion de la vegetacién existente y la
direccién de la vista mas favorable que existe, realmente
todas son muy agradables pues es un lugar rodeado
totalmente de naturaleza.

La vista que se sefiala en el dibujo va en la misma direccidn
que lleva la pendiente, es decir, mientras mds al sur nos
ubiquemos mas alta es nuestra visién hacia el pequefo valle

que se forma en esta zona.

Por el lado oriente se encuentra el camino, ya que no existe
otra colindancia con la calle se sabe de antemano que el
acceso sera por esta parte.

Al sur existe un bosque de pinos el cual se respeta tal y como

esta, no habra acceso ni construccion por esta parte.

Y finalmente al norte y al este colinda con una especie de
barranca pequefia la cual en los meses de lluvia se convierte
en un riachuelo. Eso impide el acceso por este lado del

terreno.

Grafica 5. Colindancias y vistas del terreno

NORTE



La topografia del terreno es muy importante para el
proyecto, la idea es respetar los niveles para evitar un
gasto excesivo y evitar erosiones o grietas en el
proyecto.

Como se ve en el esquema, se puede dividir el terreno
en tres partes dependiendo de su topografia, con esto se
puede destinar la zona con menos pendiente a la cancha
ya que es lo que necesita un terreno mas extenso vy
nivelado, la parte media al resto del programa
arquitecténico y la parte final que es la mas accidentada
no se utiliza para construir.

Las flechas rosas sefialan los posibles accesos al
proyecto.

NS SR aeS  SBR AR WS OB wE nogre

i

) @ PEND |ENTE LIGERA
]

i

é@?envleNTe MEDIA

(3)renviente PRONUNCIADA

Grafica 6. Divisidn por tipo de pendiente.



Tomando en cuenta los aspectos previamente descritos
se hace la primera zonificacion sobre el terreno.

Los espacios estan a escala y su ubicacion va de acuerdo
con los diagramas de zonificacién y relacion de espacios.
La cancha en la parte norte del terreno, luego en la parte
de pendiente media se encuentra el estacionamiento
pegado al camino al igual que el acceso. Lo primero que
el usuario encuentra es el salén con la terraza aledafia, y
rodeando esto se encuentran los espacios restantes que
son: cocina, bafios, bodegas y huerta.

Todo menos la cancha tiene una ligera rotacién, esto
para protegerse de los vientos del norte que son muy
frios, la cancha respeta la orientacién norte-sur que
indica el reglamento.

NORTE

T canvcwa
@ TerRAZA
[# eAnOS

@ =oLoN

B €sTACONAMIENTO
L1 cotunA

[l 2obeEeA
Il REPISAS

B nverta

Grafica 7. Zonificacion sobre el terreno.






MARCO CONCEPTUAL (cultivar) marcard algunos elementos importantes en el disefio de
este proyecto.
Para que este centro comunitario cuente con una identidad y un
caracter local nos apoyamos en las estrategias de disefio, que son
palabras clave o conceptos afines al tema.

Por el tipo de proyecto y el contexto sobre el que se desarrolla, se
llegd a la conclusion de obtener un concepto (idea central,
motivadora de la propuesta arquitectdnica) que esté relacionado con
el estilo de vida de La Torrecilla, con el medio ambiente que lo rodea
y las actividades que se realizaran en el Centro Comunitario. Asi es
como se llega al concepto “cultivar”.

DEFINICION DE LA RAE®
Cultivar.’
(De cultivo).
1. tr. Dar a la tierray a las plantas las labores necesarias para que
fructifiquen.
2. tr. Poner los medios necesarios para mantener y estrechar el
conocimiento, el trato o la amistad.
3. tr. Desarrollar, ejercitar el talento, el ingenio, la memoria, etc.
4. tr. Ejercitarse en las artes, las ciencias, las lenguas, etc.
5. tr. Biol. Sembrar y hacer que se desarrollen microorganismos sobre
sustancias apropiadas.
6. tr. Biol. Criar y explotar seres vivos con fines industriales,
econdmicos o cientificos.

Las definiciones de esta palabra estdan muy acorde con el proyecto es
por eso que se tomara como concepto. La esencia de esta actividad

1 ) o . - . Imagen 85. Campos de cultivo de La Torrecilla (amarillo).
Real Academia Espafiola organismo oficial encargado de organizary

reglamentar las normas que dirigen el lenguaje espaiiol.
? http://lema.rae.es/drae/?val=cultivar 17 de octubre 2012
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Imagen 86. Ldmina conceptual



Como se estd utilizando el término cultivar con sus multiples
definiciones, también se busca promover los aspectos culturales,
ejercitar los talentos y mantener y estrechar la amistad. La siguiente
imagen muestra en forma de ciclo cdmo funcionard el Centro
Comunitario, promoviendo la cultura, las actividades, el cuidado de
las instalaciones y todo para poder cultivarse.

s
&

Imagen 87.Ciclo de cultivo



Ademads del significado de la palabra cultivar, se busca mediante la
forma hacer alusién al término. Este dibujo muestra de manera
abstracta los campos de cultivo vistos en planta, sera elemento de
inspiracién o de referencia para acomodar los tabiques como se ve
en la foto, o algln estilo similar para aludir a este concepto.

Imagen 88. Dibujo de campos de cultivo.

: ",
: :
R L MNP

Imagen 89. Posicion de tabiques casa Chelsea-Hil®

® http://www.archdaily.mx/163131/chelsea-hill-house-kariouk-
associates/5065b31628ba0d563d000016_chelsea-hill-house-kariouk-
associates_kariouk_chelseahome_7-25-12_050-jpg/ 17 de octubre 2012






PROBLEMA AMBIENTAL EN MEXICO

Nuestra situacién ambiental se pone mas critica cada afio, pues a la
fecha muchas regiones del pais ya son zonas de desertificacion. El
agua es el principal problema ambientalmente hablando que urge
solucionar pues no tardara en llegar la “gran crisis del agua”.

Otro problema fuerte es la basura, o desechos sélidos, los ciudadanos
producimos una cantidad inmensa de basura en el pais, la cual si se
aplican los métodos de separacién, reciclaje y reutilizacion, que son

muy sencillos, lograremos un gran cambio.

El mal uso de la energia estd igualmente dafando al medio ambiente.
No comprendemos el funcionamiento de la energia y es por eso que
la malgastamos, o usamos la forma menos efectiva de la energia, y
no utilizamos energias renovables.

Debido al calentamiento global nuestro planeta sufre de largas
sequias, fuertes lluvias que destruyen ciudades, se deshielan los
polos, mueren animales etc. En México este fendmeno afecta mucho
a los campesinos pues la agricultura depende mucho de las lluvias.

En las evaluaciones externas privadas se ha detectado que la
totalidad de los ecosistemas del pais estan alterados, principalmente
por la deforestacidn, erosion, urbanizacién e industrializacion, lo que
propicia que la fauna y la flora silvestre se encuentren restringidas a
zonas cada vez mas reducidas.’

'imco (Instituto Mexicano de Competitividad)
http://imco.org.mx/articulo_es/2011_el_ano_de/

¥

llustracion 90. Naturaleza del sitio.




México tiene problemas graves en medio ambiente, pero el agua es
la principal. En México se extrae cada vez mas agua de la que se
infiltra. Ya que solo el 30% de las agua residuales recibe algln tipo de
tratamiento (segin CONAGUA) se estima que el 52% del total de los
recursos hidricos superficiales estan muy contaminados, mientras
que el 39% estd contaminado en forma moderada y sélo el 9% es de

calidad aceptable.

21

llustracion 91. Agua contaminada en parques.

La gran cantidad de recursos naturales que existen en el pais se esta
viendo sumamente afectada gracias a la tala inmoderada de arboles,
los incendios forestales, la practica del pastoreo y el desmonte. Se
estima que cada afo se pierden 200 000 ha de capa arbdrea en
México’. Asi es como la deforestacion es la principal causa de la
destruccién del habitat de las especies y en consecuencia la extinciéon
de muchas de ellas.

®La casa ecoldgica, Jose Luis Palacios, pag. 13

llustracion 92. Arbol contaminado con chicles

¢Qué es una ciudad sustentable?

La ciudad sustentable es aquella que satisface sus necesidades
actuales tanto ambientales, sociales y econédmicas, sin comprometer
la capacidad de las siguientes generaciones para hacer lo mismo. Asi
las comunidades actuan de manera responsable evaluando los
impactos de sus acciones a largo plazo, no sélo a corto.?

Las ciudades Mexicanas necesitan programas ambientales que sirvan
para fortalecer nuestra identidad y el espiritu de la comunidad, al
igual que las relaciones entre el gobierno y la comunidad. Para
transformar nuestras ciudades actuales a ciudades sustentables,
cuando éstas ya existen y esta claro que no se puede empezar de
cero, se necesita, primero que nada, entender que todo y todos
estamos conectados de una manera u otra como partes de un
sistema viviente. Afortunadamente en la comunidad de La Torrecilla

estadn a tiempo de empezar a ser una comunidad sustentable.

*La casa ecoldgica, Jose Luis Palacios pag. 27



DISPONIBILIDAD NATURAL MEDIA
POR CAPITA (m3/hab/afio)

. Muy alta > 20 000

. Alta 10001 a 20 000

. Media 5001 a 10 000

@ s5:j2 2001 25000

@ iuy baja 1001 22000
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llustracion 93. Mapa de disponibilidad de agua4

Se nombran tres fuerzas principales que son las que actuan de
manera importante en el desarrollo de las comunidades:

* Economia: es la administracion (gestion y generacion) y uso
de los recursos para cubrir las necesidades del hogar y la
comunidad. Histéricamente se usaba la palabra economia
para referirse a la administraciéon hogarefia, asi la economia
local se puede entender como si todos los habitantes de una
comunidad fuésemos una gran familia. Asi la economia trata
de planificar y disefiar el presupuesto del recurso para
asegurar viviendas dignas, vestido y comida suficiente vy
servicios publicos necesarios.

* Ecologia: es el patrén de relaciones entre los seres vivos y su
ambiente. Es necesario conocer nuestra “huella ecoldgica”
(cantidad de aire, tierra y agua requeridos para
mantenernos). Al consumir recursos naturales y producir

‘ Consejo de Cuenca 2000.

deshechos todas las comunidades dejan su huella ecoldgica.
Si se es consciente del buen o mal uso que hacemos de los
recursos naturales sera mas sencillo detectar las fallas y
cambiar nuestros malos habitos para dejar en buen estado el
medio ambiente que habitamos, para futuras generaciones.

* Equidad: lo normal o adecuado seria que todos los
integrantes de una comunidad compartieran su bienestar. Es
decir, si una comunidad es exitosa, los habitantes se
benefician; si va mal, repercute en ellos. Pero raramente
sucede esto. Por lo general mientras a algunos les va muy
bien hay otros que pasan un mal momento. La equidad tiene
que ver con las relaciones entre las personas que viven en
una comunidad. Donde hay equidad basan sus decisiones en
la justicia y todos tienen oportunidades iguales y son
tratados igual sin importar la raza, el dinero, el género, la
edad o las discapacidades. Asi ademas de asegurar una
comunidad justa en el presente, dejan el ejemplo para las
generaciones futuras.

TECNOLOGIA APROPIADA, ADECUADA Y ECOTECNIAS

Las ecotecnias son aquellas tecnologias que toman en cuenta el
medio ambiente natural, cultural y regional. Las familias y la
comunidad deben participar en su planeacion, operacion vy
mantenimiento.

La PROE (Promocion Ecolégica Campesina A. C.) tiene los siguientes
criterios sobre las ecotecnias aplicadas a los COEA (Conjuntos

ecoldgicos autosuficientes):

* Sincronizarse con las leyes de la naturaleza, sin chocar contra

ellas ni destruirlas o deteriorar los ciclos ecoldgicos y los

D



ecosistemas. Toda tecnologia debe completar creativamente e) Equipos hidraulicos sanitarios.

la accion de la naturaleza * Ahorradores de agua
* Llatecnologia debe encaminarse al servicio y la cultura del ser e Atomizadores
humano. Debe partir de las necesidades reales del contexto * Sanitarios de bajo consumo
humano, debe de ser de manejo facil para que esté al alcance * Filtros, oxigenadores, cisternas.
de muchos. f) Equipos de riego
* Que las tecnologias que se incorporen en el campo y a nivel e Goteo.
suburbano propicien (mejor que en el pasado) la e Aspersion.
autosuficiencia alimentaria, suficiente para consumo de la e Nivelacidn.
familia y ademas un excedente para vender del cual puedan
recuperar la inversion inicial. 3. Disefio
* Fomentar el uso de las tecnologias que usufructuen los a) Heliodisefio climético solar activo y pasivo.
materiales e insumos locales y propicien los procesos de b) Consideracién de las normas climaticas y adaptacion del
autoconstruccion. disefio.
c) Orientaciones e inclinaciones.
Se pueden clasificar las ecotecnias por su campo de aplicacidn, d) Uso del viento.
seleccionando en este caso las técnicas de bajo o nulo impacto e) Invernaderos.
ambiental y de aplicacién dentro de la vivienda.’
1. Energia. 4. Materiales
a) Solar directa e indirecta (fotoceldas y colectores). a) Naturales.
b) Edlica o del viento. * Tierra compactada.
c) Hidraulica y microhidraulica. e  Piedra.
d) Oleajesy mareas. e Madera.

e) Gradientes térmicos del océano (OTEC). e Palma bambu. etc

f) Biomasa. b) Sintéticos de bajo consumo energético al producirse.

* Prefabricados.

2. Agua. * Reciclados.

a) Bombeo al subsuelo.
b) Captacion de agua pluvial. 5 Alimentos

c) Reuso de aguas vertidas (grises y negras). a) Sistemas de produccion intensiva

d) Desalacién o destilacion.
b) Invernadero.

c) Hidroponia.

> La casa ecoldgica, Jose Luis Palacios pag. 37 d) Aeroponia.



e) Macetas verticales.

f) Hortaliza familiar.

g) Acuacultura.

h) Piscicultura.

i) Lombricultura.

j)  Avesen general.

k) Induccidny recuperacién de ecosistemas.

I)  Utilizacién de basura orgdanica para abonos-composta.

llustracion 94. Huerta familiar en azotea.

CAMPESINIZACION

La PROE es la asociacion mas reconocida en la exitosa experiencia de
la campesinizacion de las ecotecnologias. Comenzd en 1982 con un
proyecto para disefiar casas ecoldgicas para campesinos. Lo que
Illamdé COEA (conjunto ecoldgico autosuficiente) fue desarrollado por
esta asociacion con lo cual demuestra viable que el campesino
entable una nueva relacion con la naturaleza gracias al empleo de las
ecotecnias y tecnologias apropiadas. En estos casos las ecotecnias
disefiadas deben ser de bajo costo, disefiadas para mejorar el nivel
de autosuficiencia alimenticia y que creen empleos para la

comunidad.

Las casas-habitacién prototipo de PROE en el contexto campesino
pretendian ser el punto de partida para crear un tipo de vivienda que
ademas de albergar a la familia campesina, fuera una auténtica
vivienda productiva, es decir, que hiciera posible el aprovechamiento
integral progresivo de la energia y recursos circundantes (radiacion
solar, precipitacion pluvial, etc.) Y en manejo racional de los insumos
y deshechos que generara, disminuyendo ademas la deforestacion de
la sierra.

El centro comunitario de La Torrecilla independientemente de no ser
una casa habitacidn, cuenta con los mismos elementos constructivos
y espaciales (parcialmente como cocina, sanitarios, huerta) que una
casa habitacién por lo que nos basamos en algunos criterios que ya
se han experimentado. A continuacién se describen los elementos

constructivos de una casa campesina que propone la PROE:

¢ (Cimentacion y sus complementos opcionales: Muchas veces
se tiene que hacer una excavacion para encontrar el terreno
firme sobre el cual colocar la cimentacién, lo ideal es
aprovechar esos espacio que resultan de la excavacion como
el depdsito de aguas pluviales y en algunos casos se propone
la integracion de un sétano-bodega para que el campesino
albergue frutas, verduras vy cualquier otro producto
perecedero ya que el sétano con las especificaciones
necesarias puede ser una camara fria.

* Tipos de muros y materiales utilizados: Actualmente dada la
influencia urbana en el hombre del campo, el campesino
tiende a levantar sus muros de ladrillo y block de concreto,
desdefiando el uso del adobe. Sin embargo es importante
reavivar el interés por este material pues ademas de
econdmico y autoconstruible es térmico y no necesita
cadenas de cerramiento ni castillos.
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* El techado de la casa y sus variantes: una vez terminados los
muros, el techo podrd tomar las caracteristicas necesarias del
clima y las posibilidades econdmicas de la zona para la
seleccion del material, por ejemplo el techo de palma en
zonas calidas, o el techado de ldminas prefabricadas de
ferrocemento.

* Caracteristicas de la cocina integral campesina: no debe
recibir corrientes de aire no deseadas y tiene que estar
abrigada, por eso es importante la colocacién estratégica de
puertas y ventanas. Debe ser amplia pues asi lo reclama la
familia campesina e implementar el uso de estufa Lorena que
es un fogdn horno hecho de lodo y arena con un comal y dos
o tres parillas que conserva mejor el calor, lo que hace que se
ahorre mucha lefia al cocinar.

e Calentador solar autocontenido: consiste en un depdsito o
tanque de lamina galvanizada en forma de paralelepipedo
gue se empotra en una caja protectora de madera o lamina,
la parte superior del tanque se pinta de negro mate y sobre
él se pone un doble plastico PVC cristal dejando entre ambos

un pequefio espacio.

llustracion 95. Ladrillos hechos con tierra local.

MATERIALES ECOLOGICOS

En nuestra vida diaria normalmente no somos conscientes de dénde
viene lo que consumimos y en donde acaban nuestros desperdicios.
Ni pensamos que es nuestra responsabilidad las consecuencias
ecoldgicas y de la salud. Por eso existen tres reglas basicas que nos
ayudan a reducir nuestra participacion en el deterioro de la
naturaleza:

Reducir: en el disefio y uso de una casa, mientras menos
recursos no renovables usemos, menos energia consumamos, menos
sustancias toxicas tengan los materiales de construccidon, menos agua
se consuma y menos productos quimicos empleemos en la limpieza y
la conservacion de nuestra casa y jardin, nuestra salud y la naturaleza
se beneficiardn mas.

Reutilizar: Los materiales de construccion que se pueden
volver a usar son preferibles a los que se vuelven inevitablemente
basura. Comprar material y muebles de segunda mano ahorra dinero
y energia.

Reciclar: Al separar la basura se pueden reciclar los
deshechos. Al fabricar productos con materiales reciclados se ahorra
gran cantidad de energia y se contamina menos.

La construccidon ecotécnica busca reducir el impacto en el ecosistema
circundante, pero también aprovechar aquellos materiales que se
encuentren disponibles en la zona y que no representen un impacto
negativo al utilizarlos en la construccion. Asi eligiendo los materiales
adecuados también se ayuda al equilibrio con la naturaleza. Por
ejemplo: El costo energético de producir una tonelada de madera es
de 580 kW/h. Incluye tallar, serrar y transportar. El costo de
produccion de una tonelada de aluminio es 12 veces mayor al de la
madera. El del acero 24 veces. El vidrio 14 veces. El plastico seis
veces. El cemento 5 veces y el ladrillo 4 veces. Los materiales



ecoldgicos son aquellos que minimizan el impacto negativo del medio
ambiente. Como los materiales naturales: tierra, cal, yeso, piedra y
madera, que se pueden reciclar, no contaminan y son absorbidos por
los ciclos ecoldgicos. Uno de los mejores ejemplos es el adobe, hecho
con la misma tierra del terreno donde se va a construir.

s s , 6
llustracion 96. Muro a base de botellas vacias. Retso de los desechos.

Las cualidades basicas de los materiales sanos son las siguientes: no
contienen contaminantes ni sustancias tdxicas que puedan perjudicar
la salud tanto de quienes lo fabrican como de quienes lo instalan y de
sus usuarios; son resistentes y pueden separarse con medios locales;
son renovables y abundantes; su origen y su fabricacion tienen un
efecto minimo en el medio natural; su produccion se ajusta a buenas
condiciones laborales; no producen radiaciones naturales o
inducidas; tienen buenas cualidades térmicas y acusticas; no
contaminan electromagnéticamente; generan pocos desperdicios y

e http://www.archdaily.com/348692/heineken-wobo-when-beer-met-
architecture/

son reutilizables o reciclables; son biodegradables; se pueden reciclar
en su uso original o tener uno distinto.

5

-

B
A

llustracion 97. Piedra, material natural.

A continuacion se hace una breve descripcion de los materiales
ecoldgicos que pueden utilizarse, basados en la experiencia de la
PROE A. C.

* Termoarcilla: es un bloque de baja densidad que tiene
porosidad uniforme en todo el bloque. Es aislante térmico y
acustico y tiene buen comportamiento mecanico.

* Bioblock: es un material constructivo que esta realizado en
arcilla natural, tiene alta resistencia a la compresion, es un
bloque ceramico unido al granulado de corcho lo que hace
gue tenga un alto coeficiente aislante.

e Arlita: arcilla expandida granulada muy ligera con alto poder
de aislamiento, se utiliza principalmente para aislamientos y
formacion de pendientes, aislamientos de sobretechos,
rellenos de camaras de aire para concretos y cementos.

* Malla: alternativa a la malla electrosoldada (acero inoxidable,
bejuco, bambu).

* Madera-novopan: Se utiliza ~mayoritariamente para
cerramientos verticales y de cubiertas; es un tablero de
virutas orientadas colocadas en capas en diferentes
direcciones, con lo cual consigue una maxima resistencia a la
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flexion. Se combina con el corcho para el aislamiento de
techos y suelos.

* Adobe: ladrillo formado por una masa de arcilla y algun
aditivo, secado al sol y al aire libre, no requiere de coccidn
previa. Dimensiones regulares 10x24x34 cm. Es muy térmico.

llustracion 98. Muro de adobe

Para las tuberias existe una alternativa al daiiino PVC que es el
polipropileno, resiste al agua caliente, a los golpes, a los detergentes,
tensoactivos, sales orgdnicas, bases y 4acidos minerales y es
dificilmente flamable. Y en el caso de los cables eléctricos existen los
cables afumex que no llevan PVC y son ideales para todo tipo de
instalaciones eléctricas.

SISTEMA DE RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA

Estos sistemas no son nuevos, se han utilizado a lo largo de la
historia, pero aun asi no es muy comun verlo en las ciudades. El
promedio anual de precipitaciones en el territorio nacional es de
1500 km3 de agua. Si se aprovechara 3% de esa cantidad, se podria
abastecer a 13 millones de mexicanos que actualmente no cuentan
con agua potable; se darian dos riegos de auxilio a 18 millones de ha

de temporal; se abastecerian 50 millones de animales y se regarian
100 000 ha de invernadero, segun lo apunta la Dra. Sofia Garrido del
IMTA (Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua) en su libro
“Rescatando el agua del cielo para el uso doméstico en la tierra”. Se
debe estudiar el ciclo de lluvias en el lugar en el que vamos a
construir, en este caso La Torrecilla, y aprovechar el potencial de los
recursos pluviales y no presionar tanto a los manantiales y pozos de
agua de los cuales se abastecen hoy dia.

pendiente para
captar agua

canaletas

llustracién 99. SCAPT’

Los sistemas de captacion de agua de lluvia son de bajo costo, de facil
construccion y de muy poco mantenimiento y operacién, ademas de
gue no dafian el medio ambiente y son opciones viables y eficientes
para dotar de agua a pequefias comunidades. En la captacion de agua
con fines domésticos se acostumbra utilizar la superficie del techo
como captacidn, conociéndose a este modelo como SCAPT (sistema
de captacion de agua pluvial en techos). El agua de lluvia almacenada
gue aun no es tratada puede servir para el riego de jardines, limpieza
del hogar, lavar trastes, lavadora y sanitarios. Si se requiere disponer
de ella para cocinar, beber o aseo personal es necesario que pase por

7 http://grisellferrnanda.blogspot.mx/



un proceso de potabilizacion sencillo como una desinfeccién, ademas
de realizar periédicamente un andlisis para asegurar su calidad.

El SCAPT consta de cuatro elementos que son:

e (Captacion: el techo debe tener una pendiente y superficie
adecuada para el facil escurrimiento del agua.

* Recolecciéon y conduccion: son las canaletas que dirigen el
agua hacia el tanque de almacenamiento.

* Interceptor de primeras aguas: las primeras lluvias de la
temporada deben almacenarse separadas ya que arrastran
particulas acumuladas en las canaletas. Se estima necesario 1
It por m2 de techo para limpiar el techo, esto para calcular el
volumen del dispositivo interceptor.

* Almacenamiento: elemento destinado a almacenar el
volumen de agua recolectado en las lluvias, el cual debe ser
duradera y contar con las siguientes especificaciones:

- Ser impermeable para evitar la pérdida de agua por
goteo o transpiracion

- No tener mas de 2m de altura para evitar
sobrepresiones.

- Debe estar tapado para impedir el ingreso de polvo,
insectos y luz solar.

- Disponer de una escotilla grande para permitir la
limpieza y reparaciones necesarias.

De preferencia construir los tanques de almacenamiento de alguno
de éstos materiales: mamposteria, ferrocemento o concreto.

SISTEMAS DE ENERGIA SOLAR

México tiene un enorme potencial solar, mucho mayor que otros
paises como Alemania o Austria que tienen un nivel mas alto en
aprovechamiento solar.

La radiacion solar de México es suficiente para reducir notablemente
el consumo de gas y electricidad, pero es necesario que la poblacién
participe instalando este tipo de tecnologias en sus hogares,
negocios, escuelas etc. Estos equipos pueden ser calentadores
solares de agua o luminarias solares como las que ya existen en
espacios publicos.

i
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llustracién 100. Sistema de celdas fotovoltaicas®

Celdas fotovoltaicas.- Este sistema convierte directamente parte de
la energia de la luz solar que incide sobre ella en electricidad. Las
células fotoeléctricas, también conocidas como celda fotovoltaica, es
un dispositivo electronico que permite transformar la energia
luminosa (fotones) en energia eléctrica (electrones) mediante el
efecto fotoeléctrico. Al conjunto de estas células se le conoce como
panel fotovoltaico. Las celdas fotovoltaicas se fabrican casi todas con

® http://ad009cdnb.archdaily.net/wp-
content/uploads/2012/04/1335232681-hrms13-mathers.jpg @



silicio, que es el segundo elemento mas abundante en la corteza
terrestre. Cuando el silicio se contamina con otros materiales de
ciertas caracteristicas, obtiene propiedades eléctricas Unicas en
presencia de la luz solar.

COCINA ECOLOGICA

La cocina es un espacio de la vivienda donde se consume mucha
energia, debido a los aparatos electrodomésticos y las mismas
estufas que necesitan energia eléctrica, combustible fdsil o en
algunos lugares como el campo, lefia. La alimentaciéon de una casa
ecoldgica debe ser distinta pues se conoce el valor y la escasez de los
recursos naturales. Es un ciclo que comienza desde la seleccidn de los
productos, proceso de preparacion, sigue la alimentacion vy
finalmente la disposicién de los residuos en el compostaje.

En las zonas montafiosas es muy comun el uso de lefia para cocinar
pero no se le da un uso adecuado pues su rendimiento es muy bajo
(aproximadamente 5%). Hay algunas soluciones a este problema por
ejemplo la estufa solar, que tiene las siguientes ventajas:
* Cocinar comida sin necesidad de electricidad, ni petréleo
u otro combustible
* Pasteurizar agua para hacerla potable
* Ahorrar arboles y otros recursos
* Evitar la contaminacién que provoca el humo mientras se
cocina
e Utilizar la energia gratuita y renovable del sol
* Cocinar sin tener que prestarle mucha atencidn pues no
se quema
* Matar insectos en los granos de cereales
* Deshidratar frutas

* Porla noche sirve de refrigerador.

Hay quienes consideran necesario cocinar con lefia pues ademas de
cocinar les funciona para calentar su hogar. Para esta realidad rural
existe una herramienta muy util que es la estufa Patsari, la cual
optimiza el calor generado por la lefia que se incinera, logrando
reducir hasta un 50% el material que se requiere actualmente para
alimentar un fogdn tradicional. La estufa Lorena recibe su nombre
por la combinacién de las palabras lodo y arena. Por lo general la
estufa Lorena tiene las siguientes dimensiones 120 x 80 cm de ancho,
debe de contar con una salida para los gases de combustidn, una
especie de chimenea que también proporciona calor a la casa. Esta
estufa es una alternativa que permite utilizar lefia pero de una
manera mas sustentable.

llustracién 101. Estufa sistema Patsari’

? http://stoves.bioenergylists.org/taxonomy/term/329



BANOS ECOLOGICOS

Normalmente en lugares con poca disponibilidad de agua usan
letrinas. Las letrinas o retretes son los espacios destinados a defecar,
y pueden ser 100% amigables con el medio ambiente si se hace una
correcta disposicion de las excretas pues esto es fundamental para
evitar enfermedades causadas por la contaminacién del agua y del
suelo. Las letrinas son muy sencillas de construir pero hay que
prestar atencion a una serie de normas para maximizar su eficiencia.

Esta ecotecnia no utiliza agua para su funcionamiento y la separacion
de los desechos sdlidos y los liquidos hace que no existan infecciones
y la produccién de composta orgdnica. Hay tres tipos de letrinas:

a) Letrinas de hoyo seco, es la mas comun pues se usaba desde
siglos pasados, consiste en un hueco en el terreno cubierto
con una plancha de cemento o madera, sobre el cual se
coloca una taza, no son muy recomendables pues tiene que
usarse en localidades de poca densidad de poblacién y
minimo a 30 m de distancia de la vivienda y fuentes de agua
potable, entre otras especificaciones.

b) Letrina abonera es la que transforma los excrementos sdlidos
en abono o tierra mejorada y se puede usar sin peligro para
la salud. Consta de dos camaras independientes
impermeabilizadas con mortero para evitar su filtracién a la
tierra. Sobre cada una de estas camaras de hace un hueco y
se colocan tazas especiales para la separacion de sdlidos y
liquidos. Los sdlidos se depositan en las cdmaras que deben
ser utilizadas cada seis meses alternadamente para que el
proceso natural del material defecado mezclado con papel y
ceniza o cal se cumpla. Lo que logra un producto final que es
una especie de tierra, sin olor y completamente seco que
puede utilizarse como abono. Para los liquidos se conduce

mediante una manguera al exterior de la letrina hacia un
pozo de filtracién.

c) Letrina abonera de secado solar. Es similar a la anterior sdlo
qgue para acelerar el proceso de secado del material de la
camara se prolonga ésta y se coloca una lamina metalica
pintada de negro para calentar lo que se encuentra al

interior.

.. .~ o .10
llustracion 102. Diseno de baio seco en Colombia

RECICLADO DE AGUAS GRISES

La reducida disponibilidad del agua en México nos compromete a
adaptar nuevas practicas en el consumo y cuidado del agua. Al no
conectar una casa al sistema de agua potable ni al drenaje se entra
en una légica de autosuficiencia. El sistema de tratamiento de aguas

1% http://www.archdaily.mx/186502/inteligencias-colectivas-palomino-
sociedad-en-construccion-zoohaus-
pei/50ed6ffeb3fc4b49c4000002_inteligencias-colectivas-palomino-
sociedad-en-construcci-n-zoohaus-pei_banobasilia02-jpg/ Q



a nivel domiciliario tiene las mismas bases que los grandes sistemas
y plantas tratadoras, sin embargo, por su relativa simplicidad, es
posible mejorar la eficiencia del proceso en el hogar. Sélo que es
necesario, entre otros principios, separar las aguas grises de las
negras, es decir las jabonosas de las sanitarias.

Para este proyecto como ya se eliminan las aguas negras gracias al
uso de bafios secos, todas las aguas residuales que se producen son
grises lo que hace el proceso mas sencillo.

Todos los sistemas de tratamiento “en sitio” funcionan bajo las
mismas bases y persiguen las mismas metas: reducir la carga
organica, destruir los organismos patdégenos y absorber la mayor
cantidad de nutrientes. Un sistema caracteristico consiste en la
conduccién de las aguas residuales a una fosa séptica o a un tanque
de aireacidon donde comienza el tratamiento, de ahi puede ser llevada
a través de un filtro de arena o biofiltro (humedal) para después ser
reutilizada.

Para este caso utilizaremos un sistema de reciclado de agua:
Entramado de raices. Este sistema se trata de una zanja o cepa
alargada, de unos 70 cm de profundidad por 1 m de ancho que tiene
al inicio y al final grava y piedras y en toda la parte central un lecho
de tierra con raices de cafa de tule. Estas raices alientan el
crecimiento de una vida bacteriana muy rica, gracias a sus tubos
huecos.

Un suelo con tules tiene una capacidad 15 veces mayor para limpiar
el agua que un suelo sin tules. Se recomienda una tierra arcillosa,
pesada y de poca densidad para plantar los tules, éstos se encargan
de hacer canales para permitir el paso del agua. El agua debe tardar
alrededor de 3 dias en atravesar la zanja. Un metro y medio después
se coloca un depdsito para el agua que sale, la cual se puede
disponer para reuso o riego.

MANEJO DE LA BASURA

En nuestro pais tenemos una cultura de deshechar todo sin darle
todos sus usos posibles y ademas mezclando todos los deshechos,
con lo que se complica su problema para reciclarlos. La basura es un
gran problema para la sociedad pues se pierden recursos naturales,
la transformacion de recurso a producto y después a basura consume
mucha energia, no hay industria en el mundo que directa o
indirectamente no contamine, provoca enfermedades graves, afecta
la economia de la nacidn, afecta la imagen de un pais, atenta contra
la naturaleza y contra la vida humana.

Segln Carlos Padilla™’, investigador de problemas y soluciones de la
basura, existen cuatro aspectos que hacen que las personas hagamos
basura:

- lgnorancia, no estamos conscientes de que muchas de
nuestras acciones contaminan.

- Malos habitos, nos han acostumbrado a recoger nuestra
basura en la puerta de nuestra casa, mientas esto continte lo
mas probable es que sigamos generandola.

- Flojera, no separamos porque es mas sencillo depositar todo
en un mismo bote sin pensar que alguien mds va a tener que
hacer ese trabajo de separacidn por nosotros.

- lrresponsabilidad, aun sabiendo que la basura causa
problemas, no se le da ninguna importancia.

Para las soluciones que se le ha dado sdlo nombraré dos que
realmente no son adecuadas: 1) la incineracién, quemar la basura
requiere grandes cantidades de energia, sélo si se separa
previamente se lograria una alta riqueza de combustible pero si los
residuos se separan entonces no tiene caso quemarlos. 2) El entierro

11 . . .
Carlos Padilla Massieu, Basura: problemas y soluciones.



de la basura que consiste en hacer grandes excavaciones para
depositar la basura, pero no es adecuado pues trae problemas
sanitarios ademas de que cada vez demandan mas areas para
entierros.

La solucién es no producir basura, la basura la define Padilla como lo
siguiente: dos o mas residuos que mezclados provocan
contaminacién, enfermedades y pérdida de recursos naturales. Asi
gue mientras los residuos no se mezclen no son basura.

La basura de todo el mundo se compone por los siguientes residuos:
papel y cartén, materia organica, residuos sanitarios, vidrio y varios.
Lo que se tiene que hacer es separarlos y ordenarlos limpios en una
caja. El cartdn, vidrio, plastico y el metal son facilmente reciclables
por lo que una vez limpios y separados se pueden vender como
materia prima, con lo que estamos ayudando a gastar menos energia
y rescatar recursos que no son renovables. La materia organica sirve
para hacer composta que es el Unico restaurador de suelo que
tenemos.

llustracion 103. Bote compostero en azotea.

En la clasificacion de varios incluye residuos de poca produccion en
casa como hule, textiles, madera etc. Se pueden reciclar en
coordinacion con los fabricantes. Y, finalmente, los residuos
sanitarios son aquellos desechos como pafiales, algodones sucios,
toallas sanitarias, medicinas, etc., que son infecciosas o peligrosas,
entonces lo que se hace con ellos es ir a un relleno sanitario o a un
incinerador que cumpla con las normas de no contaminacién.



SCA PT @ si el agua que se capta es para preparar

alimentos o bafiarse es necesarioo que pase
SISTEMA DE CAPTACION DE AGUA primero por un filtro para su purificacion
PLUVIAL EN TECHOS

se capta el agua de lluvia al
dirigirla hacia un canal central

\/

una bomba manda el agua al tinaco el
cual provee de agua a la tarjay el lavabo

tinaco

750 Its

deposito de
primeras aguas

las primeras lluvias de la temporada
se recolectan en un bote aparte

el resto del agua se
almacena en la sisterna

sisterna i tarja lavabo

18,000 Its

llustracion 104. Sistema de captacion de agua pluvial



FOSA SEPTICA

TRATAMIENTO PRIMARIO DE AGUAS GRISES

entrada de agua
residual

lavar ropa, trastes y
regadera + cocinar

0y
0y

lavar trastes y
== cocinar

lavamanos ---

.
.

\
jalar el escusado

llustracion 105. Fosa séptica

registro de 40 x 60 cm
con tapa

aguay materia
suspendida

capacidad: 935 litros

salida de agua
tratada (efluente)

Gasto diario por persona: 150 It.

0.40m

20%de150lt30t,. [ :

0.53m

--3
30 It x 10 usuarios: 300 It.

300 It x 3 dias: 900 It. aguazEn Umiento

1.2m

1.5m



ENTRAMADO DE RAICES

TRATAMIENTO SECUNDARIO DE AGUAS GRISES

tubo distibuidor

El recorrido del agua tiene que

ser lento pero no estatico

raices de cafa de tule con una cama

1mde gra\}a al inicio y al
final del estanque

densidad

de tierra arcillosa, pesada y de poca

ariego de
hortalizas

El agua terminada se utiliza

para regar la huerta

@

Las raices de los tules alientan el creci-
miento de una vida bacteriana muy rica
gracias al hueco de sus cafas, que manda
oxigeno a las raices, la masa bacteriana
realiza el tratamiento de limpieza

0.7m

Tm

Muros con aplanado pulido de
cementoy arena

llustracion 106. Entramado de raice

w



CAMPO DE OXIDACION

TRATAMIENTO SECUNDARIO DE AGUAS GRISES

entrada de aguas efluente =

* sistema de tuberias subterraneas

que libera el agua para que la
tierra termine el tratamiento

Fﬁl

residuales

La aeriacion puede mejorar mediante el
uso de respiradores (tubos verticales) ...

llustracion 107. Campo de oxidacion

tierra

Tubo de plastico de 7.5

cm de dametro con -]

perforaciones unofrmes
alos lados de la parte
inferior

®

Se recomienda un suelo que no
sea excesivamente arenoso ni
totalmente impermeable

Colocarlo en un nivel menor que
la fosa

Los tubos van a 30 m de profun-
didad

No pasar vehiculos ni ganado
por encima del campo de
oxidacion

Situar como minimo, a 10m de
distancia de los cuerpos de agua




BANOS SECOS

CON SEPARADOR DE SOLIDOS Y LIQUIDOS

taza separadora

llustracion 108. Bafios secos

por cada cantidad de
desecho sélido se agrega
la misma cantidad de cal
o ceniza

bote recolector
deorina.

La camara esta dividida en 2 ya que es necesario dejar
reposar la materia para que se seque y se pueda usar
como abono, asi que el uso de las cdmaras se alterna
cada 6 meses.

durante los 6 meses de
reposo se coloca una tapa
hermética

tapa hermética, se abre
s6lo para sacar el abono



celosia de

ESTUFA ECOLOGICA

SISTEMA PATSARI
~
chimenea .
celosia de chimenea
tabique
a
: b':' mezcla de barro,
ey, Eligues arena'y cemento
tabiques mezcla de barro,

arena'y cemento

chimenea @

-Parte de la estufa lorena pero
tiene varias mejoras

camara de

-Patsari es una palabra purepecha
combustion P purep

- Gasta menos lefia y saca el humo
de la cocina

espacio para
-~ guardar lefa

llustracion 109. Estufa Patsari



COMPOSTA

A BASE DE MATERIA ORGANICA SOBRANTE

tapa para protejer del
aguay rayos solares

ranuras para permitir la
entrada de oxigeno

se abre este compartimien-
-...  to para retirar la composta.

mantener htimeda O
la composta O

desperdicios organicos tierra

llustraciéon 110. Bote compostero

. hojas trituradas

P -

La composta sirve como fertilizante y se aplica directa-
mente sobre plantas y jardines.

Tarda al rededor de 45 dias en estar lista, puede ser mas o
menos dependiendo dI climay los materiales que se mezclen.

Los cuatro elementos necesarios para una composta son:

Nitrégeno: se encuentra en los desperdicios de cocina y
pasto fresco.

Oxigeno: mezclando de vez en cuando la composta en
proceso.

Agua: hay que mantener siempre ligeramente humeda la
mezcla.

Carboén: se obtiene de hojas y pasto seco, también de cenizas
de madera y servilletas.



presupuesto de obra.

CENTRO COMUNITARIO LA TORRECILLA

1.- PRELIMINARES.

clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
PR-01-001 Trazo y nivelacion del proyecto en terreno y construccion, por medios manuales, con hilo y n2 195718 $5.43 $10,627.49
nivel de manguera, para desplante de estructura nueva. PUOT.
PR-01-002 Mejoramiento, desenraice y despalme de terreno natural con medios manuales en material 1982 ) 40.011.82
-01-00 tipo II. Incluye retiro de material producto de la excavacion. PUOT. m3 82.03 $38.23 $49,011.8
Suministro y construccion de bodega en obra, hecha con laminas de carton asfaltado,
PR-01-003 polines y fajillas de madera. Incluye: material, mano de obra, herramienta, equipo y retiro  pieza 1.00 $2,000.00 $2,000.00
de material sobrante. PUOT.
$ 59,639.31
R 2-CIMENTACION. I
clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
Excavacién a mano en cepas en terreno clase | seco, con afine de talud, fondo y
Cl-02-004 colocacion de material a pie de cepa con herramienta manual, sin considerar acarreos. m3 74.16 $64.74 $4.800.92
PUOT.
Suministro y Elaboracién de Plantilla de concreto simple fc=100 Kg./cm2 hecho en obra
Cl-02-005 agregados Max. de 3/4 de 5 cm. de espesor incluye: materiales, mano de obra, m2 63.59 $82.40 $5,239.58
herramienta y equipo. PUOT.
Suministro y elaboracién de Zapata Z-1 corrida de 1.00m de base, corona de 0.40 y peralte
de 0.80m de mamposteria de piedra brasa asentada con mortero de cemento arena
Cl-02-006 proporcion 1:4, incluye: cimbra, materiales, acarreos, mano de obra, equipo y herramienta. mi 38.77 $851.20 §33,001.02
PUOT.
Suministro y elaboracion de Zapata corrida Z-2, de 80 cm de ancho y 15 cm de espesor
C1-02-007 concreto f'c= 200 kg/cm2 armado con varillas de 1/2" @ 20cm. Incluye: cimbra, materiales, ml 9.86 $1,016.80 $10,025.65
acarreos, mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.
Suministro y elaboracion de Zapata corrida Z-3, de 60 cm de ancho y 15 cm de espesor
Cl-02-008 concreto fic= 200 kg/cm2 armado con varillas de 1/2" @ 20cm. Incluye: cimbra, materiales, ml 335 $868.00 $2.907.80

acarreos, mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.

D



~ Suministro y elaboracion de Zapata Z-4 corrida de 0.8m de base, corona de 0.30 y peralte

Cl1-02-009

PUOT.

de 0.60m de mamposteria de piedra brasa asentada con mortero de cemento arena
proporcion 1:4, incluye: cimbra, materiales, acarreos, mano de obra, equipo y herramienta.

ml

17.32

$552.01

C1-02-010

de 0.60m de mamposteria de piedra brasa asentada con mortero de cemento arena
proporcion 1:4, incluye: cimbra, materiales, acarreos, mano de obra, equipo y herramienta.
PUOT.

ml

4.45

$426.55

$1,898.15

C1-02-011

Suministro y elaboracion de losa de cimentacion L-1 de de 15 cm de espesor concreto f'c=
200 kg/cm2 armado con varillas de 1/2" @ 20cm en ambos sentidos, incluye: cimbra,
materiales, acarreos, mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.

m2

6.90

$876.68

$6,049.09

C1-02-012

45 cm, armada con 4 varillas del 1/2" de @, Estribos de 1/4" de @ @ 20 cm. con concreto
f'c= 250 kg/cm2, con agregado maximo 3/4". Incluye cimbra, materiales, mano de obra,
equipo y herramienta. PUOT.

ml

38.77

$584.00

$22,641.68

C1-02-013

Suministro y elaboracion de cadena de desplante C-2 en cimentacidn con seccion de 25 x
45 cm, armada con 4 varillas del 1/2" de @, Estribos de 1/4" de @ @ 20 cm. con concreto
f'c= 250 kg/cm2, con agregado maximo 3/4". Incluye cimbra, materiales, mano de obra,
equipo y herramienta. PUOT.

ml

9.86

$486.67

$4,798.57

Cl-02-014

30 cm, armada con 4 varillas del 1/2" de @, Estribos de 1/4" de @ @ 20 cm. con concreto
f'c= 250 kg/cm2, con agregado maximo 3/4". Incluye cimbra, materiales, mano de obra,
equipo y herramienta. PUOT.

ml

25.72

$389.68

C1-02-015

40 cm, armada con 4 varillas del 1/2" de @, Estribos de 1/4" de @ @ 20 cm. con concreto
f'c= 250 kg/em2, con agregado maximo 3/4". Incluye cimbra, materiales, mano de obra,
equipo y herramienta. PUOT.

$432.59

C1-02-016

Relleno con material producto de excavacién en cimentacion compactado con pisén de
madera. PUOT.

* Renivelacion de piso con material inerte (filtro) en capa de 20 cm de espesor, compactado

C1-02-017

a90% P.P.S con compactado tipo bailarina. PUOT.

$241.76

$5,281.85

C1-02-018

Renivelacion de piso con material inerte (Tepetate), compactado a 90% P.P.S con

m3

$230.78

$3,361.31




3.- ALBANILERIA

descripcion

unidad

cantidad

precio unitario

IMPORTE

Elaboracion de Firme de 10 cm. De espesor, de concreto F'c=200 kg/cm2 acabado con
llana metalica, armado con malla electro soldada 6x6/10-10, incluye: materiales, acarreos,
preparacion de la superficie, nivelacion, cimbrado, colado, mano de obra, equipo y
herramienta. PUOT.

m2

151.45

$203.71

$30,851.88

AL-03-020

de 12 cm de espesor, junteado con mezcla calhidra-arena 1:5 de proporcién, con espesor
promedio de 1.6¢cms. Incluye: materiales, acarreos, preparacion de la superficie, nivelacion,
mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.

m2

$216.71

AL-03-021

Elaboracion de Muro de tabique de barro rojo recocido 6cmsX12cmsX24cms hecho a
mano, aparejo holandés de 18 cm de espesor, junteado con mezcla calhidra-arena 1:5 de
proporcion, con espesor promedio de 1.6¢cms. Incluye: materiales, acarreos, preparacion de
la superficie, nivelacion, mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.

m2

8.87

$497.24

$4,408.78

AL-03-022

Elaboracion de Muro de piedra de 35 cm de espesor, junteado con mezcla calhidra-arena
1:5 de proporcidn, con espesor promedio de 1.6cms. Incluye: materiales, acarreos,
preparacion de la superficie, nivelacion, mano de obra, equipo y herramienta. PUQT.

m2

147.65

$797.17

$117,702.23

AL-03-023

Suministro y colocacién de Muro de panel W de 10 cm de espesor. Incluye: materiales,
acarreos, preparacion de la superficie, nivelacion, mano de obra, equipo y herramienta.
PUOT.

m2

42.70

$308.76

AL-03-024

Elaboracion de Castillo K-1 en muro, de 15cm x 15 cm. armado con 4 varillas de 3/8" @;
estribos de 1/4" @ @ 20 cm. Concreto hecho en obra de f'c= 200 Kglcm2 @ 1 1/2 N.
Incluye: materiales, acarreos, preparacion de la superficie, nivelacion, cimbrado, colado,
mano de obra, equipo y herramienta. PUOT.

ml

114.66

$189.26

$21,700.55

AL-03-025

Elaboracion de Cadena de concreto armado con 4 varillas de 3/8" estribos de 1/4 a cada
20cms de 15 x 25 cms. Incluye cimbra y descimbra, cargo directo del costo de mano de
obra, materiales requeridos, acarreos, limpieza y retiros de sobrantes fuera de obra, PUOT.

ml

39.00

$250.00

$9,750.00

AL-03-026

Elaboracion de Losa de concreto de 10 cms de espesor considerando cimbra y descimbra,
armado con varrilla del No.3 (3/8") a cada 15cm ambos sentidos, concreto de f'c= 250
kg/cm2 Incluye: Material, mano de obra, herramienta y equipo. PUOT.

$530.72

$3,548.66

AL-03-027

Elaboracion de muro de concreto reforzado con varilla de 3/8" a cada 20 cms ambos
sentidos de 12cms de espesor hecho a mano, hasta una altura maxima de 4.3mts. Incluye
cimbra y descimbra, cargo directo del costo de mano de obra y materiales requeridos,
acarreos, limpieza y retiros de sobrantes fuera de la obra, depreciaciéon y demas cargos
derivados. PUOT.

$691.87

$




""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 4.-ACABADOS.
clave descripcion. unidad cantidad.  precio unitario IMPORTE
Elaboracion de piso de concreto acabado pulido acabado comun. Incluyesuministro de
AC-04-028 material, preparado de superficie y mano de obra. PUOT. m2 151.45 §170.00 $25,746.50
Suministro y colocacion de piso con piezas de piedra laja de 40cmx40cm. Asentado con
AC-04-029 p\tero Incluye preparado de superficie, material y mano de obra. PUOT. m2 10.23 §339.30 §3471.04
Suministro y colocacién de relleno con tepetate de grano en azotea. Incluye cargo directo
AC-04-030 del costo de mano de obra y materiales requeridos, acarreos, limpieza y retiros de m3 0.27 $341.54 $91.35
sobrantes fuera de obra, depreciacién y demas cargos derivados. PUOT.
Suministro y aplicacion de entortado de 3cm de espesor con mezcla cemento-tepetate-
arena, en azotea. Incluye cargo directo del costo de mano de obra y materiales requeridos,
AC-04-031 acarreos, limpieza y retiros de sobrantes fuera de obra, depreciacion y demas cargos m2 6.69 $69.31 $463.4
derivados. PUOT.
Suministro y aplicacion de impermeabilizante prefabricado de 5 afios. Incluye cargo directo
AC-04-032 del costo de mano de obra 'y malterlgles reque:'rldos, acarreps, limpieza y retiros de m2 6.69 $120.00 $802.38
sobrantes fuera de obra, depreciacién y demas cargos derivados. PUOT.
7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 730,574.7717”:
5- CANCELERIA Y CRISTALES.
clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
""""""" Suministro y colocacion de cristal de ventana V-1 de cristal claro de 10mm con una seccion
CC-05-033 de 0.46m x 0.4m m. PUQT. pza 2.00 $200.00 $400.00
400.00
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 6. CARPINTERIA. e
clave descripcion. unidad cantidad. precio unitario IMPORTE
Suministro y colocacion de marco de ventana V-1 de madera de pino bastidor de 0.04m de S
CA-06-034 ancho y on de madera. PUOT. pza 1.00 $50000 $50000
Suministro y colocacion de Puerta P1 abatible de doble hoja de 1.62m x 2.86m con
CA-06-035 atepecho, triplay de pino de 6mm de ancho sin nudos sueltos y cepillada, con marco de pza 1.00 $12,000.00 $12,000.00
bastidor con tiras de madera de pino de primera de 50x25cm. PUQOT.




Suministro y colocacion de Puerta P2 abatible de doble hoja y con rejilla de 2.00m x 2.4m,

CA-06-036 tiras de madera de pino de 6mm de ancho sin nudos sueltos y cepillada, con marco de ml 2.00 $10,000.00 $20,000.00
bastidor con tiras de madera de pino de primera de 50x25¢cm. PUQOT.
Suministro y colocacion de Puerta P3 abatible de 0.90m x 2.10m, triplay de pino de 6mm
CA-06-037 de ancho sin nudos sueltos y cepillada, con marco de bastidor con tiras de madera de pino pza 1.00 $6,500.00 $6,500.00
de primera de 50x25cm. PUQOT.
Suministro y colocacion de Puerta P4 abatible de 1.0m x 2.10m, triplay de pino de 6mmde
CA-06-038 ancho sin nudos sueltos y cepillada, con marco de bastidor con tiras de madera de pino de pza 1.00 $6,500.00 $6,500.00
primera de 50x25cm. PUOT.
Suministro y colocacion de Puerta P5 abatible de 1.0m x 2.10m, hoja abatible de 0.7myun
CA-06-039 fijo de 0.20m, triplay de pino de 6mm de ancho sin nudos sueltos y cepillada, con marco de pza 4.00 $6,500.00 $26,000.00
bastidor con tiras de madera de pino de primera de 50x25cm. PUOT.
~ Suministro y colocacion de Repisas R1 de madera de pino sin nudos sueltos y cepilladade
CA-06-040 0.30x1.20 de 5 cm de espesor. PUOT. pza 15.00 $ 200.00 $3,000.00
Suministro y colocacion de vigas de madera de pino para estructura de la cuberta de 2'x6"
CA-06-041 de 4m de longitud. PUOT. pza 32.00 $270.00 $8,640.00
Suministro y colocacion de largueros de madera de pino para estructura de la cuberta de
CA-06-042 10x4 cm y 10m de longitud. PUOT. pza 22.00 $100.00 $2,200.00
Suministro y colocacion de vigas de madera de pino para estructura de la cuberta de 2'x6"
CA-06-043 de 3.7m de longitud. PUOT. pza 3.00 $270.00 $810.00
Suministro y colocacion de vigas de madera de pino para estructura de la cuberta de 2"x6"
CA-06-044 de 1.7m de longitud. PUOT. pza 2.00 $270.00 $540.00
Suministro y colocacion de largueros de madera de pino para estructura de la cuberta de
CA-06-045 10x4 cm y 4m de longitud. PUOT. pza 3.00 $100.00 $300.00
Suministro y colocacion de largueros de madera de pino para estructura de la cubertade
CA-06-046 10x4 cm y 2.5m de longitud. PUOT. pza 3.00 $100.00 $300.00
Suministro y colocacion de vigas de madera de pino para estructura de la cuberta de 2"x6"
CA-06-047 de 2.9m de longitud. PUOT. pza 4.00 $270.00 $1,080.00
Suministro y colocacion de largueros de madera de pino para estructura de la cubertade
CA-06-048 10x4 cm y 4.6m de longitud. PUOT. lote 5.00 $100.00 $500.00
$ 88,870.00




7.- INSTALACION ELECTRICA

clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
Suministro y conexiones de salidas eléctricas, 5 contactos duplex, 7 sports de losa, 3
barras, 1 bomba de agua, 1 centro de carga. Incluye ranura, cableado y accesorios marca
[E-07-049 Bticino modelo MODUS o similar, cargo directo del costo de mano de obra y materiales lote 1.00 $5,898.60 $5,898.60
requeridos, acarreos, limpieza y retiros de sobrantes fuera de obra, depreciacion y demas ' T T
cargos derivados. PUOT.
Suministro y colocacién de equipo de celdas fotovoltaicas para generar 1,250w. Incluye
IE-07-050 €a'9° directo del costo de mano de obra y materiales requeridos, acarreos, limpieza y pza 1,00 $28,400.00 $28,400.00
retiros de sobrantes fuera de obra, depreciacion y demas cargos derivados. PUOT. ' T T
Suministro y conexion de acometida. Incluye cargo directo del costo de mano de obray
materiales requeridos, conductor, mufa calavera, tubo galvanizado de 2 in, base del
|E-07-051 medidor, cableado, conexion a tierra fisica, varilla copperweld, acarreos, limpieza y retiros pza 1.00 $5,840.00 $5,840.00
de sobrantes fuera de obra, depreciacién y demas cargos derivados. PUOT.
$  40,138.60
8- INSTALACION ESHIDRAULICA, SA:NITARIA
clave descripcion unidad cantidad precio unitario TOTAL.
""""""" Suministro e instalacion de Lavabo de sobreponer marca Helvex modelo Marcus LV-3de
ceramica blanca brillante, cada una con un maneral de latén marca Helvex modelo Triton C-
IH-08-052 12, céspol, ramaleo de alimentacidn en tuberia de CPVC, instalacién de descarga en PVC, pza 2.00 $1,500.00 $3,000.00
conectores y accesorios segun proyecto. PUQT.
Suministro e instalacién de WC con tapa separadora de orina marca american standart
IH-08-053 modelo Champion 4 incluye: conectores y accesorios segun proyecto e instalacion. PUOT. pza 2.00 $1,300.00 $2,600.00
Suministro y instalacion de tarja con escurridor izquierdo de acero inoxidable de 1.00m o
IH-08-054 similar. Incluye maneral, ramaleo de aImentamon en tuberia de CPVC, instalacion de pza 100 $768.00 $768.00
descarga en PVC, conectores y accesorios segun proyecto. PUOT.
Suministro e instalacién de Hidroneumatico 1/2 HP marca Espa modelo Delta 500-115.
IH-08-055 Incluye ramaleo de alimentacién en tuberia de CPVC, conectores y accesorios segun pza 100 $1.000.00 $1.000.00
proyecto. PUOT.
$ 7,368.00




9.- HERRERIA

clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
Suministro y colocacion de 2 vigas IPR w10x8 (58.10 kg/m) de 10 m de largo c/u. Incluye
cargo directo del costo de mano de obra y materiales requeridos, acarreos, fijacion,
HE-09-056 limpieza y retiros de sobrantes fuera de obra, depreciacién y demas cargos derivados. kg 1162.00 $45.33 $52,673.46
PUOT.
$ 52,673.46
10.- JARDINER!A
clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
Suministro y colocacion de accesorios para riego por goteo a base de 3mtubode
polietileno, 20 m de cintilla de riego,5 llaves de paso 16 mm, 1 pieza "T" de 16mm para
JA10-057 5 neccion PE (ver disefio en plano de instalacion sanitaria INST.06). Incluye material, lote 1.00 § 15195 $151.95
mano de obra, herramienta, equipo. PUOT.
$ 151.9577
11.-LIMPIEZA
clave descripcion unidad cantidad precio unitario IMPORTE
Limpieza de obra terminada, por medios manuales. Incluye retiro de material, mano de
LI-11-058 obra, herramienta, equipo. PUOT. lote 1.00 $10,567.80 $10,567.80
$  10,567.80




Resumen de presupuesto de obra.

1. Preeliminares $ 59,639.31
2. Cimentacion $ 122,744.07
3. Albafiileria $ 237,177.61
4. Acabados $ 30,574.71
5.Cristaleria $ 400.00
6. Carpinteria $ 88,870.00
7. instalacion eléctrica $ 40,138.60
8. Instalacion hidrosanitaria $ 7,368.00
9. Herreria $ 52,673.46
10. Jardineria $ 151.95
11.Limpieza $ 10,567.80

COSTO TOTAL OBRA ARQUITECTONICA $ 650,305.51

Seiscientos cincuenta mil trescientos cinco pesos 51/100 M.N.



programa de obra.

CENTRO COMUNITARIO LA TORRECILLA

Mes 1 Mes 2 Mes 3
Clave Partida Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8 Semana9 | Semana10 = Semana11 = Semana12
12 3 4 5 8 7 8 o 0 11 12 13 14 15 16| 7 18 19 20 21| 22| 23| 26 25 26 27 28| 20 %| 3| | W 34 /| | & B .| 40 41 42 43| 4| 45 46 47| 48] 49| 50 51| 52 53 54 55| 56| 57| B 5| 60, 61| 62 63| 64 65| 65 67| 68 69| 70/ 71| 72

PR-01 Preeliminares
Cl-02 Cimentacion
AL-03 Albafileria
ACA-04 Acabados
CC-05 Canceleria y Cristales
CA-06 Carpinteria
IE-07 Inst. eléctrica
IH-08 Inst. hidrosanitaria
HE-09 Herreria
JA-10 Jardineria
Ll-11 Limpieza

Gasto semanal $44,72948 | $59,544.03 | $88,545.00 | $106,126.05 | $74,898.19 | $83,51249 | $96,234.49 & $53,322.00 @ $36,348.58 $7,045.20

Costo total de obra arquitectonica $650,305.51
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Magqueta vista en planta
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de mad
4 cm, de 10 m de longitud, no necesari

de 1 pieza

CORTES ISOMETRICOS DE ESTRUCTURA DE MADERA EN SALON PRINCIPAL

esc 1:100




CUBIERTA BANOS

|
fajilla JDL ‘ !
muro |

fajilla
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— ose —d— om0 —F

4 vigas 3.5"x5.5"de 2.9 m 0.24
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5 fajillas de 10 x 3 cm de 4.6 m de largo
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DETALLE DE CUBIERTA
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/A— 098 —# 0.68 4+ 0.68 /4 068 4+ 0.68 *#— 083 —7

0.15 0.15 0.15 0.15

6 laminas galvanizadas de 0.98 x 3.15 m, marca surconsa de méxico,
modelo ternium to-30, calibre 30.

CORTE TRANSVERSAL DE BANOS

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

ESTRUCTURA CUBIERTAS BANOS
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Cubierta en barios

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

ESCALA 1:50 FECHA 24 septiembre 2013
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CUBIERTA BODEGA

0.55

viga .
1l
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0.52

5 vigas de 3.5"x5.5" 3 de 3.7 m, 2 vigas de 1.75m
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3 fajillas de 4 m, 3 fajillas de 2.5m

lamina
galvanizada
calibre 30

madera de
5.5"x3.5"

muro de
tabique

DETALLE DE CUBIERTA

ESC 1:12

4 098 —o 068/ 068 /f 068 A4/ 068 /4 068 4 068 £ 098 —«

5 laminas galvanizadas de 0.98 x 3.05, 8 laminas galvanizadas de 0.98 x 1.7 marca
surconsa de méxico, modelo ternium to-30, calibre 30.

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

ESTRUCTURA CUBIERTA BODEGA
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Cubierta en bodega

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

FECHA 24 septiembre 2013

EST.08
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izadas de 0.9.8 x 1.7

CORTE ISOMETRICO DE ESTRUCTURA DE MADERA EN BODEGA
esc 1:75

CENTRO COMUNITARIO
LA TORRECILLA
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CORTE ISOMETRICO DE ESTRUCTURA DE MADERA EN BANOS
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MUROS /\

1 Muro de piedra volcanica de la region junteada
con mortero cemento-arena proporcion 1:4,
terminado aparente con juntas hundidas.

2 Muro de tabique rojo recocido junteado con
mortero cemento-arena proporcion 1:4, acabado
aparente.

electrosoldada 6x6-10/10, f'c= 200 kg/cm2
acabado aparente.

PISOS

1 Firme de concreto armado con malla
electrosoldada 6x6-10/10 de 10 cm de espesor, LOCALIZACION DEL TERRENO
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I 3 Muro de concreto armadocon malla
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acabado pulido integral de concreto
premezclado de f'c= 150 kg/cm2. Terminado
aparente. Con juntas en blogues de 2.5 x 3 m.

2 Cama de grava de 10 cm

_ @ 3 Cama de arena de 5 cm

4 Piso de tabique de barro rojo recocido de
6x12x24cm acomodado en petatillo sin
junta sobre cama de arena. Ver D-6

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

PLAFONES Q

1 Concreto armado aparente.

2 Estructura de madera de pino tratamiento
contra parasitos y polilla a 2 manos y
tratamientoprotector a base de cera y aceite de

D-5 piso de tabique

linaza 70-30.
1] CENTRO COMUNITARIO
Tabique de barro rojo recocido ‘ [ PROVECTO LA TORRECILLA
Cama de arena de 5¢cm
‘ MARIANA TORRES REYES
i - DISENO
ACABADOS
NOMBRE DE PLANO
ESC 1:125 CoNTENDO  Piano de acabadlos
. ‘ ‘ L Comunidad la Torrecilla,

UBICACION Municipio de Morelia

Grava 10 cm Terreno natural nivelado L ESCALA 125 FECHA 24 septiembre 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE ACA-°1

D-5 D-6 125 25 3.75 5 6.25

Detalle de seccién de piso de tabique Detalle de colocacion de piso de tabique




PLANTA

ESC 1:150
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Bisagra alargada de acero con
dos baleros 4"x3" acabado
cromo satinado, marca fanal.

Cerradura de puerta abatible
con doble perilla cilindrica
modelo mh40th3, marca

[ fanal.

Marco de bastidor con tiras
de madera de pino de
primera de 50x25cm

Triplay de pino de 6mm de

P3

ancho sin nudos sueltos y
cepillada

[ —

2N 2N
L Nl N
Z N\ v
e e

Antepecho _

dos baleros 4"x3" acabado

Bisagra alargada de acero con ﬁ
- 0
cromo satinado, marca fanal. It

Cerradura de puerta abatible
con doble perilla cilindrica

N

/— modelo mh40th3, marca

P4

modelo mh40th3, marca fanal.

T—0.48ﬁr—0.48ﬁr—0.48—T—0.48ﬁT

Bisagra alargada de acero

. con dos baleros 4"x3"

acabado cromo satinado,

——marca fanal.

Pasadores robustos de

Marco de bastidor con tiras de
| _madera de pino de primera de
50x25cm

| Triplay de pino de 6mm de ancho
sin nudos sueltos y cepillada

-

P1

Bisagra alargada de acero
con dos baleros 4"x3"
* acabado cromo satinado,
marca fanal.

Cerradura de puerta abatible
con doble perilla cilindrica

fanal.

Marco de bastidor con tiras ]
de madera de pino de
primera de 50x25cm

| Triplay de pino de 6mm de
ancho sin nudos sueltos y
cepillada

G

)

At

P2

1.49

N

0,6

24

sobreponer, modelo 38
marca phillips

Marco de bastidor con tiras
de madera de pino de
{—primera de 50x25cm

| Tiras de madera de pino de
6mm de ancho sin nudos
sueltos y cepillada

<

Bisagra alargada de acero

con dos baleros 4"x3"
ﬂ»/i acabado cromo satinado,
L marca fanal.

Vidrio transparente de
2mm de espesor

Marco de bastidor con tiras
de madera de pino de
primera de 40x25cm

Repisas de madera
de pino

R1 (15 piezas)

Bisagra alargada de acero
con dos baleros 4"x3"

N

AN / N
~ ~ ~

¥ acabado cromo satinado, {

marca fanal.

Jaladera de sobreponer
modelo 3030 marca

.M (]

o1
+—0.65—+—+

0.25
P5 (4 piezas)

| L Triplay de pino de 6mm

phillips Bt

[ Marco de bastidor con tiras de
madera de pino de primera de
50x25cm

—Largueros de 25x25mm

Fijo de madera de pino

Refuerzo para chapa

2.1 con bastidor y triplay de
pino

Marco de bastidor con
tiras de madera de pino
de primera de 50x25cm

s QAL

—Marcos interiores peinazos de
pino de 25x25mm

+—Marco de bastidor con tiras de
madera de pino de primera de

de ancho sin nudos
—~ sueltos y cepillada

40x25cm

ARMADO DEL
BASTIDOR

—

)
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LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

L]

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA
MARIANA TORRES REYES
DISENO
CARPINTERIA
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Detalles de puertas y ventanas
Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

FECHA 24 septiembre 2013
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CONSTRUCCION COCINA PATSARI

esc 1:20
, 1.20 4L A 036
N N
L 787 R ~ R 777 K. %% ~
7772 % 78.7.77.7)
0.75 é 0.75
Y / % % Y% g
XY % X N % K 777 K N
1. Colocar los moldes que forman un rectangulo 2. Rellenar la estufa con escombro hasta la
de 1.2 x 0.75 m. y colocar 2 hileras de ladrillo de al’tura dela primera hilera d‘e ladrillos, rematar la LOCALIZACION DEL TERRENO
canto. Dejar el espacio para la camara de camara con una fila de ladrillos acostados.
combustion de 0.36 x 0.22 m.
Sf—054—4 f021—
R 77788077758 7 AV A
—
G4 Y @ Z Chimenea —
o2
Z N UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO
N
é% i Z ZZ Comal principal Comales
¥ @@ secundarios
R 78 il # %% D V7774 7
3. Colocar la base de la chimenea y la celosia 4. Utilizar los comales para hacer el molde y
(tuneles). Terminar de rellenar con una mezcla retirar la mezcla que esta debajo para dejar el
de arena, barro y mortero. paso del humo. Colocar de nuevo los comales Al <1 de lef
mietras la mezcla esté fresca para que quede macen de lena
bien sellado.
@ CENTRO COMUNITARIO
@ Almacén de lefia /'/'/' PROVECTO LA TORRECILLA
//////'/'/'/ i MARIANA TORRES REYES
7 /////'/ DISENO
% ECOTECNIAS
Z o NOMBRE DE PLANO
'/'/'/// / / CONTENIDO Estufa patsari
5. Retirar los moldes, y aplanar la mezcla. Dejar secar un dia. i /'/'/'////4/ Comunidad la Torrecilla,
ISOMETRICO '//4 UBICACION Municipio de Morelia
%
ESCALA 1:20 FECHA 24 septiembre 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE ECO.02
02 0.4 0.6 0.8 1
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chimenea | o

mezcla de barro
y mortero

celosia

2 © 9 71
033 e ﬁg
1.20
CORTE COCINA
esc 1:15
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almacenaje
de lefia
0.55
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VISTA FRONTAL

esc 1:15

tabique

0.78 0.12 0.70
0.q2
0.51 glemlzgzn repisas 0.75
0.J12
1.72
PLANTA DE BASE
esc 1:15
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VISTA LATERAL
esc 1:15

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecro LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

ECOTECNIAS
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Estufa patsari

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

ESCALA 115 FECHA 24 septiembre 2013

ESCALA GRAFICA CLAVE Eco.os
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Espacio para grava

Plantas acuaticas

(raices de cafia de
tule)

Muro de tabiques
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PLANTA HUMEDAL

esc 1:25

Malla de gallinero

Grava

Agua con raices de
cafia de tule

W

N

AN

0.60

— N
-
010

— N\ N\

ANNANVNNAY

PLANTA HUMEDAL

esc 1:25

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecro LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

ECOTECNIAS
NOMBRE DE PLANO
CoNTENDO  Humedal

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia
ESCALA 1:25 FECHA 24 septiembre 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE EC0.04

0.25 05 0.75 1 1.25




PLANTA

esc 1:125

MATERIAL A UTILIZAR

Tuberia conduit de acero esmaltado pared
delgada, omega, registro 698 6 similar

Cajas de conexion galvanizadas omega, registro
698 6 similares.

Conductores de cobre suave o recocido, con
aislamiento tipo TW marca condumex, registro
2824 6 similares.

Dispositivos intercambiables quinzafios, registro
4043 6 similares.

Interruptor de seguridad y tablero de distribucion,
square D, registros 4364 y 1364 6 similares.

ILUMINACION

ESC 1:50

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA
MARIANA TORRES REYES
DISENO
ILUMINACION
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Especificaciones de luminarias
Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia
ESCALA 1:125 FECHA 24 septiembre 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE |N$T.°1
125 25 3.75 5 6.25
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MATERIAL A UTILIZAR

p - \/ e Tuberia conduit de acero esmaltado
r pared delgada, omega, registro 698 6
similar
e Cajas de conexién galvanizadas
omega, registro 698 6 similares.
Al tablero e  Conductores de cobre suave o
recocido, con aislamiento tipo TW
marca condumex, registro 2824 6
similares.
e Dispositivos intercambiables quinzafios,
registro 4043 ¢ similares.
e Interruptor de seguridad y tablero de
CONJUNTO distribucién, square D, registros 4364 y
esc 1:250 1364 6 similares.

@

LOCALIZACION DEL TERRENO

SIMBOLOGIA

Salida spot de centro LED (6.5 W)

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

Salida spot de centro LED (9 W)

DIAGRAMA UNIFILAR

Acometida

Barra slim LED

Apagador sencillo

Medidor CFE Contacto sencillo polarizado (180 W)

2 Contactos sencillos polarizados en
una caja de conexion (250 W)

—

PLANTA I C I Ihh |—| | |—| T | Transformador

esc 1:125

Bomba de agua

alumbrado y contactos

Interruptor de seguridad de 3x30 CENTRO COMUNITARIO

am
' peres PROVECTO LA TORRECILLA
Linea entubada por muros y losa

i Cuchillas
Panel Controlador Bateria  Inversor

solar 3x30A

19 mm
3-8

CUADRO DE CARGAS 10

Circuito jot X 20 @ X Total Watts Amperes . 159 . 15A>
65W ow 18W 180 W 180 W 480W

1 5 - - 1 2 - 572.5 5.204 T T

Comunidad la Torrecilla,
C-1 C-2 Municipio de Morelia
9 1 1 6 9 i 1 963.5 8.758 UBICACION

Linea entubada por piso DISENG MARIANA TORRES REVES

Acometida CIA. de luz INSTALACION ELECTRICA
NOMBRE DE PLANO

Medidor CIA. de luz Planta, diagrama unifilar,
CONTENIDO cuadro de cargas

Conexion puesta a tierra

Tm% Qﬂ@ é@eNﬁH

ESCALA 1:125 FECHA 24 septiembre 2013
Total 6 1 3 3 2 1 1536 ESCALA GRAFICA cave  INST.02

1.25 25 3.75 5 6.25
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SIMBOLOGIA
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PLANTA INSTALACION HIDRAULICA ""1

ooooooooo

Conexion tee

BBBBB

Valvula check

Llave de nariz

Pichancha

RRRRRRRRRRRRRRRRRR
DISENO

|
NNNNNNNNNNNNN

Planta de instalacién hidraulica

UBICACION Municipio de Morelia

FECHA 24 septiembre 2013
aae  INST.03

0.5 1 1.5 2 25




ISOMETRICO DE INSTALACION
HIDRAULICA

ESC 1:50

Tinaco
750 Its

SIMBOLOGIA

ks @O @ Y@ :

Sisterna
13,500 Its

Tuberia de agua fria

Codo de 90°

Conexion tee

Tinaco rotoplas de 750 lts.
Registro

Recolector de primeras aguas
Filtro de agua pluvial

Bomba hidroneuméatica
Valvula Check

Pichancha

Llave de nariz

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
PROVECTO LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REVES
DISENO

INSTALACION HIDRAULICA
NOMBRE DE PLANO

Isométrico de instalacién

CONTENIDO hidraulica

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

ESCALA 1:50

FECHA 24 septiembre 2013

ESCALA GRAFICA CLAVE

INST.04

0.5 1 1.5
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Entramado de raices ver detalle en
plano ECO. 04
grava grava
o
] I ]

16 mm"

cintilla de riego 16 mm
16 mm"

cintilla de riego 16 mm
16 mm"

cintilla de riego 16 mm
16 mm"

cintilla de riego 16 mm

it

cole
eras

éillllll(«l :

X

%

y
NI ININING:

INSTALACION SANITARIA

esc 1:30

S A v«
RECICLADO DE AGUAS GRISE '

4
&&g&&&@z

N

SIMBOLOGIA

Tuberia de aguas grises de PVC

Coladera

)
2

[
&

Codo de 45°

Conexion tee sanitaria

Conexion yee 45° sanitaria

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO

provecro LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

INSTALACION SANITARIA
NOMBRE DE PLANO

CONTENIDO Planta de instalacién sanitaria

Comunidad la Torrecilla,

UBICACION Municipio de Morelia

1:30 FECHA 24 septiembre 2013

caae INST.O5

ESCALA

ESCALA GRAFICA

03 0.6 0.9 1.2 1.5

i:i:i




Filtro para agua gris

En un tambo grande, se rellena con [ [
tres capas con el siguiente orden:

Arena

Grava mediana

-

Grava gruesa

00000
1900000 T
OO0
OO
1660666 ¢
)eoseses K
00000
1660606 ¢
OO0 & .
XXX

K
DOOOOOCK

DETALLE DE FILTRO

seccion de area de lavabos esc 1:25

on

Entramado de raices
(ver detalle en plano
ECO.04)

coladera

ISOMETRICO DE INSLATACION SANITARIA

ESC 1:25

Tubo PE

Pieza "T"

Llave de paso Cintilla de riego

“‘ﬂﬂffﬂﬂﬂff»‘§
§~ “?
2557 Ry

Pieza "T" de 16mm para

conexion de tubo PE

elaborado de plastico

resistente a la abrasion.

especial para sistema
de riego por goteo

Cintillas de riego 16 mm de
diametro, 3 metros de longitud,
calibre 8 milésimas de pulgada,
gasto de agua 1.0 PLH con
salidas de goteo a cada 30 cm.

-~

Llave de pasg._para
_— PIS P

S

e polietileno (PE)

externo de 17.5mm especial
para sistema de riego por
goteo

>
=
1.6 mm

Y
SR
&,

S

S Qe

L

riego  por  goteQ
conecta el tubo P
con la cintilla de riego

SIMBOLOGIA

B
Q1
[o
G

Tuberia de aguas grises de PV

Coladera

Codo de 45°

Conexion tee sanitaria

Conexion yee 45° sanitaria

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

INSTALACION SANITARIA
NOMBRE DE PLANO

Isométrico de instalacién
CONTENIDO sanitaria

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

ESCALA 125 FECHA 24 septiembre 2013

INST.06
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ESCALA GRAFICA CLAVE
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PLANTA ALBANILERIA 000

esc 1:100

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA
MARIANA TORRES REYES
DISENO
ALBANILERIA
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Cotas exhaustivas y niveles
Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

FECHA 24 septiembre 2013

ALB.o1
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ESCALA 1:100

ESCALA GRAFICA CLAVE




BARRERA DE
PLNOS
(EVITAR

EROSION)

NOMBRE NOMBRE

CIENTIFICO COMUN ALTURA DIAMETRO  SIMBOLOGIA

Pinus sylvestris | Pino michoacén Arbol 15-25m 2m

Citrus Sinensis Naranjo Arbol 5m 2m

Prunus persica Durazno Arbol 4m 3m

Agave Salmiana

M int Arbust 1.5 1.5
e aguey pinto rbusto m m

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

_

CENTRO COMUNITARIO
orovecro LA TORRECILLA
MARIANA TORRES REYES
DISENO
PAISAJISMO
NOMBRE DE PLANOC
CONTENIDO Disefio paisajismo y paleta vegetal

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia

ESCALA SIE FECHA 24 septiembre 2013

ESCALA GRAFICA caave P$).01
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1. Trazar una linea recta que inicie en
el nodo | y atraviese todo el terreno,
con direccion oriente-poniente.

4. A partir del nodo L y con
orientacion norte-sur se traza
la cancha de futbol de 30 x 50
m. A cada esquina se le asigna
una letra.

2. Trazar una linea recta del
nodo E al nodo F y sacar una
linea en cada nodo de 5 metros
de largo y con 90° respecto a la
linea EF. El final de éstas lineas
crea dos nuevos nodos J y K.

5. Saliendo del nodo O se traza una
linea recta con direccién norte-sur
de 6 metros de largo, la cual forma
un nuevo nodo P. Trazar una linea
de 2 m que salga del punto P en
direccion poniente.

3. Unir los nodos J y K para
obterer una nueva linea recta que
intersecta con la linea que sale del
nodo |. Esta interseccion sera el
nodo L y representa una esquina
de la cancha de futbol.

6. Unir nodo O con Q. La linea
obtenida tendra una inclinacion de
-18° con respecto a la linea OP, el
cual es tomado como referencia
para el salon.

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

TRAZO
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Trazo de proyecto sobre terreno

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia
ESCALA 1:1400 FECHA 24 septiembre 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE TR.O1
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PLATAFORMA 1

CORTE LONGITUDINAL DE TERRENO A ESCAVAR

esc 1:400

T/ 243
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—
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2276 1 2276.5m
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2281 m 2282.5m
37.5 PLATAFORMA 1 PLATAFORMA 2 55.3
N +2275.5 1500m?2 N +2278 422.93 m?
7<9.3 \x A'
\/\/7%, 82.3 g 15_1\1[
TERRENO CON PLATAFORMAS esc 1:400
PLATAFORMA 2

LOCALIZACION DEL TERRENO

UBICACION EN PLANO DE CONJUNTO

CENTRO COMUNITARIO
provecto LA TORRECILLA

MARIANA TORRES REYES
DISENO

TERRACERIAS
NOMBRE DE PLANO
CONTENIDO Planta y corte de terracerias

Comunidad la Torrecilla,
UBICACION Municipio de Morelia
ESCALA 1:400 FECHA 01 junio 2013
ESCALA GRAFICA CLAVE TERR.O1

4 8 12 16 20
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