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INTRODUCCION




“Vivir en una casa que no refleja quién eres es como
llevar la ropa de otro”

-Christian Dior-

El disefio de interiores es una disciplina que se encarga
de la distribucion de mobiliario o elementos en un espacio,
hace uso de la psicologia, teorias, principios, emociones y
sobre todo la esencia del habitador generando
experiencias e integrandolos a su contexto dando un
reflejo de la persona que habita el espacio.

El hombre ha intentado embellecer su entorno
instintivamente desde el mismo momento en que decoro
las paredes de las cuevas con pinturas primitivas.

En el transcurso de la historia y a raiz de los primeros
asentamientos y en culturas como la egipcia, maya,
azteca u otras construian e intervenian sus espacios para
dar apropiacion de estos o demostrar su poder ante otros.

En otras épocas histéricas como la romana contaban con
una estética que buscaba proyectar su jerarquia social
empleando espacios que cumplian con ciertas funciones y
se adaptaban para garantizar cierto confort.

Durante las épocas renacentista, barroca y la neoclasica,
el arte cobré mucha relevancia y se incorpordé en las
casas en forma de piezas y estilos, mediante la inclusion
de lujosos tapices, alfombras, artesanias, telas, mobiliario
y obras de arte en ese momento, el gusto de la casa
reinante dictaba el estilo y las lineas de disefio para un
grupo de élite.

Durante la época moderna llegé la revolucion industrial y
con ella el consumismo y abrié puertas a la esencia del
disefio de interiores mediante, materiales y, mobiliario y
accesorios de moda, gracias a la produccion en masa
lleg6 a los hogares.

Para la segunda mitad del siglo siglo XVIII el interiorismo
se posicion6 como producto deseado por todas las clases
sociales y lo incorporé en una légica de mercado que lo
mantiene en renovacion constante.

En México tras la revolucion se abandona la tradicion
porfiriana y se busca la identidad de lo mexicano, la
estética ideal y las condiciones necesarias para responder
a las demandas populares, Juan O’Gorman suma la idea
de “la casa como maquina para vivir’ resultando de esta
postura es su casa San Angel en la que intento generar la
mayor economia de los espacios.



Por su parte Luis Barragdn es uno de los primeros
arquitectos mexicanos en los que se reconoce una
intencidn claramente interiorista. Con el uso de elementos
como el agua, la iluminacion o el color en sus espacios
buscando llegar a los sentidos y las emociones de quien
los habitarian. Al mismo tiempo incluyé dentro de sus
disefios procesos constructivos vernaculos, objetos
tradicionales y artesanias, dando lugar a un estilo, no sélo
arquitectonico, si no también interior. (IMG-001)

Para el siglo XXI el interiorismo se formaliz6 como una
disciplina que proyecta ambientes; que, a partir de la
compresion de los comportamientos, gustos y deseos del
usuario, propone soluciones esenciales como division y
flujos de espacios, organizacion de movimiento
condiciones térmicas, de iluminacion y acustica,
distribucion de mobiliario y eleccion de revestimientos,
colores acabados y plantas (Pile, 2005).

En este documento se llevara a cabo la propuesta de
interiorismo para una vivienda residencial ubicada en la
ciudad de Tacambaro, Michoacan; el proyecto de "Casa
Colibri" surge a raiz de la necesidad de los clientes para
mejorar su calidad de vida para ellos y su pequeia nifa,
los cuales habitaban en una casa construida a principios
de los afios 90°s.

"Casa Colibri"
Tais Baruc Chavez Botello

Se partira de la remodelacion y aplicacién que se hizo a la
vivienda como contexto para tener una mejor idea del
proyecto realizado para mostrar los resultados finales.

Se mostrara el proceso llevado a cabo para realizar el
disefio interior mas adecuado para los habitantes, sus
propuestas y entregables.

"La funcién de la arquitectura debe resolver el
problema sin olvidarse de Ilas necesidades

espirituales del hombre™

-Luis Barragan-

IMG-001.-Casa Estudio" (1948)



DELIMITACION Y PLANTEAMIENTO




PLANTEAMIENTO

Ubicada en el municipio de Tacambaro Mich., se
encuentra la “casa colibri” a unas cuadras del centro de la
cabecera municipal dentro de un circuito de vivienda
residencial medio alto, de poco transito y a las afueras de
la localidad.

Partiendo del origen de la vivienda y de las modificaciones
y ampliaciones efectuadas en la misma por los antiguos
duenos es que los actuales propietarios toman la decision
de hacer una remodelacion de la propiedad para mejorar
su calidad de vida.

La vivienda vya era insuficiente en espacio vy
requerimientos para los habitadores ademas de presentar
problemas con las instalaciones y algunas secuelas que
presentaba por un incendio ocurrido en la misma algunos
anos atras.

Algunos de los espacios presentaban deficiencias de
disefio por adecuaciones improvisadas y modificaciones o
adaptaciones que en su tiempo la familia anterior al crecer
se adaptaba para cubrir una necesidad sin asesoramiento
de un especialista que resolviera de la mejor manera.

Con algunos afos de matrimonio y el crecimiento de la
familia tomaron la decision de remodelar y ampliar su
hogar con algunas mejoras y crecimiento y espacios mas
grandes pues las circulaciones eran inapropiadas y los
espacios muy reducidos para la realizacion de sus
actividades diarias.




OBJETIVOS

. Objetivo. - Disenfar y organizar el conjunto de
elementos y espacios de forma que se adecuen a los
habitos y necesidades de la familia. (IMG-002)

. Meta. - Satisfacer y dar confort a los habitadores por
medio de una buena planeacion del espacio,
materiales, aplicacion de color, mobiliario, texturas,
iluminacion, vegetacion, etc. (IMG-003)

. Alcance. - Desarrollar un proyecto que resuelva las
necesidades de los usuarios y mejore su experiencia
al habitar su hogar.

IMG-002 - Fachada

IMG-003 - Terraza
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JUSTIFICACION

Si bien es cierto que no todos los proyectos
arquitectonicos de vivienda van a acompanados de un
disefio interior ya son mas las personas que buscan
mejorar su experiencia como habitadores y con la ayuda

de disefiadores para generar este propésito.

Partiendo del origen de la vivienda, de las modificaciones
y ampliaciones efectuadas en la misma por los antiguos
duenos es que los actuales propietarios toman la decision
de hacer una remodelacion de la propiedad para mejorar
su calidad de vida. (IL-002)

Tras vivir en ella algunos afos toman la decision de
remodelar y ampliar la vivienda buscando el confort
familiar. En mayo de dos mil veintiuno se comienza la
obra demoliendo un 80% del total de la misma, se
ampliaron recamaras y areas sociales, asi mismo se
agregaron nuevos espacios al programa arquitectonico.

De igual manera se intervinieron todas las instalaciones
pues en su mayoria estaban obsoletas y presentaban
algunas filtraciones para lo cual se propuso el
replanteamiento de las mismas por sistemas actuales
para mejorar su capacidad y rendimiento.
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Durante la ejecucién de la obra surgié la cuestion de
implementar un disefio de interiores a la vivienda para
generar un los espacios
propuestos y crear mayor confort y disfrute de la misma.

ambiente completo con

Para dicha ejecucion se aplicaran psicologia, teorias,
principios, emociones, tomadas de las platicas y ejercicios
realizados con los habitadores todo esto con el fin de
recabar la mayor informacion posible para generar asi la
propuesta adecuada para cada uno de los espacios, que
fueron requeridos por los mismos. (IL-003)

Este proyecto toma como principales espacios para el
disefo de interiores la estancia, comedor y cocina.
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IL-002 - Croquis Planta Baja
IL-003 - Propuesta Planta Baja






PRINCIPIOS DE DISENO

El disefio de interior debe ser un reflejo de quién lo habita,
debe envolver a sus habitantes, se debe crear un
ambiente agradable y funcional.

Se deben crear entornos que reflejen la naturaleza de
quien lo habita, los espacios deben evolucionar con sus
habitadores. Es parte de la naturaleza del hombre
embellecer su entorno como un acto de apropiacion.

Asi pues, segun la International
Association (lIDA) (s.a.), “se reconoce al disefio de
interiores como una disciplina que propone la distribucion

Interior Design

de mobiliario y elementos adicionales haciendo uso de
principios de psicologia que ayuden a evocar emociones”

Para el correcto desarrollo de un proyecto de disefio de
interior se deben tener en cuenta los principios del mismo
su intencion es comprender cémo se relacionan las
personas con los espacios y como convivimos en ellos.

Se debe comprender la relacion de la antropometria de la
persona con los objetos y como esta se mueve en su
espacio, entendiendo la antropometria como la ciencia
que estudia en concreto las medidas del cuerpo, a fin de

establecer diferencias en los individuos, grupos, etc.”
Deben relacionarse los elementos esenciales que hacen
que el diseio se complete.

BALANCE

Los espacios interiores son un conjunto de elementos,
donde cada uno juega un papel importante. La
combinacion de estos, no solo debe ser funcional, sino que
también debe crear un ambiente agradable y equilibrado
que corresponda con necesidades funcionales y deseos. Al
organizar estos elementos, se busca ese equilibrio visual
que hace que un espacio se sienta armonioso y acogedor.
A continuacién, se presentan los tres tipos de equilibrio
visual:

. Equilibrio simétrico. - Es el resultado de Ila
organizacion de elementos idénticos correspondientes
en forma, tamano y posicion relativa sobre un eje.

. Equilibrio asimétrico. - Es mas flexible que la simetria
y puede adaptarse mas facilmente a.las' diversas
condiciones de funcidn, espacio y circunstancia.

. Equilibrio radial. - Produce una composicion central
que acentua el plano medio como punto focal.



ENFASIS

Ahora bien, continuando con otro principio de disefno, el
énfasis recalca que “un elemento o rasgo destacado puede
tener mayor énfasis visual si se lo dota de un tamano
significativo, una forma singular, o de un color, textura o
valor contrastante, tal contraste atraera nuestra atencion ya
que interrumpe la pauta de la composicion”.

. El punto focal. - Que es un punto que se elige a la
hora de realizar el disefio. Se identifica inmediatamente
a la vista y es parte integral de su ambiente.

. El remate visual. - Es un elemento arquitecténico que
enmarca un espacio o actividad. No puede moverse y
en ocasiones es el que guia el camino hacia el punto
focal.

RITMO

Es lo que apoya a la vista a moverse dentro del espacio y
crea un todo unificado. Existen dos tipos de ritmo,
monotono y dinamico.

« El ritmo monétono. - Consiste en colocar elementos
iguales en intervalos constantes de manera que quién
observa no lo perciba.

« El ritmo dinamico. - Consiste .en colocar elementos
iguales en intervalos diferentes.



ESCALA

Es la relacion del tamano de un objeto cuando este es
. comparado con su entorno. También puede referirse a la
comparacion entre texturas, formas y colores.

PROPORCION

Se basa en la relacién armoniosa de las partes entre si. La
relacion entre los tamafos de los distintos objetos vy
complementos dentro de un espacio. La proporcion genera
cohesién y uniformidad de un conjunto.




ANTROPOMETRIA

Se conoce a la antropometria como la comprension de los
factores humanos y la ergonomia. Facilitan el disefo de
los objetos que satisfagan los requerimientos fisicos y
cognitivos de su habitador.

La antropometria estatica estudia las dimensiones del ser
humano sin estar en movimiento y la antropometria
dindmica estudia al ser humano en movimiento.

Una parte importante de la antropometria y del disefio de
interiores es el tipo somatico que es el estudio del
cuerpo y sus dimensiones de acuerdo a su tipologia.

MESOMORFO

Se caracteriza por desarrollar musculatura con facilidad.
Sus espacios deben ser dinamicos sin saturar de
accesorios. Unicamente lo funcional.

ECTOMORFO

Se caracteriza por tener un bajo indice de masa muscular
y grasa corporal. Sus espacios deben ser tranquilos,
invitar a la convivencia y disminuir la actividad cerebral.

ENDOMORFO

Se caracteriza por acumular grasa corporal de manera
facil. Sus espacios deben invitar al movimiento y colores
que ayudan al metabolismo.

“Una casa es una maquina para vivir. La casa debe
ser el estuche de la vida, la maquina de felicidad”

-Le Corbusier-




INTERIORISMO SENSORIAL

Es la herramienta que nos permite disefiar espacios para
todos los integrantes de las tipologias corporales. Nos
ayuda a conectar nuestras emociones con el espacio.

DISENO BIOFILICO

Como parte del interiorismo sensorial se enfoca en
incorporar elementos de la naturaleza en espacios
urbanos para brindar una mejor sensacién al habitador.
Se deben disenar los espacios tomando en cuenta el
funcionamiento del cerebro con el fin de incrementar el
bienestar tanto fisico como mental.

NEURO ARQUITECTURA

Que tiene como objetivo resolver hechos arquitectonicos
desde una perspectiva biolodgica y cognitiva haciendo uso
de la psicologia y neurociencia. Para lograr un disefio que
corresponda a la parte emocional y sensorial de su
habitador debemos entender el funcionamiento del
cerebro, como es que ciertos espacios favorecen un tipo
especifico de actividades cerebrales, asi como estados de
animo.

Una vez comprendido su funcionamiento y las
necesidades fisiologicas del habitador, podra iniciarse el
proceso de disefio.

Para iniciar el proceso de disefio, es necesario definir
claramente el punto de partida. Es por eso que se
propone el diseiio mediante capas.



DISENO POR CAPAS

El disefio mediante capas se divide el espacio en cuatro
capas.

. Capa numero uno. - Constituye la base del disefio.
Contiene lo esencial para habitar el espacio.

. Capa numero dos. - Es la que llamamos unién. Son
los elementos que conectan la base del disefio con el
estilo y le da sentido al espacio.

. Capa numero tres. - Es el detalle. Son elementos de
menor dimension que refuerzan el estilo de disefio
que se esté utilizando para el espacio. Se deben usar
a discrecion siempre con un propésito.

. Capa numero cuatro. - Es la iluminacion. Es lo que
termina de darle sentido al espacio. Enmarca el
disefio y le da vida al espacio. Una parte importante
para comprender el disefio de interiores es diferenciar
moda y tendencia. Asi como identificar para qué sirve
cada una.

Después de definir que el proceso de disefio debera
llevarse en capas, es necesario comprender que estilo

se aplicara. Para esto es necesario conocer los estilos
existentes y sus caracteristicas para lograr espacios que
respondan de manera integral a las necesidades del
habitador

Se define como estilo a aquello que hace una diferencia
en una persona o ambiente. Es atemporal y se modifica
con las necesidades de su contexto.

MODA

Se entiende como una forma especial de adornar. Son
elementos pasajeros que en algun momento se torna
popular.

TENDENCIA

Son procesos de cambio en los humanos, dan lugar a
nuevas necesidades y refleja el uso'y desuso de ciertos
productos. Para lograr un adecuado disefio de interiores,
es necesario comprender que 1o ‘que se busca no es
decorar, ya que la decoracion implica colocar: elementos
sin una funcion o razén aparente. Por otro lado, el diseio
se enfoca en que cada elemento- colocado tenga una
funcion. Todo tiene un por qué. Si no se tiene un propdsito
de los objetos que se colocan, estos terminan‘volviéndose
obsoletos y convirtiéndose en un problema mas.



ESTILOS

El interiorismo es una disciplina que va mas alla de la
simple ambientacion de espacios; implica la comprension
integral de aspectos estéticos, funcionales, culturales y
emocionales que influyen en la manera en que las
personas habitan y experimentan su entorno. En este
sentido, el disefio de interiores se ha consolidado como
un campo amplio y diverso, en el cual convergen multiples
enfoques y corrientes

A lo largo del desarrollo del presente trabajo, se llevo a
cabo un analisis de una gran variedad de estilos de
interiorismo, con el propésito de comprender sus
caracteristicas, principios compositivos y elementos
distintivos. Desde propuestas clasicas hasta tendencias
contemporaneas, cada estilo ofrece una visién particular
sobre la organizacion del espacio, el uso del color, los
materiales y la iluminacion, permitiendo generar
ambientes con identidades propias y significados
especificos.

El estudio de estos estilos no solo permite enriquecer el
proceso creativo, sino que también facilita la toma de
decisiones fundamentadas.

Por mencionar algunos de los estilos que se estudiaron
para este proyecto son:

. Africano

. Boho

. Cottage

. Ecléctico

. Estilo contemporaneo
. Farmhouse

. Glam art decé
« Industrial

. Inglés

. Japandi

. Maximalismo
. Mediterraneo
. Mexicano

« Mid Century
« Minimalismo
. Moderno contemporaneo
. Retro

. Rustico

. Shabby chic
. Wabi sabi

. Zen

. Etc.
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ARQUETIPOS

Ademas de tener la guia que nos da el tipo somatico hay
también distintos tipos de personalidades que nos
ayudaran a determinar cual es el estilo que podriamos
aplicar.

Los arquetipos pueden entenderse como modelos
universales de referencia que representan patrones de
comportamiento, percepcién y significado compartidos
dentro de una cultura o incluso a nivel colectivo. En el
ambito del disefio, funcionan como estructuras
conceptuales que orientan la manera en que se conciben
y organizan los espacios, permitiendo establecer
conexiones mas profundas entre el entorno construido y
las experiencias humanas

En el interiorismo, los arquetipos se utilizan como
herramientas de interpretacion y proyeccidon, ya que
facilitan la creacion de ambientes que evocan
sensaciones, emociones 0 ideas reconocibles para los
usuarios. Estos modelos pueden manifestarse a través de
elementos como la distribucién espacial, la seleccion de
materiales, la iluminacion o la relacion entre los distintos
componentes del espacio, contribuyendo a generar una
identidad clara y coherente.

De manera general, en el interiorismo pueden identificarse
distintos arquetipos asociados a ideas como mago,
héroe, inocente, explorador o amante, los cuales sirven
como base para estructurar propuestas espaciales con
sentido y propédsito. En este trabajo, los arquetipos se
consideran como un recurso teodrico que apoya la
conceptualizacion del disefio, permitiendo establecer una
relacion mas significativa entre el espacio y quienes lo
habitan.

. Héroe. - Es una personalidad dedicada. Buscan la
justicia e igualdad. En el interiorismo se busca generar
espacios con mucha presencia y calidez. Pueden
hacerse acentos en colores vibrantes.

. Explorador. - Busca un mundo mejor, una vida plena
y gratificante. Es un aventurero y aficionado de la
libertad. En el interiorismo se busca generar espacios
llenos de elementos de coleccién, ambientes fluidos y
constante contacto con la naturaleza.

. Amante. - Es una personalidad seductora y sensible.
Forma conexiones genuinas y verdaderas. Fomentan
el amor y la belleza. En el interiorismo se crean
espacios con armonia Estimulacion de todos' los
sentidos, mobiliario muy cémodo y luces -tenues 'y
calidas.



El conocimiento de los distintos arquetipos de
personalidad proporciona mayores herramientas que
permiten comprender mejor al habitador para brindarle un
espacio en el que se sienta cobmodo y con el cual sienta la
libertad de poder evolucionar.

Es importante mencionar que aun si se cuenta con un
arquetipo o categoria de tipo somatico identificado, no
significa que deba basarse totalmente en él. Esta
informacion brinda una base de la cual puede apoyarse
para comenzar a dirigir el proyecto, pero es importante
ademas tomarnos el tiempo de conocer al habitante e
indagar en sus gustos y lo que espera del espacio a
disefar.

Una vez teniendo identificados los estilos y sus
caracteristicas, es momento de solicitar al habitador que
comparta imagenes de referencia para el espacio que se
desea diseiar. Una vez teniendo las imagenes de
referencia deben analizarse individualmente y senalar los
elementos dentro de la imagen que se pretende replicar.
Identificar a qué estilo pertenecen.

Después de identificar los componentes en cada imagen,
se debe hacer un resumen de qué elementos coinciden
entre las imagenes de referencia y los estilos resultantes
de este analisis.

Al tener definidos los estilos predominantes, se debe
analizar cual de estos estilos sera el estilo dominante,
estilo de acentos o estilo caracter. Esto se utiliza para
definir los porcentajes en los que el estilo se reflejara en el
espacio. Las férmulas mas comunes son 80% estilo
dominante y 20% estilo de acento. 60% estilo base, 30%
estilo caracter y 10% estilo de acento.

La férmula a utilizar se definira por la cantidad de estilos
que arroje el resumen realizado, si son dos estilos se
utilizara la primera férmula y si son 3 se debera utilizar la
segunda formula.



COLOR

En el aspecto del interiorismo el esquema de color que se
maneja es una mezcla entre aditivo y sustractivo, a este
se le conoce como RYB que es el sistema de pigmentos
que comunmente se utiliza al aplicar pintura o tefiir
materiales.

Los colores se dividen en tres categorias; Primarios,
secundarios y terciarios. Los colores primarios (Rojo,
amarillo y azul) son los colores basicos, no se pueden
obtener de la mezcla de ningun otro color. Los colores
secundarios (Naranja, violeta y verde) con los que se
obtienen de la mezcla entre colores primarios. Los colores
terciarios son los que se obtienen mezclando un color
primario y un color secundario.

Otro par de conceptos a definir sobre el color son Tono y
matiz.

« TOono
. Matiz

Dentro de los tonos y matices del color se pueden formar
contrastes y armonias para generar paletas de color.

. Contraste
« Armonias

Una vez comprendido el funcionamiento del color, es
posible avanzar a conocer los esquemas de color que son
los que ayudaran a definir la propuesta cromatica del
espacio.

. Monocromia

« Analogo

. Complementario

. Complementario dividido
. Tétrada

Al conocer los esquemas de colores, entonces puede
proponerse una proporcion.. Estan las reglas 2c, 3cy 4c.

« 2c. - Consiste en 60% el color predominante, en
muros y mobiliario y 40% un color intermedio. en
algunos toques de color.

« 3c. - Consiste en un 60% del color dominante, 30%el
color de caracter y 10% el color de acento.

« 4c. - Es un 40% del color dominante, 30% del color
complementario, 20% el-color de-union y-10% el color
de acento.



PSICOLOGIA DE COLOR

La psicologia del color es una disciplina que estudia como
los colores influyen en las emociones, percepciones y
comportamientos humanos. En el ambito del interiorismo,
su aplicacién resulta fundamental, ya que los espacios no
solo deben ser funcionales y estéticamente agradables,
sino también capaces de generar sensaciones especificas
en quienes los habitan. La eleccion cromatica, por tanto,
se convierte en una herramienta estratégica para disefar
ambientes que respondan a necesidades psicologicas y
sociales (Heller, 2009) (IMG-007)

Cada color posee una carga simbdlica y emocional
distinta. Por ejemplo, los tonos calidos como el rojo, el
naranja y el amarillo suelen asociarse con energia,
dinamismo y cercania, mientras que los colores frios como
el azul, el verde y el violeta evocan calma, serenidad y
equilibrio. Asimismo, los colores neutros como el blanco,
el gris o el beige funcionan como base, aportando
amplitud, orden y versatilidad en la composicion espacial.
Sin embargo, el efecto de un color no depende
Unicamente de su tonalidad, sino también de factores
como la iluminacion, la saturacion, las combinaciones y el
contexto cultural del usuario.
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En conclusion, la psicologia del color es un recurso
esencial en el interiorismo, ya que permite disefar
espacios que no solo cumplen una funcién practica, sino
que también generan experiencias emocionales
coherentes con su propoésito. Su correcta aplicacion
implica comprender tanto las caracteristicas de los colores
como las necesidades del usuario, logrando asi ambientes

equilibrados, funcionales y emocionalmente significativos.

IMG-007 - Psicologia del Color



INSPIRACION

MOODBOARD

Es un tablero de concepto. Contiene imagenes, textos y
colores. Todo tiene un propdésito. Nada se coloca al azar.
Debe representar el resumen de la idea de manera visual,
sin necesidad de una explicacién extensa.

IDEA RECTORA

Es la inspiracion sensorial para el desarrollo del estilo. Las
imagenes de inspiracion se seleccionan con base en los
diagramas sensoriales y lo que se quiere obtener del
espacio.

Después, de las imagenes de referencia se elegira solo
una que represente la esencia del espacio y del habitador.
Se hace un moodboard con el resto de las imagenes
seleccionadas. Poniendo como idea central la imagen
seleccionada como la mas representativa.

Al integrar la imagen y las palabras resultantes del
diagrama sensorial, se asignara un nombre a la idea
rectora.

Una vez definida la idea rectora, puede iniciarse la
aplicacion del disefio a las capas correspondientes. Para
esto se utilizan las plantas de intenciones. Son las
llamadas laminas de concepto.Para esto se utilizan las
plantas de intenciones.

En ellas se muestra el mobiliario, accesorios y colores que
se quieren ubicar en el espacio. Pueden ir acompanadas
de algun texto.

Después de tener nuestra idea rectora definida, se
definiran los materiales a utilizar. Se debera tomar en
cuenta que los materiales pueden cambiar por completo la
apariencia de un espacio. Son herramientas basicas para
el disefio de interior. Se debe aprender a manejar el 'uso
de materiales para tener el mejor aprovechamiento de
estos.

Al igual que con el color, existen formulas que ‘pueden
ayudarnos con la aplicacion de texturas. La regla de 3T
consiste en aplicar tres texturas y colores en proporciones
distintas. 60% predominante, 20% secundario y 20%
remates. 60% predominante, 30% intermedia .y 10%
detalles.
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. Poniente. - Tiene luz indirecta por las mafanas y sol
directo por las tardes. La humedad es temperada y su
ambiente es calido.

VEGETACION

La vegetacidon ayuda a filtrar el aire, aporta frescura y en

algunos casos puede contribuir a disminuir ciertas alergias Al definir nuestra orientacion para conocer mejor nuestro
asi como a regular la temperatura. espacio, debemos definir el ecosistema de este.
Para elegir el tipo de vegetacion correcta, primero debe - Interior selva. - Es un ecosistema calido y himedo su
identificarse la orientacién del espacio, ya que esto define temperatura varia entre los 21° a los 30°. Fresco sin
las condiciones de temperatura e iluminacion. (IMG-008) ser frio.
. Norte. - Es la ubicacién mas estable, el sol incide de - Interior desierto. - Es calido y arido su temperatura
forma indirecta y no tiene cambios extremos de varia entre los 35° a los 40°.
temperatura.

. Oriente. - Es la ubicacion por la que el sol incide por
la manana. Tiene mas humedad y por lo tanto
favorece al crecimiento de vegetacion.

« Sur. - Es la orientacion mas luminosa y extrema, el sol
incide de forma directa y la mayor parte del dia. La
humedad ambiental es menor. Se recomiendan
cortinas de velo para suavizar la luz.

IMG-008 - Vegetacion en interiores
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ILUMINACION

La luz es uno de los componentes mas importantes del
disefo de interiores. La luz permite transformar espacios y
materiales.

Para incorporar luz al proyecto, deben considerarse los
factores biologicos y patolégicos del habitador para evitar
generar una incomodidad o incluso dafar la salud del
mismo.

La luz en la naturaleza, sigue a lo que se llama circulo
circadiano, el cual muestra la intensidad y temperatura de
la luz a lo largo del dia. El cuerpo se guia por la luz para
saber los procesos que debe llevar a cabo para regularse
(vigilia y suefio). Otra caracteristica de la luz es que
permite que el cuerpo humano segregue hormonas como
la serotonina y melatonina.

La luz dentro de los espacios debera adaptarse a las
necesidades del usuario. Ya sea una cocina 0 una zona
de trabajo, la iluminacion es muy importante ya que puede
ayudar a mantener la concentracion o a realizar tareas
con mayor precision.

Existen distintos tipos de iluminacion:

. Directa

. Indirecta

. Difusa

. Cenital

. lluminacién artificial

En la iluminacion artificial existen dos tipos de luminarios.
Los arquitectonicos que su funcion esta enfocada a la
cantidad de luz que pueden emitir. Y los luminarios de
disefio, de los cuales su funcion es aportar al estilo del
disefo, la estética y de qué forma emite la luz.

. General

. Puntual dirigida

. Ambiente- Exposicion
. Acento

. Directa

. Indirecta

La iluminacion conecta todas las capas y.es la que se
encarga de crear el ambiente, por eso es'importante hacer
un buen analisis de la iluminacion que necesitamos'y las
actividades que se van a realizar en el espacio para asi
poder proponer un esquema-idoneo de iluminacion






"Casa Colibri"

Tais Baruc Chavez Botello

O
-
<
—
=
<
-
<
<
>
Ll
—

B}l BJUEld SINbou) - 210~

efeg ejueld sinbou) - |10-7|

oueos sinboug - 0L0-TI

28



"Casa Colibri"

Tais Baruc Chavez Botello

(7p)
=
(T
<
(0
O
o
—
o
(T

.

ElIspueAe” hocmﬁow -0L0-9OII

B
=
=

OI0IAJ8S 8p Olled ,‘ocﬂ‘om - 600-9\I

C eleweday ‘e}e Bjueld - 9L0-OINI

| eJeweday ‘ejje ejueld - GLO-OI

__w ' ' O.Qu )
Bulo09 ‘efeq ejueld - £10-9I

29



"Casa Colibri"

Tais Baruc Chavez Botello

- 8L0-9INI

¢ ©JRWEDBY ‘BIE BJUEId -/} 0-DINI

SeJayd09 ‘ejje ejueld - L Z0-9NI

30



"Casa Colibri"
Tais Baruc Chavez Botello

ESTADO ACTUAL '/
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IL-016 - Roof-Top

IL-014 - Planta Baja
IL-015 - Planta Alta

IL-013 - Sotano

31



INTERVENCION

IL-017 - Intervencion
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PLANOS DE ESTUDIO

CIRCULACIONES FUENTES DE ILUMINACION

Circulaciones
|

IL-019 - Fuentes de lluminacion

@ Natural
[

S
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< Artificial
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(&)

' Otros
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MOBILIARIO PRINCIPAL

Mobiliario

IL-020 - Mobiliario Principal
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POSIBLES REMATES

IL-021 - Posibles Remates



POSIBLES VISTAS

T Vistas

IL-022 - Posibles Vistas
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ELEMENTOS SENSORIALES
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Ubicacion de
elementos para
trabajar sentidos

IL-023 - Elementos Sensoriales




ELEMENTOS A OCULTAR

Mimetizar
elemento

IL-024 - Elementos a Ocultar
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Cliente

. Proyecto: “Casa Colibri”

Un brief en interiorismo es un documento estratégico y
guia esencial que recopila los objetivos, necesidades, - Cliente: Familia, Montes de Oca.

estilo, presupuesto y limitaciones de un proyecto de
disefio, conectando la visién del cliente con la ejecucion - Ubicacion: Tacambaro, Michoacan.
del disefador. Define el mapa de ruta, incluyendo plazos,
alcance y preferencias estéticas
Proyecto
. Definicion de Alcance. - Establecer qué espacios se
van a remodelar (ej. ",es una reforma integral de . Espacio: Area Social (Estancia, comedor y cocina)
cocina o solo cambio de iluminacién?").
« Quien habita: Madre e hija.

. Establecer el Perfil del Usuario. - Detallar quién

utilizara el espacio, sus gustos, estilo de vida y . Estilo de vida: Viven un estilo activo, trabajo y ajetreo
necesidades funcionales. asi como social.
. Gestion de Presupuesto. - Fijar los limites . Necesidades a cubrir: Dar orden a los espacios y
financieros claros desde el inicio para evitar generar amplitud a los mismos.
sobrecostos.
. Alcances de proyecto: Estancia, comedor y cocina
. Referencia Visual (Moodboard). - Recopilar
imagenes, texturas y colores que inspiran al cliente. - Elementos a cubrir o destacar: Espacios " de

almacenamiento y areas de trabajo.

. Cronograma. - Definir fechas limite para entregables,
como planos, seleccidén de materiales y obra final.
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PREFERENCIAS DE ESTILO

Preferencias de estilos en interiorismo, frecuentemente denominada tablero de estilo, o panel de inspiracion, es una
herramienta visual utilizada para recopilar y organizar ideas, colores, texturas y elementos decorativos antes de disefar o
renovar un espacio, todo esto en base a entrevistas con la clienta de gustos y preferencias.

Preferencias de Estilo

naturales sencillos y de calidad

sintéticos muy decorados

célidos y neutros frescos y naturales

brillantes texturas asperas

formato grande natural y calida

muchos patrones expuesta o proyectores

lisos y sutiles sencillo minimalista

saturados muchas combinaciones

w

TAB-001 - Preferencias de Estilo
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RESUMEN BRIEF

Sala, comedor y cocina Muebles de cocina y alacena

Reformar sala, comedor y cocina

TAB-002 - Resumen Brief

.

PRESUPUESTO

Se modificara de acuerdo a presupuesto y gustos

TAB-003 - Presupuesto




DIAGRAMA SENSORIAL

@
-

IL-025 - Diagrama Sensorial

@)

S
.
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CHECKLIST

TAB-004 - Check List

Mobiliario

Medidas

"Casa Colibri"
Tais Baruc Chavez Botello

Caracteristicas

Que sea comoda y confortable

Que tenga relacion con las texturas y colores del espacio

De madera natural y relacion con el espacio
Cdédmodo y de textiles naturales
Que tenga relacién con las texturas y colores del espacio
De madera natural y relacion con el espacio
L}

Que tenga relacién con las texturas y colores del espacio

Que tenga relacién con las texturas y colores del espacio

Con materiales y acabados naturales
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INSPIRACION

ESTANCIA

IMG-024 - Estancia 1

IMG-026 - Estancia 3

4

IMG-025 - Estancia 2

IMG-027 - Estancia 4
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DIAGRAMA DE REQUERIMIENTOS

Un diagrama de requerimientos es una herramienta grafica y conceptual utilizada en las etapas iniciales de un proyecto
para organizar y visualizar las necesidades, preferencias y relaciones espaciales que el cliente desea en su espacio,
utilizando las imagenes de inspiracion aportadas por la clienta, basadas en lo que busca para su espacio.

IL-026 - Diagrama de Requerimientos






DISTRIBUCION

IL-027 - Distribucién
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TABLA DE ESTILOS

TAB—OO5 - Tabla de Estilos 01
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Contemporaneo

Contemporaneo

Japandi

Japandi

Contemporaneo

Contemporaneo
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Orden

Natural

Colores

Texturas

Natural

Texturas




TAB-005 - Tabla de Estilos 02
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KN T T
Japandi Natural
- _ Contemporaneo Material
- _ Contemporaneo lluminacién
- _ Contemporaneo Amplitud

Contemporaneo Orden

™ M "

i o
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RESUMEN DE ESTILOS

80%

20%

Héroe

Estilos Necesidades a Caédigo Simbdlico de Héroe

R de Estil
propuestos esurmen de Estiios Cubrir (Coraje)

Espacios con mucho glamour de
caracter y presencia. Formas bien
definidas, calidad en los acabados
y, en ocasiones, toques de color
vibrantes. Espacios con
protagonismo.

IL-028 - Resumen de Estilos
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ANALISIS DE COLOR

FOTOGRAFIAS

IL-029 - Anélisis de Color
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Emociones y Sensaciones
. Calidez
. Confort
« Descanso
« Orden
. Paz
 Relajacion
. Tranquilidad

Gama de colores Propuesta
. Blanco - Muros, plafones y detalles‘
« Negro - Toques y detalles
« Gris - Pisos y Muebles
. Café - Muebles

ESQUEMA DE COLOR
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MONOCROMIA

I\

IL-030 - Monocromia
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ESQUEMA DE COLOR

. « Muros
« Muro remate - Pisos | pafen

« Canceleria « Textiles
« Accesorios « Mobiliario
. Toques

« Muro remate

IL-031 - Esquema de Color

« Mobiliario



PSICOLOGIA DEL COLOR

BLANCO

« Pureza

. Paz

. Inocencia

. Bondad

. Salud

. Seguridad

. Limpieza

. Transparencia Los espacios pequefos se
. Fortaleza benefician de un entorno blanco ya
. Organizacion que crea una sensacion de mayor
. Sencillez amplitud.

. Soledad

. Ligereza Se ajusta a cualquier propdsito y
« Armonia estado de animo.

El blanco es la combinacion de todos los colores, es luz, asi que el significado del
color blanco es en parte la combinacion de todos los colores que lo conforman.

El blanco se ajusta a cualquier propésito y estado de animo. / 4
// /5(/4/%4 A
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CAFE
. Elegancia
. Calidez
. Acogedor
. Seguridad
. Solidez
. Proteccién
. Estimulante Usado para dar dramatismo a los
. Equilibrio espacios, aportar elegancia vy
. Estabilidad ayudar a equilibrar los espacios.
. Terrenal
. Recuerdo Es un color muy elegante que
. Familiar puede dar un tono muy especial en
. Elegante los ambientes.

El color café es un color muy elegante que puede dar un tono especial en los
ambientes, es un color calido.

Al ser un color oscuro, puede generar la percepcion de que un espacio se vera
mas reducido o con menor iluminacion.

55
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GRIS

Sobriedad
Practicidad
Quietud
Modestia
Neutralidad
Paz
Tenacidad
Tranquilidad
Sabiduria
Elegancia
Lujo

Es uno de los colores mas usados
en el diseio neutral. Combina con
una amplia gama de colores y
estilos.

Genera una sensacion de paz y
equilibrio, ademas de aportar
confianza 'y caracter en los
espacios.

Resulta del blanco y el negro. El gris se ha convertido en el color de la teoria y de
la reflexidn, es un color neutro, que aporta confianza y caracter al espacio.

Es un color que aporta luminosidad cuando se utiliza en forma de materiales

reflectantes como el acero o el aluminio.
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IMG-038 - Gris
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NEGRO

. Poder

. Elegancia

. Sofisticacion

. Misterio

. Fuerza

. Prestigio

. Caracter Aporta privacidad y elegancia a los
. Suspenso espacios, generando ambientes
. Temor intimos.

. Silencio

. Seduccion Se puede aplicar en todos los
. Formalidad espacios, combina con todos los
. Seriedad colores.

« Individualismo
. Autenticidad

El negro es la ausencia total de color, en algunos lugares el significado del negro
es nulo, para otros es todo.

Se debe cuidar la iluminacién natural y artificial en el uso de este color.
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APLICACION DE COLOR

PISOS
Antartida Artic White Infinity Collection
60x60 Interceramic Grey 60x60
Interceramic

R 1

1 |

1 |

1 |

1 1

1 |

1 |

! : ’

1 I

i |

1 |

i 31
I____________________l

Metro Blanco Mate
. 10x20 en muro )
§ Castel .
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MUROS Y PLAFONES

IL-033 - Muros y Plafones
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Blanco

Blco-01

Blanco Blco-01
Comex

Especia J5-09
Comex
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Crisol

001-01

Crisol 001-01
Comex

Jack K5-13
Comex
- Color de Muros /\ 2 g.'
- Color de Plafon [ ] e . ‘
. Muro Enfasis 7 . .
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IL-035 - Aplicacién, Seccion 2

"Casa Colibri"
Tais Baruc Chavez Botello

F D D F N

Al ACFRA

61



IDEA RECTORA

CONCEPTO

Alma Libre
Mensajero, guardian
de . almas, sabio,
mistico y elegante.
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MOODBOARD

[L-037 - Moodboard



ANALISIS DE IMAGENES

IL-038 - Analisis de Imagenes

Abstraccion

"Casa Colibri"
Tais Baruc Chavez Botello

Aplicacion

Crear un ambiente para generar
recuerdos y experiencias

Que sea un espacio que ayude a la
relajacién y descanso

Que sea un espacio que ayude a la
relajacion y descanso

Suavidad en texturas y textiles para
generar cobijo y confort

Combinar materiales relajantes y
confortables

La integracion de todos los
elementos para generar emociones
positivas y propiciar el descanso.

v
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IL-040 - Lo Esencial, seccion 2
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CHECK LIST LO ESENCIAL

TAB-006 - Check List Lo Esencial 01
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De piso con textiles
confortables

De madera natural con y
soportes y confortable .
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TAB-007 - Check List Lo Esencial 02
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Caracteristicas

De madera natural y con
soportes

De madera natural
cuadrado cubierta de v

- . 0 p -
L] ‘.
De madera natural y
confortable o , 1
- . ° . ] ’ !
R
De madera natural y 1 0
confortable ) ‘ :‘tl
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PLANTA DE INTENCIONES
LO ESENCIAL

IL-041 - Planta de Intenciones, Lo Esencial 01




IL-042 - Planta de Intenciones, Lo Esencial 02
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IL-044 - La Union, Seccion 02
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CHECK LIST LA UNION

TAB-008 - Check List La Union 01
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GLOSARIO

1. Interiorismo

Disciplina que se encarga de disefiar y organizar los
espacios interiores de una Vvivienda o edificio,
considerando tanto la funcionalidad como la estética.

2. Habitador
Persona que habita o vive en un espacio disefiado.

3. Antropometria

Ciencia que estudia las medidas y proporciones del
cuerpo humano para aplicarlas en el disefio de espacios y
objetos.

3. Tipologia corporal

Clasificaciones de cuerpos humanos segun sus
caracteristicas fisicas, utilizadas para adaptar el disefio a
las necesidades de cada persona (Mesomorfo, Ectomorfo,
Endomorfo).

5. Interiorismo sensorial

Enfoque del disefio de interiores que busca estimular los
sentidos (vista, olfato, tacto, etc.) para mejorar la
experiencia de quienes usan el espacio.

6. Diseno biofilico

Tendencia que integra elementos de la naturaleza
(plantas, luz natural, materiales organicos) en los espacios
interiores para mejorar el bienestar.

7. Neuroarquitectura
Rama de la arquitectura que estudia como los espacios
afectan el cerebro y las emociones de las personas.

8. Diseino por capas
Método que organiza el disefilo de un espacio en
diferentes niveles o etapas, desde lo esencial hasta los
detalles y la iluminacion.

9. Estilo

Conjunto de caracteristicas visuales y funcionales -que
definen la apariencia de un espacio (por ejemplo:
minimalista, rustico, contemporaneo).

10. Moda y tendencia
. Moda: Elementos decorativos populares por un tiempo
limitado.

. Tendencia: Cambios o direcciones que toma el .disefio
a lo largo del tiempo, reflejando 'nuevas necesidades o
gustos.



11. Arquetipo

Modelo o patron universal de personalidad o
comportamiento, usado para inspirar el disefo de
espacios que conecten con los usuarios.

12. Punto focal
Elemento principal que atrae la atencién en un espacio
(por ejemplo, una chimenea, una obra de arte, etc.).

13. Remate visual
Elemento arquitecténico que enmarca o resalta una zona
especifica dentro de un espacio.

14. Proporcién y escala
. Proporcion: Relacion armoniosa entre las partes de un
espacio u objeto.

. Escala: Tamafo de un objeto en comparacion con su
entorno.

15. Moodboard

Tablero visual que reune imagenes, colores y materiales
para definir la inspiracion y el concepto de un proyecto de
disefio.

16. Idea rectora
Concepto central o inspiracion principal que guia todas las
decisiones de disefio en un proyecto.

17. Vegetacion interior
Uso de plantas dentro de los espacios para mejorar el
ambiente, la calidad del aire y la estética.

18. lluminacién circadiana

Sistema de iluminacion que imita los cambios de luz
natural a lo largo del dia para favorecer el bienestar y los
ritmos bioldgicos.

19. Luminario
Dispositivo o aparato que contiene una o varias fuentes de
luz (por ejemplo, lamparas, focos, tiras,LED).

20. Brief

Documento que recopila los objetivos, necesidades, estilo
y limitaciones de un proyecto de disefo, sirviendo como
guia para el disefiador.

21. Render
Imagen digital generada por computadora que muestra
cdmo se vera un espacio una vez terminado el disefio.



22. Plafén
Superficie que cubre el techo de un espacio interior.

23. Remate
Elemento final o decorativo que da cierre visual a un
espacio 0 composicion.

24. Circulacién
Rutas o caminos previstos para el movimiento de
personas dentro de un espacio.

25. Ergonomia

Disciplina que estudia como adaptar los espacios y
objetos a las capacidades y necesidades humanas para
mayor comodidad y eficiencia.






Al concluir el desarrollo de la tesina y la intervencién en “Casa Colibri”, puedo afirmar que los objetivos planteados al inicio
del diplomado se cumplieron de manera satisfactoria y tangible en la aplicacién real del proyecto. El principal propdésito fue
disefar y organizar los espacios de la vivienda para adecuarlos a los habitos y necesidades de la familia, buscando
siempre mejorar su calidad de vida y confort.

Durante el proceso, la metodologia aprendida en el diplomado resultdé fundamental. La aplicacién de principios como la
antropometria, el interiorismo sensorial, el disefio por capas y la psicologia del color permitié abordar el proyecto desde una
perspectiva integral, considerando tanto los aspectos funcionales como emocionales de los habitantes. El analisis de
estilos, la identificacion de arquetipos y la elaboracion de moodboards facilitaron la toma de decisiones fundamentadas y
personalizadas para cada espacio.

Uno de los mayores logros fue la capacidad de traducir los conocimientos tedricos en soluciones practicas y estéticas,
logrando espacios que reflejan la personalidad y necesidades de la familia. La seleccién cuidadosa de materiales; colores,
mobiliario y vegetacion, asi como la atencion a la iluminacion natural y artificial, generaron ambientes armonicos,
funcionales y emocionalmente significativos.

La satisfaccion de los usuarios, evidenciada en su experiencia diaria y en la mejora de su bienestar, es el mayor indicador
del éxito del proyecto. El diplomado no solo brinddé herramientas técnicas y conceptuales, sino que también fortalecio la
sensibilidad para escuchar y comprender al cliente, permitiendo crear propuestas auténticas y con sentido.

En sintesis, la intervencién en Casa Colibri representa la consolidacién de los aprendizajes del diplomado, demostrando
que el interiorismo va mas alla de la decoracion: es una disciplina capaz de transformar vidas a través del disefio
consciente y personalizado. Este proyecto es testimonio de que, cuando se conjugan conocimiento, creatividad y empatia,
los espacios pueden convertirse en verdaderos refugios de bienestar y expresion personal.
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