UVAQ |tz

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA '"stl'tu:lﬂnal

REPOSITORIO ACADEMICO DIGITAL INSTITUCIONAL

PROPUESTA DE DISENO INTERIOR PARA LA CASA CUNA
“FELICITAS DEL RIO” UBICADA EN MORELIA MICHOACAN

Autor: ANDREA LOPEZ GUDINO

Tesis presentada para obtener el titulo de:

LICENCIADA EN DISENO DE INTERIORES Y AMBIENTACION

Nombre del asesor:

M.E ARQ. EDUARDO MONTES ESQUIVEL

Este documento esta disponible para su consulta en el Repositorio Académico Digital
Institucional de la Universidad Vasco de Quiroga, cuyo objetivo es integrar organizar,
almacenar, preservar y difundir en formato digital la produccion intelectual resultante
de la actividad académica, cientifica e investigadora de los diferentes campus de la
universidad, para beneficio de la comunidad universitaria.

Esta iniciativa estd a cargo del Centro de Informacion y Documentacion “Dr. Silvio
Zavala” que lleva adelante las tareas de gestion y coordinaciéon para la concrecién
de los objetivos planteados.

Esta Tesis se publica bajo licencia Creative Commons de tipo “Reconocimiento-
NoComercial-SinObraDerivada”, se permite su consulta siempre y cuando se v
mantenga el reconocimiento de sus autores, no se haga uso comercial de las obras
derivadas.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/deed.es_ES
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/deed.es_ES

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA

ESCUELA DE DISENO DE INTERIORES Y AMBIENTACION

TESIS

PROPUESTA DE DISENO INTERIOR PARA LA CASA CUNA “FELICITAS DEL RIO”
UBICADA EN MORELIA MICHOACAN.

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE:

LICENCIADA EN DISENO DE INTERIORES Y AMBIENTACION

PRESENTA

ANDREA LOPEZ GUDINO

ASESOR

M.E ARQ. EDUARDO MONTES ESQUIVEL

CLAVE: 16PSU0O010U
R.V.O.E.: LIC121128

MORELIA, MICHOACAN, OCTUBRE 2019



UVAC

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIRODGA

Morelia, Michoacan a 29 de enero de 2019

RESOLUCION A SOLICITUD DE ACEPTACION DE TEMA DE TESIS.

C.Andrea Lopez Gudino.

PRESENTE

Por medio del siguiente documento, damos respuesta a su solicitud de

aceptacion del tema de tesis titulado: Propuesta de disefo interior para el
area de comedor, habitaciones y patio central de casa cuna “Felicitas del

B

Rio "ubicada en Morelia Michoacdn.

Su tema ha sido: Aprobado

ancia social y puede tener un impacto positivo en el habitar
ituaciéon vulnerable.

mendaciones:

- mejor justificacién ya que no se tocan temas
ofeccion que requieren los nifos, tampoco se
ersonal o como es que opera la caso hogar.



En esta tesis se pretende realizar el redisefio de un espacio existente, la “casa
cuna Felicitas del Rio”, con el fin de brindar una mejor calidad de vida a los
usuarios principales y secundarios. A través de un andlisis de las problematicas
detectadas, asimismo solucionarlas de una manera que tenga un impacto
favorecedor, buscando proponer materiales, acabados, mobiliario y accesorios
que sean tanto de facil mantenimiento como de facil aplicacion y obtencién,
incluso que puedan transformar cada espacio de tal manera que el usuario se
sienta parte del establecimiento. Es importante aplicar los conocimientos
adquiridos para generar un impacto positivo. Independientemente de la funcién

principal que brinde espacio.
Palabras clave

Casa hogar, menores, casa cuna, orfandad, psicologia ambiental, psicologia del

color, desarrollo infantil, aulas de clase, comedores, recibidor, calidad de vida.
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Este proyecto surge con la idea de mejorar la calidad de vida de los nifios en
estado de orfandad, brindandoles confort en su dia a dia. Los objetivos generales
fueron identificar en primera instancia las problematicas y si estas afectaban el

desarrollo en los menores.

Se visitd el establecimiento para tener una idea general de la distribucion,
posteriormente se realizaron entrevistas con algunas hermanas encargadas, para
gue asimismo pudiera quedar con mayor claridad, las atenciones que se brindan,

la capacidad del establecimiento, las limitantes que se tienen, etc.

En los capitulos de esta investigacion se abordan temas que ayudardn a
comprender mejor desde el origen de la orfandad hasta como poder mejorar cada

espacio.

Se abordan temas como la historia de los orfanatos, de como surgen y las razones
principales de la orfandad. Incluso se especifican los derechos de los menores y

las normativas para laborar una casa hogar.

Se toman en cuenta las teorias del color y de la psicologia ambiental para poder
trasmitir sensaciones distintas, donde el usuario encuentre confort. Incluso se

habla sobre cada area para de esta manera poder brindar su funcién adecuada.

Finalmente se hace una observacion de espacios para nifios que fueron exitosos

debido al uso adecuado de las teorias.
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Segun la UNICEF en el 2015 se aproximaron casi 140 millones de nifios

huérfanos a nivel mundial.

La principal causa de orfandad es debido al VIH/SIDA, otras de las causas, son
desastres naturales, guerras, pobreza extrema, las enfermedades, los abusos,

entre otros factores. (Humanium, s.f).

Dice la UNICEF (2017), que en México existen alrededor de 1.6 millones de

menores en orfandad.

“Unicamente el pais cuenta con 879 casas hogar para menores de edad”
Lavalle, Jorge Luis (2017).

“‘De acuerdo con cifras del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), en México hay 1.6 millones de menores en situacion de orfandad. El
legislador Victor Manuel Pérez Diaz, del Grupo Parlamentario del PAN indicd,
durante el foro La adopcion en México. Retos y necesidades, que la existencia de
miles de casos de nifias y nifios sin cuidados parentales, se debe a que los padres
emigraron, por abandono, o a causa del crimen organizado.

Explicé que uno de los objetivos del foro, es promover la cultura de la adopcion y
conocer las propuestas de las organizaciones civiles que estan involucradas en
este tema, asi como generar una ley que homologue los criterios de en este

proceso a nivel nacional.

Necesitamos que cada estado genere una legislacion basica para aspirar a un
sistema nacional, que nos permita tener un mejor resultado con los procesos de

adopcion, subrayo.

Propuso establecer un mecanismo de seguimiento después de la adopcion, pues

este proceso no puede terminar con la entrega del menor a los padres.
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https://www.humanium.org/es/pobreza-infantil/
https://www.humanium.org/es/salud/
https://www.humanium.org/es/abuso-infantil/

Hizo énfasis en que es indispensable el trabajo de todas las organizaciones civiles
involucradas, para que todo el proceso legislativo, administrativo y judicial que se
tiene que modificar, pueda dar mayor certidumbre y dinamismo a los procesos de

adopcion”. (Cenado de la Republica, Coordinacion de Comunicacién Social, 2017)

La Casa Cuna Felicitas del Rio, se edific6 hace mas de 70 afios lo cual nos habla
de un lugar con varios afios de construccion previa. Lo que quiere decir que es
importante conocer si se han hecho modificaciones, como es que se han adaptado
y han seguido adelante siendo una dependencia con bajos recursos y con
necesidades que van creciendo en el transcurso del tiempo. La edificacion cuenta

con 70 nifios albergados de manera temporal.

Segun Castro, José Antonio (2014), dice que en el 2014 se hizo un estudio, en el
cual se requirié la adecuacion del patio de juegos infantiles y una cubierta de
proteccion en la misma area con un fin recreativo e imparticion de clases de
educacion fisica, la cual mide 650m2. Con un monto alrededor de 350 mil pesos,
ya que no tuvieron apoyo gubernamental, se realizaron ciertas actividades, tales

como quermes.

Unicamente se don6 alrededor de 30m2 de pasto sintético. Y se denegd el apoyo

para cubrir toda el area, realizar y colocar la cubierta.

Actualmente se busca crear espacios tanto requeridos como aptos, que puedan

brindar comodidad y una mejore en cuanto la calidad de vida.

Se busca conocer como es que la orfandad afecta en los nifios, coOmo es que se
comportan sin tener un modelo de padres “comun”. Se busca conocer las
condiciones de vida para, asimismo, por medio de la psicologia del color, los
materiales y acabados pueden brindar mayor comodidad y una mejoria en cuanto

el comportamiento de los nifios.
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Generar una propuesta sobre el disefio interior para las habitaciones de
nifios y nifias, comedor infantil, aulas de clase, bafios y regaderas que usan los
menores dentro de la cuna “Felicitas del Rio” ubicada en Morelia Michoacan,
mediante el estudio de las necesidades de los usuarios, principales problematicas
detectadas en cada area, la influencia del color en el espacio, propuestas de
materiales adecuados para los acabados y la influencia de la psicologia ambiental
en el desarrollo del infante. Con el fin de crear un ambiente que mejore la calidad
de vida y soluciones las nuevas necesidades de los usuarios, mejorando la
estancia y brindando un espacio en el cual los usuarios se sientan parte del

mismo.

e Conocer los derechos de los menores.

e Conocer los antecedentes de las casas cuna en México.

¢ Analizar el funcionamiento y areas necesarias de una casa cuna.

e Investigar sobre la historia y creacion de la casa cuna Felicitas del Rio.

e Conocer las condiciones actuales y necesidades detectadas.

e Analizar criterios de disefio interior aplicado a espacios infantiles.

e Analizar criterios de interiorismo para una oficina.

e Analizar teoria de la psicologia ambiental.

e Reestablecer la distribucion del mobiliario de comedor, mejorando los
espacios y aplicando colorimetria en conjunto con la psicologia ambiental.

e Analizar la piscologia del color.

e Por medio de la psicologia del color implementar nuevos acabados en las
habitaciones.

e Aplicar la psicologia del color y piscologia ambiental en las aulas de clase.

e A través de los criterios de disefio, y medidas necesarias para una buena

distribucion, generar propuesta en los bafios.
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La investigacion consiste en detectar los factores de abandono, investigar el
funcionamiento de una casa cuna, saber como y para qué surge la casa cuna
Felicitas del Rio, analizar como afecta en los nifios de 0 a 6 afios el entorno donde
se desarrollan con su conducta futura, conocer las actividades que se realizan en
la casa cuna, el funcionamiento, zonificacion y asi poder mejorar algunos espacios
gue sean indispensables para un desempefio favorable y de esta forma, plantear

una propuesta de disefio acorde a las necesidades.

Actualmente la casa cuna esta en un estado carente en cuestion econdémica, sin
embargo, requiere de un redisefio interior en las instalaciones, debido a que en la
actualidad han dejado de ser Utiles e insuficientes algunas de las areas que se
plantearon cuando se fundé. La distribucién parte de un patio central amplio, esta
compuesta por dos plantas, las cuales contienen areas distintas, en la planta baja

se encuentran ocho zonas y ocho en el primer nivel.

Al ingresar se encuentra la recepcion, y la oficina. En los laterales ubicados en el
poniente, se ubican las secciones independientes para nifios y nifias, las cuales
tienen su propio bafio, en los laterales ubicados hacia el oriente se encuentran las
areas de comedor y aulas, finalizando en la parte posterior, se ubican aulas y un

area para W.C.

En el primer nivel al subir por las escaleras principales, se encuentra una sala, al
poniente del espacio se ubica la sala de cunas en uso, seguido por bafios y una
sala de juntas, hacia el oriente se encuentran habitaciones de las madres
encargadas, la parte norte cuenta con una capilla, mientras que en el area sur se

localiza una sala de cuna que utilizan como bodega.

Este proyecto se encargara una vez analizadas las necesidades y comportamiento
de los usuarios, aplicar los conocimientos de la psicologia del color, ayudando a
crear un entorno alegre e incluso dinamico para los nifios en crecimiento y
desarrollo. Tomando en cuenta las caracteristicas y cualidades de los materiales,

generar calidez y comodidad en las areas. Con los conocimientos en la psicologia
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ambiental se busca conocer como se desarrollan los nifos debido al entorno
natural y artificial e incluso como les puede afectar de una manera tanto positiva

como negativa.

Analizando los derechos de los menores, se revisara si las instalaciones ofrecen lo
indispensable para que sea un espacio digno, tomando en cuenta lo mencionado,

se haran modificaciones en caso de no cumplir las normas aplicables.

Conociendo los antecedentes de como es que operan las casas cuna en México,

se podra poner en un contexto con mayor precision.

Se conoceran los lineamientos necesarios para poder adaptar u operar una casa

cuna apta para nifios.

Una vez conocida la historia de la creacion de la casa cuna Felicitas del Rio, se
revisara si las necesidades previstas desde el inicio, cubren las necesidades

actuales.

En el comedor se modificaran colores y mobiliario, creando asi un espacio amplio
y alegre para los nifios. Se acondicionard de tal modo que se pueda crear un
espacio para posteriores reuniones con padres de familia, con el uso de mobiliario

estandar para que tanto los nifios como adulos puedan dar uso del mobiliario.

Se intervendra en la modificaciébn del mobiliario y de acabados en el area de los
dormitorios, obteniendo mas espacio y un mejor entorno para la estancia de los
nifios, haciéndoles sentir parte del espacio generado un area de relajacién y

confort.

Debido a que gran parte del desarrollo intelectual de los nifios de obtiene en las
aulas, se generara un espacio que beneficie al crecimiento intelectual de los nifios,
utilizando disefios en mobiliario y nuevas distribuciones. Incluso la implementacion

de colores que mantengan despiertos y atentos a los nifios durante clases.

En los bafios se remplazara los acabados de colores como texturas, mobiliario y
elementos como puertas y ventanas, que ayuden a mantener un espacio limpio,

comodo y agradable. Con el fin de generar un mayor aprovechamiento del area.
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4. HIPOTESIS

La elaboracion del proyecto tendra gran impacto ya que una vez aplicados los
conocimientos en las necesidades detectadas, los nifios que habitan la edificacion,
podran desarrollarse de mejor manera en su educacion, sabran que son tomados
en cuenta por la casa cuna donde habitan. Las hermanas y personal que atiende
la casa cuna, podra impartir su labor de una manera correcta debido a la
adaptacion de los espacios adecuadamente. En cuanto los padres y/o familiares
se sentirAhn mas comodos y apoyados por la institucion, incluso adaptando las
areas a las necesidades actuales, podran ejecutar de una manera adecuada las

actividades requeridas para el crecimiento infantil.
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La calidad de vida de una persona, se ve influenciada por el espacio donde se
desenvuelve, es por esto que se decidio elaborar dicha propuesta. “La casa cuna
Felicitas del Rio, ubicada en el municipio de Morelia, Michoacan De Ocampo,
colonia Ventura Puente con domicilio Avenida Lazaro Cardenas fue registrada
como Asociacion Civil en junio del 2010” (Mexico, 2017). La iniciativa surge en
1949, cuando unos seminaristas jugaban futbol y encontraron una caja de
zapatos, en la cual habia un bebé, los seminaristas reportaron el acontecimiento y
debido a que anteriormente se habian detectado otros casos de abandono debido
a la pobreza, se decidio fundar el establecimiento, su fundadora fue la Hermana
Eliza Margarita del Espiritu Santo. La ubicacion actual fue establecida entre los
anos 1944-1945.

La capacidad de la edificacion es de 150 nifios, actualmente albergan a 70 desde
recién nacidos, hasta los 6 afios de edad. El servicio que se ofrece es guarderia,
maternal y kinder, la educacién que se brinda es de acuerdo con la Secretaria de
Educacion Pablica con un horario de 9:00 am — 13:00 pm de lunes a viernes, y en

la tarde se imparten talleres de valores.

Actualmente ninguln nifio permanece en su totalidad en la casa cuna, debido a que
se esta buscando el contacto con familiares para que se encarguen de ellos los

fines de semana.

En el establecimiento se detectaron algunos espacios con potencial para modificar
o simplemente ambientar de manera adecuada y poder brindar una calidad de

vida 6ptima y un desarrollo funcional para los usuarios.

“La educacion infantil debe perseguir una doble finalidad: aprovechar al maximo
las posibilidades de desarrollo del nifio, potenciandolas y afianzandolas a través
de la accién y dotar a los nifios de las competencias, destrezas, habitos y
actitudes su posterior adaptacion educativa® (Palau, 2001). Esto se buscara por

medio del mejoramiento de las areas recreativas, tanto en el interior como el

14| Pagina



exterior, para poder brindar un espacio optimo y poder desarrollas las capacidades

de cada individuo.

Segun Heller, Eva (2010), afirma que se conocen mas sentimientos que colores,
es por esto que cada color puede llegar a transmitir sentimientos distintos, incluso

un color en especifico puede influir de manera contraria.

Al igual que los materiales, texturas y aromas, generan y transmiten sensaciones

que pueden llegar a influir en el tema del desarrollo.

En el libro La educacion infantil, métodos y organizacion, se habla sobre la
orientacién con metodologias y técnicas apropiadas en el ambito de educacion y

ensefianza.

Dice Robert, Reginald (2008), que cada individuo tiene un color que lo identifica,
de esta manera se puede analizar su personalidad y asi mismo poder generar un
espacio en donde se puedan sentir parte del espacio e integrarlos de una manera
adecuada.

Teniendo en cuenta los estudios del comportamiento en los nifios, las condiciones
actuales de la institucion, las necesidades que presentan, la psicologia ambiental y
psicologia del color, se propondra un disefio que resuelva las necesidades

detectadas, avaladas por los estudios ya mencionados.
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La propuesta del disefio interior en la casa cuna es de gran relevancia
debido a que es una instancia que alberga menores en condiciones de descuido
y/o abandono familiar. El interiorismo es necesario ya que las condiciones del
establecimiento no son adecuadas, brindando un area donde los menores puedan
sentirse comodos viviendo el espacio e incluso puedan aprovechar de mejor
manera las areas de desarrollo, generando un mejor desempefio en su

crecimiento.

En base a la mision de la Universidad Vasco de Quiroga “‘formar personas
integralmente, inspirados en el humanismo catélico de don vasco de Quiroga, para
que sean agentes de cambio comprometidos con el bien comun de la sociedad”.
Esta propuesta generard un gran cambio a la calidad de vida de los nifios que
habitan la casa cuna. La licenciatura de disefio de interiores y ambientacion brinda
las herramientas necesarias para poder acondicionar un espacio en condiciones
deplorables en espacios aptos para un desarrollo integro en las personas,
logrando que el usuario se sienta parte del espacio donde radica y con esto poder

desempefiar sus funciones de la mejor manera.

Con la propuesta del redisefio interior de la casa cuna, se lograra que los nifios
gue habitan el espacio, tengan mejores animos, con un mejor desempefio
intelectual como espiritual, asi podran desarrollarse mejor en un futuro. Es
gratificante el poder brindar ayuda a los nifios que carecen de atencion familiar,

acondicionando el espacio donde habitan.
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En el apartado de orfandad, se busca tener claro el concepto definido de lo

qgue implica ser un nifio huérfano y cémo identificarlos.

Se define como huérfano al nifio o nifia que ha perdido a uno o a ambos padres.
La pérdida de uno de los padres clasifica al nifio como "huérfano de padre o
madre" y la pérdida de ambos padres como "huérfano doble.”128Un "huérfano"
todavia puede vivir con su familia primaria o extendida (Faithtoaction, 2019)

Segun la UNICEF y sus aliados mundiales definen a un huérfano como un nifio o
nifia que ha perdido uno o ambos progenitores. De acuerdo con esa definicion, en
2015 habia casi 140 millones de huérfanos en todo el mundo, incluyendo 61
millones en Asia, 52 millones en Africa, 10 millones en América Latina y el Caribe,
y 7.3 millones en Europa del Este y Asia Central. Estas cifras incluyen no solo a
los nifios que habian perdido ambos progenitores sino también a los que habian
perdido el padre, pero no la madre, o que eran huérfanos de madre, pero tenian

padre.

“‘De los casi 140 millones de nifos clasificados como huérfanos, solo 15.1
millones habian perdido ambos progenitores. Existen pruebas convincentes de
que, en su gran mayoria, los huérfanos y huérfanas viven con uno de sus
progenitores, sus abuelos u otros miembros de su familia. En el 95% de los casos,

se trata de nifios y nifias mayores de cinco afios.” (UNICEF, 2015)

De acuerdo a la experiencia de UNICEF, estos elementos son los que pueden
ayudar en la identificacién de los nifios y sus familias tanto si éstas comprenden
padres y madres vivos, abuelos u otros parientes que necesitan enormemente
nuestro apoyo”. (UNICEF, 2015)

Un nifio huérfano es aquel que ha perdido a su padre, madre o ambos, se puede
clasificar como huérfano de padre y/o madre, sin embargo, al fallecer alguno de

ellos, se considera huérfano.
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Actualmente hay alrededor de 140 millones de huérfanos a nivel mundial. Asia
tiene el mayor porcentaje, seguido por Africa, América Latina y el Caribe, mientras

Europa y Asia Central poseen la menor cifra de huérfanos.

Se busca conocer de manera general la razén por la cual surgen las casa

cuna, que proposito tenian y como fue que se llevaron a cabo.

Los primeros orfanatos llamados “orphanotraphia” fueron fundados por la iglesia
ortodoxa, en medio de diversos modos de apoyo a los huérfanos. En la segunda
mitad del siglo XVI aparecen los primeros orfanatos en el norte de Europa. Se
crean por razones socio-creativas y el deseo de evangelizar el pueblo. Después
de la guerra de los treinta afos, en la primera mitad del siglo XVII cuando fue
incrementando. (Hubbar, 2014).

llustracion 1 Fotografias de 1940 en Francia “Orfanato del Sagrado Corazon” Aulas y dormitorios.

Platobn dice que “Los huérfanos deben ser colocados bajo el cuidado de
guardianes publicos. Los hombres deben tener miedo a la soledad de los
huérfanos y de las almas de sus padres difuntos. Un hombre debe amar al

desafortunado huérfano de quién es tutor como si fuera su propio hijo”
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Los primeros orfanatos se fundaron por la iglesia para apoyar a los nifios que
abandonados. Posteriormente se crean por razones sociales y para poder
evangelizar el pueblo de manera mas sencilla, transmitido la religion deseada a los

nifos.

llustracion 2 Fotografias de 1940 en Francia “Orfanato el Sagrado Corazén” Comedor y
cocina.
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En el capitulo presente, se busca tener presentes las principales causas de
orfandad y de como se fueron identificando.

La UNICEF y muchas organizaciones internacionales adoptaron la definicibn mas
amplia del concepto de orfandad a mediados del 1990, cuando la pandemia del
SIDA comenz6 a causar la muerte de millones de padres y madres en todo el
mundo y a privar a un numero cada vez mayor de nifilos del cuidado y la atencion

de uno o ambos progenitores.

“La principal causa de orfandad es debido al VIH/SIDA, otras de las causas mas
frecuentes de la separacion de los nifios del cuidado de los padres son la pobreza,
la falta de acceso a los servicios basicos, el abuso, la negligencia, la enfermedad,
la discapacidad y las emergencias, desastres naturales, guerras, migracion.”
(Faithtoaction, 2019)

Existen variantes de las causas de orfandad, sin embargo, las principales son
enfermedades como el VIH/SIDA, pobreza extrema y adicciones, entre otras. Es
importante crear conciencia de lo que implica el mantener, cuidar y educar a un

nifio, para poder evitar en gran parte estos casos de orfandad.

En este capitulo conoceremos de manera superficial como es que influyen
las emociones en los menores. De esta manera se podra ser mas preciso a la

hora de disefar un espacio que aporte lo necesario para un buen desarrollo.

“El apego es el sentimiento que une al padre y a su hijo, es el vinculo emocional
que existe entre ellos, el deseo de mantenerse en contacto por medio de la
cercania fisica, de tocarse, mirarse, sonreirse, escucharse o hablarse. La
formacion de este apego es de vital importancia para el desarrollo pleno de los
nifos, pues les proporciona seguridad, permite el desarrollo del sentido del yo y

hace posible su socializacion. Los nifios que logran formar ese apego son menos
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timidos e inhibidos en sus relaciones con los demas, pueden llevarse mejor con
otros nifos, hermanos, y otros nifios ajenos a la familia. Los nifios empiezan a
identificarse, imitar y aprender de las personas o los que se sienten mas cercanos,
y es por esos contactos que aprenden lo que la sociedad espera de ellos, esas
relaciones se convierten en la base para la formacion de la personalidad y el

caracter.” (Guerri, s.f.).

“Existen incluso los apegos multiples, es decir, los nifios pueden desarrollar
apegos cercanos a mas de una persona. El hecho de que los nifios puedan formar
apegos multiples no significa que las personas que se encargan de su cuidado
puedan cambiar constantemente. El factor importante en el desarrollo del apego

es el didlogo total que tiene lugar entre los padres y el nifio.

También se desarrolla el apego especifico el cual se hace presente hasta los 6 0 7
meses que se forman apegos hacia personas especificas. Antes de esta edad no
se observa perturbacién en los nifios a causa de las separaciones, se trate de una
importante, como la hospitalizacion, o una menor, como el hecho de que la madre

salga de la habitacion.” (Guerri, s.f.)

Segun la psicdloga psicoactiva Marta Guerri, en el articulo de “El desarrollo
cognitivo en la infancia”, Para que un nifio desarrolle la confianza y la seguridad,
se debe cumplir con algunos requisitos tales como recibir de manera regular los
alimentos, ya que un nifio hambriento tiende a ser mas ansioso, brindar caricias y

afecto fisico.

Incluso hay factores de las causas de desconfianza e inseguridad, tales como la
privacion paterna, la tension, exposicién a experiencias atemorizantes, criticas,

sobreproteccién e indulgencia excesiva.

Incluso la misma autora en el mismo articulo, habla sobre la personalidad y el

temperamento de los nifios.

La personalidad es la suma total de las caracteristicas fisicas, mentales,

emocionales y sociales de un individuo, en cuanto el temperamento se refiere a
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las disposiciones basicas, relativamente consistentes, inherentes, y que subyacen

y modulan gran parte de la conducta.

Es decir, la conducta son las caracteristicas que define a una persona, mientras el

temperamento es el que regula el comportamiento.

Es necesario que los nifios cuenten con una buena autoestima, el cual nos dice la
psicologa Marta que esta estrechamente relacionada con el auto concepto y la

autoeficacia, es decir, cuando los nifios perciben su valor, habilidades y logros.

Existen cuatro fuentes principales de autoestima: la relacion emocional del nifio
con los padres, su competencia social, con los compafieros, su progreso

intelectual en la escuela y las actitudes de la sociedad y la comunidad hacia ellos.

La autoestima es un tema de psicologia que despierta a cada dia mas interés en
materia de educacién por parte de madres y padres. Constituye una preocupacion
presente en muchas casas y forma parte de las conversaciones entre los
miembros de lafamilia. Y es que la autoestima adquiere cada vez mas
protagonismo en problemas como la depresion, la anorexia, la timidez o el abuso
de drogas. (Banderas, 2018)

El apego con los padres es la mejor manera de generar vinculos con los nifios, de
igual forma, es de gran ayuda este apego para que un nifio obtenga mayor
seguridad en su persona, sin embargo, los vinculos que también ayudan a su
desarrollo son los que forman con las personas mas cercanas, en caso de
orfandad, se generan con los compafieros, maestras y miembros del lugar de
albergue que los instruyen. Desde muy pequefios se les debe brindar apoyo para
gue ellos puedan desarrollarse de manera que el carecimiento de padres, afecte lo

menos posible.
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En las siguientes imagenes se muestran graficos de los distintos tipos de apego,
en el capitulo, se mencionaron los apegos de los menores a los adultos, sin
embargo, funciona de manera similar en los objetos, debido a que son vinculos

que el individuo va generando.

Dice que, en los primeros dias de vida el menor no genera vinculos y se considera
asocial. Posteriormente, genera un apego indiscriminado, es decir, que solo se
relaciona y se familiariza con lo cotidiano, con lo que ya conoce. Seguido del
apago especifico, el cual es como su nombre indica, hacia ciertos objetos y
personas especificas, tiene un gusto particular y lo prefiere ante otro ende. Y el
apego multiple se genera hacia varios objetos, personas o ambas.

Fase de apegos
indiscriminados Fase de apego multiple

Se resaltan los derechos relevantes para los temas abordados, sin
embargo, existen otras clausulas que refuerzan los derechos de los menores, si se
desea conocerlas de manera general, revisar “Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos “en el apartado de los derechos humanos de nifias, nifios y

adolescentes.

En algunos apartados se mostraran graficos para tener mayor precision al abordar

ciertos temas.

La Ley de Asistencia Social, en su Articulo 9, numeral VI, establece que el INEGI
debe colaborar con la Secretaria de Salud y el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF) para disponer de un Sistema Nacional de Informacion

en materia de asistencia social, por ello, como un aporte a la integracién del
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Sistema, se pone a disposicion de las instituciones publicas y de la poblacion en

general, informacion estadistica relativa a este tema. (CAAS, 2016)

Los Derechos Humanos de nifias, nifilos y adolescentes estan previstos en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los tratados
internacionales y en las demas leyes aplicables, esencialmente en la Convencion
sobre los Derechos del Nifio y en la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes (CNDH, s.f.).

La Comision Nacional de los derechos humanos, nos habla de los derechos que
poseen los menores, segun la ley general de los derechos de nifios, nifias y

adolescentes, menciona lo siguiente:
Capitulo primero. - Derecho ala vida, a la supervivencia y al desarrollo.

Articulo 14. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a que se les preserve la
vida, a la supervivencia y al desarrollo.
Articulo 15. Nifias, nifios y adolescentes deberan disfrutar de una vida plena en
condiciones acordes a su dignidad y en condiciones que garanticen su desarrollo
integral.
Articulo 16. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a no ser privados de la
vida bajo ninguna circunstancia, ni ser utilizados en conflictos armados o violentos.
Capitulo segundo. -Derecho de prioridad.
Articulo 17. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a que se les asegure
prioridad en el ejercicio de todos sus derechos, especialmente a que:
1. Se les brinde proteccién y socorro en cualquier circunstancia y con la
oportunidad necesaria,
2. Se les atienda antes que, a las personas adultas en todos los servicios, en
igualdad de condiciones, y
3. Se les considere para el disefio y ejecucion de las politicas publicas
necesarias para la proteccion de sus derechos.
Articulo 18. En todas las medidas concernientes a nifias, nifios y adolescentes que
tomen los d&rganos jurisdiccionales, autoridades administrativas y O6rganos
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legislativos, se tomara en cuenta, como consideracion primordial, el interés
superior de la nifiez. Dichas autoridades elaboraran los mecanismos necesarios

para garantizar este principio.
Capitulo tercero. - Derecho a la identidad.

Articulo 19. Nifas, nifios y adolescentes, en términos de la legislacion civil

aplicable, desde su nacimiento, tienen derecho a:

I. Contar con nombre y los apellidos que les correspondan, asi como a ser
inscritos en el Registro Civil respectivo de forma inmediata y gratuita, y a que se
les expida en forma &agil y sin costo la primera copia certificada del acta
correspondiente, en los términos de las disposiciones aplicables;

Il. Contar con nacionalidad, de conformidad con lo dispuesto en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos y los tratados internacionales;

IV. Preservar su identidad, incluidos el nombre. Las Procuradurias de Proteccion,
en el ambito de sus respectivas competencias, orientaran a las autoridades que
correspondan para que den debido cumplimiento al presente articulo. Cuando
haya procesos o procedimientos que deriven en cambio de apellidos de nifas,
nifios y adolescentes, éstos tendran el derecho a opinar y a ser tomados en
cuenta, conforme a su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez. La falta
de documentacién para acreditar la identidad de nifias, nifios y adolescentes no

sera obstaculo para garantizar sus derechos.

Articulo 21. Para efectos del reconocimiento de maternidad y paternidad de nifias,
nifios y adolescentes, asi como en relacion con los derechos y obligaciones
derivados de la filiacién y parentesco, se estara a la legislacion civil aplicable.
Ante la negativa de la prueba de paternidad o maternidad, la autoridad
competente, salvo prueba en contrario, presumira que es el padre o la madre

respectivamente.

Capitulo cuarto. - Derecho a vivir en familia.
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Articulo 22. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en familia. La falta
de recursos no podra considerarse motivo suficiente para separarlos de su familia
de origen o de los familiares con los que convivan, ni causa para la pérdida de la
patria potestad. Nifias, niflos y adolescentes no podran ser separados de las
personas que ejerzan la patria potestad o de sus tutores y, en términos de las
disposiciones aplicables, de las personas que los tengan bajo su guarda y
custodia, salvo que medie orden de autoridad competente, en la que se determine
la procedencia de la separacion, en cumplimiento a la preservacion del interés
superior de la nifiez, de conformidad con las causas previstas en las leyes y
mediante el debido proceso en el que se garantice el derecho de audiencia de
todas las partes involucradas. En todos los casos, se tendrd en cuenta la opinion
de nifias, niflos y adolescentes conforme a su edad, desarrollo evolutivo,
cognoscitivo y madurez. Los casos en que las personas que ejerzan la patria
potestad, por extrema pobreza o por necesidad de ganarse el sustento lejos del
lugar de residencia, tengan dificultades para atender a nifias, nifios y adolescentes
de manera permanente, no seran considerados como supuestos de exposicion o
estado de abandono, siempre que los mantengan al cuidado de otras personas,
libres de violencia y provean su subsistencia. Las autoridades federales, de las
entidades federativas, municipales y de las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México, en el ambito de sus respectivas competencias, estan obligadas
a establecer politicas de fortalecimiento familiar para evitar la separacion de nifias,
nifios y adolescentes de quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y
custodia.

Articulo 23. Nifias, nifios y adolescentes cuyas familias estén separadas, tendran
derecho a convivir o mantener relaciones personales y contacto directo con sus

familiares de modo regular.

Articulo 25. Las leyes federales y de las entidades federativas contendran
disposiciones para prevenir y sancionar el traslado o retencion ilicita de nifias,
nifios y adolescentes cuando se produzcan en violacion de los derechos atribuidos

individual o conjuntamente a las personas o instituciones que ejerzan la patria
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potestad, la tutela o la guarda y custodia, y preveran procedimientos expeditos

para garantizar el ejercicio de esos derechos.

Articulo 26. El Sistema Nacional DIF o los Sistemas de las Entidades, deberan
otorgar medidas especiales de proteccion de nifias, nifios y adolescentes que
hayan sido separados de su familia de origen por resolucion judicial. Las
autoridades competentes garantizaran que reciban todos los cuidados que se
requieran por su situacion de desamparo familiar. En estos casos, de conformidad
con la legislacion civil aplicable, el Sistema Nacional DIF o los Sistemas de las

Entidades, segun sea el caso.

Articulo 27. Las personas interesadas en adoptar nifias, nifios y adolescentes que
se encuentren bajo la tutela de las Procuradurias de Proteccion, podran presentar
ante dichas instancias la solicitud correspondiente. Las Procuradurias de
Proteccion, en el ambito de sus respectivas competencias, realizaran las
valoraciones psicologicas, econdmica, de trabajo social y todas aquéllas que sean
necesarias para determinar la idoneidad de quienes soliciten la adopcion, en los
términos de lo dispuesto por las leyes aplicables. La Procuraduria de Proteccion
qgue corresponda emitira el certificado de idoneidad respectivo. La asignhacion de
nifias, nifios y adolescentes sdlo podra otorgarse a una familia de acogida pre-

adoptiva que cuente con certificado de idoneidad.

Articulo 28. Las Procuradurias de Proteccion, que, en sus respectivos ambitos de
competencia, hayan autorizado la asignacion de nifias, nifios o adolescentes a una
familia de acogida pre-adoptiva, deberan dar seguimiento a la convivencia entre
ellos y al proceso de adaptacion conforme a su nueva situacion, con el fin de
prevenir o superar las dificultades que se puedan presentar. En los casos que las
Procuradurias de Proteccidén constaten que no se consolidaron las condiciones de

adaptacion de nifias, nifios o adolescentes con la familia de acogida pre-adoptiva,
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procederan a iniciar el procedimiento a fin de reincorporarlos al sistema que
corresponda y se realizara, en su caso, una nueva asignacion. Cuando se
verifique cualquier tipo de violacion a los derechos de nifias, nifios o adolescentes
asignados, el sistema competente revocara la asignacion y ejercera las facultades
que le otorgan la presente Ley y demas disposiciones aplicables. Los
procedimientos de adopcion se desahogaran de conformidad con la legislacion

civil aplicable.

Articulo 30. En materia de adopciones, las leyes federales y de las entidades

federativas deberan contener disposiciones minimas que abarquen lo siguiente:

I. Prever que nifas, nifios y adolescentes sean adoptados en pleno respeto de
sus derechos, de conformidad con el principio de interés superior de la nifiez;

Il. Asegurar que se escuche y tome en cuenta la opinién de nifias, nifios y
adolescentes de acuerdo con su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y

grado de madurez, en términos de la presente Ley;

1.- Garantizar que se asesore juridicamente, tanto a quienes
consientan la adopciéon, como a quienes la acepten, a fin de que

conozcan los alcances juridicos, familiares y sociales de la misma;

2.- Disponer las acciones necesarias para verificar que la adopcion
no sea motivada por beneficios econdmicos para quienes participen

en ella,

28 |Pagina



3.- Las autoridades federales, de las entidades federativas,
municipales y de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de
México, en el ambito de sus respectivas competencias, velaran
porque en los procesos de adopcidon se respeten las normas que los

rijan.

Articulo 31. Tratandose de adopcion internacional, la legislacion aplicable debera
disponer lo necesario para asegurar que los derechos de nifias, nifios y
adolescentes que sean adoptados sean garantizados en todo momento y se
ajusten el interés superior de la nifiez, asi como garantizar que esta adopcién no
sea realizada para fines de venta, sustraccion, retencidén u ocultacion ilicita, tréfico,
trata de personas, explotacion, las peores formas de trabajo infantil o cualquier
ilicito en contra de los mismos. En los procedimientos judiciales de adopcion
internacional debera requerirse el informe de adaptabilidad por parte del Sistema
Nacional DIF o de los Sistemas de las Entidades y, una vez que el érgano
jurisdiccional competente otorgue la adopcidn, previa solicitud de los adoptantes,
la Secretaria de Relaciones Exteriores expedira la certificacion correspondiente,
de conformidad con los tratados internacionales. El Estado dard seguimiento a la
convivencia y proceso de adaptacion conforme a su nueva situacion, con el fin de
prevenir o superar las dificultades que se puedan presentar. Las personas que
ejerzan profesiones en el trabajo social y psicologia de las instituciones publicas y
privadas que intervengan en procedimientos de adopcion internacional, en
términos de lo dispuesto en los tratados internacionales, deberan contar con la
autorizacion y registro del Sistema Nacional DIF y los Sistemas de las entidades
en el ambito de su competencia. La adopcién internacional de una nifia, nifio o
adolescente de nacionalidad mexicana procedera cuando se haya constatado por
las autoridades. correspondientes que ésta responde al interés superior de la
nifiez, después de haber examinado adecuadamente las posibilidades de

asignacion de la nifia, nifio o adolescente para adopcion nacional.

Articulo 35. Las autoridades competentes en materia de desarrollo integral de la

familia e instituciones publicas y privadas ofreceran orientacion, cursos y
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asesorias gratuitas, asi como servicios terapéuticos en materia de pareja, de

maternidad y paternidad, entre otros.
Capitulo quinto. - Derecho a la igualdad sustantiva.

Articulo 36. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al acceso al mismo trato y
oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y

las libertades fundamentales.

Articulo 38. Las normas aplicables a las nifias y a las adolescentes deberan estar
dirigidas a visibilizar, promover, respetar, proteger y garantizar, en todo momento,
sus derechos en aras de alcanzar la igualdad sustantiva con respecto a los nifios y

a los adolescentes; y, en general, con toda la sociedad.

Capitulo sexto. - Derecho a no ser discriminado.

Articulo 39. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a no ser sujetos de
discriminacion alguna ni de limitacion o restriccion de sus derechos, en razén de
su origen étnico, nacional o social, idioma o lengua, edad, género, preferencia
sexual, estado civil, religiébn, opinién, condicidbn econdmica, circunstancias de
nacimiento, discapacidad o estado de salud o cualquier otra condicidn atribuible a
ellos mismos o a su madre, padre, tutor o persona que los tenga bajo guarda y
custodia, o a otros miembros de su familia. Asimismo, las autoridades estan
obligadas a llevar a cabo medidas especiales para prevenir, atender y erradicar la
Discriminacion Mudltiple de la que son objeto nifias, nifios y adolescentes en
situacion de exclusion social, en situacion de calle, afrodescendientes, peores

formas de trabajo infantil o cualquiera otra condicion de marginalidad.

Articulo 40. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y
de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas competencias, estan obligadas a adoptar medidas y a realizar las

acciones afirmativas necesarias para garantizar a nifias, nifios y adolescentes la
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igualdad sustantiva, de oportunidades y el derecho a la no discriminacion. La
adopcién de estas medidas y la realizacion de acciones afirmativas formaran parte
de la perspectiva antidiscriminatoria, la cual sera incorporada de manera
transversal y progresiva en el quehacer publico, y de manera particular en el
disefio, implementacion y evaluacion de las politicas publicas. Seran factor de
andlisis prioritario las diferencias de género como causa de vulnerabilidad y

discriminacion en contra de las nifias y las adolescentes.

Articulo 41. Las instancias publicas de los poderes federales y locales, asi como
los 6rganos constitucionales auténomos deberan reportar semestralmente al
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, o a la instancia respectiva local,
las medidas de nivelacion, medidas de inclusion y Acciones afirmativas que
adopten, para su registro y monitoreo, en términos de la Ley Federal para Prevenir
y Eliminar la Discriminacion y de las legislaciones locales correspondientes.
Dichos reportes deberan desagregar la informacién, por lo menos, en razéon de

edad, sexo, escolaridad, entidad federativa y tipo de discriminacion.

Articulo 42. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y
de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas competencias, adoptardn medidas para la eliminacion de usos,
costumbres, practicas culturales o prejuicios que atenten contra la igualdad de
nifias, nifios y adolescentes por razén de género o0 que promuevan cualquier tipo

de discriminacion, atendiendo al interés superior de la nifiez.

Capitulo séptimo. - Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano
desarrollo integral.

Articulo 43. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en un medio
ambiente sano y sustentable, y en condiciones que permitan su desarrollo,
bienestar, crecimiento saludable y armonioso, tanto fisico como mental, material,

espiritual, ético, cultural y social.
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Articulo 44. Corresponde a quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y
custodia de nifias, nifios y adolescentes, la obligacion primordial de proporcionar,
dentro de sus posibilidades y medios econdmicos, las condiciones de vida
suficientes para su sano desarrollo. Las autoridades federales, de las entidades
federativas, municipales y de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de
México, en el ambito de sus respectivas competencias, coadyuvaran a dicho fin
mediante la adopcién de las medidas apropiadas.

Articulo 45. Las leyes federales y de las entidades federativas, en el ambito de sus
respectivas competencias, establecerdn como edad minima para contraer

matrimonio los 18 afos.

Capitulo octavo. - Derecho a una vida libre de violencia y a la integridad
personal.

Articulo 46. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir una vida libre de
toda forma de violencia y a que se resguarde su integridad personal, a fin de lograr

las mejores condiciones de bienestar y el libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 47. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y
de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el &mbito de sus
respectivas competencias, estan obligadas a tomar las medidas necesarias para
prevenir, atender y sancionar los casos en que nifias, nifilos o adolescentes se

vean afectados por diversas causas.

Capitulo noveno. - Derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad

social.

Articulo 50. Nifias, nifilos y adolescentes tienen derecho a disfrutar del mas alto

nivel posible de salud, asi como a recibir la prestacion de servicios de atencion
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meédica gratuita y de calidad de conformidad con la legislacion aplicable, con el fin

de prevenir, proteger y restaurar su salud.

Capitulo décimo. - Derecho a la inclusion de nifias, nifios y adolescentes con

discapacidad.

Articulo 53. Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad tienen derecho a la
igualdad sustantiva y a disfrutar de los derechos contenidos en la presente Ley, la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados
internacionales y demas leyes aplicables. Cuando exista duda o percepcion si una
nifia, nifio o adolescente es persona con discapacidad, se presumira que es una
nifia, nifo o adolescente con discapacidad. Son nifias, nifios o adolescentes con
discapacidad los que por razdén congénita o adquirida presentan una 0 MAas
deficiencias de cardcter fisico, mental, intelectual o sensorial, ya sea permanente o
temporal y que al interactuar con las barreras que le impone el entorno social,
pueda impedir su inclusion plena y efectiva, en igualdad de condiciones con los
demas. Las nifias, nifilos y adolescentes con discapacidad tienen derecho a vivir
incluidos en la comunidad, en igualdad de condiciones que las demas nifias, nifios

y adolescentes.

Articulo 56. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad tienen derecho en todo
momento a que se les facilite un intérprete o aquellos medios tecnoldgicos que les

permitan obtener informacién de forma comprensible.

Capitulo décimo primero. - Derecho ala educacion.
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Articulo 57. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a una educacion de
calidad que contribuya al conocimiento de sus propios derechos y, basada en un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva, que garantice el respeto
a su dignidad humana; el desarrollo arménico de sus potencialidades y
personalidad, y fortalezca el respeto a los derechos humanos y a las libertades

fundamentales.

1.7% 0.4% 0.5%

3-5 afios 6-12 anos 13-17 anos

llustracion 3 Condicidn de asistencia escolar. 2016

En el 2016 el Censo de Alojamientos de Asistencia Social (CAAS) obtuvo como
resultado que, entre las edades de 3 a 5 afos, un 73% de menores, tienen
asistencia escolar, mientras que el 25.2% no tienen asistencia y un 1.7% no se

especifico.

Entre las edades de 6 a 12 afos, el 92.3% de los menores asisten, el 7.3% no

asisten y el 0.4% no se especifico.

De los 13 a los 17 afios, un 62% tienen asistencia escolar, el 36.8% no la tienen y
el 0.5% no se especifico.

Capitulo décimo segundo. - Derecho al descanso y al esparcimiento.
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Articulo 60. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho al descanso, al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad, asi
como a participar libremente en actividades culturales, deportivas y artisticas,
como factores primordiales de su desarrollo y crecimiento. Quienes ejerzan la
patria potestad, tutela o guarda y custodia de nifias, nifios y adolescentes deberan
respetar el ejercicio de estos derechos y, por lo tanto, no podran imponerles
regimenes de vida, estudio, trabajo o reglas de disciplina desproporcionadas a su
edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez, que impliquen la renuncia o el

menoscabo de los mismos.

Articulo 61. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y
de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas competencias, estan obligadas a garantizar el derecho de nifias, nifios
y adolescentes al descanso y el esparcimiento y a fomentar oportunidades
apropiadas, en condiciones de igualdad, para su participacién en actividades

culturales, artisticas y deportivas dentro de su comunidad.

Capitulo décimo tercero. - Derecho a la libertad de convicciones éticas,

pensamiento, conciencia, religién y cultura.

Articulo 62. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la libertad de

convicciones éticas, pensamiento, conciencia, religiéon y cultura.

Articulo 63. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a disfrutar libremente de
su lengua, cultura, usos, costumbres, practicas culturales, religion, recursos y
formas especificas de organizacion social y todos los elementos que constituyan

su identidad cultural.

Capitulo décimo cuarto. - Derecho a la libertad de expresion y de acceso a la

informacion.
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Articulo 64. La libertad de expresion de nifias, nifios y adolescentes conlleva el
derecho a que se tome en cuenta su opinion respecto de los asuntos que les
afecten directamente, o a sus familias o comunidades. Dichas autoridades, en el
ambito de sus respectivas competencias, deberan establecer las acciones que
permitan la recopilacion de opiniones y realizacién de entrevistas a nifias, nifios y

adolescentes sobre temas de interés general para ellos.
Capitulo décimo quinto. - Derecho de participacion.

Articulo 71. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser escuchados y
tomados en cuenta en los asuntos de su interés, conforme a su edad, desarrollo

evolutivo, cognoscitivo y madurez.

Articulo 73. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a participar, a ser
escuchados y tomados en cuenta en todos los procesos judiciales y de

procuracion de justicia donde se diriman controversias que les afectan.

Articulo 74. Nifas, niflos y adolescentes también tienen derecho a que las
diferentes instancias gubernamentales, en los tres 6rdenes de gobierno, les
informen de qué manera su opinion ha sido valorada y tomada en cuenta su

solicitud.
Capitulo décimo sexto. - Derecho de asociacion y reunion.

Articulo 75. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a asociarse y reunirse, sin
mas limitaciones que las establecidas en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia
representaran a nifias, nifos y adolescentes para el ejercicio del derecho de
asociacion, cuando ello sea necesario para satisfacer las formalidades que

establezcan las disposiciones aplicables.

Capitulo décimo séptimo. - Derecho a la intimidad.
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Articulo 76. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a la intimidad personal y
familiar, y a la proteccion de sus datos personales. Nifias, nifios y adolescentes no
podran ser objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su
familia, su domicilio o su correspondencia; tampoco de divulgaciones o difusiones
ilicitas de informacién o datos personales, incluyendo aquélla que tenga caracter
informativo a la opiniébn publica o de noticia que permita identificarlos y que
atenten contra su honra, imagen o reputacién. Quienes ejerzan la patria potestad,
tutela o guarda y custodia, deberan orientar, supervisar y, en su caso, restringir,
las conductas y habitos de nifias, nifios y adolescentes, siempre que atiendan al

interés superior de la nifiez.

Articulo 77. Se considerara violacion a la intimidad de nifias, nifios o adolescentes
cualquier manejo directo de su imagen, nombre, datos personales o referencias
que permitan su identificacion en los medios de comunicacion que cuenten con
concesion para prestar el servicio de radiodifusion y telecomunicaciones, asi como
medios impresos, o0 en medios electronicos de los que tenga control el
concesionario o medio impreso del que se trate, que menoscabe su honra o
reputacion, sea contrario a sus derechos o que los ponga en riesgo, conforme al

principio de interés superior de la nifiez.

Capitulo décimo octavo. - Derecho a la seguridad juridica y al debido

proceso.

Articulo 82. Nifias, nifios y adolescentes gozan de los derechos y garantias de
seguridad juridica y debido proceso establecidos en la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, los tratados internacionales, esta Ley y demas

disposiciones aplicables.

Capitulo veinteavo. - Derecho de acceso a las tecnologias de la informacion
y comunicacion, asi como a los servicios de radiodifusion vy

telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e Internet.
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En términos de lo previsto en la Ley Federal de Telecomunicaciones y
Radiodifusién. Para tales efectos, el Estado establecerd condiciones de

competencia efectiva en la prestacion de dichos servicios.

Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y de las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas competencias, adoptaran las medidas necesarias para garantizar
estos derechos a todas las nifias, nifios y adolescentes sin discriminacion de

ningun tipo o condicion.

Esta ley esta establecida en la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos. (Ley general de los derechos de nifios, 2014).

El Censo de Alojamientos de Asistencia Social (CAAS) muestra una gréfica en la

cual se observa la cantidad de menores usuarios de casa hogar:

COMPOSICION POR EDAD Y SEXO DE LA POBLACION USUARIA EN CASAS

Grupos
de edad

25y mas 0.4 I 0.6

20-24 46.9% 0.8 “ 12 53.1%

15-19 6.9 ‘ '9.6

10-14 18.2 [ 19.9

5-9 14.8 ’ I 16.1

0-4 5.8 I I 5.7

llustracion 4 Composicion por edad y sexo de la poblacion usuaria en casas hogar para menores de edad. 2016
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En un total de 100%, un 46.9 % son de sexo masculino, de los cuales un 5.8% son
menores de 0 a 4 afios de edad, un 14.8% pertenece a menores de 5 a 9 afios, el
18.2% tienen de 10 a 14 afos, mientras que el 8.1% cuenta con la edad de a5

hasta mas de 25 afos.

“‘Un orfanato es un tipo de cuidado residencia, el cual es proporcionado por
cualquier opcion de grupo que no pertenezca a la familia, como lugares de
cuidado de seguridad por emergencia, centros de transito en situaciones de
emergencia y todas las otras instalaciones de cuidado residencial de corto y largo
plazo en las que se incluyen los hogares grupales. Cuidado residencial es el
término paraguas que abarca cuidado institucional como el de los orfanatos y su
caracteristica basica es que se trata de instalaciones o arreglos en los cuales un
personal contratado o voluntario asegura el cuidado de los nifios que alli residen”
(Faithtoaction, 2019)

“El término orfanato hace referencia a una institucion orientada a velar por los
nifos desfavorecidos. En cuanto al término, proviene del griego orphanos, que
significa privado de padres. En este sentido, esta institucion da cobijo y se cuida
especialmente de nifios huérfanos, pero también de aquellos cuyos padres han

perdido la custodia legal sobre su hijo por algan motivo.

En algunos casos, los orfanatos, también conocidos como orfelinatos o centros de
acogida, los menores se encuentran atendidos en espera de alguna posible
adopcion, por parte de alguna familia. En cualquier caso, cuando los menores
alcanzan la mayoria de edad, éstos ya pueden abandonar la institucion en la que
residen” (Navarro, 2016).

En el mismo articulo, Javier Navarro resalta que como norma general, los
orfanatos suelen ser entidades publicas aunque en algunos casos puede haber

participacion de entidades privadas o de instituciones religiosas.

Es importante conocer los derechos de los menores, ya que de esta manera se
podran brindar mejor los servicios para la buena educacion, incluso es importante

detectar cuando alguna les es violada, o exigir lo que merecen.

39| Pagina



Incluso en temas familiares, se deben tener muy presentes, para cuando un menor
sea adoptado, tomar en cuenta los derechos para asi poder ser acreditada la

familia para hacerse cargo del mismo.

El levantamiento de la informacion se realizd con base en un directorio de
establecimientos de asistencia social, integrado en coordinacion con el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), el Instituto Nacional de
Desarrollo Social (Indesol), el Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres) y la
Red Nacional de Refugios (RNR). Se verifico con los DIF estatales, municipales y
las juntas de asistencia privada la completitud del directorio. Se verific6 en campo
la existencia de cada uno de los alojamientos registrados en el directorio y se

georreferenciaron en el marco geo estadistico del INEGI. (CAAS, 2016).

No se tiene una cifra exacta de albergues para menores, sin embargo, con
ilustraciones graficas, se especifica con mayor precision algunos elementos

relevantes.

ALOJAMIENTOS DE ASISTENCIA SOCIAL POR ENTIDAD FEDERATIVA
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llustracion 5 Alojamientos de asistencia social por entidad federativa.2016

40| Pagina



La grafica nos muestra que, de los 32 estados de la republica mexicana,
Michoacan se encuentra en el lugar niumero 9, Baja California se encuentra en
primer plano, mientras que Tabasco se posiciona en ultimo lugar, Michoacén

cuenta con 171 alojamientos de asistencia social.

La pobreza, no la falta de cuidadores, es a menudo citada como la razon
para colocar a los nifios en orfanatos. Los padres y otros cuidadores que luchan
por mantener a sus niflos pueden sentirse obligados a utilizar los orfanatos para
hacer frente a un problema inmediato. En muchas regiones donde prevalece la
pobreza material, la evidencia demuestra el "factor de atraccion" del cuidado
residencial como el medio para satisfacer esas necesidades basicas como la

alimentacion, el acceso a la educacioén y otros servicios para los nifios.

Los padres y miembros de la comunidad pueden tener la impresiéon de que un
orfanato es beneficioso para un nifio porque cumple algunas de sus necesidades
basicas, sin darse cuenta de los efectos negativos que puede tener sobre su
desarrollo. En algunas regiones, maestros, misioneros, y personal de orfanatos
han alentado o solicitado activamente a los padres y familias que coloquen a sus
hijos en el cuidado residencial formal. En Malawi, por ejemplo, méas del 50% de las
instituciones informaron reclutar directamente de esta manera. Para muchos
interesados, puede parecer que esta es la manera mas rapida de proporcionar el
apoyo material basico a un nifio que vive en la pobreza. Sin embargo, la inversion
en programas que proporcionan estas necesidades para los nifios que viven en el
cuidado familiar es mas rentable y reduce la probabilidad de colocacién en
orfanatos. También existe una evidencia anecdodtica de que donde no existen

orfanatos, las familias y los miembros de la comunidad son mas propensos a

41| Pagina



iniciar o buscar otras maneras de cuidar a los huérfanos y nifios vulnerables
dentro de familias” (Faithtoaction, 2019).

En este estudio se puede concluir que, si bien un orfanato brinda atencién a los

nifos desamparados, no es la mejor opcién para el desarrollo del menor, en

ciertos casos no hay opcion y es cuando deberia acudirse al establecimiento de

asistencia social, es por esto que tiene una gran relevancia el acondicionamiento

adecuado de una institucion de esta indole, para contribuir al desarrollo pleno de

los menores.

A continuacion, se muestra una grafica donde se contabiliza el alojamiento

existente de asistencia social, segun el tipo de ayuda otorgada.

ALOJAMINETOS DE ASISTENCIA SOCIAL Y SU DOSTRIBUCION POR CLASE

DE ALOJAMIENTO

Centro de rehabilitacién de adicciones | 1782 39.5%
Casa hogar para adultos mayores I 1020 22.6%

Casa hogar para menores de edad I 879 19.5%

Otros albergues* | 372 8.2%

Albergue para mujeres u 104 2.3%

Refugio de mujeres, hijas(os) en situacion de violencia u 83 1.8%
Albergue para migrantes u 76 ) 1.7%

Albergue de personas en situacion de calle u 74 ?e(;?dpeﬁ?;ail%q 7USU3rla 1.6%
Hospital psiquiatrico u 62 1.4%

Hospital de enfermedades incurables U 38 0.8%
Albergue para indigenas [_I 27 0.6%

llustracion 6 Alojamiento de asistencia social y su distribucion de alojamiento. 2016

De un total de 4 517 (100 %) personas asistentes a instituciones de albergue. Son

879 siendo el 19 (19.5%) alojados en una casa hogar.
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PERSONAS VOLUNTARIAS EN LOS ALOJAMIENTOS DE ASISTENCIA SOCIAL
Y PRMEDIO POR CLASE DE ALOJAMIENTO

Centro de rehabilitacion de adicciones l 9 406 5.3
Casa hogar para adultos mayores l 8 889 87
Casa hogar para menores de edad 6 856 7.8
Ofros albergues* I 3119 8.4
Albergue para mujeres _J 917 8.8
Albergue de personas en situacion de calle l__' 666 9.0
Albergue para migrantes u 460 6.1

Total: 31 058
Hospital de enfermedades incurables U 275 7.2
Refugio de mujeres, hijas(os) en situacién de violencia u 208 2.5
Hospital psiquiatrico u 204 3.3
Albergue para indigenas 58 21

llustracion 7Personad voluntarias en los alojamientos de asistencia social. 2016

De un total de 31 058 (100%) personas voluntarias en los alojamientos de

asistencia social, 6 856 (7.8%) se entran en casas hogar.

En este apartado se busca resalar el reglamento para poder operar de

manera adecuada un establecimiento de asistencia social mara menores.

Reglamento para el funcionamiento de albergues casas hogar e internados para

menores de edad. Del municipio de Tepatitlan de Morelos, Jalisco.
(Orden Juridico , s.f.).

I.- Otorgar la Licencia Municipal a los albergues, para avalar su funcionamiento,
previo cumplimiento de los requisitos establecidos por este Reglamento y otros

ordenamientos legales relacionados con la materia.

.- Llevar el registro de los albergues reconocidos por la Autoridad.
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lll.- Establecer los lineamientos y las medidas de control necesarias para llevar a

cabo las tareas de vigilancia en los albergues.

IV.- Llevar el registro de menores internos en albergues y actualizarlo

constantemente.

V.- Proveer de capacitacion continua al personal de los albergues, mediante

organizacion de cursos, platicas o conferencias.

VI.- Proporcionar a los albergues asesoria profesional en materia juridica,

psicoldgica y de trabajo social por medio del DIF Municipal.

VIl.- Realizar visitas a los albergues para supervisor las condiciones en que se
encuentran los menores internos, la infraestructura de los inmuebles y personal

gue presta sus servicios en ellos.
VIII.- Emitir recomendaciones a los albergues a fin de mejorar su servicio.

IX.- Hacer del conocimiento de la Autoridad competente las irregularidades que se

detecten con el funcionamiento de los albergues.

X.- Solicitar las opiniones y/o dictamenes necesarios a las Autoridades Federales,

Estatales o Municipales para el cumplimiento del presente Reglamento.

XI.- Aplicar las sanciones correspondientes por las faltas al presente Reglamento y

las demas obligaciones que este u otros ordenamientos legales establezcan.
Capitulo segundo obligaciones de los albergues, casas hogar e internados.
Articulo 7.- Son obligaciones de los albergues:

I.- Cumplir con los requisitos establecidos por este Reglamento, para formar parte

del Registro de Albergues.

II.- Llevar un registro de los menores que tengan bajo su custodia y remitirlo a la
Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, asi como el Consejo de la

Familia.
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lll.- Contar con las instalaciones y el personal adecuado para garantizar la

seguridad integral de los menores internos.

IV.- Tener en un lugar visible en las instalaciones del albergue el documento con la

licencia que expida la Autoridad competente.
V.- Contar con un Reglamento Interno aprobado por la Autoridad Municipal.

VI.- Colaborar con la Autoridad para facilitar las tareas de vigilancia. VII.- Informar
oportunamente a la Autoridad correspondiente, cuando tengan conocimiento de

que peligre la integridad fisica o la seguridad juridica de un menor.

VIII.- Contar con asesoria profesional en materia juridica, psicologica y de trabajo

social.
IX.- Proporcionar a los menores internos educacion, atencion médica.

X.- Las demas obligaciones que este u otros Ordenamientos legales establezcan.
Articulo 8.- Los directores de los albergues son responsables de garantizar la
seguridad fisica, mental y juridica de los menores que tengan bajo su custodia.
Articulo 9.- El Reglamento Interno de cada albergue debera contener cuando

menos:
l.- Los requisitos de admision de los internos.

Il.- Las obligaciones para los padres, tutores o personas que tengan bajo su

cuidado a los menores internos.

.- El horario de actividades para los menores.

IV.- Las medidas de disciplina para los menores.

V.- Las medidas de disciplina para el personal operativo.

Articulo 10.- Los albergues llevaran un registro de los menores que tengan bajo su

cuidado, el cual indicara:
I.- Nombre, datos de identificacion, registro y estado de salud del menor.
Il.- Motivo y fecha de ingreso.
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Ill.- Nombre y domicilio de la persona que hace entrega del menor al albergue.

IV.- Nombre y domicilio de las personas que ejerzan la custodia, tutela o patria

potestad, sobre el menor.

V.- Datos escolares del menor.

VI.- Motivo y fecha de egreso.

VII.- Documentos probatorios de lo anterior.

Articulo 11.- Los albergues, casas hogar, e internados deberan elaborar
mensualmente un informe por escrito relativo a los ingresos y egresos de
menores, a fin de mantener actualizado el censo o registro, y presentarlo al DIF
con copia para la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia en el

Municipio y al Consejo Estatal de la Familia y sus 6rganos Municipales.

Titulo quinto del funcionamiento de los albergues capitulo primero de las

instalaciones

Articulo 15.- Los inmuebles que sean destinados para prestar el servicio de
albergues, deberan contar con los servicios indispensables para proporcionar a los
menores internos la comodidad e higiene necesarias conforme a su edad. Articulo
16.- La institucidon que preste el servicio de albergue, debera contar por lo menos

con las siguientes areas:

a) Cocina. b) Comedor. ¢) Dormitorios. d) Sanitarios. €) De descanso, estudio,

recreo y terapia ocupacional.

Articulo 17.- Los Albergues deberan contar con areas divididas para ser utilizados
para un fin especifico. Asimismo, los albergues mixtos deberdn contar con

dormitorios separados para cada sexo.
Capitulo segundo de la seguridad.

Articulo 18.- Los albergues deberan someterse a las inspecciones que lleve a

cabo el Departamento de Proteccion Civil y Bomberos, contar con los dispositivos
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de seguridad que establezcan y cumplir con las recomendaciones que emitan

conforme a la Ley en la materia.

Articulo 19.- Los albergues deberan llevar a cabo revisiones periddicas a la tuberia
en general, aparatos de clima artificial, sanitarios y cables conductores de

corriente eléctrica, y cualquier otra instalacion que pueda representar un peligro.

Articulo 20.- Los albergues tendran la obligacion de contar con material de

primeros auxilios.

Articulo 21.- El personal de los albergues debera mantener lejos del alcance de los

menores internos, instrumentos y objetos peligrosos.
Capitulo tercero del personal.

Articulo 22.- El nUmero de personas que presten sus servicios en cada albergue
sera determinado por la Autoridad Municipal competente en coordinacion con el
DIF en funcién del nimero de menores internos en forma directa e indirecta y por

la capacidad econémica de cada albergue.

Articulo 23.- El personal de los albergues, independientemente de su categoria,
debera asistir a cursos teorico-practicos que en relacién con cada una de sus
areas de trabajo debera organizar sistematicamente la direccién, en coordinacion

con la Autoridad Municipal.

Articulo 24.- La Autoridad en todo momento podra hacer recomendaciones a los
albergues cuando a su juicio algun miembro del personal implique un peligro

inminente para la seguridad de los menores internos.

En los afios 30 — 40 algunas hermanas de la Ciudad de México accedieron
a establecerse e Morelia Michoacan para establecer un lugar donde atender a
ninos abandonados, debido a que hubo varios reportes de diferentes casos. Un
caso impactante fue cuando unos seminaristas estaban jugando futbol y
encontraron una caja de zapatos en la cual habia un bebe, lo reportaron con el
sacerdote del &rea y asi comenzaron a brindar soluciones.
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Las autoridades eclesiasticas ubicaron a las hermanas en un sitio cercano a cristo
Rey. Se recibieron 19 nifios al inicio, el compromiso que se hizo fue ayudar a los
nifios desde recién nacidos hasta los 18 afios de edad, se comenz6 a observar
que no era suficiente el espacio, por lo tanto, se decidi6 expandirse y se
establecieron en donde actualmente se ubica la casa cuna, el area esta
capacitada para albergar maximo a 150 menores, se fue construyendo segun las

necesidades a las necesidades de aquel entonces.

Debido a que los nifios iban creciendo, se vio la necesidad de moverlos a otros
estados donde pudieran brindarles atenciones especiales dependiendo a la edad
del menor. El DIF y la procuraduria apoyaban al movimiento de los nifios a las

escuelas de alrededor para que pudieran apoyarlos.

Entrevista con Hermana encargada. (Castillo, 2019).

Actualmente se brindan los servicios de casa cuna, guarderia y kinder.

Por las mafianas de 9:00 am a 1:00 pm se imparten clases conforme la Secretaria

de Educacion Publica, mientras que por las tardes se imparten valores.

Actualmente todos los nifios albergados habitan el espacio de lunes a viernes,

mientras que sabados y domingos permanecen con los familiares.

Debido a que se han encontrado varios casos de irresponsabilidades por parte de
los padres y/o familiares, en la actualidad se busca tener el contacto con ellos para
crear responsabilidad y conciencia de que la institucién Unicamente brinda apoyo
para educar y cuidar a los nifios, sin embargo, no es una instituciéon que se haga

totalmente responsable del menor.

Actualmente albergan alrededor de 70 nifios, se reciben desde los 0 a los 6
afios. La situacion familiar es muy variada, se reciben nifios abandonados,

maltratados, violados, con padres que no pueden mantenerlos.
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La casa cuna esta en un estado carente en cuestion econémica, sin embargo,
requiere de un redisefo interior en las instalaciones, debido a que en la actualidad
han dejado de ser Utiles e insuficientes algunas de las areas que se plantearon

cuando se fundo.

Las actividades que se realizan actualmente son educacién en base a la SEP,
inculcacion de la fe y religion, educacion fisica, horario para dormir, para bafarse,
para consumir los alimentos indispensables en el dia, horario de receso y un

horario para la lectura.
Las probleméticas detectadas en el entorno del espacio fueron las siguientes:

La oficina donde se reciben a los familiares cuenta con espacios minimos, tanto
para las personas como para el archivo que se conserva, sin embargo, en primera

instancia no transmite comodidad ni seguridad.

El patio es un espacio de recreacion donde también se realizan actividades de
educacion fisica, este espacio no cuenta con alguna superficie que cubra a los
nifios de los rayos del sol. Incluso toda la superficie donde se imparte la clase de
educacion fisica es de concreto, esto hace que los nifios estén mas expuestos a

golpes y raspones debido a la actividad que se tiene.

llustracion 8 Patio central.2019
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Las habitaciones tanto de nifios como nifias, presentan humedad y gran cantidad
de acumulo de muebles y juguetes que van adquiriendo, esto dificulta el flujo en el
espacio. En ambas habitaciones, se encuentra un muro que reduce el espacio

entre las camas.

En la seccidén de nifias, se tiene que salir de los dormitorios forzosamente para
poder acceder a los bafios y regaderas, lo cual interrumpe la intimidad de las
nifias.

En el primer nivel se ubica una sala de cuna la cual usan de bodega, sin embargo,

aun mantienen cunas y mobiliario inservible, generando un espacio donde podran

acumularse animales y polvo que afectara la salubridad de los usuarios.

llustracion 10 Habitacion seccion de nifias.2019 llustracion 9 Habitacion seccion de nifios. 2019

En Morelia predomina el clima templado con lluvias en verano. La
temperatura alcanza su punto mas alto a los 30°C entre los meses de abril a julio;
el mas bajo a los 6° C en diciembre y enero, teniendo una temperatura promedio
anual de 18°C dentro del terreno se registra una temperatura de 27° C en los
meses de abril a julio y de 11° C de diciembre a enero. El rango de confort admite
una temperatura de 10° a 35 ° C, es decir, que no son necesarios los sistemas de

clima artificial dentro de inmuebles.
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La menor cantidad de lluvia ocurre en marzo. La mayor cantidad de precipitacion

ocurre en julio. (Climate-

data.org, s.f.)

En la parte inferior se colocaron
los meses enumerados,
mientras que de lado derecho
se muestra la precipitacion
(probabilidad de lluvia) y en
apartado izquierdo la

temperatura.

Las temperaturas son mas altas

Altitude: 1916m Climate: Cwb “C: 17.7 mm: 786 mn

en promedio en mayo, alrededor de

20.9° C.

llustracion 11Climatologia Morelia.2019

Las temperaturas medias mas bajas del afio se producen en enero, cuando esta
alrededor de 14.3 ° C. (Climate-data.org, s.f.)

En el sentido horizontal de la gréfica se encuentran los meses enumerados, y en

el sentido vertical, los grados centigrados y Fahrenheit.

Morelia es uno de los municipios en Michoacan con mejor clima, ya que no tiene ni

frios ni calores extremos.

01 oz 03 04

s oG oy o8 o9 10 11 12

llustracion 12Diagrama de temperatura.2019 51 | Pagina



La distribucion parte de un patio central amplio, esta compuesta por dos
plantas, las cuales contienen areas distintas, en la planta baja se encuentran ocho

zonas y tres en el nivel 1.

Al ingresar se encuentra la recepcion, y la oficina. En los laterales ubicados en el
poniente, se ubican las secciones independientes para nifios y nifias, las cuales
tienen su propio bafo, en los laterales ubicados hacia el oriente se encuentran las
areas de comedor y aulas, finalizando en la parte posterior, se ubican aulas y un

area para W.C.

La capacidad de la edificacion es de 150 nifios, actualmente albergan a 70 desde
recién nacidos, hasta los 6 afios de edad. El servicio que se ofrece es guarderia,
maternal y kinder, la educacion que se brinda es de acuerdo con la Secretaria de
Educacion Pablica con un horario de 9:00 am — 13:00 pm de lunes a viernes, y en
la tarde se imparten talleres de valores.

Actualmente ningun nifio permanece en su totalidad en la casa cuna, debido a que
se esta buscando el contacto con familiares para que se encarguen de ellos los

fines de semana.

La psicologia del color es el estudio que muestra coOmo nuestro cerebro
identifica y transforma los colores en sensaciones. (Significado de los colores,
2018).

La teoria del color es un conjunto de principios utilizados para crear mezcla de
colores y determinar los efectos visuales que produce en la vista y los sentidos. La
teoria del color nos proporciona un terreno comun para entender como los colores
se pueden usar, organizar, coordinar, mezclar y relacionar entre si. Por lo tanto, se
trata de la mezcla de colores y los efectos visuales del color, realizados

por Leonardo Da Vinci, Isaac Newton, Goethe, entre otros. Se basa en tres
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componentes basicos: la rueda de color, las armonias de color y el contexto de

color.

La rueda de colores tradicional se basa en los 12 colores que se encuentran en el
espectro visible. Es una herramienta basica para combinar o mezclar colores y

una manera facil de entender como se relacionan los colores entre si.

Una rueda de color tiene tres tipos diferentes de colores; Primarios, secundarios y
terciario. Los colores primarios (rojo, amarillo y azul) no pueden crearse con otros
colores. Los colores primarios se pueden wusar para hacer los colores
secundarios (verde, naranja y purpura). Se pueden usar combinaciones de colores
secundarios para hacer los colores terciarios (amarillo-naranja, rojo-naranja, rojo-

parpura, azul-parpura, azul-verde y amarillo-verde).

“Hablar de la armonia de los colores es juzgar la accion simultanea de dos
0 de varios colores. Las experiencias y las pruebas de concordancias subjetivas
de colores muestran que personas diferentes pueden tener opiniones distintas

acerca de la armonia o la ausencia de armonia. “(Itten, s/f)

Generalmente, se consideran como armoniosas
las combinaciones de colores que ofrecen un
caracter analogo o que agrupan varios colores
del mismo valor. Se trata de colores que son
reunidos sin contraste muy marcado. En
general, los términos de armonioso y no
armonioso, soOlo conciernen a las sensaciones

de lo agradable y lo desagradable o bien de

simpatia e antipatia. Tales juicios Unicamente

expresan opiniones personales. La nocion de

llustracion 13Circulo cromdtico.2019
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armonia de los colores debe liberarse del condicionamiento subjetivo gustos,

impresiones y constituirse como ley objetiva. (Itten, s/f)

Armonia significa equilibrio, simetria de fuerzas. La consideracion de los procesos
fisiolégicos que se manifiestan en las percepciones coloreadas, nos acerca a la
solucion.” (Itten, sff)

Los colores analogos son aquellos que se encuentran al lado del otro en el circulo
cromético. La palabra analogo se define como dos cosas con una funcién o
caracteristica similar que son comparables entre si. Los esquemas de color
analogos se encuentran a menudo en la naturaleza y son armoniosos Yy

agradables a la vista. (Significado de los colores, 2018)

llustracion 14 Colores andlogos.2019
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Un esquema de color triadico utiliza colores que estan espaciados uniformemente
alrededor de la rueda de colores. Las armonias de colores triadicos tienden a ser
bastante vibrantes, incluso si utiliza versiones palidas o insaturadas de sus tonos.
Para usar una armonia triadica con exitosa, los colores deben estar equilibrados,
dejando que un color domine y los otros dos para acentuar. (Significado de los
colores, 2018)

llustracion 15 Dividido complementario.2019

5 .

llustracion 16 Esquema triddico.2019
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El esquema de color dividido-complementario es una variacion del esquema de
color complementario. Ademas del color base, utiliza los dos colores adyacentes a
su complemento. Este esquema de color tiene el mismo contraste visual fuerte

gue el esquema de color complementario, pero tiene menos tension.

Como su nombre indica, se refiere a la armonia logrado por dos pares de colores
complementarios entre si. Estas combinaciones son las mas ricas de todas las
armonias, ya que utiliza cuatro colores y que complementarias en pares. Sin
embargo, una armonia muy dificil de trabajar. Los cuatro colores se utilizan en
iguales proporciones, la armonia se parece desequilibrada, por lo que siempre se
debe elegir un color como el dominante y con este maestro de los otros.

)

llustracion 17 Cuadrado.2019

Se puede concluir que, dependiendo de la intencion, se pueden aplicar
combinaciones ya establecidas, con una guia facil a seguir, el color y la manera en

gue luce, puede variar dependiendo de su combinacién.
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En este capitulo, hablaremos sobre el significado de los colores y como se
podran aplicar en un contexto para nifios. Tomando en cuenta como es que

afectan o influyen en su desarrollo.

El color azul refleja simpatia, armonia y la fidelidad, a pesar de ser un color frio y
distante, El color femenino y el color de las virtudes espirituales. (Heller, 2010).
Segun “La guia infantil” por Estefania Esteban, el color azul refleja la calma y
serenidad. Incluso beneficia a la iniciativa de creatividad. Este color puede ser
aplicado en habitaciones donde los nifios tienen problemas para dormir ya que
beneficia al suefio. (Esteban, 2019). El azul se utiliza a menudo para decorar
oficinas, porque un estudio ha demostrado que la gente es méas productiva en un
entorno azul. También el azul puede bajar el pulso y la temperatura del cuerpo.

El rojo es el color del amor, alegria y de peligro. (Heller, 2010). “Transmite energia
y vitalidad. Mientras que beneficia a los nifios timidos” (Esteban, 2019). EIl color
rojo puede elevar la presion cardiaca y aumentar el apetito.

El color amarillo brinda optimismo, diversion, entretenimiento. (Heller, 2010).
Transmite positivismo y energia, mientras que estimula a la concentracién para
nifios con depresion. (Esteban, 2019). Si se utiliza en interiores, los tonos claros

de amatrillo son los mas recomendables.

El verde es el color de la fertilidad y esperanza. (Heller, 2010). La calma y el
equilibrio son también algunas de sus transmisiones y beneficia a la capacidad
lectora. (Esteban, 2019). Simboliza la naturaleza y el mundo natural. Las sombras
neutrales color verde como oliva o salvia son mas aceptadas para decorar

dormitorios u otras habitaciones, mas que el verde claro o el verde amarillento.

El color blanco es de la inocencia y espirituosa. (Heller, 2010). El blanco ilumina y
puede crear la sensacion de amplitud de espacio. Las habitaciones pintadas

completamente de blanco pueden parecer espaciosas pero vacias y poco
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amigables. “Transmite pureza, calma y orden visual, mientras que transmite

incentiva a la creatividad” (Esteban, 2019).

El naranja es el color de la diversion, lo exdtico y llamativo. (Heller, 2010). Este
color brinda energia y positivismo, mientras que estimula la comunicacion.
(Esteban, 2019). El color morado / violeta da poder a la tecnologia y la magia.
(Heller, 2010). “Transmite tranquilidad y misterio, brindando potencia a la
intuicion”. (Esteban, 2019). El naranja también se conoce por abrir el apetito y

puede ser apropiado para comedores 0 acentuar otras habitaciones.

El color negro absorbe toda la luz en el espectro de color. En disefio de interiores
se puede pintar de negro una pared, pero hay que tener en cuenta que hace
parecer los espacios mas pequefos. En decoracién el negro ha sido visto en las
casonas de la campifia inglesa de fines de siglo XIX. Va bien combinado con

accesorios dorados o de bronce.

Teniendo en cuenta la diversidad de combinaciones que se pueden generar con
los colores y conociendo un poco los significados de los mismos, se concreta a la
utilizacién del color blanco como un tono base, esto para generar amplitud, que
sea un espacio versatil, es decir que en algun futuro se pueda adaptar a las

necesidades préximas del establecimiento.

En espacios comunes como lo son el comedor y aulas de clase, se implementara
la calidez en el espacio por medio de materiales como los son la madera color
nogal, esto contrastard con un impacto positivo debido a que como ya se

menciono anteriormente, el color blanco sera el protagonista en los espacios.

En las areas como lo son los bafios y habitaciones, dependiendo de la seccion si
es para nifas o niflos, se impelen tara un juego de tonalidades de una misma
gama, para mantener la simplicidad, sin embargo, crear un espacio distinto, donde

los usuarios puedan sentirse parte de él.
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“El disefio ambiental puede entenderse como un area de estudio y
aplicacion, preocupada por el estudio de las condiciones necesarias para iniciar y
mantener las actividades humanas, asi como para desarrollar mecanismos de
intervencién de tales condiciones para generar los cambios deseados, tanto
mediante la manipulacién o configuracion de estructuras fisicas como a través de

la disposicion de procesos de solucion de problemas y toma de decisiones.

Existen en las publicaciones de Lewin y algunos de sus colaboradores cercanos,
antecedentes de la preocupacion por las relaciones hombre-medio ambiente,
sobre todo relacionadas con el “espacio vital”, el término “psicologia ambiental” fue
utilizada por primera vez por Brunswik (Aragonés y Amérigo, 1998) durante la
década de los afios cuarenta, al especular en torno a procesos perceptivos

relacionados con el entorno inmediato de los individuos.” (Roth, 2000).

Kerpen y Cols. (1976) Asumieron que el ambiente fisico constituia en si mismo un
instrumento terapéutico y que por lo tanto puede ser manipulado para cambiar la
naturaleza y distribucién. De esta manera se demostré que el ambiente fisico
puede generar nuevos patrones de actividad orientados a estructurar las
interacciones adaptativas entre personas. Se sugiere categorias de analisis, tales

como:

Identidad/privacidad: que destaca la individualidad y la territorialidad como
necesidades humanas basicas y que obliga a distinguir entre los espacios

personales y grupales.

Trabajo/recreacién/descanso: los usuarios deben alternar entre ambientes de
juego o distraccion y trabajo que favorezcan su autoexpresion. Esta diferenciacion

contraviene las condiciones que prevalecen en instituciones totales.

Estética. Los usos creativos de la forma, el espacio, la escala, el color y la textura,

favorecen los ambientes estimulantes y acogedores.
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Seguridad. Los requerimientos de seguridad dependen tanto de la calidad de la

respuesta humana como de las condiciones arquitectonicas.

“La influencia hacia la conducta con el medio ambiente puede llegar a ser benéfica
0 maléfica, esto debido al individuo, por tanto, la conducta protectora, responsable
0 pro-ambiental que habla de todo comportamiento encaminado a aliviar o
solucionar problemas ambientales. La conducta destructiva, irresponsable o

degradante, atentan o agudizan los problemas.” (Roth, 2000).

A continuacién, se muestra un diagrama, el cual resume de manera general el
comportamiento del ser humano, relacionado con la psicologia ambiental, se

define que:

e La psicologia ambiental se encarga de estudiar la manera en que se

desenvuelve el ser humano en el entorno en que se encuentra

e Existen distintos tipos de estresores que alteran el desenvolvimiento del
individuo.
e Los elementos naturales favorecen de gran manera al desempefio en

cualquier ambito.

e La proximidad de los objetos, de las personas e incluso de los espacios,
influye en las reacciones y relaciones que pueda desarrollar el ser humano,

ya sea con otro ser humano, con un objeto o un lugar.

Esta informacién es util en el desarrollo de cualquier ser humano, desde nifios,

joévenes y adultos.
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Exposicion a elementos naturales

La convivencia con los espacios naturales
favorecen el desempefio en cualquier ambito y
cualquier edad.

lipos de estresores

Estrés: mecanismos dedefensa natural

Distrés: sobrepasa los limites psicoldgicos

Eustrés:permitela adaptacion debidoa que es un estrés positivo

4
A :
Seencarga de estudiar como se desenvuelve el ser
humanocon el entronoque lo rodea
¥
“a Teoria de recuperacion
PROXEMIA del estrés
Se encarga de estudiar las Los paisajes o elementos naturales
reacciones que las personas tienen produce un efecto relajante y genera
debido a la proximidad que se tiene positivismo

tanto con objetos como personas
mismas o algun factor que delimite

ANDREA LOPEZ GUDINO

llustracion 18 Psicologia ambiental. Andrea Lopez 2019

Este capitulo abarca de manera general lo que conlleva la psicologia ambiental, se
concluye que es importante mantener una relacion con la naturaleza y especificar
areas para cada actividad, asi los usuarios podran desarrollarse de mejor manera

y podran gozar de los beneficios de espacios naturales.

Es necesario comprender las razones por las cuales un entorno natural y verde es
mejor para el desarrollo emocional y fisico en un ser humano, ahora retomemos el

conocimiento y relacionemos con el desarrollo infantil.

El espacio de intervencion es muy amplio y cuenta con espacios naturales, sin
embargo, podria tener mejor eficiencia, relacionado al nifio con el espacio,

creando concina de cuidar el ambiente, de estar en contacto con lo natural.
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llustracion 19 Lobby.2019

para el saludo previo a acceder a otros
espacios.

Suele ser una sala de pequefias dimensiones,
cumple una doble funcion, muy significativa en
términos arquitecténicos, para moderar el
vinculo entre el interior del hogar y el contexto
exterior. El recibidor es util la
del

establecimiento, se recibe a los visitantes y

social para

preparacion ingresoy la salida del
constituye la cara visible de la intimidad para

aguellos que permanecen en la puerta.

Por un lado, el disefio estilistico, donde influyen
colores, luminarias, accesorios y mobiliario,
definen una orientacion estética a través de la

cual se genera un clima o animo con el cual

“Un recibidor, que también se le
conoce como lobby, vestibulo,
hall o antesala. Es un éarea de
espera o0 bien el espacio de la
vivienda inmediatamente

contiguo al acceso. En este
espacio se da la bienvenida a los
visitantes y puede utilizarse

como lugar de reunion o soélo

lustracion 20 Sala de espéra.2019

habitar el espacio. Por el otro, el mobiliario y otros elementos decorativos o

funcionales, por su ubicacién y caracteristicas propias deben fomentar la correcta

circulaciéon para un transito comodo y seguro dentro del edificio.” (Arkiplus, 2019).
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Un recibidor es la primera imagen que tiene una edificacién, su propésito es dar
una bienvenida agradable, ya que es un sitio donde las personas podran esperar a
que sean atendidas, en caso de los albergues para menores, sera de gran utilidad
el tener informacion sobre el lugar, reglamentos, incluso ciertos parametros que se
deben cumplir al realizar distintas actividades en el mismo. La informaciéon que se
bride debera ser clara y concisa, debido a que Unicamente la estancia de la gente

visitante, es breve.

El recibidor o area de espera tiene gran importancia debido a que es donde el
usuario secundario, juzgara de manera momentanea el entorno, esto puede ser de
gran apoyo, sin embargo, si no existe una buena imagen inicial, perjudicara de
manera que quien visita el espacio, cree una imagen negativa de todo el interior

incluso en el trato o servicio que se pudiera brindar.

“Tradicionalmente, la funcién educativa de los comedores escolares se ha
centrado principalmente en la Educacion Primaria. Sin embargo, todos los
expertos coinciden en que estos espacios son idéneos para el aprendizaje
también durante la adolescencia. En este sentido, dado que un elevado numero de
nifos y jovenes realizan su comida
principal en los comedores
escolares, en muchos casos estos
pasan a serel principal modelo a
seqguir. Entre las  funciones
educativas fundamentales de los
servicios de comedor se cuenta, en
edades tempranas,la formacién
basica en alimentacion —aprender a
pelar la fruta, por ejemplo—, para

mas tarde ir incorporando buenos

habitos y, en definitiva, un estilo de

llustracion 21 Comedor corporativo. 2019
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vida saludable. Asi pues, desde el punto de vista pedagdgico, el espacio de
comedor debe proporcionar a los alumnos la informacion y los valores necesarios

para un desarrollo integral.” (Javier, s/f).

Es importante tener en cuenta ciertos aspectos que podran facilitar la educacion

en los espacios de comida.

Mantener los habitos nutricionales y estilo de vida, ya que lo que adquieran en

edades tempranas, prevalecera en su vida adulta.

Transmitir el respeto por la comida. Instruir que no es objeto de juego ni diversion,
al igual que mantener en alto en los escases de alimentos que otros paises se

encuentran.

Debido a que gran parte de la educacion se genera en un comedor, es de vital

importancia impartir habitos saludables y de educacion al momento de consumir

alimentos.

En el espacio se implementara un
area destinada a la higiene previa
a tomar los alimentos, esto para
que sea de facil y rapido acceso,
que se genere un habito y que
sea parte de la rutina al consumir
alimentos. Como ya se mencién
anteriormente, el uso de
materiales naturales tales como la

madera, sera visto en este

espacio, se tomara en cuenta la
llustracion 22 Comedor corporativo. 2019 fomentaciéon de la convivencia en

el uso del mobiliario.
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La organizacion del espacio de aprendizaje es un factor esencial a la hora
de poner en practica distintos métodos pedagogicos en clase. Sin embargo, la
disposicion del aula expositiva, en la que todos los alumnos estan sentados y
aislados en su pupitre mirando hacia él, sigue siendo la ensefianza basica y mas

comun.

Algunos aspectos que se
deben tomar en cuenta al
momento de distribuir un
aula de clases, son los

siguientes:

“Ajustar la distribucion del
espacio a las necesidades
de aprendizaje. La

distribucion de las mesas y

e

de los espacios comunes :
llustracion 23Salon de kinder.219

debe responder a las

actividades que se van a desarrollar en el aula, a la diversidad de los alumnos y a
las funciones que queremos que se desarrollen en cada area. Asi, la disposicion
de las mesas sera distinta si se va a trabajar por proyectos, se quiere plantear un
debate o se va a resolver un problema.” (Javier, s/f)

“Creacion de espacios interactivos, es decir, espacios que fomenten el aprendizaje
colaborativo y la interaccion entre alumnos. Donde los estudiantes puedan
reflexionar, debatir, aprender apoyandose entre ellos, y enriquecerse de esta
socializacion.” (Javier, s/f)

Potenciar el valor del aula como espacio didactico. El aula tiene que ser un
espacio que ensefia. Debe facilitar la presentacion y exposicion de trabajos,
fomentar que los alumnos compartan y difundan sus ideas de distintas maneras
(visual, oral, escrita), invitar a que manipulen distintos objetos de aprendizaje de

manera autonoma (libros, microscopio, inventos o proyectos) y posibilitar que
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tengan contacto con la naturaleza, mediante el cuidado de plantas o animales en
el aula.

Crear un espacio comodo y agradable, de todos y para todos. El aula tiene que ser
un espacio acogedor e inclusivo, del que todos los alumnos se sientan participes y
creadores. Debe ser un espacio vivo y en construccion, que facilite la atencion a la

diversidad, estimule la creatividad y potencie las mudltiples inteligencias y

habilidades de los alumnos.

/ Existen muchas maneras
de organizar el espacio de
un salon, esto se basa
dependiendo en las

necesidades de los

alumnos y de lo que el

| docente impartira

1 ‘En filas horizontales.
llustracion 24 Organizacion horizontal.2019 i .
Esta alternativa es util si el
profesor quiere mantener la atencion de los alumnos durante una explicacién o en
una ronda de preguntas y respuestas, por ejemplo. Estimula la concentracién de
los alumnos y deja margen a
cierta interactividad entre
compafieros, pero no es
adecuada si lo que se quiere
es fomentar el aprendizaje
colaborativo.
En forma de circulo o de
U. Esta disposicién permite
gue todos los alumnos estén

L .
llustracion 250rganizacion circular. 2019

situados en primera fila y
puedan ver bien tanto al

docente como al resto de sus comparfieros. Es muy recomendable para realizar
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puestas en comun y debates en el aula, a la vez que permite que los estudiantes
trabajen de manera independiente en sus pupitres.

En grupos de cuatro o por parejas. Esta disposicion es la mas adecuada para
trabajar por proyectos o de manera colaborativa, ya que facilita que los alumnos
se comuniguen, intercambien ideas y compartan materiales. Ademas, fomenta la
interaccion social entre estudiantes. También puede servir para trabajar las

inteligencias multiples, encargando a cada grupo funciones distintas.

En bloque. Este tipo de disposicion, en la que los alumnos se sitian muy juntos,
es conveniente cuando el profesor desea que estén atentos a una proyeccion, una
demostracion o un experimento. Se recomienda con caracter temporal ya que, Si

no, puede dar lugar a problemas de disciplina.

En forma de pasillo. Esta distribucion sita a los alumnos en dos hileras de
pupitres enfrentadas, y un corredor entre ellas. El docente puede dirigir sus
explicaciones a lo largo del pasillo, pero también invitar a la participacion, y
moderar debates o plantear juegos entre los dos equipos formados por las
filas”. (Javier, s/f).

En este capitulo se abordaron distintas maneras de organizar un grupo, esta
informacion es relevante y util debido a que se puede seguir manipulando el
orden, dependiendo de los alumnos y de lo que se vaya a impartir, es importante
conocer ciertas maneras de acomodo para que asi los niflos puedan adquirir de
una mejor manera los conocimientos y se sientan integrados.

Sin duda un salon de clase es protagonista principal en la vida escolar de un nifio,
este espacio tendra que ser atractivo para los usuarios, sin embargo, se busca
hacer un contraste para que la atencion de los nifios no se pierda en el salén y se
ubique en lo que realmente aprenden, por esto mismo las aulas educativas seran
con colores neutros, resaltando un area donde se colocaran los libros, de esta

manera se impulsara a querer tener acceso al material didactico.
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i6 i indmi llustracion 27Sillones inspirados. 2019
llustracion 28 Mesa creativa.2019 llustracion 26Pasillos dindmicos. 2019 P

En este capitulo se analizaran algunas guarderias que resultaron exitosas
en cuanto a la ambientacion de sus interiores, asi se podra comparar la calidad de
vida de los usuarios cuando un espacio esta disefiado exclusivamente para el
usuario inicial y cuando se va adaptando a las necesidades o simulenme se

zonifica y se da uso del mismo sin tomar en cuenta la finalidad y la utilidad.
Escuela Maternal Pajol (Paris, Francia)

Esta edificacion se divide en cuatro habitaciones las cuales las invade el color y

artefactos con los cuales los nifios se sienten identificados.
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A continuacion, se muestran algunas imagenes del espacio mencionado, se puede
apreciar la gran cantidad de colores que maneja, sin embargo, el espacio no
parece saturado, debido a que genera un balance entre colores y la naturaleza. Se

transforma un espacio comuan, en un area divertida y distinta a cualquier otra.

llustracion 28 Guarderia Pajol
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llustracion 29 Bafios guarderia pajol

Kinder Fuji (Tokio, Japdn)

Su disefio parte de la inspiracion de la forma ovalada de una villa japonesa, la
zonificacion se distribuye al perimetro del 6valo. En este espacio destaca la
presencia de la naturaleza, dejando a un lado lo vibrante de los colores, sin
embargo, el mobiliario se puede adaptar para crear el efecto de estimulo a los

ninos.

llustracion 30Patio kider Fuji

llustracion 30 Patio kinder Fuji
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Centro Infantil Municipal ElI Chaparral (Granada, Espafa)

En este edificio quien protagoniza el espacio, es el sol y como va iluminando cada
area, debido a que cuenta con vitrales de distintos colores y cuando se reflejan en

los muros y piso en el edificio, forman distintas figuras que decoran el espacio.

llustracion 31 Interior de centro infantil

Tomando en cuenta los ejemplos mencionados, es mas sencillo apreciar como
elementos tan simples pueden hacer la diferencia en un espacio, los colores, la
iluminacién y elementos naturales pueden generar un gran cambio en cualquier
espacio, transmitiendo sensaciones distintas y haciendo que el usuario se sienta

incorporado y motivado.
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El concepto para comenzar a disefar, fue la naturaleza, debido a que se
pueden extraer colores, texturas y formas de distintas maneras, las cuales,
analizando previamente la psicologia ambiental, favorece en todos los aspectos al
desarrollo infantil. Se busca mantener presente todo lo que involucra la naturaleza,
tanto formas irregulares y regulares, colores calidos y frios, tonos y maneras en

que se puede adaptar un espacio, generando sanciones satisfactorias y benéficas.

Cabe mencionar que el concepto que se aplicara, se vera presente en mobiliario y
acabados, sin embargo, no se vera saturado, debido al balance en tonos neutros

para no alterar ni afectar al desempefio de los usuarios.

El estilo contemporaneo es ideal para este tipo de espacios, debido a que es un
estilo actual, que retoma las tendencias mas conocidas. Este estilo no solamente
toma en cuenta la estética, sino como es que el usuario se entiende con el espacio

en el que se desarrolla.

Los colores que predominan en el estilo son los negros, blancos, grises y
marrones, de tal manera que se generen contrastes entre la gama de los colores

mencionados.

En cuanto la iluminacion, destaca que esta sea natural y abundante, esto para

crear amplitud o para dar énfasis a algin elemento que predomine.

El mobiliario que se utiliza generalmente son de lineas continuas y rectas,

evitando lo complicado.



A continuacion, se presentan imagenes referenciales del estilo mencionado, se
puede apreciar la iluminacion natural en gran medida, mobiliario con formas

sencillas, accesorios en tonalidades mas claras para equilibrar el espacio, los

colores predominantes en dicho estilo, se observan en muros y plafones.
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Concluyendo el tema de investigacion con la propuesta brindada, se
resumen ciertos aspectos relevantes, tales como la investigaciébn previa de
antecedentes del espacio, debido a que se necesita conocer lo que ha ocurrido y
como ha sido, para asi no cometer errores anteriores, para poder tener una base

fundamentada.

El concomimiento del espacio en donde se intervendra, tiene suma utilidad, debido
a que, para poder aplicar acabados como mobiliario, debemos conocer si existen
problematicas como la humedad, si el espacio es de transito pesado, que tanta

incidencia de luz recibe, etc.

En cuanto colorimetria y psicologia ambiental, se pude concluir que cada color,
cada espacio transmite una sensaciéon distinta, incluso un mismo color puede
transmitir sentimientos contrarios, sin embargo, se pueden lograr ambientes
excepcionales, sabiendo combinar de manera adecuada y tomando en cuenta la
zona y todo lo que estara presente en el espacio. La naturaleza es indispensable
en un espacio de recreacion y aprendizaje y si se implementa naturaleza real con
figuras y colores que se relacionen, los nifios podran asociar mejor el sentimiento

de relajacion con lo natural.

Tomando en cuenta las referencias en espacios aplicados, se puede generar con
la iluminacién y con formas sencillas un espacio con un gran impacto positivo.
Generando patrones y secuencias con los colores, genera gran atencion es ciertas
zonas, incluso el utilizar materiales homogéneos, implementando figuras no

convencionales.
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