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INTRODUCCION

En este trabajo intelectual se desarrolla un tema que le compete a las materias de ética,
metafisica, antropologia filoséfica, psicologia, filosofia y de teologia moral, entre otras. Con la
finalidad de proponer un fundamento filoséfico, para poder vivir la virtud de la prudencia. A
través de ir analizando, reflexionando y confrontando la respuesta de varios autores que hablan

sobre el tema de la prudencia.

Este trabajo se refiere a un problema ético, trata de responder a la pregunta: por qué no
se vive la prudencia. Ya que he notado la importancia de vivir esta gran virtud, que es la que
dirige a las demas virtudes intelectuales. Para que habiéndola estudiado y reflexionado, obtenga

herramientas necesarias que nos ayuden a formarnos virtuosamente.

En el primer capitulo presentamos el contexto historico filoséfico sobre el fundamento
de la virtud, seleccionando y planteando lo relevante de la virtud de la prudencia, mediante

varios filésofos de la antigua Grecia.

En el segundo capitulo exponemos la fenomenologia de la prudencia; recalcando
algunos problemas éticos y también algunas corrientes filosoficas que pueden impedir seguir
una vida virtuosa. Y en especial planteamos muchos ejemplos de impedimentos que nos
desordenan y afectan para que no se logre vivir prudentemente. También en este apartado
mostramos de manera general los principales vicios, para evitarlos, y seguir perfeccionandonos

en nuestra naturaleza.

Y ya para concluir, en el tercer capitulo, comenzamos proponiendo muchas
recomendaciones e ilustraciones ética y antropologicas que ayudaran a vivir esta importante
virtud de la prudencia, tan necesaria para realizarnos en cualquier ambito. Ademas, en este
apartado veremos la responsabilidad que tenemos de sabernos gobernar nuestra ser integro,
ayudados con las demas virtudes fundamentales, para establecer un orden racional que se refleje
en la manera de hablar y obrar conforme a la realidad. Algunas de estas recomendaciones son

de Aristoteles, ya que este ilustre maestro sigue orientdndonos hasta la fecha.

Por ultimo, realizamos una sintesis del gran estudio y aporte que hace este gran te6logo
Josep Pieper, ya que nos ilustra mucho con sus muchos ejemplos fundamentados, para poder

ser hombre de bien, que es la finalidad de la prudencia.



1. CONTEXTO HISTORICO FILOSOFICO DEL FUNDAMENTO DE LA VIRTUD DE LA PRUDENCIA

Para comenzar este estudio es preciso definir el concepto de virtud, ya que desde la antigua

Grecia se comenz6 a formar la ética.

1.1 Definicién de virtud

(gr.apetn’; lat. Virtus; ingl. Virtue; franc. Vertu; alem. Tugend; ital. Virtu). Nicola Abbagnano
define la virtud como cualquier capacidad o excelencia que pertenezca a cualquier cosa o ser.
Sus significados especificos se pueden reducir a tres: 1) capacidad o potencia en general; 2)
capacidad o potencia propia del hombre; 3) capacidad o potencia de hombre, de naturaleza

moral.

La palabra virtud, significa en sentido general alguna cualidad buena del hombre y
connota por su etimologia latina, virtus (de vir, varén, y vis, fuerza), la idea de fuerza vigor, y
segun la griega areté, expresa la idea de perfeccion, mérito o cualidad que hacen al hombre
digno de gloria. Los griegos, al parecer fueron los primeros en estudiar filoséficamente las
virtudes alcanzando su desarrollo con Aristoteles?.

En el primer sentido, que es el de la definicion general, la Virtud indica capacidad o
potencia cualquiera; por ejemplo: la de una planta, animal o piedra. Maquiavelo habla de la “V”
del arte de la guerra (Principe, 14). Y Berkeley de las “V. del agua de alquitran” (subtitulo de
la Siris, 1744).

En el segundo sentido, la V. es una capacidad o potencia propia del hombre. Asi se Ilama
virtuoso al que posee una habilidad cualquiera; por ejemplo: el canto, en la ejecucion de un
instrumento o en uso de la ganzua.

En el tercer sentido, el término designa una capacidad del hombre en el aspecto moral.
Debe tratarse de una capacidad uniforme o continuada, como ya lo anotara Hegel (fil. del
derecho, 5 150 agregado), ya que un acto moral no forma V. Esta condicion no siempre es
respetada y Locke, por ejemplo habla de V. y de vicio en el sentido de actos morales aislados
(Essay, Il, 28, 11). Las definiciones de la V. en este sentido pueden ser reagrupadas en las
siguientes categorias: a) la capacidad para cumplir una tarea o una funcion; b) el habito o la

L PoTACIO RELIEVE, «tecnologia», en Gran Enciclopedia 23, Ed. Rialp, Madrid 1987. p. 603.



disposicion racional; ¢) la capacidad del calculo utilitario; d) un sentimiento o tendencia

espontanea; e) el esfuerzo.

La concepcidn de la V. como habito (véase) o disposicidn racional constante es la propia
de Aristoteles y de los estoicos y la méas difundida en la ética clasica. Segun Aristoteles, la V.
es el habito que hace al hombre bueno y le permite hacer bien su propia tarea (Et.nic., 1l, 6,
1106 a 22) y es un habito racional y también, como todos los hébitos, uniforme o constante?.

Ademas la causa formal de la virtud, genéricamente esta constituida por el habito; toda
virtud es una cualidad que dispone establemente, a ejecutar actos propios de la facultad o
potencia afectada o revestida o determinada por ella®.

Mi intencion aqui es tratar de cosas pertenecientes a la moral, lo primero que tenemos
gue hacer es averiguar exactamente de qué ciencia forma parte. La moral, a mi juicio, solo
puede formar parte de la politica. En politica no es posible practicar cosa alguna sin estar dotado
de ciertas cualidades; quiero decir, sin ser hombre de bien. Pero ser hombre de bien equivale a
tener virtudes.

Hay dos especies de virtud: intelectual y moral, he aprendido que la finalidad de la virtud
intelectual es lograr ser cada vez méas hombre bueno. Y esto le compete a la moral. «Las
virtudes, por tanto, no nacen en nosotros ni por naturaleza ni contrariamente a la naturaleza,
sino que siendo nosotros naturalmente capaces de recibirlas, las perfeccionamos en nosotros

por la costumbre®.

1.2 Historia de la virtud

El primero que se propuso estudiar la virtud fue Pitagoras, pero no pudo logra su proposito,
porque queriendo referir las virtudes a los niUmeros, no cred con esto una teoria especial de las
virtudes; pues la justicia, digase lo que se quiera, no es un nimero igualmente igual, un nimero
cuadrado. Sécrates, que vino al mundo mucho después que él, tratdé este punto con mas
extension y profundidad, méas tampoco consiguid su objeto. Quiso convertir las virtudes en
conocimientos, y es absolutamente imposible que semejante sistema sea verdadero. Los

conocimientos solo se forman con auxilio de la razon, y la razon esta en la parte inteligente del

2 ABBAGNANO Nicola, «Virtud», en Diccionario de filosofia, Ed. Fondo de Cultura Econdémica, México 1963. p.
1090.

3 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, Ed. Morevallado, México 2013. p. 47.

4 ARISTOTELES, Etica Nicomaquea, Ed. Porriia, México 2013. p. 23.



alma. Por consiguiente todas las virtudes se forman, segin Sdcrates, en la parte racional de
nuestra alma. Y asi, formando de las virtudes otros tantos conocimientos, suprime la parte
irracional del alma, y destruye de un golpe en el hombre la pasién y la virtud moral. Socrates,
bajo este punto de vista, no estudié bien las virtudes. Después vino Platén, que dividié muy
acertadamente el alma en dos partes, una racional y otra que carece de razon, y a cada una de
estas partes atribuyd las virtudes que le son realmente propias.

Por el pronto es preciso tener en cuenta que todo conocimiento y toda facultad ejercida
por el hombre tienen un fin, y que este fin es el bien. El bien tomado en general es lo que es
apetecible en si y por si. Todas las virtudes son bienes. Las virtudes es preciso decir que no
consisten Ginicamente en una ciencia®.

La finalidad del hombre que es verdaderamente de estado es el de ocuparse de la virtud,
y quiere lograr en sus conciudadanos que sean hombres buenos y obedientes a las leyes®.

Ademas la virtud moral, se encuentra en relacion con los placeres y dolores de la vida
ordinaria. Por ejemplo: por obtener placer cometemos actos ruines, y por evitar castigos nos

apartemos de las bellas acciones.

«Ni las virtudes ni los vicios son, por tanto, pasiones, como quiera que no se nos declara
virtuosos o viciosos segun nuestras pasiones, sino segun nuestras virtudes o vicios. Allende de
esto, no depende de nuestra eleccion airarnos o temer, mientras que las virtudes si son
elecciones o por lo menos no se dan sin eleccion»’.

Ya que son los habitos intrinsecamente buenos u honestos, son especifica virtud, pues
de la esencia formal es de la virtud en cuanto tal, que los actos por ella afectados y revestidos o
determinados, queden rectamente ordenados, racionalmente, a la bondad intrinseca de sus fines.
Por esto, la causa formal de la virtud, hace de esta un habito bueno; la virtud, por su causa
formal, es principio esencial de que nadie puede usar mal, puesto al servicio de una vida humana
recta. Esto lo confirma la doctrina tomista: la perfeccion de cada ser se considera
principalmente por orden a su fin. Pero el fin de la potencia es el acto. Por ende se dice que una
potencia es perfecta cuando estd determinada a su acto. Por eso las virtudes humanas son

habitos operativos buenos y principio del bien?.

5> ARISTOTELES, La Gran Moral a Eudemo, Ed, Espasa, México 1945. pp. 25-26.
6 Cfr. Ibid., p. 20.

7 1bid., p. 28

8 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 48.



Aristoteles dice que la virtud del hombre sera algin habito por el cual el hombre se
hace bueno y gracias a esta accion su obra por ende va a ser buena®. Compartimos la
responsabilidad por nuestros habitos porque las virtudes son voluntarias al igual que los vicios
también son voluntarios'®. He aqui un ejemplo de accion: «El valiente es tan impavido cuando
un hombre puede serlo. Podra temer inclusive las cosas que no exceden al hombre; pero les
hara frente como debe y como lo dicta la razén y por motivo noble, pues tal es el fin de la

virtud»t,

1.3 Socrates

En la antigua Grecia, donde Sdcrates vivio, habia una sabiduria tradicional que se podria llamar
una sabiduria de nobles campesinos. Esta sabiduria esta expresada en los poemas que instruian
y educaban al mismo tiempo a la infancia, en Homero y sobre todo, en Hesiodo; en los poemas
gnémicos y en las tragedias. Mejor aln, la encontramos también en pequefias compilaciones
parecidas a catecismos, en los que estan inscritos los preceptos délficos, sentencias que se

aprendian de memoria, de padres a hijos, y que tienen la forma de proverbios®2.

Socrates se pregunta ¢ Cuél es la naturaleza y la realidad Gltima del hombre? En seguida
expongo las ideas de Socrates: el alma es el yo consciente, es decir, la conciencia y la

personalidad intelectual y moral.

Y aconseja que debemos preocuparnos ni de las riquezas ni de ninguna otra cosa, mas
que la del alma, para que esta se convierta en Optima y virtuosisima; y que la riqueza nace de
lavirtud y no nace la virtud de la riqueza. Nos muestra un nuevo significado de virtud: en griego
lo que nosotros hoy llamamaos “virtud” se dice arete, significa aquello que convierte a una cosa
buena y perfecta en aquello que es, o mejor dicho ser aquello que debe ser. Por ejemplo: la
virtud del perro consiste en ser un buen guardian y asi sucesivamente con algunos mas seres.
Por lo que la virtud del hombre no podra ser mas que lo que hace que el alma sea como debe
ser, de acuerdo con su naturaleza, es decir buena y perfecta®®. En esto consiste, segtin Socrates,

la ciencia o conocimiento, es decir, la ignorancia.

® Cfr. ARISTOTELES, La Gran Moral a Eudemo, op. cit., p. 29.

10 Cfr. Ibid., p. 47.

11 Cfr. Ibid., p. 49.

12 Cfr. FESTUGIERE J. A, Sdcrates, Ed. América, México 1943. pp. 17-18.

13 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filosofico y cientifico I, Herder, Barcelona,
2001. pp. 87-88.



De esta manera Socrates lleva a cabo una revolucion en la tabla tradicional de los v
alores. Los verdaderos valores no son aquellos que estan ligados a las cosas exteriores, como la
riqueza, el poder o la fama, y tampoco los que estan ligados al cuerpo, como la vida, la fuerza
fisica, la salud o la belleza, sino exclusivamente los valores del alma que se encuentran todos
incluidos en el conocimiento. Por supuesto, esto no significa que todos los valores tradicionales
se conviertan en antivalores; significa sencillamente que por si mismos carecen de valor. Y s6lo
se convertiran en valores si se utilizan como lo exige el conocimiento, es decir, en funcion del
almay de su arete.

En la tesis Socratica antes enunciada implicaba dos consecuencias que resultan
importantes y que tenemos que aclarar. a) La virtud (todas y cada una de las virtudes: sabiduria,
justicia, fortaleza, prudencia, templanza) es ciencia (conocimiento) y el vicio (todos los vicios),
ignorancia. b) Nadie peca voluntariamente y quien hace el mal lo hace por ignorancia del bien
que debe hacer. Estas dos proposiciones resumen lo que ha sido denominado “intelectualismo
socratico”, en la medida en que se reducen el bien moral a un hecho de conocimiento,
considerado como algo imposible conocer el bien y no hacerlo.

Y es que, el conocer el bien, implica de alguna manera hacerse responsable en algin
bien que podamos hacer a la comunidad. Y Sdcrates intento mejorara a su ciudad. Podemos
verificar en su método e ideas éticas, que es lo mas conocido de este ilustre maestro. Sécrates
también afirmé que la razén es el medio para alcanzar la verdad, y sostuvo esta afirmacion
frente a dos clases de contradictores: una contra los sofistas; en la que dice que, la razon no es
una linterna magica que forja visiones subjetivas ni la verdad es relativa a cada sujeto o
situacion, sino que el pensar, bien dirigido, sirve para alumbrar lo que es. Y otra contra los
irracionalistas, los filisteos de la cultura,

A partir de su frase conocida: solo sé que no se nada; pienso que en esta frase lo que
quiere compartirnos Sdcrates es su humildad, al decir que no sabe, aunque en realidad si sabia
mucho, es reconociendo que siempre se puede aprender mucho de los demas, por mas
analfabetas que sean. También esta frase indica que necesitamos conocernos, ya que Somos
misterio a imagen de nuestro Creador, y el trabajo de conocernos no es en vano, sino porque es
un camino que nos conduce al bien, a la practica de la virtud. Asi que para Socrates, el conocerse

asi mismo, alcanzar el bien, es salvarse, esto es lo que predomina en él%°.

14 Cfr. CoeLo Claudio, «Sécrates», en Gran Enciclopedia XXI, Ed. Rialp, Madrid 1987. p. 555.
15 Cfr. FERRATEER MORA José, «Sdcrates», en Diccionario de Filosofia, Ed. Alianza, México 1941. p. 657.



«Si examinamos de cerca el texto del Criton, podemos discernir varias explicaciones
alternativas del sentido del discurso de Socrates. Una de estas interpretaciones se basa en el
famoso dicho socratico: que es inmoral devolver mal por mal, o injusticia por injusticia»*®.

Socrates trata de someter la vida humana y sus valores a la recta razon que debe de tener
el dominio. Porque la razon y las virtudes perfeccionan al hombre. Y ademas la ciencia y el
conocimiento perfeccionan el alma y la razén.

Cuando el hombre en su intento de hacer el bien, hace el mal, no es porque lo quiera
hacer, sino porque espera de ello un bien. Y se deduce en ultima instancia que esto se da porque
es victima dela ignorancia. Socrates cae en un exceso de racionalismo?’.

Socrates no habia condenado el placer como si fuese un mal (cosa que si hizo
Antistenes), pero no lo considerd un vienen si: porque Unicamente la ciencia y la virtud eran
bienes, y bien podia ser asimismo el placer, pero solo en el caso de que se integre en una vida

regida por el conocimiento®®,

1.3 Platén

Nacido alrededor del 420 -427 a. en Atenas, es de suponer que le afecto mucho la guerra del
Peloponeso, en la que tomo parte como soldado. Proviene de familia aristocratica, debid recibir
una esmerada educacion de acuerdo con la paideia entonces vigente, aunque esta no le
simpatizo, por lo que después propuso otra.

Platon conservo de Socrates su maestro temas a discutir, tales como el racionalismo
moral y educativo (la virtud puede ser ensefiada, nadie obra mal a sabiendas), la cuestion de las
relaciones entre rectitud moral y utilidad, la heroica consigna de que mas vale sufrir injusticia
que cometerla.

En su reflexién sobre el hombre, Platon argumenta, que el dualismo esencialmente
conflictivo, como caracteristico del conocer y apetecer humanos determina que sus doctrinas
psicoldgicas estan en funcidn de sus doctrinas éticas. Aumentando que para Platén, el hombre
es su alma, porque al cuerpo no le corresponde sino el papel de instrumento, cuando no lastre.

Entonces concluimos que Platdn otorga su puesto a la fuerza de voluntad y al placer. Y ademas,

16 Cfr.ROHATYN Dennis, «La funcion del discurso de Sdcrates en el Criton de Platén», en Pensamiento, Vol. 31,
Num. 124, Madrid 1975. p. 429

17 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., p. 89.

18 Cfr. Ibid., p. 102.



por encima del culto a la voluntad de poder y de cualquier hedonismo establecera siempre la
supremacia de la razon*®.

Platén realiza un claro y preciso esquema, donde indica la sede corporéa de donde
corresponde a cada virtud. Por ejemplo: el Espiritu (Logos, Nous), habita en la cabeza, donde
trabaja, por asi decirlo, la virtud de la prudencia (Fronesis). O el &nimo (Thymos), habita en el
pecho, donde trabaja la Fortaleza (Andreia). Y por Gltimo, la concupiscencia (Epithymia),
habita en el vientre y se gobierna con la virtud moral de la templanza (Sofrosyne)?°.

Por su don de servir en la aristocracia, cred y organizd su Academia, a la vez universidad,
centro de investigaciones y escuela de formacién para futuros jefes politicos. Porque estaba
convencido de que sélo puede caminar un Estado, si sus dirigentes fueran fildsofos, y por eso
para €l la filosofia no es otra cosa que la aptitud para percibir el mundo de las ideas, mientras
que el mundo de las cosas sensibles es una copia vaga, pasajera sin valor?l, Entonces es facil
darse cuenta que, para Platdn la recta razén que produzca 6ptimas ideas, es lo mas importante
para trascender en la vida.

Para Platon la verdad se encuentra en un punto intermedio. Y revaloriza el mito, al
mismo tiempo que empieza a revalorizar algunas de las tesis basicas del orfismo y la cuestion
religiosa. Para él, el mito, mas que una expresion de la fantasia, es una expresion de fe y de
creencia. Por lo que en muchos dialogos a partir de Gorgias la filosofia de Platon, en algunos
temas, se convierte en una especie de fe razonada. Entonces Platon una vez que la razén ha
llegado a los limites extremos de sus posibilidades encarga al mito la tarea de superar
intuitivamente esos limites, elevando el espiritu hasta una vision o, por lo menos, hasta una
tension trascendente??.

Para Platon, el mundo de las ideas de todas las cosas esta constituido por una
multiplicidad, en la medida que alli hay ideas de todas las cosas: ideas de valores estéticos,
ideas de valores morales etc. Que al igual que el ser parmenidiano, esas ideas no han sido
generadas, son incorruptibles, inmutables.

Platon en su escrito de la Republica, trata la Idea del Bien. Afirma que el Bien no es
solo el fundamento que convierte a las ideas en cognoscibles y a la mente en cognoscente, sino
que produce el ser y la substancia. Mas aun: el Bien estd por encima de la substancia, siendo

superior a ésta en dignidad jerarquica y en poder.

19 Cfr. CoeLo Claudio, «Platén», en Gran Enciclopedia XVIII, op. cit., pp. 617-118.

20 Cfr. Ibid., p. 617

2L Cfr. PLATON, Dialogos, Ed. Porriia, México 2012. p. 7.

22Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Darfo, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., p. 124-125.



Ademas el Uno en la medida en que delimita se manifiesta como Bien, porque la
delimitacién, que se configura como una forma de unidad en la multiplicidad, es esencia, orden,
es perfeccion, es valor. Asi el Uno a) es principio de ser; b) es principio de verdad y de
cognoscibilidad, porque solo aquello que esta de-terminado resulta inteligible y cognoscible; c)
es principio de valor, porque la delimitacién implica, como hemos constatado, orden y
perfeccion, es decir, positividad®3. Veamos un texto que contiene la respuesta que durante siglos

sera considerada como una de las cimas del pensamiento filosofico:

«Quien acepta como los hombres prudentes que ésta es la principal causa de la generacién del
universo, la acepta con toda razon. Porque Dios, queriendo que todas las cosas fuesen buenas,
y en lo posible, ninguna fuese mala, tomé todo aquello que siendo visible no se hallaba en
estado de quietud y se agitaba de manera desarreglada y desordenada, y lo redujo del desorden
al orden, juzgando que éste era mucho mejor que aquél...»**,

El texto que acabamos de trascribir pone de manifiesto que Platdén concibe al mundo
como algo vivo e inteligente. Y aumenta que, nuestro intelecto encuentra los correspondientes
conocimientos perfectos?,

Pero de qué sirve aumentar nuestro intelecto, sobre cualquier ciencia, si no nos
conocemos, porque “Ser sensato es conocerse a si mismo”; porque no es el intelecto puro el
que sabe, sino todo el hombre?®. Y esto me hace recordar las palabras del apostol Pablo: De que
me serviria saber todas las ciencias y hablar todas las lenguas, sino tengo amor nada soy.
Adecuando esta maxima aqui, podria decir, que ocupo saber de mi para gobernarme
sensatamente y poder obrar prudentemente.

La dianoia (conocimiento medio, segln una traduccion bastante oportuna) y la noesis
hacen referencia a dos grados de lo inteligible. La dianoia sigue estando relacionada con los
elementos visuales y con hipotesis; la noesis es una captacion pura de ideas y del principio
supremo y absoluto del cual dependen todas (es decir, la Idea del Bien)?’.

De acuerdo con lo hemos conocido de Platon, su filosofia y su trabajo que hizo entre la
ética y a la ontologia, se deriva una correlacion entre la teoria y la praxis. Por lo que si queremos

seguir estudiando a Platon debemos de tomar en cuenta todo lo relevante a la préactica, ya que

23 Cfr. Ibid., pp. 130-132.

24 |bid., pp. 133-134.

25 Cfr. Ibid., pp. 134-137.

% BONAGURA Patrizia, Exterioridad e interioridad, Ed. EUNSA, Pamplona Espafia 1991. p. 149.

27 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., pp. 138-139.
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obviamente donde damos testimonio de vivir éticamente es el la vida ordinaria, y si queremos
edificarnos, tenemos que trabajar con paciencia las virtudes?®,

Se advierte que Platon no nego la existencia y el poder del arte, pero rechazo que el arte
tuviese valor por si mismo: el arte sirve a lo verdadero o sirve a lo falso?. Y es que vivir bien
es vivir en la verdad y s6lo se puede vivir en la verdad si se vive con amor, porque el amor es
el que rige toda la vida moral, ejemplo: si tengo amor voy a respetar los derechos de los demas,
si tengo y obro con amor, voy a ser justo, si tengo amor, voy a ser tolerante, tener paciencia en
situaciones que te alteren y asi sucesivamente podemos describir muchas actividades donde sea
necesario vivir con esta virtud, que es innata en todos los hombres por el hecho de ser sociables.
«El Amor posee muchos caminos que conduce a diversos grados de bien3»

Para seguir conociendo en pensamiento de este filosofo ilustre, es necesario advertir que
la ética platdnica solo en parte se halla condicionada por este dualismo extremo. De hecho sus
teoremas y sus corolarios de fondo se apoyan mas sobre la distincién metafisica de alma (este
afin a lo inteligible) y cuerpo (ente sensible) que sobre la contraposicion mistérico-filoséfica
entre alma (demonio) y cuerpo (tumba y carcel). De esta Gltima proceden las formulaciones
extremistas y la paraddjica exageracion de algunos principios, que en cualquier caso son validos
en el contexto platdnico, incluso en el plano puramente ontoldgico. En definitiva, la segunda
navegacion sigue constituyendo el verdadero fundamento de la ética platdnica.

Platén expone dos paradojas que se refieren a la huida del cuerpo y del mundo. Y nos
desvela de modo muy explicito, explicandonos que huir del mundo significa transformarse en
virtuoso y tratar de asemejarse a Dios. Porque huir es un asemejarse a Dios en aquello que le
es posible a un hombre; y asemejarse a Dios es adquirir justicia y santidad y, al mismo tiempo,
sabiduria.

Socrates habia considerado el cuidado del alma como la suprema obligacion moral del
hombre. Platon reafirma el mandamiento socratico, pero le afiade un matiz mistico, sefialado
gue “cuidado del alma” significa “purificacién del alma”. Tal purificacion se lleva a cabo
cuando el alma trascendiendo los sentidos se posiciona del puro mundo de lo inteligible y de lo
espiritual, uniéndose a €l como algo que le es similar y connatural. Consiste en un esfuerzo
catartico de busqueda y de ascenso progresivo hasta el conocimiento. Por eso se entiende a la

perfeccion que, para Platon, el proceso del conocimiento racional sea al mismo tiempo un

28 Cfr. BONAGURA Patrizia, Exterioridad e interioridad, op. cit., pp. 150-152
2 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., p. 140.
30 |hid., p. 141.



11

proceso de con-version moral®l: «En la medida en que el proceso del conocimiento nos lleva
desde lo sensible hasta lo suprasensible, nos lleva desde un mundo hasta otro, nos conduce
desde la falsa dimension del ser hasta la verdadera. Por tanto, conociendo es como el alma se
cuida, se purifica, se convierte y se eleva en esto reside la verdadera virtud».

Podemos notar al estudiar a Platon, que se enfoca mucho su ensefianza, en convertirnos
desde nuestro interior, es decir tener belleza de alma una tensién de esforzarnos por tener
serenidad interior, para que en nuestro exterior brote una actitud pasiva, inteligente para decidir
correctamente®,

Hemos dicho que la eleccion depende de la libertad de las almas, pero seria mas exacto
afirmar que depende del conocimiento o de la ciencia de la vida buena y de la mala, esto es, de
la filosofia, que en Platon se convierte en fuerza que salva en este mundo y en el més alla, para
siempre. El intelectualismo ético llega aqui hasta sus Gltimas consecuencias®*.

Ahora conozcamos como contempla Platon la politica: el verdadero arte de la politica
es el arte que se cuida del alma y la convierte en lo més virtuosa posible. Vemos que un filésofo
puede ser un buen politico con capacidades buenas para gobernar a una ciudad o viceversa, es
asi como pudiera construirse una verdadera cuidad que se sustente con justicia; La  cuidad
perfecta es aquella en la que predomina la templanza en la primera clase social, la fortaleza o
el valor en la segunda y la sabiduria en la tercera. Asi es como Platon deduce el catalogo de las
virtudes, la enumeracion de las que mas tarde seran denominadas “virtudes cardinales” .

Otro aspecto que se conoce mucho de Platon es el mito de la caverna que paulatinamente
ha ido siendo interpretado como simbolo de la metafisica, la gnoseologia, e incluso de la ética

y la mistica platnica: es el mito que expresa mejor el pensamiento de Platon®®.

Concluimos de manera sintética, lo que aporta Platon en su educacion moral, y sobre
todo su pedagogia de la interioridad. Porque para Platon, sélo se puede adquirir sabiduria si se

enamora uno de nuestra propia gloria, de la verdad y de los valores eternos®’.

81 Cfr. Ibid., pp. 143-144.

%2 |bid. p. 144.

33 Cfr. BONAGURA Patrizia, Exterioridad e interioridad, op. cit., p. 165.

3 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., p. 147.
35 Cfr. Ibid., pp. 149-151.

36 Cfr. Ibid., p. 153.

37 Cfr. CHATEAU, Jean, Los grandes pedagogos, Ed. Fondo de cultura econémica, México 2009. pp. 32-33.
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1.4 Aristoteles

Nacio en la colonia jonia de Estagira en la Calcidica de Tracia el 384 a. C; Hijo de Nocdémaco,
médico del rey Amintas Il de Macedonia. Se fue para Atenas como discipulo de Isdcrates y
luego de Platdn; estuvo tres afios en la corte de Hermias, condiscipulo suyo que de esclavo
habia llegado a ser tirano de Atarnea. Aqui posiblemente escribi6 su dialogo en tres libros, Péri
philosophias (354-353), que sigue a sus dos primeras obras Eudemo y el Protreptikés. En el
afio 334 hasta el 322; se sittan algunos dialogos de madurez de Aristételes, entre ellos en este
vamos a tomar en cuenta La Etica Nicomaco; y algunas obras referentes a la moral, ya que
quiero destacar su aporte acerca de la virtud®,

A Aristdteles no se le puede comprender si no se comienza por establecer cual es su
postura frente a Platon. Aristételes procede a un discurso filos6fico mas riguroso. Muestra
interés mas vivo por casi todas las ciencias.

Aristoteles dividio en la metafisica las ciencias en tres grandes sectores: a) ciencias
teoricas, es decir, ciencias que buscan el saber por si mismo; b) ciencias practicas, es decir,
ciencias que buscan el saber para lograr por su intermedio la perfeccion moral, y c) ciencia
productivas, aquellas que buscan el saber con vistas a un hacer, con el propésito de producir
determinados objetos®®.

Tomando en cuenta, que este Estagirita retom0 todas las tesis caracteristicas del
platonismo; por ejemplo: la existencia del mundo de las Ideas separadas, la sustancialidad del
alma, la preexistencia, la reminiscencia, la inmortalidad y la trasmigracién. Iniciemos
mostrando algunas de sus ideas*°.

Hablando Aristoteles del fin supremo dice: El estudio de la conducta del hombre como
individuo es el de la ética; El bien supremo que puede realizar el hombre y por tanto, la felicidad
consiste en perfeccionarse en cuanto hombre, es decir, en aquella actividad que distingue al
hombre de todas las demas cosas. El bien del hombre consiste en una actividad del alma segln
su virtud, y asi las virtudes son més de una, segun la mejor y la més perfecta.

Se pueden adquirir virtudes gracias a una actividad anterior. Como cuando las cosas que
hay que haber aprendido antes de hacerlas, las aprendemos haciéndolas. Por ejemplo, se llega
a ser constructor construyendo. Las virtudes se convierten asi en una especie de costumbres o

modos de ser. Las pasiones y acciones son propias de la virtud. Por lo que sigue diciendo

38 Cfr. CoeLo Claudio, «Aristoteles», en Gran Enciclopedia XVIII, op. cit., pp. 765-766.
3 Cfr. Ibid., pp. 163-164.
40 Cfr. FRAILE Guillermo, Historia de la Filosofia, Ed. BAC., Madrid 2011. p. 423.
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Aristdteles que, la virtud es una especie de intermedio, ya que tiende constantemente hacia el
medio. Habla mucho Platén de la “justa medida”4L.
Aristoteles prosigue hablando sobre la perfecta felicidad y en seguidas unas ideas de

este texto tan elocuente:

«Cuando el elemento divino supera a la naturaleza humana compuesta, también superara su
actividad a la actividad correspondiente a la otra clase de virtudes. Por lo tanto si el
intelecto, en comparacién con el hombre, es una realidad divina, la actividad segun el
intelecto sera asimismo divina, en comparacion con la vida humana»*.

Y es que, para realizar cualquier accion eficazmente, es necesario tener presente el
aprender lo esencial, adquirir sabiduria, ya que esta es una parte de la virtud total, y ademas

produce felicidad*®.

Por otro lado, adentrandonos en la psicologia, Aristoteles plantea algo sobre la moral.
Siendo realistas un acosa es conocer el bien y otra muy distinta el hacer y actualizar el bien.
Ahora bien, Aristoteles intenta determinar cuales son los procesos psiquicos que presupone el
acto moral. Llama mucho la atencién acerca del acto de la eleccion (prohairesis), uniéendolo
estrechamente con el de la deliberacion. Cuando queremos alcanzar determinados fines, desde
los mas remotos hasta los mas proximos. La eleccidn actla sobre estos ultimos, poniéndolos en
acto. La eleccion, para Aristoteles, unicamente hace referencia a los medios, no a los fines, por
tanto nos vuelve responsables, pero no necesariamente buenos (o malos). El ser buenos depende
de los fines, y para Aristételes los fines no son objeto de eleccion sino de volicion. La voluntad
siempre quiere el bien y solo el bien, mejor dicho, aquello que se nos presenta con apariencia

de bien. Pero el bien verdadero solo lo sabe reconocer el hombre virtuoso*.

1.5 Santo Tomas de Aquino

Nacié en el castillo de Rocaseca, en las proximidades de Aquino (Néapoles), estudi6é con los
benedictinos y dominicos. Recibié ensefianzas de Alberto Magno. Recibid titulo de Teologia.

Fallecié mientras se encontraba en ruta, en el convento de cistercienses de Fossanova. El

41 Cfr. Ibid., pp. 184-185.

%2 |pid., .p. 186.

43 Cfr. ARISTOTELES, Etica Nicomaquéa, op. cit., p. 111.
4 Cfr. Ibid., p. 187.
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movimiento de aristotelizacién iniciado ya antes de Alberto Magno y llevado a la madurez por
éste, culmina en la obra de Santo Tomaés, quien logra una ordenacion sistematica; ya que el
Doctor Angélico asimilo todo el aristotelismo, especialmente de los comentarios de los arabes
y judios. Hizo un gran trabajo, que se verifica en las sumas; donde cuestiona y discrimina,
haciendo una seleccion de doctrinas, ademas de hace una interpretacion destinada a eliminar
todo lo que puede ser contrario a la verdad revelada®.

Santo Tomas en el apartado sobre las virtudes es cuanto a su esencia, comparte: La
virtud designa una perfeccion de la potencia. Ahora bien, la perfeccion de cada cosa se
entiende principalmente en orden a su propio fin. Siendo, pues, el fin de la potencia su propio
acto, la potencia sera perfecta en cuanto que se determine a su propio acto“®.

Aumentando sobre la virtud, prosigue diciendo Tomas, que hay potencias que estan
determinadas por si mismas a sus propios actos, como son las potencias naturales activas. De
aqui que las potencias naturales se llamen activas. Y las potencias racionales, que son propias
del hombre, no estan determinadas a un solo acto, sino mas bien indeterminadas respecto de
muchos, pues se determinan a los actos por los habitos, segln consta por lo dicho anteriormente.
Por lo que, las virtudes humanas son habitos*’.

En el tema de la ley natural derecho positivo este sabio santo comenta: la ley humana
presupone hombres imperfectos. Y al igual que no reprime todos los vicios sino solo aquellos
que dafian a los otros y que, como los homicidios, los robos, etc., amenazan la conservacién de
la sociedad humana, tampoco debe mandar todos los actos virtuosos, sino sélo aquellos que son
necesarios para el bien comun.

Para Tomas no puede haber ley si no es ley justa. Y para él la ley humana es valida
moralmente siempre que proceda de la ley natural. Porque el Estado pude encauzar a los
hombres hacia el bien comudn, puede favorecer determinadas virtudes, pero no permite al
hombre alcanzar su fin Gltimo, el sobrenatural.

El Dios de Tomas es el Dios del amor y por tanto creador y providente, no se haya
encerrado en el circulo de sus propios pensamientos, como el Dios de Aristoteles. La materia,
principio del mal, tiene un origen distinto al del bien. Tomas, para quien todo procede de Dios,
plantea el problema del mal (fisico y moral) que explica los cambios y la muerte. EI mal moral

no esta causado por el cuerpo. No fue el cuerpo el que hizo pecar al espiritu, sino el espiritu al

4 Cfr. FERRATEER MORA José, «Sdcrates», en Diccionario de Filosofia, op. cit., p. 697.
4 DE AQUINO Tomas, S. T. Il, g. 55, a. 1, BAC. 2001. pp. 421.
47 Cfr. Ibid., p. 422.
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cuerpo. EI mal moral no consiste en un menosprecio a la racionalidad. EI mal es una

desobediencia a dios, es un rechazo de la dependencia fundamental con respecto al Creador®e.

«Como todos los grandes sistemas filoséficos, el tomismo culmina en una moral, 0 sea con la
aplicacion préactica de sus principios especulativos a la orientacion de la conducta del
hombre. La moral es una ciencia practica, cuyo objeto es el estudio y la direccion de los actos
humanos en orden a conseguir el ultimo fin, o sea la perfeccién integral del hombre, en lo
cual consiste su felicidad»*.

Concluimos segun lo que hemos dicho, que, la virtud importa perfeccion de la potencia,
de ahi que la virtud de cada cosa se defina por lo madximo de que es capaz. Ahora bien, lo Gltimo
de que es capaz una potencia ha de ser bueno, ya que todo lo que es malo importa defecto,
porque todo mal es débil. Por eso es necesario que la virtud de cada cosa se defina en orden al
bien. Por consiguiente, la virtud humana, que es un habito operativo, es un habito bueno y

operativo del bien®°,

48 Cfr. REALE Giovanni y ANTISERI Dario, Historia del pensamiento filoséfico y cientifico I, op. cit., pp. 493-497.
4% FRAILE Guillermo, Historia de la Filosofia, op. cit., p. 459.
50 Cfr. DE AQUINO Tomas, op. cCit., p. 425.
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2. FENOMENOLOGIA DE LA PRUDENCIA

Sabemos que esta virtud de la prudencia es una potencia del hombre que se realiza en lo
practico. Por lo que ahora vamos a mostrar como trabaja esta en la vida comun, ya que es de
gran importancia conducirnos por ella porque esta virtud auriga nos lleva a un buen fin de
nuestros actos e ideas que expresamos en lo que nos compete actuar.

Y no hay que confundir el concepto de virtud: primero, la moralista, que aisla la accion,
la realizacion, la préctica y las independiza frente a la existencia vital del hombre®.,

El prudente es aquel que contempla, por un lado, la realidad objetiva de las cosas, y por
otro lado, el “querer” y el “hacer”; pero sobre todo la realidad y por lo tanto cuando conoce la
finalidad de esta virtud el ser humano determina lo que debe hacer.

La virtud de la prudencia es la que lleva de una forma la rienda de las demas virtudes
aunque no es bueno jerarquizarlas. Y la que reina en todas por asi decirlo es el amor, porque
nadie puede vivir sinamor. «EIl amor, es la respuesta de todas las potencias del hombre gracias
a la bondad infinita y esencial de Dios»°?

La prudencia se manifiesta en el orden que damos en la vida. Por ejemplo: cuando nos
sabemos dirigir por la vida haciendo lo que debemos de hacer sin faltar al sentido de coherencia.
Otro seria el de saber expresar nuestras ideas de una manera racional-ldgica que sirva mis ideas
en el momento preciso para que cualquier comentario que realicemos sea adecuado en la
realidad con el tema que estamos tratando. Por lo mismo san Isidoro comenta como debe de ser
el hombre prudente®®: «prudente como si se dijese providente, Gtil ordenador de las cosas
futuras»>°4,

Otro aspecto que tenemos que poner antes de continuar exponiendo como se relaciona
la virtud de la prudencia es el siguiente: por el perfecto acuerdo entre todas las virtudes
intelectuales, la razon practica, que es la prudencia como ya lo he mencionado, no solo es, ella
misma, una virtud intelectual, sino que esta en dependencia directa de la virtud suprema, que

es la sabiduria®®.

51 Cfr. PIEPER Joseph, las virtudes fundamentales, Ed. Rial 1976. p. 7-9.

52 |bid., p. 16.

53 Cfr. M.RAMIREZ Santiago, la prudencia, Ed. Palabra Madrid 1979. p. 16.
5 |bid., p.16.

55 Cfr. ARISTOTELES, Etica Nicomaquea, op. cit., p. 21.
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2. 1 Nocién de filosofos ante el hombre

Hemos conocido las nociones que tienen muchos filésofos acerca del hombre y cada uno desde
Sécrates, Aristételes hasta Feuerbach, Kierkegaard y muchos méas. Veamos algunas ideas de
ellos para ver la problematica que se da cuando no se da un resultado fundamental de lo que es
el hombre.

Con toda la labor del cartesianismo y del empirismo acabo en esa ideologia que domina
todo el siglo XV 11y que se conoce con el nombre de lustracion. No solo los autores que suelen
enumerarse sino otros muchos, de segundo orden pero influyentes, ingleses y franceses,
difundieron por toda Europa un orden, una nueva concepcion de la vida, el pretendido “orden
racional” que venia a sustituir al “orden cristiano” vigente desde la Alta Edad Media.

La antropologia de la llustracion era aproximadamente esta: EI hombre es un ser
racional. Por lo que si se guia por su razon no necesita para nada otra instancia, ni siquiera la
revelacion divina. La razén no nos engafia ni se engafia nunca. A la critica racional debe
someterse todo, incluso la religion y la moral para no admitir méas que lo que sea racional®®.

En la historia de la conciencia filosofica ha habido un consenso casi generalizado en
destacar dos principios en el hombre: cuerpo y alma, o materia y espiritu. Como Platén concebia
al hombre como un alma encerrada en un cuerpo, mientras que Aristoteles dice que el hombre
es un “animal racional”. Y en la actualidad se prefiere hablar del hombre como un “espiritu
encarnado”, un “cuerpo espiritualizado, “un espiritu en el mundo” o “un espiritu en el tiempo”.
Todas estas descripciones tienen en comun destacar el aspecto corporeo y espiritual a la vez,

como rasgo que distingue del hombre de los demas seres vivientes que existen®’.

«El término persona, poco utilizado hasta los primeros siglos de nuestra era, llegd a ser después
un concepto-clave para la revelacion cristiana con el dogma de un solo Dios, subsistente en
tres Personas, y con el dogma de una persona divina subsistente en dos naturalezas. Desde el
momento en que se escogia la palabra persona para indicar lo que en Dios “es tres” y lo que
en Cristo “es Uno”, hacia falta precisar su significado. Los te6logos, para aclarar tales
cuestiones trinitarias y cristologicas, asumieron el vocablo griego zpdswmov' y el equivalente
latino persona»°?.

5 Cfr. VALVERDE Carlos, Antropologia filosofica, Ed. Edicep, Valencia 2005. p. 60.
57 Cfr. GARCIA Angel José, Antropologia filosdfica, Ed. EUNSA, Pamplona 2008. pp. 29-30.
58 LucAs Lucas Ramdn, El Hombre Espiritu Encarnado, Ed. Sigueme. Salamanca 2008. p. 264.
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La antropologia platénica concibe al hombre como planta celestial, y las antropologias,
muy diversas e incluso contrapuestas, conciben al hombre sobre todo como una planta terrena®®.

La historia nos muestra una sucesion de morales que corresponden a las diferentes
sociedades que se suceden en el tiempo. Cambian los principios y normas morales, la
concepcion de lo bueno y lo malo, asi como lo obligatorio y lo no obligatorio®. Y esto es lo
que puede afectar la cosmovision acerca del hombre y su deber. Pues no hay una base que rija.

Sabemos que la naturaleza del hombre es buena por si mismay, si no se la deforma con
prejuicios sociales, le dice al hombre mediante los instintos, como debe proceder®:.  «El
hombre nace libre y dondequiera esta en cadenas, escribe Rousseau al comienzo de su Contrato
social»®2,

El hombre posee un instinto certero que nos indica qué es lo honesto y qué no lo es y
nos impulsa con suavidad a hacer lo uno y evitar lo otro.

En esta etapa de la Ilustracion algunos filésofos como Voltaire o Rousseau, dieron
buenas aportaciones sobre el hombre. Su atencion recae especialmente en que el hombre sea
principalmente como hijo de la Naturaleza, sea también como hijo de la Historia.

En el siglo XVIII hubo también filésofos materialistas, es decir, que negaban que el
hombre tuviera un componente espiritual, y por lo tanto lo explicaban como una méaquina mas.
Las ideas de la llustracion se extendieron por toda Europa sobre todo a través de la
Enciclopedia... y fueron un impulso para que se propagara una concepcién de la vida humana
sin Dios®?,

Hemos visto las consecuencias de concebir al hombre como un ser meramente material.
Por eso el método de la Antropologia Filosofica es un camino o proceso para alcanzar el
conocimiento de algo. El conocimiento de la compleja realidad humana (cuerpo y espiritu)
debe atenderse en primer lugar a la diversidad de planos epistemoldgicos. Y claro esta que el
descubrimiento de la persona humana no es instantaneo o evidente; se ocupa proceder en pasos
sucesivos, comenzando por los aspectos mas conocidos y accesibles a nuestra experiencia y
culminar con los principios mas radicales de su modo de ser®.

Se pueden ofrecer diversas definiciones de la persona: ontoldgica, psicologica, ético-

axiologica, relacional, pero la definicion que alcanza el fondo ultimo de la persona; y las otras

%9 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, Ed. Sigueme, Salamanca 2008. p. 107.
60 Cfr. SANCHEZ VAZQUEZ Adolfo, Etica, Ed. Grijalbo, México 1969. p. 47.

61 Cfr. VALVERDE Carlos, Antropologia filoséfica, op., cit., p. 60.

62 |bidem

83 Cfr. Ibid., p. 61.

84 Cfr. GARCIA Angel José, antropologia filoséfica, op. cit., p. 31.
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definiciones son validas en la medida en que se fundan en ella y explican alguno de sus
aspectos®,

En el racionalismo y el empirismo, el naturalismo roussoniano y la ideologia de la
llustracion confluyeron en un pensador original y potente, Manuel Kant (1724-1804) que ha
influido notablemente en todas las filosofias posteriores. Es un sistema llamado ldealismo
critico y le precedieron en Alemania el Idealismo subjetivo de Fichte (1762-1814), el idealismo
objetivo de Schelling (1775- 1854) y el Idealismo absoluto de Hegel (1770-1831). Y el filosofo
Kant como bue hijo de la época ilustrada, le preocupa el problema del hombre. Por eso escribe
las tres preguntas que el hombre puede hacerse: qué puedo saber, qué debo hacer, que me esta
permitido esperar, se resumen en la pregunta radical: qué es el hombre®®. En resumen para Kant
solo podemos conocer la evidencia inmediata por los sentidos (fendmeno), y lo que no podemos
conocer son las esencias (noumeno).

Otros aportes importantes para la historia de la Antropologia, son Feuerbach y Marx, quienes
fueron seguidores de Hegel.

La intencion de Feuerbach es hacer ver que lo que Ilamamos teologia es en realidad
antropologia, es decir, atribuimos a un ser superior imaginado Y ficticio, al que llamamaos Dios,
las cualidades y los atributos que son solo del hombre. Por el hombre-dios entiende todo el
género humano, la humanidad. Ella posee en grado infinito la sabiduria, la justicia, el poder, la
santidad. Es con ella que debemos realizarnos y no alienarnos en una fantasia. Por tanto, para
ser hombre hay que negar aun Dios trascendente. Y solo el hombre es el artifice del hombre.

Y en general para Marx el hombre es un ser material de la Naturaleza material, de ella
nace, en relacion laboral con ella vive, en esa relacién mediante el trabajo se humaniza y se
naturaliza, a ella vuelve después de la muerte. EI hombre es visto por Marx no como individuo

personal sino en cuanto miembro de la especie, como ser social y comunitario®’.

«El problema de la esencia o naturaleza es uno de los eternos problemas metafisicos que acoge
un amplio abanico de propuestas: desde la filosofia de Heraclito, en la que se niega el principio
estable en los cambios, hasta la concepcion parmenidea del ser inmutable y permanente»®.

Los filésofos Kierkegaard, Sartre y Nietzsche hablan del Vitalismo. El vitalismo

sostiene la existencia de una diferencia esencial entre ser vivo e inanimado, y admite en el ser

85 Cfr. Lucas Lucas Ramoén, EI Hombre, Espiritu Encarnado, op. cit., p. 265.
% Cfr. VALVERDE Carlos, Antropologia filosofica, op. cit., pp. 61.62.

67 Cfr. Ibid., pp. 65-66.

88 Garcia Angel José, Antropologia filosofica, op. cit., p. 28.
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vivo un principio vital®®. Para Kierkegaard el pensamiento es absolutamente subjetivo, e
invalida el pensamiento puro. Pues el pensamiento subjetivo es apasionado no desinteresado,
porque el verdadero pensamiento humano es el pensamiento ético-religioso. Pero si el
pensamiento es sélo objetivo se queda estéril para la realizacion del hombre.

Ademés si el hombre se encuentra s6lo en su existencia y tiene que elegir
voluntariamente su modo de vida. Hay tres modos o estadios en el camino de su vida: estético,
ético y religioso.

El primero es el hedonismo y éste termina en el tedio y la desesperacion. Y en el estadio
ético el hombre vive de normas y deberes, pero ahi el hombre esta alienado en lo universal y
no puede vivir plenamente su subjetividad. Y el estadio religioso es el mas perfecto. Es en el
que el hombre vive de la fe subjetiva en un Dios, con el cual se relaciona subjetivamente, como
Abraham, sin mediacion alguna. Por lo que Kierkegaard, influido por la teologia protestante,
reduce el hombre a su vivencia religiosa en soledad y en dolor™.

Y desde una interpretacion materialista del hombre se refiere a que todas las
interpretaciones del hombre y del mundo sostienen que la materia es el componente Gltimo de
la realidad. Més la idea central de materialismo antropolégico es que el hombre en su totalidad
es expresion de las mismas fuerzas naturales que estudian las ciencias empiricas’. J.P. Sartre
aporta: «Un efecto del materialismo es que el hombre conciba a todos los hombres, incluido él,
como objetos» 2.

En las antropologias del siglo XX hubo algunos movimientos, entre los mas importantes
tenemos la aportacion de Sigmund Freud, pues él ha descubierto algunas de las estructuras mas
profundas del psiquismo humano y ha proporcionado un lenguaje que desvela muchos
problemas de la persona. Y su aportacion mas valiosa es el descubrimiento de esas zonas
oscuras que llamo inconsciente y subconsciente. De ellas se pueden derivar desordenes
emocionales”®.

Y tomando en consideracién los paradigmas de Feuerbach, Marx, Camus, Sartre, Freud
y la del materialismo practico-consumista. Segun sus ideas el hombre es un ser material, el

producto mas elevado de la materia’.

89 Cfr. Lucas LucAs Ramoén, EI Hombre, Espiritu Encarnado, op. cit., p. 32.
70 Cfr. VALVERDE Carlos, Antropologia filoséfica, op. cit., p. 67.

L Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op, cit., p. 124.

2 1bid., p. 125.

73 Cfr. VALVERDE Carlos, Antropologia filoséfica, op. cit., p. 70.

4 Cfr. Lucas Raman, Horizonte vertical, Ed. BAC. Madrid 2010. p. 4.
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2.2 Se ha olvidado el ser del hombre

En el siglo XX, ha sido, una de las épocas en las que mas se ha hablado del hombre y de sus
derechos humanos. Sin embargo, es uno de los tiempos en el que se han vivido angustias muy
fuertes, esto se debe a la pérdida del sentido del hombre. Por eso es necesario esclarecer el ser
del hombre™.

Por lo que al introducirnos en este tema es necesario definir la materia que estudia al
ser: El término de Metafisica (ueta ta @iowa), fue empleado por Andronico de Rodas para
denominar las obras de Aristételes sobre filosofia primera, que se encontraban en los libros de
fisica, y se referian a la Ciencia de las realidades que trascienden al mundo visible y sensible.
Su objeto de estudio aunque se adquiere a partir de lo visible, trasciende el ambito de la
naturaleza material estudiada por la fisica’®.

Decimos que la Metafisica en su sentido general se define por oposicion a la fisica.
Siendo ésta la ciencia de lo sensible, la Metafisica sera la ciencia de lo no-sensible, es decir
inmaterial "’

Santo Tomas estudiando a Aristoteles, define la Metafisica como la ciencia del “ser en

cuanto ser” o del ente en cuanto ente”’8,

«La Metafisica es, pues, esencialmente” sistematizadora”, segun la nota Santo Tomas, cuando
la llama ciencia rectora y filosofia primera. Mas el error de tal definicion es que deja en la
sombre a la razén de este caracter sistematico y priva a la ciencia Metafisica de su objeto
propio y esencial, que es el ser en cuanto ser, reduciendo la sistematizacion metafisica a algo
puramente formal, y reduciendo por lo mismo la Metafisica a no ser mas que una especie de
Logica».

Es necesario estudiar el conocimiento espontaneo de la metafisica, para que nuestros
juicios que realizamos en la vida sean correctos:

Los temas de la Metafisica son familiares a nosotros. Ya que en la vida préctica
utilizamos muchos términos, que la Metafisica los explica de una manera mas completa y

correcta.

S Cfr. LucAs Lucas Ramoén, EI Hombre Espiritu Encarnado, op. cit., p. 9.

76 Cfr. ALVIRA Tomas, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, Ed. EUNSA 1986. p. 20.

7 Cfr. JOLIVET Régis, Tratado de filosofia moral, Ed. Buenos Aires, Carlos Lohle 1976. pp. 10-11.
8 Cfr. ALVIRA Tomas, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, op. cit., pp. 19-20.

™ JOLIVET Régis, Tratado de filosofia, Metafisica, op. cit., p.17.
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Aunque el conocimiento espontaneo no es suficiente, pues es necesaria una Metafisica
elaborada de un modo cientifico para tener conocimiento de la realidad que nos ayude a juzgar
criticamente y a liberarnos de ideologias que imperan en la cultura y que son de la opinién
publica errénea.

La metafisica tiene una importancia muy grande para el hombre porque responde, a la
luz natural de la razon, a los cuestionamientos mas fundamentales de su existencia y de toda la
realidad. Asi podemos exponer cada ciencia: ¢Por qué existimos y existen otros seres?
(teodicea) ¢Para qué existimos? (ética) ¢Que es el ser? (ontologia) ¢Cual es su composicion?
¢Qué es la verdad, bondad, la belleza ontol6gicamente hablando? ¢ El ser es uno o multiple? ;El
ser permanece o el ser cambia? ;Como explicar metafisicamente el cambio 0 movimiento de
los seres? ¢ Cuales son los principios o leyes que rigen el ser? ;Qué es la persona y en que se
distingue de los demas seres? ¢ Qué valor o dignidad tiene? ;Qué diferencia hay entre naturaleza
y persona? ¢ Existen verdadera causalidad en las acciones de las criaturas? ¢ Y, si existe, por qué
no basta esta causalidad segunda para explicar el origen de los seres limitados?

Mientras no demos una respuesta real y fundamental de estas cuestiones tendremos
problemas para valorar al ser humano en su ser integro®.

El ser es el objeto de estudio de la Metafisica, causa y fin son algunas de sus nociones,
y sus principios (el de no contradiccion, el de causalidad, el de tercer excluido,...) estan
presupuestos por las demas ciencias, tanto por las ciencias filos6ficas como en las ciencias
positivas y experimentales.

El “ser” es el mas comprensible de los conceptos. En todo conocer enunciar, en todo
conducirse relativamente a un ente, en conducirse a si mismo, se hace uso del término “ser”.
Todos comprendemos esto; “yo soy persona de buen humor”, etc. Pero esta incomprensibilidad
“de término medio” no hace mas que mostrar la incomprensibilidad. Hace patente que en todo
conducirse y ser relativamente a un ente en cuanto ente hay a priori un enigma®. «EIl hecho
de que vivamos en cada paso ya en cierta comprension del ser, y que al par el sentido del ser
sea embozado en la oscuridad, prueba la necesidad de reiterar la pregunta que interroga por

el sentido del término»®2.

80 Cfr. ALVIRA Tomas, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, op. cit., pp. 20-21.
81 Cfr. HEIDEGGER Martin, El ser y el tiempo, Ed. FCE. México 1971. p. 13.
82 |bid., p. 13.



23

La Metafisica trabaja en orientar en el campo de las ciencias, porque realiza una funcién
de caracter sapiencial, pues es propio de la sabiduria ordenar y dirigir los conocimientos y
actividades humanas a la luz de los primeros principios y del fin Gltimo del hombre®,

Por lo que si se descuidan los primeros principios del hombre, se puede perder la causa

perfecta o la finalidad fundamental de lo que es el ser, para que tienda a su perfeccion.
Por otro lado, la virtud de la justicia sino se toma en cuenta también desordena. Pues la justicia
es la que mantiene estabilidad en lo que debe ser, es la que organiza a las demas virtudes. Porque
el hombre con la justicia general (social), se convierte en un auténtico conocedor y ejercedor
del ser. Hunde sus raices en el orden real, en el orden de lo metafisico, en el orden del ser®.

La verdad muchas ciencias se interrogan sobre cuestiones que deben ser Gtiles para irnos
conociendo mas. Por ejemplo: la ciencia al parecer mas rigurosa y mas solidamente construida,
la matematica, ha caido en una “crisis de los fundamentos”. En la fisica, la teoria de la
relatividad brota de la tendencia poner de manifiesto el peculiar orden de la naturaleza misma,
tal como este orden es “en si”. En biologia despierta la tendencia a ir mas alla de los conceptos
de organismo y de vida propuestos por el mecanicismo y el vitalismo, y a forjarse un concepto
nuevo de la forma de ser de lo viviente en cuanto tal. En las ciencias historicas del espiritu se
ha robustecido la urgencia de llegar hasta la realidad histérica misma a través de la tradicion y
su expresion y transmision. La teologia busca una interpretacién del ser del hombre
relativamente a Dios lo mas radical posible, sacada del sentido mismo de la fe y constantemente
fiel a este sentido. Todas estas ciencias sirven para escudrifiar, congruentemente el dominio de
si mismo. Pero solo es una interpretacion de la constitucion fundamental del ser®.

Y es que no sélo falta la respuesta a la pregunta que nos interrogamos por el ser, sino
gue hasta la pregunta misma desde el inicio se muestra oscura y carece de direccién. Entonces
tenemos el trabajo de pensar bien, y contestarnos, cuél es la mejor interrogante para deslumbrar
nuestro ser.

Otra de las muchas causas que hay para no tener una comprension del ser del hombre,
es obviamente cuando existe una ignorancia invencible. En la vida moral la ignorancia exime

de responsabilidad, pues el sujeto no sabe lo que debiera saber®.

8 Cfr. ALVIRA Tomas, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, op. cit., pp. 21-22.

8 Cfr. BEuCHOT Mauricio, Los principios de la filosofia social de Santo Tomas, Ed. IMDS, México 1989.pp. 120-
121.

% Cfr. HEIDEGGER Martin, El ser y el tiempo, op. cit., pp. 19-20.

8 Cfr. SANCHEZ VAZQUEZ Adolfo, Etica, op. cit., pp. 94-95.
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Por eso es importante estudiar bien la metafisica, pues es llamada ciencia rectora, es
ademaés la més elevada y la més perfecta de todas las ciencias. Esta presente en todas partes. La
metafisica es también la ciencia de lo real en si mismo, porque al tratar de del ser, se ocupa de
lo que hay mas de real en las cosas, porque no hay cosa real sino por el ser. Es asi mismo ciencia
de lo incognoscible, al menos en el sentido de que su objeto, es supra-sensible, no puede ser
captado sino por analogia, y, cuando se trata del Principio primero del ser universal, sobrepasa
el limite de nuestra inteligencia. Es también ciencia de lo absoluto. Y esto por un doble titulo.
Por ser el esse lo absoluto de cada cosa y por ocuparse de definir las causas y los principios
absolutamente primeros del universo. Es un conocimiento sistemético universal, ya que el punto
de vista del ser es el mas sintético que puede existir, pues todo se define, se juzga y se explica
en funcion del ser. En fin, la metafisica puede ser considerada como un conocimiento a priori,
en el sentido de que esta toda entera contenida implicitamente en los primeros principios de la
razon, es decir, de las leyes del ser, que son captadas intuitivamente al primer contacto de la
inteligencia con las cosas®’.

Pues el hombre se convence de vivir la libertad y el amor ante los demas, pero se
encuentra en un mundo radicalmente marcado por la muerte, que esta depende de otra
dimension que nos supera en nuestros limites existenciales de nuestra capacidad. Es de aqui
gue surgen preguntas de indole metafisico y religioso u otras preguntas que pertenecen a esa
gama de dimensiones que tenemos como seres libres dotados de inteligencia y voluntad. Pues
la pregunta por el sentido ultimo del hombre del hombre va inseparablemente unida a la
intencion metafisica que se palpa como necesidad de aclarar y comprender el fundamento del
ser y la finalidad del hombre en el universo®,

Y lo mas esencial de la Antropologia Filosofica es el preguntarse: ¢Qué es el hombre?
Pues hay que dar respuesta al sujeto humano en su unidad y globalidad como objeto de
investigacion, tratando de aclarar y establecer cual es su ser, cuales son sus aspectos
fundamentales o constitutivos de su esencia o naturaleza, y cuéles son las lineas basicas de su
realizacion como ser humano.

En la antropologia filosofica, las ciencias humanas estudian al hombre sobre todo como
objeto (cierto que sin llegar a confundirlo con las cosas)®; cosa que a lo largo de la vida el

hombre se ha visto perjudicado por los capitalistas como se dio el caso en el afio de 1959, que

87 Cfr. JOLIVET Régis, Tratado de filosofia, Metafisica, op. cit., p. 22.
8 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op, cit., p. 20.
8 Cfr. Ibid., p. 21.
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muchos obreros explotados vivian en condiciones inhumanas. A lo que la Iglesia brindo su
ayuda alzando la voz con la carta enciclica del papa Leon XI1I, (Rerum Novarum) en la que se

resalta la dignidad de la persona para no rebajarla a un mero instrumento de trabajo.

«Karl Marx sustituye el Espiritu por la Materia y especifica a la esencia del hombre como
praxis. Si la materia es el principio absoluto, la esencia del hombre es aquello que hace, o
mejor, aquello que con el trabajo se hace. La esencia del hombre es su capacidad real de
trasformar el mundo. Marx hereda la doctrina de Feuerbach y transforma asi al hombre-
genérico en un hombre-productor»®.

Lo atil o provechoso para mi; es decir, lo que contribuye al bien estar de un individuo,
independientemente de que sea también ventajoso para otras personas, o para la sociedad entera.
El utilitarismo asi entendido es una forma de egoismo ético®..

Pienso que obrando de esta manera egoista se puede perder el sentido del ser del hombre,
porque éste es un ser que se desarrolla en comunidad, que enriquece y se enriquece
compartiendo sus cualidades, es decir, un ser social que no puede vivir aislado porque su
naturaleza le reclama la apertura a una comunidad.

Por eso el desprecio sistematico de la dignidad humana es uno de los frutos de la
filosofia idealista y de la politica totalitaria. Con Feuerbach (1804-1872) se inicia aquel cambio
especifico que convierte en inmanente la antropologia hasta ahora trascedente. Para él “el
contenido y el objeto de la religion son absolutamente humanos; el misterio de la teologia es la
antropologia, el misterio del ser divino es el ser humano”.

A lo largo de la vida han surgido muchas ideologias que han contribuido para desfigurar
lo esencial de hombre. Y el hombre ha perdido su identidad y se ha trasformado en algo
abstracto, en un fantasma privado de su realidad objetiva. Y en el ambito religioso, se proclama
la muerte de Dios (Nietzsche, 1844-1900), pero quien ha sido verdaderamente asesinado por
la filosofia contemporanea es el hombre. Humillado, generalizado, reducido a pura materia o
expresion linglistica, mas expuesto a convertirse en victima de las ideologias totalizantes, como
el fascismo, el nazismo, el marxismo y el materialismo consumista®.

Por esto es necesario interrogarnos por el sentido del ser. Es necesario el preguntar a
una direccion que le venga de lo buscado. Es necesario que el sentido de ser sea ya de cierto

modo a nuestra disposicion. Ente es también aquello que somos nosotros mismos y la manera

% Lucas Lucas Ramon, El Hombre, Espiritu Encarnado, op. cit., p. 11.
91 Cfr. SANCHEZ VAZQUEZ Adolfo, Etica, op. cit., p. 141.
92 Cfr. Lucas LucAs Ramén, ElI Hombre espiritu encarnado, op. cit., pp. 10-12.
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de serlo. El ser esta implicito en el “qué es” y el “cédmo es”; en la realidad en el sentido mas
estricto; en el “ser ante los 0jos”; “en el constar que...”; en el ser valido; en el “ser ahi”; en el
“hay”.

Este ente que somos en cada caso nosotros mismos y que tiene entre otros rasgos la

“posibilidad de ser” del preguntar, lo designamos con el término “ser ahi” %,

«La persona no es, en el fondo, otra cosa mas que el sujeto légico de una produccion racional
de actos, es decir, que sigue aquellas leyes ideales. O en pocas palabras: la persona es una
actividad racional, y la persona moral se muestra en una actividad volitiva que se ajusta a la
ley moral. es decir, no se indica primero en que consiste la esencia de la persona y su peculiar
unidad, y luego se demuestra que la actividad racional pertenece a esa esencia; sino que el ser
de la persona no es otra cosa que una actividad de la razon en cuanto practica»**,

Desde nuestro conocimiento, que no parte desde cero, pues el conocimiento espontaneo
(el sentido comuin) nos proporciona valiosas informaciones acerca del ser humano®.

Vemos por la experiencia historica del hombre, como no deja de preguntarse por su
finalidad de ser. Y para descifrarse un poco, pienso que solo basta con reflexionar sobre su
naturaleza. En cuanto que es un ser que busca trascendencia, un ser que es y se va haciendo.
Que esta determinado por su naturaleza, pero a la vez posee una apertura a la trascendencia.
Esto es una potencia que lo hace grande, aparte de muchas mas que debe desarrollar, para que
viva consiente y libremente la felicidad.

Al ir desglosando al hombre de su ser, vamos encontrando todas las cuestiones que lo
componen, asi lo dice Ramon Lucas Lucas, por lo que es necesario describir el principio vital.
Una de varias definiciones podria ser la siguiente: es la forma sustancial del ser vivo, superior
del ser inanimado, Ilamado cominmente alma. Principio de vida en los seres vivos, dice santo
Tomas, es el alma: de hecho Ilamamos animados a los seres vivos e inanimados a los privados
de vida. El principio vital no es una actividad vital como las otras, sino la forma sustancial del
ser vivo y, como tal, el primer principio de toda actividad.

Y el alma concebida como forma sustancial es aquello por lo cual el cuerpo vivo es lo

que es; por lo tanto, porque el alma esta unida al cuerpo y por lo tanto forma lo que es®.

«EI conocimiento espontaneo nos revela la distincion esencial con otros seres de la naturaleza.
Y no solo se capta la distincion, sino también una cierta ““superioridad” con respecto al mundo

93 Cfr. HEIDEGGER Martin, El ser y el tiempo, op. cit., pp. 14-17.

% SHELER Max, Etica, Ed. Caparr6s, Madrid 2001, p. 499.

% Cfr. GARCIA Angel José, Antropologia filoséfica, op. cit., p. 29.

% Cfr. LucAs LucAs Ramén, ElI Hombre, Espiritu Encarnado, op. cit., pp. 38-39.
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animal y vegetal, por no hablar del mundo inanimado. ¢En qué radica esa superioridad? No lo
sabemos con precisién pero nos percibimos a nosotros y quienes conviven con NOsotros como
realidades mucho mas valiosas que las cosas, plantas y animales»®’.

Ademas, percibimos espontdneamente el miedo a la muerte, el deseo de justicia, el amor
a la verdad y a las personas, el ansia de felicidad, etc.

Cuando nos encontrarnos con los otros, no solo hay certeza sobre si misma como sujeto
originario, sino también un rasgo fundamental del ser humano. Ser con los deméas y para los
demas pertenece al ndcleo de la existencia humana: la relacion con otros sujetos constituye y
forma parte de la definicion de hombre®,

Entonces el hombre tiene una dimensidn corporal y espiritual, estas dimensiones alcanza
el método de la antropologia filosofica cuando busca lo mas radical de su ser.

El hombre también tiene tres grados de vida. Y es capaz de un movimiento inmanente
autoperfeccionante. Y en el movimiento se pueden considerar tres elementos: uno, el fin por el
cual se mueve, otro la forma o la esencia, de la cual obre, tercera, la ejecucién del movimiento.
En virtud de estos tres elementos que definen el modo como la operacidén inmanente depende
del ser vivo, se distinguen tres grados de vida: la vida vegetativa, la vida sensitiva y la vida
intelectual ®®.

Y un posible reduccionismo es el materialismo. Porque este afirma que el hombre sélo
se compone de un principio, la materia, de tal manera que no existe una diferencia esencial
entre hombre y los demas seres vivos. También el materialismo dice que, en realidad lo que
denominamos alma o espiritu no son mas que “epifenomenos” (manifestaciones) de la materia.
Y aun mas si el hombre es nada méas que materia, entonces es susceptible de ser completamente
comprendido desde las ciencias experimentales, que se caracterizan por el uso exclusivo del
método empirico-positivo.

Otro posible reduccionismo es la postura contraria, que presentara al hombre
esencialmente identificado con el espiritu. En esta postura la pregunta “¢qué es el hombre?” se
reduce a “¢cudl es la esencia del alma?”. Esto es lo caracteristico del espiritualismo, de marcado
sabor platonico. Y es que el hombre no lo podemos reducir solo a un aspecto porque se queda
incompleto y deforme, ya que no solo se vive con espiritu, sino que este debe impulsar al cuerpo

a fortalecerse nutriéndose en lo que le hace bien.

97 GARrcia Angel José, Antropologia filoséfica, op. cit., p. 29.

9 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op, cit., pp. 43-44

9 Cfr. Lucas LucAs Ramén, ElI Hombre, espiritu encarnado, op. cit., pp. 39-40.
100 Cfr, GARCIA Angel José, Antropologia filosofica, op. cit., p. 30.



28

Y al darme cuenta de que existo en el mundo, me doy cuenta de que existen otros. Pues
el otro se revela o se manifiesta por si mismo. El otro no existe porque yo piense en él o porque
sea capaz de formular teorias fundamentadas que confirman su existencia. EI otro irrumpe
claramente en mi existencia. Y no depende de la reciprocidad, de que el otro responda a mi acto
de reconocimiento. La responsabilidad es integramente mia, aunque el otro no esté en
condiciones de responder. Por tanto en cierto modo soy rehén del otro y me toca expiar en su
lugarot,

La persona no es un vacio punto de partida de actos, sino que es el ser concreto sin el
cual, cuando se habla de actos, no se alcanza nunca el modo de ser pleno y adecuado de un acto,
sino una esencia abstracta: los actos se concretizan, dejando de ser esencias abstractas para
pasar a ser esencias concretas, merced Unicamente a su pertenencia a la esencia de la persona
misma.

Una teoria actualista de la persona niega que la persona sea una cosa 0 una sustancia
que realiza actos en el sentido de una causalidad sustancial, tiene desde luego, toda la razont.

Pues en la realidad existen infinidad de seres. Trabajo de la Metafisica el tratar todas las
cosas esa totalidad absoluta de los seres. La Metafisica es importante para la comprension del
ser humano, ya que es una ciencia generalisima, no deja nada fuera de su ambito: sustancias y
accidentes, Dios y criaturas, cosas reales y entes de razon, todo entra en el objeto material de la
Metafisical®®.

Y todos los seres tienen esencia. En las criaturas existen dos principios fundamentales:
el ser, que hace que todas sean entes, y la esencia, que determina el modo en que cada una de
ellas es. La esencia, pues, se define como aquello por lo que una cosa es lo que es. La esencia
designa la capacidad de ser de un modo u otro (sustancia accidentes), pero hablando
propiamente, sélo es lo que subsiste, lo que es en si (la sustancia), y por eso estrictamente la
esencia hace referencia a la sustancia®.

El ser se manifiesta como una propiedad o acto del ente; el ente no es ser solamente,

sino que tiene ser. Por lo que ahora mencionemos algunos rasgos de ser como acto del ente:

101 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., pp. 41-43.

102 Cfr, SHELER Max, Etica., op. cit., p. 514.

108 Cfr. CoeLo Claudio, «metafisica», en Gran Enciclopedia XV, op. cit., p. 632.

104 Cfr. ALVIRA Tomas, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, op. cit., pp. 93-94.
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a) El ser es un acto, una perfeccion de las cosas. En Metafisica se designa con el nombre
de acto a cualquier perfeccion o propiedad de las cosas. Por ejemplo: él es de las cosas
indica una perfeccion tan verdadera como el vivir para los vivientes.

b) El ser es un acto universal. No es algo exclusivo de un tipo de realidades, sino que todas
las cosas son: sin ser no habria nada.

c) El seres un acto total: abarca todo lo que las cosas son. Ser es acto de todas y cada una
de las partes de la cosa, Ejemplo: todos los aspectos y elementos de una cosa color,
forma, vida crecimiento, etc.

d) El ser es el acto constitutivo y mas radical: aquello por lo que las cosas son.

En definitiva, el ser constituye el acto primero y més intimo del ente, que desde dentro
confiere al sujeto toda su perfeccion. Asi como el alma informa al cuerpo y le da vida, de modo
anélogo el ser actualiza intrinsecamente a cada cosa, haciendo que sea; el alma es principio
vital, y el ser es principio de entidad o de realidad de las cosas!®.

Santo Tomas define asi el ser: «el ser es lo mas perfecto de todas las cosas, pues se
relaciona con todas como su acto. Nada posee actualidad sino en cuanto es; por eso, el ser
mismo es la actualidad de todas las cosas, incluso de las mismas formas (sustanciales o
accidentales)»1%.

Hemos desarrollado mucho sobre la metafisica, pero surge una pregunta: ¢la inteligencia
es realmente capaz de llegar al ser?, es decir cual es el valor ontoldgico de la razon. Tarea de la
Critica del conocimiento, que es como una introducciéon a la Metafisica. Por lo demas, la Critica
es de naturaleza metafisica, ya que también ella se dirige al ser extramental en cuanto que
cognoscible por la inteligencia.

La Critica del conocimiento debe preceder a al Ontologia, pero debe ir después de la
Psicologia. Ahora bien, la cuestion es de saber si la Critica no estd ya agotada por las

observaciones hechas en Psicologia respecto de los procedimientos del conocimiento!?’.

«En todo caso, si la critica es, dentro de la Metafisica, una disciplina particular, con un objeto
formal propio, no podra depender sino de lo que Santo Tomas llama via judicii, o procedimiento
gue consiste en ir de las conclusiones a los principios racionales, a fin de examinar a la luz de
éstos todo lo que la inteligencia ha podido conocer»'%,

105 Cfr. Ibid., pp. 30-31.

106 ALVIRA Tomaés, CLAVELL Luis, MELENDO Tomas, Metafisica, op. cit., p. 31.
107 Cfr. JoLIVET Régis, Tratado de filosofia, Metafisica, op. cit., p. 24.

108 JoLIVET Régis, Tratado de filosofia, Metafisica, op. cit., p.25.
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Al examinar los principios racionales podremos discernir lo que nos ayuda a realizarnos
como personas. Para que en los actos se observe el valor del ser. Porque en cada acto plenamente
concreto se halla la persona integra, y varia también toda la persona en y por acto, sin que su
ser se agote en cualquiera de sus actos o cambie como una cosa en el tiempo?®,

Y es verificable que por justicia, la libertad recibe el orden del ser, por ella obedece la
norma del ser, traducida como bien, y, en concreto, como bien moral, individual y comun.
Ordena las acciones libres de acuerdo al bien maximo en el plano natural: el bien coman?**°,

Todo las méximas por asi decirlo le sirven al hombre para perfeccionarse, pero también
si se utilizan mal, se desencadenan peligros que distorsionan la manera ordenada, para la cual
fue creado el hombre como ser racional individual que busca su perfeccionamiento colaborando

en comunidad.

2.3 Una antropologia reductiva

Todo el estudio que estoy haciendo acerca del hombre nos plantea cada vez mas de cerca la
complejidad del hombre, en cuanto ser corpéreo y espiritual.

Al estudiar filosofia conocemos muchas posturas o corrientes que tratan de reducir al
hombre en alguna dimension de su ser. Por mencionar uno que es muy tajante: el psicoanalisis
de Sigmund Freud, el cual pretende definir al hombre como un animal que debe atender a sus
apetitos en todos sus sentidos. Y al ser asi, se olvida de lo que da vida al hombre, que es su
alma. El alma y cuerpo son como dos funciones que se dan en un mismo ser. Es el alma que
trabaja con el cuerpo.

Y el preguntarnos sobre la esencia del hombre y sobre el sentido de su existencia, que
es lo primero que debemos definir, tanto en estos tiempos como en los pasados, no es producto
de la curiosidad cientifica, que quiere saber més. Los problemas antropoldgicos irrumpen en la
existencia, intervienen casi sin darse cuenta y se imponen con todo su peso. Estos problemas
existen, no tanto porque alguien se haya empefiado en estudiar la esencia del hombre, sino
porque la misma vida plantea el problema del hombre y obliga a afrontarlo. Esto acontece en
toda persona normal que se encuentra avida, que es auténtico. Porque la antropologia no se

inventa los problemas del hombre. Sino en su estudio los reconoce, los asume, los estudia

109 Cfr, SHELER Max, Etica, op. cit., p. 515.
110 Cfr. BEUCHOT Mauricio, Los principios de la filosofia social de Santo Tomas, op. cit., p. 125.
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criticamente y trata de dar una respuesta que pueda iluminar las problematicas que existen o
pueden existir.

La problematica antropologica aparece en la vida concreta de modos muy distintos, que
podemos ordenar en tres temas: estupor y admiracion, frustracion y desilusion, experiencia de
lo negativo y del vacio.

El estupor se presenta cuando uno tiene un actitud contemplativa y profundamente
reprimida en la civilizacion contemporanea, que trata de encontrar el reconocimiento de la
grandeza misteriosa que hay en el hombre.

El hombre cuando choca con la realidad es cuando se vuelve a si mismo, es decir cuando
experimenta la frustracion, el fracaso o la derrota. Por ejemplo, un accidente de trafico, la guerra
etc.

Muchas personas se ven obligadas a vivir estructuras que para nada tienen en cuenta las
dimensiones del hombre. «El avance mas significativo es un analisis mucho mas detallado del
proceso del conocimiento humano, del que surge un profundo sentido de sus limitaciones»**,

Porque cuando olvidamos de los estudios medulares que deben integrar nuestra persona,
qguedamos truncados en un nivel que debemos superar, con el buen estudio de las esenciales
materias que ayudan a formar al hombre como un ser que tiende a perfeccionarse.

Los problemas antropoldgicos tienen un factor comunitario y social. Proviene
especificamente de los vinculos que nos unes con los demas en el mundo, es decir, en el trabajo,
en el dolor, en el gozo del amor y de la amistad, etc. Pareciera como si la existencia y la
posibilidad de lograr una auténtica libertad dependiera en gran medida de los demas. Libertad
entendemos como la hemos aprendido; elegir de varios bienes el mejor que convenga a nuestra
naturaleza.

Al vivir se nos presentan problemas antropoldgicos, y siempre se nos presentaran
interrogantes que desde siempre el género humano ha tratado de dar respuesta. No ser sensible
0 no interesarse en lo mas minimo por estos interrogantes, pone de manifiesto un profunda
alienacion y una enorme falta de autenticidad!'?. «A pesar del empefio por conocerse mas asi
mismo, el hombre sigue siendo en gran medida un misterio para el hombre»3,

Encontramos muchos filésofos que han resaltado la necesidad de la accion en la vida

del hombre, que la han considerado como algo imprescindible, puesto que con ella nos vamos

11 5. RADHAKRISHNAN Y RAJU, El concepto del hombre, Ed. FCE, México 1964. p. 91.
112 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., pp. 12-17.
113 GARciA Angel José, Antropologia filoséfica, op. cit., p. 22.
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haciendo, construyendo, definiendo. Si Descartes afirma que existimos cuando pensamos
(Cogito ergo sum), y se mantiene en el tradicional concepto estatico de algunos metafisicos.
Leibniz y Spinoza, preconizan un dinamismo que constituye la base del existencialismo de
nuestro tiempo, especialmente el sartriano. Leibniz cree que la verdadera existencia reside en
la accion. En cuanto a William Shakespeare, nos dice que “la accion contiene mas lecciones
positivas que toda la ciencia y la filosofia”. Y Nietzsche, en su escrito “Voluntad de potencia”
y en su libro de “Asi hablo Zaratustra”, se nos muestra antintelectualista y, traza la apologia
de la accion. Para él, existir es vivir peligrosamente. Y en la filosofia de William James, se
fundamenta la accion en dos aspectos: el tedrico y el practico, porque en la medida en que
actuamos nos valemos moralmente. Y Henri Bergson, considera que nuestra vida se halla
inclinada hacia la accion, y que nuestros deseos y proyectos deben convertirse necesariamente
en actos.

Para Sartre y otros filésofos existenciales, su idea es que debemos irnos haciendo a
nosotros mismos, construirnos dia a dia,

El hombre se va formando, si, pero ocupamos que nNos reconozcamos COmo Seres que
ocupamos enriquecernos en nuestras potencialidades ayudados con los valores humanos en
relacion con las distintas materias que estudian lo esencial de hombre para su perfectibilidad.

Y otro aspecto que recalca Sartre, es que estamos condenados a la libertad. Con todo lo
gue expone Sartre, en sus escritos novelas, teatro y demas obras, nos ayuda a darnos cuenta de
la fragil condicion humana en la que nos vemos inmersos he aqui el trabajo de irnos

conquistando como Saocrates lo dice: “condcete a ti mismo”.

«Todas las demas formas y clases de conocimiento que el hombre adquiere y posee y que
conforman su conciencia con relacién a las claves estan profundamente influenciadas por
modelos histdricos que condicionan nuestro modo de pensar y reflexionar a traves del lenguaje
y de la cultura en general*®®,

Caemos en cuenta de que en la actualidad se prefiere hablar del hombre como de un
espiritu encarnado”, “un cuerpo espiritualizado”, “un espiritu en el mundo” o “un espiritu en el
tiempo”, etc. Todas estas descripciones tienen en comun el destacar el aspecto corp6reo y
espiritual, como rasgo distintivo del hombre con respecto al resto de los vivientes.

Es conveniente decir que algunos argumenten sobre lo interno y externo que trabaja el

hombre. Porque cada quien representa su exterioridad particular que lo distingue de los demas,

114 Cfr. ANAYA José Luis, Sartre y el existencialismo, Ed. Anaya, México 1978. pp. 45-53.
115 GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 23.
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esto que lo hace ser Unico e irrepetible, sin embargo también esta su interioridad que lo hace

completamente particulart?®,

«El método de la Antropologia filoséfica, si quiere alcanzar lo mas radical del hombre,
deberia ser capaz de dar cuenta de la dimensidén corporal y espiritual del hombre. Una
metodologia que “a priori” concibiera al hombre como ““puro espiritu” o “solo materia” se
manifestaria insuficiente para dar cuenta de la realidad del hombre: se trataria de
metodologias reductivas»**’.

Tambien una idea muy general, es la que plantea Descartes; dice que la antropologia
moderna se caracteriza por ver al hombre sobre todo y preferentemente como ego, un yo. Esta
conciencia egoldgica y racional se concibe en el marco de un fuerte dualismo entre conciencia
y cuerpo, y por consiguiente, se concibe como conciencia cerrada. Este modo de entender el
sujeto (ego) como una conciencia cerrada y autosuficiente plantea problemas muy grandes en
la filosofia de Descartes a la hora de pensar en los demas, y despoja al sujeto humano de una
parte de su consistencia ontoldgica y metafisica®!®,

El estudio de la antropologia filos6fica nos entrega notas que nos dan caracteristica de
la persona: la conciencia, que nos indica que es una entidad psico-biologica; la libertad, que es
propia de la conciencia (racional y volitiva), y la individualidad, que es condicion de todo lo
anterior, y que puede llamarse de alguna manera el “yo”, por oposicion “no-yo”, a todo lo
distinto del sujeto que cada uno constituye.

Pero, ni la conciencia, ni la libertad, ni la permanencia sola nos llevan completamente a
la esencia de la persona, a su constitutivo esencial*®,

Los hegelianos de izquierdas mas importantes de los afios cuarenta hablan de otra parte
importante del hombre. Feuerbach, Marx, Stirner y Kierkegaard. En contraposicion al
pensamiento abstracto de Hegel, Feuerbach habla de intuicion sensible o de sensibilidad; Marx,
de actividad sensible o de praxis; Stirner, de interés egoista; y Kierkegaard, de la pasion
decidida de la interioridad con el propdsito de la existencia. Todos ellos al hablar de existencia,
se refieren a la existencia desnuda del ser humano, sea en su exterioridad (Marx), sea en su

interioridad (Kierkegaard)!?’. Y esto de la esencia y existencia es otro de los debates

116 Cfr. WoJTYLA Karol, Persona y accion, Ed. Catolica, Madrid 1982. p. 8.

117 Garcia Angel José, Antropologia filosofica, op. cit., p. 30.

118 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 30.

119 Cfr. BEUCHOT Mauricio, Los principios de la filosofia social de Santo Tomas, op. cit., pp. 22-23.
120 Cfr. LowiTH Karl, El hombre en el centro de la historia, Ed. Herder, Barcelona 1998, pp. 9-10.
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filoséficos, donde se confronta si es primero la esencia o la existencia, si primero existo para
tener ser, 0 soy para existir.

Lo que nadie ha dudado es de que el hombre tenga un cuerpo y que con €l tenga que
vivir su existencia. Este es un dato muy evidente. Los problemas surgen cuando se trata de
determinar mas concretamente la naturaleza de este vinculo con el cuerpo. Por decir para
Descartes distingue al hombre entre cuerpo y consciencia, o la interpretacion mecanicista, que
lleva a las ultimas consecuencias la concepcion del cuerpo; y finalmente, la interpretacion
materialista, en la que, las manifestaciones de lo humano son expresiones notables y elevadas
de la materia evolutiva.

Para Platon el alma es esencialmente una planta celestial, que existia ya antes de entrar
en el cuerpo. Ademas el alma espiritual es por naturaleza divina e inmortal. Y el cuerpo lo
concibe Platon como la carcel del alma. Por lo que el alma ha de liberarse del cuerpo. El cuerpo
es pues material, corruptible y temporal?.,

Veo que este argumento de Platon, obstruye para describir al hombre integro. Porque
Platon dice que el cuerpo es la carcel del alma. Con esta idea pareciera que se divide al hombre
en cuerpo y alma, y estas dos potencias se contraponen, se dividen porque el cuerpo es diferente
al alma. Y sabemos que el hombre es uno, unidad que no puede dividirse. Porque es una regla

ontoldgica del ser, uno, indivisible'??,

«La complejidad del hombre parece que se revela con la mayor claridad posible mediante la
realidad de la integracion. La integracion no solo pone a nuestra vista la unidad de los distintos
dinamismos que existen en la accion de la persona, sino que descubre también las estructuras
y estratos de la complejidad del ser humano»'%,

Pues, ni la conciencia, ni la libertad, ni la permanencia sola nos llevan completamente a
la esencia de la persona, a su constitutivo esencial*?*,

Notamos que el conocimiento humano es una funcion altamente diversificada y muy
compleja, y es necesario analizarla también desde el lado de la persona para aclarar su parte en
la accion y en la trascendencia de la persona en relacion con su actuacion*?®. Porque para toda

accion se ocupa tener una buena conciencia que nos reclame lo que esté bien, y lo que esta mal,

121 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 65.

122 Cfr. Ibid., p. 70.

123 WouTYLA Karol, Persona y accion, op. cit., p. 297.

124 Cfr. BEUCHOT Mauricio, Los principios de la filosofia social de Santo Tomas, op. cit., p.23.
125 Cfr. WoJTYLA Karol, Persona y accion, op. cit., p. 168.
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y con plena libertad actuar debidamente sin desintegrar las diversas potencias del ser humano
integro.

Muchos piensan que para que el hombre sea pleno y viva feliz, se necesita tener riquezas
y ellas te daran el bienestar. «Pero los hombres no viven solo del dinero, sino del bien que
pueden alcanzar gastandolo. Atesorar la propia personalidad es desarrollar un infinito sentido
de la futileza de la vida»*?°.

El hombre no es un fin absoluto en si mismo. Kant sostiene en su segunda maxima, que
no debe utilizarse jamas a los seres humanos simplemente como medios sino que deben ser
considerados como fines, y solo sugiere como debe ser tratada la persona por los demas, y no
como debe de tratarse a si misma. Porque si una persona piensa que es un fin es si misma
utilizara a los deméas como medios. Aun mas si la idea de que el hombre es un fin se toma como
la verdadera estimacion de su valor, no puede esperarse que sacrifique su vida o sus intereses
por el bien de otro y, ni siquiera de un grupo. Debe tratarse a si mismo de la manera que espera
ser tratado por los demas. Los sofismas de pensamiento pueden hacerle parecer al hombre que
su ser le es suficiente!?’,

Lo que si es el hombre, un ser vivo, capaz de un movimiento inmanente
autoperfeccionante!?8, Ya desde esta afirmacion nos salta a la mente de que somos imperfectos,
gue ocupamos irnos haciendo, irnos instruyendo para lograr tener un orden que nos conduzca

serenamente en la vida. El hombre es un ser que trasciende.

Algo tragico para el hombre, pudiera ser cuando se descubre limitado. «Lo tragico es
una dimension profunda y palpitante de la propia existencia, previa a la expresion literaria y
escenica. Asi se puede ver, de algin modo, la tragedia como proyeccion de la amplitud

conceptual de la existencia»'?®,

2.4 Peculiaridad de la prudencia respecto a las otras virtudes

Hablemos como solo él prudente puede ser valiente, es decir que tiene fortaleza para afrontar

las situaciones. Dice San Agustin de Hipona que la fortaleza es un testigo irrefutable de la

126 5, RADHAKRISHNAN Y P. T. Raju, El concepto del hombre, op. cit., p. 134.

127 Cfr. Ibid., p. 134.

128 Cfr. LucAs LucAs, Raman, El hombre, espiritu encarnado, Ed. Sigueme, Salamanca 2008. pp. 33-34.
129 NAVAL Concepcion, Educacion, retérica y poética, Ed. EUNSA, Pamplona 1992. p. 445.
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existencia del mal en el mundo. « La fortaleza desesperada del ““ocaso heroico™ es en el fondo
nihilista, mira a la nada; sus partidarios creen poder soportar la nada»**

Y es que, la fortaleza como sabemos bien aplicada sirve obviamente de mucho, pero
mal aplicada puede causar desastres ya que esta fuerza en un extremo puede convertirse en
soberbia y ese vicio es muy desagradable en la vida comun.

El ser prudente es pues el ver desde lejos la accidn que voy a realizar, para poder tener
por asi decirlo, un prever la reaccion que puede venir después de hacer un juicio o idea de tal o

cual tema que se de en la vida ordinaria®!

.Y en el caso de vivir con prudencia aunado a la
fortaleza. Afirmamos que la prudencia es hacer lo bueno con tenacidad para vivir en caridad
logrando el bien comun.

Y el obrar del hombre siempre va a ser bueno cuando tiene por base un conocimiento
verdadero aunado con la realidad en la que estamos inmersos.

Decimos pues que la virtud de la fortaleza es aquella fuerza que debe acompariar siempre
los habitos morales para que sean auténticamente tales.

Esta virtud se encuentra como una de las cuatro clasicas virtudes cardinales y se
distingue especificamente de las otras tres, la prudencia, justicia y templanza. Y al igual que la
prudencia esta virtud ordena hacia el bien. Las méas importantes son la prudencia y la justicia
después siguen la fortaleza y la templanza®®.

Otra virtud importante es la justicia, ya que sin ella no se da la fortaleza. Esta palabra
por si sugiere aquello que se ajusta a algo, por decir, se ajusta a una norma. También nos indica
como debe de ser tal o cual circunstancia.

En amplio sentido: significa rectitud o bondad moral. Y en sentido estricto: es el
cumplimiento de lo debido, de lo que es ajustado, de lo que uno esta obligado a dar a cada uno.
Y es asi como lo define Santo Tomas: “Justicia es la constante y perpetua voluntad de dar a
cada uno su derecho (lo suyo).

Ahora para relacionar la virtud de la prudencia con la justicia decimos lo siguiente: 133
«el acto de la justicia no solamente se funda en el acto anterior ya mencionado, por el que algo
pasa a ser debido, sino que supone ademas el acto de la prudencia, que endereza a plasmar en

conducta de lo real»3*,

130 RAMIREZ Santiago, la prudencia, op. cit., p. 18.

181 Cfr. RAMIREZ Santiago, La prudencia, op. cit., p. 17.

182 CrR. CoELO Claudio, «fortaleza», en Gran Enciclopedia X, Ed. Rialp, Madrid 1987. pp. 338-339.
133 Cfr. GARCIA Ldpez Jesus, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 283.

134 pIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p.58.
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Y es que, lo que distingue a la virtud de la justicia es que tiene como finalidad ordenar
al hombre en su relacion con los demés. Mientras que las demds virtudes se limitan a

135 Y esta es similar a la finalidad

perfeccionar al ser humano solo en aquello que le conviene
de la prudencia, la cual ordena rectamente nuestro obrar y facilita la eleccion de los medios
conducentes a nuestra perfeccion.

Y queriendo aplicar la ética, decimos que no basta querer obrar bien, sino que hay que
aprender a ser justo, fuerte y templado. Hay que saber, por ejemplo, cual es el punto medio
entre la brusquedad y la adulacion para tratar a una persona determinada, con unas
circunstancias precisas**®. «Son, pues, tenidos por injustos el transgresor de la ley, el codicioso
y el inicuo o desigual; de donde es claro que el justo sera el observante de la ley, y de la
igualdad. Lo justo, pues es lo legal; lo injusto lo ilegal y lo desigual»®'.

La relacion de la prudencia con las demas virtudes existe en el hecho de que ordena
algunas cosas y prohibe algunas otras segun la ley rectamente establecida.

Sabemos que el bien comun necesita la bondad de todos los individuos. El bien de cada
virtud es susceptible de ser referido al bien comun, al que ordena la justicia. De acuerdo con
ello, los actos de todas las virtudes pueden pertenecer a la justicia®®.

La templanza en un sentido mé&s especifico referido a esta virtud cardinal es la
moderacion de los placeres o delectaciones de los sentidos, pero principalmente las
delectaciones del tacto, que es objeto propio de la templanza. La templanza radica en el apetito
concupiscible®®®.

Y al igual que la prudencia la virtud de la templanza tiene un sentido y una finalidad,
que es hacer orden en el interior del hombre. Y templanza quiere decir, realizar el orden en el
propio yo. La templanza opera exclusivamente sobre el sujeto actuante. La prudencia en
cambio, mira al orden en su universalidad, mientras que la justicia dice relacion especifica a los
demas; y el que posee la fortaleza, el “varon fuerte”, sabe olvidarse de si mismo, llegando a
inmolar sus bienes y su vida. Al contrario de estas virtudes, la templanza hace que el hombre
se enfoque hacia si mismo y su situacion interior, en la que tiene puesta su mirada y su

voluntad#°.

135 Cfr. lbid., p. 59.

136 Cfr. LuNo Rodriguez Angel, ética, Ed. EUNSA, Pamplona 1989. p. 140.

137 ARISTOTELES, Etica Nicomaquea, op. cit., p. 79.

138 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 63.

139 Cfr. GARCIA LOPEZ JesUs, El sistema de las virtudes humanas, op. cit., p. 360.
140 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., pp. 112- 119.
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«La templanza, es virtud cardinal o principal, porque bajo su nocién genérica se ubica como
sus especies y habitos complementarios un conjunto de virtudes necesarias para el
establecimiento del orden moral o humano de las pasiones concupiscibles, es decir, un

conjunto de virtudes indispensables para integrar jerarquicamente, bajo la direccion y bien

del apatito especificamente humano»**,

Y en relacion con la prudencia, para que se logre una verdadera virtud, para que el
hombre pueda moderarse en la concupiscencia seguin en la exigencias de su ser y de su ultimo
fin, que formula racionalmente la norma moral, es debido que le sea ajustado en cada acto por
la inteligencia; la cual solo puede hacerlo habitualmente por la virtud de la prudencia.

La virtud pues, es buena cuando estd ajustada al orden racional por la virtud de la
prudencia, y la inteligencia sélo formula formalmente la verdad practico-moral concreta por la
prudencia cuando ésta juzga sobre la voluntad buena por la virtud de la templanza. Y lo mismo
sucede entre la prudencia y las demas virtudes morales.

Esta virtud de la templanza se adquiere con la repeticion de actos, que llegan a formar
los habitos. Hablando de la templanza como virtud sobrenatural, no solo se robustece con el
habito, sino que se integran como la naturaleza y la gracia, una adquirida y la otra infusa.
Ademas la virtud de la esperanza perfecciona la templanza#2.

La templanza, esta virtud que nos ayuda a moderarnos en varios aspectos sobre todo en
lo que tiene que ver con los placeres corporales, en los apetitos concupiscibles, y a la
moderacion del alcohol, y a no excedernos en la comida, también ayuda en la castidad.
Pertenece esta virtud a las partes irracionales del alma'®?,

Verificamos que el conocimiento del prudente es eminentemente operativo. La
prudencia, virtud dianoética, no puede quedar aislada de las virtudes éticas. Comprendemos
que la prudencia, por ser virtud y virtud inseparable de las virtudes éticas, empefia no solo la
inteligencia, sino la persona entera, tanto en su dimensién cognoscitiva como desiderativa.

No es tarea facil saber cual virtud le compete trabajar en cual en cada circunstancia, para
determinar cémo obrar, es un arduo trabajo el discernir. Cabe decir que un hombre prudente es
un hombre virtuoso cosa nada facil, ya que es un trabajo donde hay mucha diversidad de

144

elementos en que trabajar-**. «Concluimos con esta virtud sobrenatural que debe acompafar a

141 CoeLo Claudio, «fortaleza», en Gran Enciclopedia X, op. cit., p. 173.

142 Cfr. Ibid., p. 173.

143 Cfr, ARISTOTELES, Etica Nicomaguea, op. cit., p. 54.

144 Cfr. YARZzA Ignacio, La racionalidad de la ética de Aristoteles, Ed. EUNSA. Pamplona 2001. pp. 27-30.
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todas las demas virtudes morales y siendo esta la que ocupa el Gltimo lugar en escala de estas
virtudes cardinales expuestas» 4,

La templanza junto con la virtud de la prudencia desempefia un trabajo muy importante,
porque para decidir en un acto se ocupa reflexionar, y para moderarse en algun apetito que se
presente, se ocupa la moderacién de la templanza, por lo que entiendo que la prudencia te prevé
la inclinacion y la templanza te ayuda a tranquilizarte y a decidir con mas tranquilidad e
inteligencia para poder resistir a las situaciones que se presenten en la vida ordinaria.

Y algo que podemos aunar con lo que escribimos, es lo siguiente: lo importante es
ayudarnos con las demas virtudes, es una cadena de valores que si las sequimos paso a paso,

podremos llegar a ser virtuosos.

2.5 Cultura tecnoldgica y prudencia

Ahora me daré a la tarea de exponer como influye o afecta la tecnologia, para que no se viva
esta virtud auriga de la prudencia. Porque sabemos que la ciencia ayuda al hombre a que viva
mas comodamente y le proporciona espacios y objetos para su disfrute. Pero en la practica
vemos como el hombre sale dafiado en algunos avances cientificos.

La tecnologia es el tratado de los medios y procedimientos empleados por el hombre
para transformar los productos de la naturaleza en objetos usuales. Es también un
aprovechamiento sistematico de conocimientos y practicas®.

Tambien se define como el conjunto de trabajos realizados con habilidad e ingenio para
obtener resultados ventajosos, es decir, para la resolucion econdémica de un problema
relacionado con la obtencion y produccion de algo que sea Util.

La historia de la humanidad esta ligada con la evolucion de las formas sociales y las
estructuras economicas, intimamente relacionadas con la renovacion de la técnica: el hombre
se sirve de ésta para dominar su medio ambiente, dentro del cual ha descubierto y aprovechado
cuanto le es util para su vida.

La tecnica es, pues un ejercicio de la capacidad del hombre, que se plasma en un
conjunto de actos técnicos con los que trata de reformar las circunstancias que le rodean,
satisfaciendo ciertas necesidades, suprimiendo el azar y el esfuerzo que exige satisfacerlas. Su
proceso ha contribuido a elevar el “nivel de vida” de la humanidad, aumentando su capacidad

145 Royo Marin Antonio, Teologia de la perfeccion cristiana, Ed. Catélica, Madrid 1955. p. 562.
146 SANTILLANA A., «Tecnologia», en Diccionario de las ciencias de la educacion, Madrid, Espafia 1983. p. 1330.
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de consumo y pudiendo hacer mas digno su trabajo (aunque en ocasiones se les acusa con razén
a ciertas “técnicas” de deshumanizar el trabajo)®*’.

Vemos que, nunca fue tan amplio y especializado el desarrollo de las ciencias del
hombre (biologia, fisiologia, medicina, psicologia, sociologia, economia, politica, etc.),
ciencias que tratan de explicar la grandisima complejidad del comportamiento humano y
proporciona los instrumentos que ocupe para regular la vida del hombre.

Coincidiendo con el enorme aumento de los conocimientos cientificos y tecnologicos,
se plantea un difuso interrogante sobre que es el hombre, en esta gigantesca empresa cultural.
Hoy no podemos sofiar y confiar mucho en que el programa cientifico pueda conseguir casi
automaticamente una vida mejor o que el crear nuevas estructuras sociales, pueda proporcionar

la clave Gltima y definitiva para superar las miserias humanas*@.

«La evolucion, tal como es concebida por la ciencia, es una evolucion subjetiva, cuyos
factores no son gobernados por el hombre. Una vez creado el hombre, cualquier proceso de
realizacion interna depende de los propios esfuerzos del hombre y pertenece a la esfera de la
religion o el desarrollo espiritual. Lo que la ciencia Ilama evolucion es una parte, pues, de la
involucion que, en su totalidad, es la mitad del proceso ciclico del Espiritu Absoluto»'*°,

Por eso es necesario entonces mirar cara a cara este mundo nuestro con sus valores y
problemas, sus inquietudes y esperanzas, sus conquistas y derrotas: un mundo cuyas situaciones
econdmicas, sociales, politicas y culturales presentan problemas y dificultades graves.

Hoy esta muy difundido el secularismo embriagado por las prodigiosas conquistas de
un irrefrenable desarrollo cientifico-técnico, y fascinado sobre todo por la mas antigua y
siempre nueva tentacion de querer llegar a ser como Dios™,

Aunque es cierto que la ciencia es una actividad humana impresionante y ha aportado
muchos beneficios para el hombre, esta no es ajena como toda actividad humana, a la cultura 'y
la sociedad donde se produce y ejerce.

Hay pues una relacion reciproca entre el desarrollo cientifico y el desarrollo social. Por
ejemplo, ultimamente se reconoce la fuerte dependencia de la sociedad en relacién con la
ciencia y a la tecnologia. Estas han modificado muchas ideas, costumbres y valores. En
resumen, la forma de vida va cambiando conforme a los avances, de igual a tal grado que en el

planeta se manifiestan serias repercusiones. Se puede admitir que la calidad de vida es mucho

147 poTACIO Relieve, «tecnologia», en Gran Enciclopedia XXIII, op. cit., p. 131.

148 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 11.

1495, RADHAKRISHNAN Y RAJU, El concepto del hombre, op. cit., p. 360.

150 Cfr. JuAN PaBLO I, Crhistifideles laici, Ciudad del Vaticano 30 de diciembre de 1988. p. 3.
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mejor que en épocas pasadas, pero también es imposible calar los dafios que ha producido el
desarrollo cientifico y tecnoldgico: contaminacién, artefactos de destruccién masiva,
enfermedades impensables y el cambio climatico a consecuencia del calentamiento global, son
algunos ejemplos que se pueden sefialar®®?.

Y la realidad es que hay muy pocos sabios, pues aumentan los ignorantes por distintas
causas una de las mas comunes podria ser la falta de una buena educacion, ya sea por la falta
de recursos o por la cultura que se tenga, la cual no le da importancia al estudio sino al trabajo
que se requiera para ir sobreviviendo.

Y jcosa curiosa! A metas desproporcionadas y prematuras en técnica y en armamentos
se lanzan los pueblos subdesarrollados aun antes de haber alcanzado las metas mas esenciales
en el campo de la subsistencia, de la educacion béasica y de la promocién basica y de la
proporcién humana y economico-social mas rudimentarias y elementales. Y mientras la técnica
realiza admirables y costosisimas conquistas no hay campo para que sus beneficios mas
esenciales lleguen a las grandes masas.

La técnica puede afectar directamente a la familia, porque no encuentran posibilidades
de educacion para sus hijos; los jovenes reclaman el derecho de ingresar en universidades o
centros superiores de perfeccionamiento intelectual o técnico-profesional; los campesinos piden
mejores salarios; la creciente clase media se siente afectada por la falta de expectativa,
iniciandose un éxodo de profesionistas Yy técnicos a paises mas desarrollados. Por lo que no
podemos ignorar el fendmeno de esta casi universal frustracion de legitimas aspiraciones que
crea el clima de angustia colectiva que estamos viviendo. Viviendo en un clima de preocupacion
por encontrar el espacio donde pueda el joven se pueda realizar. Se puede dejar de lado el vivir
con valores. Y, mas bien se trabaja donde se te acepte, no importando las normas que haya
establecido en ese trabajo, aunque estas normas no estén conforme a la ética que debemos vivir.

Y es como nos perdemos de lo prioritario de lo ético, de lo universal*®2,

«Pensamos, ademas, en las multiples violaciones a las que hoy esta sometida la persona
humana. Cuando no es reconocido y amado en su dignidad, el ser humano queda expuesto a
las formas mas humillantes y aberrantes de "instrumentalizacién”, que lo convierten
miserablemente en esclavo del més fuerte. Y "el mas fuerte” puede asumir diversos nombres:
ideologia, poder econdmico, Sistemas politicos inhumanos, tecnocracia cientifica,
avasallamiento por parte de los mas-media. De nuevo nos encontramos frente a una multitud
de personas, hermanos y hermanas nuestras, cuyos derechos fundamentales son violados,
también como consecuencia de la excesiva tolerancia y hasta de la patente injusticia de

151 Cfr, MORALES Juan Alfonso, Etica y valores II, Ed. Maribel Barradas, Veracruz 2011. pp. 20-21.
152 Cfr. URIBE Marina, Progreso técnico y liberacion, Ed. Jus, México 1974. pp. 183-188.
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ciertas leyes civiles: el derecho a la vida y a la integridad fisica, el derecho a la casa vy al
trabajo, el derecho a la familia y a la procreacion responsable, el derecho a la participacion
en la vida publica y politica, el derecho a la libertad de conciencia y de profesion de fe
religiosa»*S.

Y es que las inmensas posibilidades positivas que el mundo de la técnica y la industria
ofrece al hombre no son definidas, son ambiguas. Un mundo dominado exclusivamente por la
ciencia o la tecnologia podria incluso ser inhabitable no solo desde una perspectiva bioldgica,
sino sobre todo desde el punto de vista espiritual y cultural. Un claro ejemplo: en dos guerras
mundiales y después de los campos de exterminio donde fueron aniquilados millones de
hombres inocentes, no se puede contemplar el proceso cientifico y tecnoldgico con esa ingenua
superficialidad tan caracteristica del siglo XIX*%4,

La técnica y su fuente creadora, la ciencia, esta al servicio del hombre, al igual que la
economia. Esta vision esta llena de esperanzas, pero también de una problematica de tinieblas
muy espesas.

Porque la era de la técnica pudiera ser capaz de la salvacion del hombre, puede
convertirse en la era de la tecnocracia y de la esclavizacion del hombre.

La ciencia puede encarnarse en técnicas de empequefiecimiento y aun de destruccion de
la familia humana®®®. Porque el hombre moderno, lo distrae un sin nimero de ofertas que el
mundo le plantea, desde la tecnologia con sus aparatos tan sofisticados de comunicacion, que
se van cada vez mas modificando y pasan a ser obsoletos de un tiempo a otro. También vemos
como en lo material nos invade mucho, y ya no se vela por lo que se necesita sino por lo que
me atrae o por lo que me da gozo por un momento. Por una comodidad que me lleve a estar
seguro, aunque después repercuta esa comodidad en alguna enfermedad por descuido y
desorden de no discernir lo que me ayuda a ser mejor persona.

Otro detalle por el que la ciencia no una respuesta segura a todas las necesidades del
hombre, y claro esta que nunca llegara a ser. Es porque las ideas, valores y normas de la ciencia
no son supremos; se hallan limitados al conocimiento del mundo fenoménico o empirico, y no
tratan directamente el mundo trascedente o nouménico.

La ciencia pone al servicio de la humanidad propdsitos constructivos, y a la inversa se
ponen de igual manera propdsitos degenerativos, como en el caso de la bomba atdmica. Su
proceso esta destinado a aumentar en el futuro. Si se utiliza para finalidades destructivas, como

158 JuaN PABLO I, Crhistifideles laici, op. cit., p. 4.
154 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 12.
155 Cfr. URIBE Marina, Progreso técnico y liberacion, op. cit., p. 191.
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en caso de las dos guerras mundiales, puede convertirse en el demonio aniquilador de todo el
género humano®®®,

Por estos inventos tan peligrosos, pienso que se deben de poner leyes universales, para
que lo que se va construir, sea tomado en cuenta por todas las naciones, y se concluya con un
buen discernimiento que de pauta a proseguir o a interrumpir lo que se innova, porque de

cualquier forma perjudica a todos.

«¢,Quién puede contar los nifios que no han nacido porque han sido matados en el seno de
sus madres, los nifios abandonados y maltratados por sus mismos padres, los nifios que
crecen sin afecto ni educacion? En algunos paises, poblaciones enteras se encuentran
desprovistas de casa y de trabajo; les faltan los medios mas indispensables para llevar una
vida digna del ser humano; y algunas carecen hasta de lo necesario para su propia
subsistencia. Tremendos recintos de pobreza y de miseria, fisica y moral a la vez, se han
vuelto ya anodinos y como normales en la periferia de las grandes ciudades, mientras afligen
mortalmente a enteros grupos humanos»**’.

Verificamos bien que el problema del ser del hombre o de la verdad humana ocupa el
lugar central. Si el hombre redescubre la finalidad de su ser, entonces estara preparado para
situar la grandisima expansion de la cultura cientifica y tecnoldgica contribuyendo a su
realizacion propia®®®,

Y se cree que avanzamos a una sociedad tecnocrética en la que la democracia sera
remplazada por la ley de un pequefio circulo de expertos cientificos. Se podran salvar los
derechos de los hombres para librarlo de las drogas que transforman la personalidad, de los
satélites de comunicacion, del trasplante de 6rganos, de los medios electrénicos de deteccion.
Los recientes descubrimientos cientificos y los procesos tecnoldgicos han contribuido en un
progreso econdémico, social y cultural, sin embargo tales descubrimientos pueden poner en
peligro los derechos y las libertades de los individuos®®®.

En el mundo se trata de investigar tantas cosas, pero desde siempre el hombre sigue
siendo un misterio. Por lo que pienso que se deberia seguir estudiando mas al hombre. Porque
el hombre como sujeto no se puede conocer adecuadamente a través de métodos cientificos,

pues justamente estos métodos, por su propio estatuto, tratan de abstraer el sujeto cognoscente.

16 Cfr. PITIRIM SOROKIN A, Sociedad, cultura y personalidad, Ed. Aguilar, Madrid 1973. p. 369.
157 JuaN PABLO II, Crhistifideles laici, op. cit., p. 4.

1%8 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 13.

159 Cfr. URIBE Marina, Progreso técnico y liberacion, op. cit., pp. 191-192.
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Entonces al andlisis cientifico, se le escapa lo que constituye al hombre como sujeto

propiamente humano?®°,

«De aqui el extenderse cada vez méas y el afirmarse siempre con mayor fuerza del sentido de
la dignidad personal de cada ser humano. Una beneficiosa corriente atraviesa y penetra ya
todos los pueblos de la tierra, cada vez més conscientes de la dignidad del hombre: .éste no es
una "cosa" o un "objeto" del cual servirse; sino que es siempre y solo un "sujeto”, dotado de

conciencia y de libertad, llamado a vivir responsablemente en la sociedad y en la historia,

ordenado a valores»*6L,

Y maés adn, si los grupos cientificos se hallan cerrados en la mayoria de la poblacion.
Esto repercute que lo analizado por la ciencia no nos ayude a estar instruidos para tener una
reflexion y saber qué es lo que vamos descubriendo para estudiarnos cada vez mas.

Y cada vez el proceso tecnoldgico preocupa mas a los humanistas sensibles y profundos,
que tratan de comprender el pasado, vivir el presente y plantear el futuro de la humanidad. Por
eso escribe Goethe, al comienzo de la técnica: «El creciente dominio de las maquinas me
atormenta y me angustia»®2. Un mundo artificial atraviesa y envenena el mundo natural*63,

Y surge una incoherencia cuando se intenta concebir el lugar Gnico del hombre en el
marco de una explicacion radicalmente materialista. Y la realidad es que no somos hombres
formados en serie, sino cada hombre vive en un mundo propio. Un mundo que ha construido a
lo largo de su vida a base de muchas experiencias en su contacto con la realidad de las cosas y
las personas. Y cada quien vive de acuerdo a su cultura, su educacion, su conviccion, etc.

Porque nunca se podra recuperar por completo la enorme riqueza del mundo vital para
configurarla cientificamente. Ninguna ciencia podra sustituir este mundo vivido®4,

Pues las ciencias sin el menoscaba que merecen, ofrecen inevitablemente una imagen
empobrecida de la realidad natural, reduciéndola a una red de relaciones causales objetivas, sin
significados humanos concretos, en la medida que se prestan a la verificacion experimental.

Podemos observar que el mundo de las ciencias, no coincide con el mundo real y
concreto en el que vivimos los seres humanos, donde hay sitio para el nifio, para la sonrisa, para
la poesia, para contemplar la naturaleza, para la religion, para la reflexion cientifica, para la

incertidumbre, la angustia, la esperanza y tantos detalles méas*®®.

160 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 23.

161 JuaN PABLO I, Crhistifideles laici, op. cit., p. 4.

162 poTACIO Relieve, «tecnologia», en Gran Enciclopedia XXII, op. cit., p. 133.
163 Cfr. Ibid, p. 133.

164 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., pp. 127-131.

165 Cfr. Ibid., pp. 126-132.
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Una corriente que determina es el cientismo, en la cual la ciencia y tecnologia
constituyen el Unico recurso cierto y valido de conocimiento y de progreso social, por lo cual
tiene la prioridad absoluta sobre la consideracion ética y religiosa.

Se nota en mucho lo que la tecnologia afecta al hombre, porque la ciencia no esta por
encima de lamoral. Y en cuanto mas se imponga la ciencia, menos prevalecera la sabiduria que
nos ayuda a dirigirnos a fines que nos llevan a perfeccionar nuestra naturaleza.

Este tema de la ciencia y la tecnologia es muy extenso, pero concluimos con estas
sencillas recomendaciones: es necesario que las instituciones de la familia de la Naciones
Unidas emprendan un estudio de los problemas que desde el punto de vista de los derechos del
hombre plantea el desarrollo de la ciencia y la técnica, principalmente en lo que se refiere a los
siguientes aspectos: a) el respeto a la vida privada frente al progreso de las técnicas de
empadronamiento; b) las relaciones entre la proteccion de la personalidad humana y de su
integridad fisica e intelectual, por una parte, y los progresos de la biologia, de la medicina y de
la bioquimica, por otra parte; ¢) las utilizaciones de la electrénica y de los limites que deberian
acompariar estas utilizaciones en una sociedad democratica.; d) y, en términos mas generales,
el equilibrio que debe establecerse entre el progreso cientifico y técnico y la elevacion
intelectual, cultural, moral y espiritual de la humanidacd°®.

Pues el hombre debe ser educado para emplear la técnica en redimir a sus semejantes,
para ir unificando el mundo.

La tecnologia debe hacer que el recto empleo de esas conquistas sirva para preparar un
mundo mas justo y mas responsable, en el que desaparezcan los privilegios de clase y sea mas

facil convivirt®’,

2.6 ¢Por qué no se vive la prudencia?

El hombre por naturaleza busca el bien, pues tan solo el existir es bueno. Y verificamos que
desde que estamos en nuestra familia algunos aprendemos una educaciéon medular, que nos
ayuda a convivir trabajando los valores en la vida ordinaria.

Cuando hay problemas en la familia, es donde comenzamos a desorientarnos y podemos
dejar de vivir una vida ética, una vida educada, que se sale de los principios universales que

tanto sirven para vivir en comunidad.

166 Cfr. URIBE Marina, Progreso técnico y liberacion, op. cit., p.197.
167 Cfr. PoTAcCIO Relieve, «tecnologia», en Gran Enciclopedia XXII, op. cit., p.133
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Porque al que se le considera hombre bueno, no es solo porque realice un acto bueno
aislado, sino por llevar una vida virtuosa, por tener una vida estable. No hay duda que en la
actualidad estamos en crisis de valores, pues hasta en los tratados de moral apenas se habla de
virtud, a todo lo contrario de lo que para Santo Tomas significa la virtud que es de mucha
importancia en la moral. Tomas habla de la virtud como un modo de ser estable, un modo de
existencia espiritual, que hace al hombre duefio de si mismo y de su buen futuro®®®,

Ahora bien, lo contrario a las virtudes son los vicios!®. Y la raiz de todo vicio es el
pecado original, ya que ademas de la razén de culpa lleva consigo como consecuencia una
disposicion viciosa.

Santo Tomas explica muy bien esta realidad. Dice que la raiz de la que brotan los demés
vicios es el pecado, aunque parezca contradictorio.

Y San Agustin dice que el vicio es una cualidad segun la cual el animo es malo. Mientras
que la virtud es una cualidad que hace bueno al que la posee. Por lo que encontramos tres cosas
gue se oponen a la virtud. Como ya afirmamos una es el pecado, que se le opone por parte de
aquello a lo que se ordena la virtud. Otra en cuanto que a la razon de virtud se sigue ser cierta
bondad, a la virtud se le opone la malicia. Y la tltima a la virtud se le opone el vicio: ya que el
vicio de cada cosa parece ser no estar dispuesta segin lo que conviene a su naturaleza®’®.

Cuando se estudia la vida moral es de mayor importancia insistir en su aspecto positivo,
pero para analizar més el “;por qué no se vive la prudencia? Veo necesario exponer los vicios
capitales para conocerlos y poder desterrarlos de una vida moral a seguir, para seguir
perfeccionando nuestra naturaleza que esta Illamada al bien.

Vicios capitales:

La palabra vicio provienen del latin vitium, que en el sentido amplio puede significar
cualquier defecto fisico o moral, en sentido estricto designa un concepto al de virtud. Pues en
este caso vicio seria habito operativo de lo malo.

Desde San Gregorio Magno se toman en cuenta siete vicios capitales. Y Santo Tomés
los justifica los vicios capitales quedando de la siguiente manera: cuatro desean el bien
desordenadamente (soberbia, gula, lujuria y avaricia), tres huyen del bien por el mal adjunto
(pereza, envidia e ira). Ahora desglosémoslos:

a) Soberbia :

168 Cfr. SIMON René, Moral, Curso de filosofia tomista, Ed. Herder, Barcelona 1987. pp. 323-325.

169 Cfr. CoELO Claudio, «vicios», en Gran Enciclopedia XXIII, op. cit., p. 321. Disposicion desordenada que
proviene de la ruptura de la armonia constitutiva de la justicia original.

170 Cfr. DE AQUINO Tomas, op. cit., pp. 551-552.
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Su naturaleza: Se dice comUnmente que este vicio es la raiz de donde proceden los
demas. Es el apetito desordenado de la propia excelencia. Se muestra en la busca de la propia
fama sin méritos en que apoyarla o sin ordenarla a su verdadero fin, que es el bien propio y de

los deméast’t

. A este vicio se le conoce como “amor propio”.

Su malicia: Es un vicio muy peligroso y el mas temible, porque se opone a todo ser
Supremo de un mido directo. Es no tener alguien superior de quien aprender. Este vicio impide
completamente que la persona crezca en su vida moral, porque se cierra a creer que necesita
aprender de alguien que sea mejor que él. Por lo que puede llegar a ser imprudente por no

aceptar la ayuda que le brindan. No reflexiona sobre su persona.

Vicios derivados: presuncion, ambicion y vanidad. Un ejemplo que se da mucho en
nuestro pais es el machismo. «El machismo, como la soberbia, estriba en el amor desordenado
que el varon tiene de si mismo, como si fuera su primer principio y su altimo fin, segun
desestima a los demas. Idolo y adorador a un tiempo, nuevo Narciso enamorado de su
imagen»172,

Remedios: EI mejor remedio es la humildad y el conocimiento propio, que le lleva a
comprobar su debilidad. Y por medio de esta virtud se reconoce la grandeza de un ser Supremo
y la propia limitacion. El humilde tiene moderado y ordenado el aprecio de si mismo*”2.

b) Avaricia:

Su naturaleza: Es el amor desordenado de las riquezas y demas bienes temporales,
olvidando que su destino es la perfeccion de la persona y el bien de los demas hombres.

Su malicia: Cuando quebranta la justicia es falta grave y seria leve cuando solo
guebranta la virtud de la liberalidad.

Vicios derivados: Dureza de corazon con el projimo, que lleva a tratarlo sin misericordia
y se ciega ante sus necesidades; inquietud violencia, fraude, engafio y traicion.

Remedios: Se combate con el desprendimiento y la generosidad, con la moderacién del
uso de los bienes materiales y no llenandose de cosas superfluas. No considerandonos duefios
absolutos de los bienes propios, sino administradores pues su destino es universal’*. Un

ejemplo: un sacerdote que tiene un vehiculo muy caro en una comunidad pobre y que ademas

171 Cfr. Royo Marin Antonio, Moral fundamental y especial I, Madrid, B.A.C, pp. 258-259.

172 peRALOSA Joaquin Antonio, El mexicano y los 7 pecados capitales, Ed. Paulinas, México 1972. p.12.

173 Cfr. GARCIA DE HARO Ramon, Curso de teologia moral fundamental, Ed. EUNSA, Pamplona 1992. pp. 792-
794.

174 Cfr. Ibid., pp. 794-796.
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No es generoso con su tiempo. Es una persona imprudente porgque no sabe que lo que anuncia
debe vivirlo y ofende con su automovil.

Es pues evidente que todo ser humano tenga deseos de tener un hogar y un auto para la
familia, pero hay que ser mas humanos y no dejarnos llevar por los bienes materiales, pues vale
mas la vida de alguien, que mil cosas materiales.

La imprudencia pudiera presentarse en el comprar cosas innecesarias que a lo largo de
la semana ya no te alcanza para lo que si es prioritario, como la comida.

c) Lalujuria:

Su naturaleza: Es el apetito desordenado de los placeres sexuales.

Su malicia: La lujuria perfecta, es siempre una falta grave porque atenta contra valores
muy elevados de la persona. La lujuria imperfecta constituye una falta leve o venial.

Vicios derivados: Ceguera de mente, impudencia, precipitacion, inconsideracion,
inconstancia.

La lujuria se ha considerado desde el pasado en las tribus de los pueblos indigenas, como
la ofensa mas grande que puede cometerse!”®.

Los placeres de la mesa preparan los de la carne; la gula es la antesala de la lujuria. Y
es que cuando el hombre se vence rapidamente cada vez mas se hace presa facil de no abstenerse
en algun otro apetito de su fragilidad, como en el caso de la sensualidad*?®.

Remedios: Es practicar la virtud de la castidad que no es negacion, sino afirmacion
gozosa de la persona. Por esta virtud se ordenan los afectos y las fuerzas corporales a sus fines
convenientes'’’.

d) Lagula:

Su naturaleza: Apetito desordenado en el comer y el beber. Exceso, intemperancia, falta
de moderacion en la comida o bebidal’®. Un ejemplo: «s6lo a nombre del humor negro o del
masoquismo mas sutil, podria hablarse de la gula del mexicano, cuando andamos en sus
antipodas, que es el hambre. A las mil y una definiciones del hombre, hay que afiadir la
mexicanisima de Pito Pérez: “El hombre es hambre”7®,

Su malicia: Constituye una falta grave cuando se infringe un grave dafio corporal o se

descuidan gravemente los deberes de estado. Las faltas leves son exceso en la cantidad,

175 Cfr. PENALOSA Joaquin Antonio, El mexicano y los 7 pecados capitales, op. cit., p. 42.

176 Cfr. Royo Marin Antonio, Teologia de la perfeccion, Ed. B. A. C. Madrid 2008. pp. 326-327.
177 Cfr. GARCiA De Haro Ramén, Curso de teologia moral fundamental, op. cit., pp. 797-799.

178 Cfr. SoPENA Ramdn, «Gula», en Diccionario enciclopédico IX. Ed. Sopena 1973. p. 4142,

179 PERIALOSA Joaquin Antonio, El mexicano y los 7 pecados capitales, op. cit., p. 93.
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voracidad, y refinamientos superfluos. Pues en esto no solo se dafia uno mismo sino por
ejemplo: un borracho dafia a toda la familia.

Vicios derivados: Pereza, frivolidad y fala de cordura, groseria, verborrea indtil. Pudiera
darse el caso que al platicar muchas cosas sin sentido, en parte puede ser pereza de no pensar y
solo comentar sin profundizar, sin una finalidad de compartir algiin tema que enriquezca.

Remedios: Se remedia a través de la templanza moderandose en el comer y el beber*®.

e) Envidia:

Su naturaleza: Consiste en la tristeza del bien ajeno, en cuanto que lo consideramos
como algo que disminuye nuestra excelencia o gloria. Este vicio procede de la soberbia porque
el bien ajeno nos entristece en la medida que nos amamos desordenadamente.

Su malicia: Cuando se opone directamente a la caridad para con el projimo, de suyo es una falta
grave, pero admite parvedad de materia. Se disminuye la propia felicidad es un vicio muy frio.

También el sentimiento de la envidia produce una reduccion de la irritacion sanguinea; por
eso se habla de la “pélida” envidia o de la envidia “livida’8!

Vicios derivados: Odios, murmuracién, calumnia, injuria, damnificacion material,
tristeza.

Remedios: Poniendo en practica la virtud de la humildad que corta de raiz la envidia. Otro
remedio es practicar de la caridad fraterna que lleva a amar el bien ajeno como propio*®?.

f) Ira

Su naturaleza: Es la falta de moderacion en rechazar las cosas que estimamos como
malas y mueve al desordenado deseo de venganza.

En la cultura mexicana se le suele denominar “estar sentido” con alguien es o mismo
que estar dolido, triste, enojado por algin desaire que nos hicieron. Muchas veces real v,
muchas mas, aparente8,

Y cuando uno reacciona por el impulso del enojo, se puede caer en la imprudencia por
defenderse sin analizar la situacion frente algin problema que suelen darse en la vida ordinaria.

Su malicia: La ira desordenada por si sola constituye una falta leve, en cambio cuando
Ileva el deseo de venganza, es grave.

Vicios derivados: Venganza, blasfemia, proferir injurias, concebir pensamientos malos

contra personas, golpes.

180 Cfr. GARCiA De Haro Ramén, Curso de teologia moral fundamental, op. cit., pp. 802-803.
181 Cfr. CoeLo Claudio, «envidia», en Gran Enciclopedia VIII, op. cit., p. 669.

182 Cfr. Ibid., pp. 800-802.

183 Cfr. PENALOSA Joaquin Antonio, El mexicano y los 7 pecados capitales, op. cit., p. 70.
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Remedios: La paciencia y al caridad que incluso ante los males verdaderos reacciona
con indignacién ordenada y mueve s6lo a la correccion oportuna, junto con el perdén, con el
que se ayuda a que el ofensor aprenda a amar*8,

g) Lapereza

Su naturaleza: Es la tristeza o desgana desordenada, frente al esfuerzo que supone el
ejercicio del bien.

Se entiende por pereza la negligencia, tedio o descuido en las cosas a que estamos
obligados, que procede de la repugnancia al esfuerzo que el cumplimiento del deber lleva
consigo, y se caracteriza por el miedo y la huida de dicho esfuerzo.

Su malicia: Es grave si se omiten obligaciones graves.

Vicios derivados: Pusilanimidad (que engendra continua dificultad para luchar),
negligencia, acedia.

La pereza lleva a la busqueda de compensaciones de varios tipos: de mucha sensualidad,
comodidad, se hace odiosa la practica de las virtudes y a veces como en autodefensa las
personas tienden a burlarse socarronamente de la virtud contraria.

Remedios: La diligencia y la laboriosidad, o sea, ocuparnos en el cumplimiento de los
propios deberes y perseverar en ellos'e®,

A manera de conclusion sabemos que un vicio engendra otro. Y si cada vez que caemos
en un vicio y no hacemos nada por combatirlo se llegara al grado de perder la conciencia que
reclama lo que no esta bien. De esta manera se cae uno en problemas de no saber regirse por la
virtud auriga de la prudencia, que es la que debe como su nombre lo indica dirigir, regir etc.

Naturaleza de la virtud: Concepciones intelectualistas: reducen la virtud a la ciencia o
conocimiento del bien. Segun Sdcrates y Platon solo por ignorancia se hace el mal, entonces
nadie es malo voluntariamente. Esto es falso. «La docilidad implica un reconocimiento de
nuestra ignorancia. Todos necesitamos aprender cosas y la vida entera no alcanza a satisfacer
nuestra apetencia en el orden del conocimiento»®’,

Pues los hechos nos demuestran que esta doctrina es falsa. Porque si fuera cierta, con
solo estudiar bien uno seria bueno. Los filosofos toman solo una base de la virtud, como el

conocimiento del bien, este si se necesita, pero por si solo no hace al hombre bueno.

184 Cfr. GARCIiA De Haro Ramén, Curso de teologia moral fundamental, op. cit., pp. 803-805.
185 Cfr. CoeLo Claudio, «envidia», en Gran Enciclopedia VIII, op. cit., p. 669.

186 Cfr. Ibid., pp. 805-807.

187 CoEeLo Claudio, «prudencia», en Gran Enciclopedia XIX, op. cit., p. 327.
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Conceptos voluntaristas: le dan importancia a la voluntad, el deber por el deber, sin tomar en
cuenta lo que dice la inteligencia.

La virtud no puede reducirse a esto, sino que debe tomar en cuenta el elemento de la
inteligencia y el elemento de la voluntad. Por lo que definimos la virtud como el habito de
obedecer el deber con inteligencia, amor y libertad*,

Se puede dar un caso siguiente: es mas imprudente el que peca queriendo, que el que lo
hace sin querer, ya que el primero falla en imperio, acto principal de esta virtud.

Es también necesario resaltar la importancia de la memoria en el prudente, hoy que los
evolucionismos perfectistas en lo doctrinario y los tecndcratas y revolucionarios en lo politico,
pretenden destruirla en los hombres y en los pueblos.

Si la memoria gira al pasado, la intuicién o “inteligencia” de lo singular se refiere al
presente. La conclusion prudencial surge de un silogismo que consta de una proposicion
universal suministrada por la sindéresis y de otra particular suministrada por la intuicién, que
debe estar encajada en la realidad concreta, en las circunstancias, para que la conclusion practica
ajuste a los singulares regulares®®,

Verificamos y comprendemos que ser prudente es una tarea mas dificil que el sélo
alcanzar un cierto conocimiento universal de las cuestiones éticas. Pues la prudencia, por ser
virtud y virtud inseparable de las virtudes éticas, empefia no solo la inteligencia, sino la persona
entera, tanto en su dimension cognoscitiva como desiderativa. Porque conocer lo bueno o lo
malo se le puede considerar a primera vista, que es tarea facil de hacer. Incluso podria parecer
suficiente leer un buen tratado de moral o escuchar con paciencia los muchos consejos de los
ancianos y prudentes, que por la experiencia saben orientar en muchas circunstancias que se

pueden dar en la vida®,

«En el caso de la prudencia, donde se requiere el conocimiento de los particulares, la
experiencia propia no puede ser de modo suplida: “los jovenes pueden ser gedmetras y
matematicos, y sabios en tales campos, en cambio, no parecen ser prudentes. Las causas de ello
es que la prudencia tienen también por objeto los particulares, que llegan a ser familiares por
la experiencia, y el joven no tiene experiencia, pues la experiencia requiere mucho tiempo»*®:,

188 Cfr. JOLIVET Régis, Tratado de filosofia moral, op. cit., pp. 169-173.

189 Cfr. CoeLo Claudio, «prudencia», en Gran Enciclopedia XIX, op. cit., p. 327.
190 Cfr. YARzA Ignacio, La racionalidad de la ética de Aristdteles, op. cit., p. 28.
191 Ihid., pp. 29-30.
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También puede darse el caso de que mucha gente oriente su vida de acuerdo con una
filosofia 0 una vision del mundo que no dejan espacio alguno para el problema antropolégico,
0 persigue valores engafiosos promovidos por una pérfida publicidad, olvidandose de los
verdaderos problemas del hombre®2, Y es que ahora con tantos medios de comunicacion, tanta
mercadotecnia, que pueden llegar a distraer mucho, cuando no se ocupan ordenadamente, por

lo que el hombre ya no puede trabajar una virtud que le ayude, porque esta distraido.

«Muchas personas se ven obligadas a vivir en unas estructuras que para nada tienen en cuenta
las dimensiones personales profundas del hombre. Esto sucede sobre todo en las civilizaciones
industrializadas y racionalizadas, donde el individuo es un nimero mas de un inmenso
engranaje impersonal que lo utiliza y explota sin considerar en absoluto sus problemas
personales»'®,

Verificamos por medio de los vicios capitales y de la moral, el por qué no se vive la
prudencia y si seguimos investigando en diferentes materias filosoficas o antropoldgicas

obtendriamos muchas causas que impiden de alguna manera vivir alguna virtud.

192 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 16.
198 GEVAERT Joseph, El problema del hombre, op. cit., p. 16
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3. PROPONER UNA MANERA DE VIVIR LA PRUDENCIA

La vida es muy bonita, y mas cuando se vive ordenadamente, disfrutando de salud, para poder
servir en nuestros deberes. Y al estudiar se da uno cuenta de que la ética es una herramienta que
nos proporciona muchos elementos que debemos trabajar para forjar una personalidad que nos
ayude a cumplir eficazmente nuestras metas, pues la finalidad de estudiar es para ser mejor
persona, para ser mas humano.

Por eso en la pedagogia se debe de trabajar mucho para ensefiar al educando que lo mas
importante de su carrera o cualquier profesion es ser para los demas. Y eso implica el
capacitarse, intelectualmente buscando que lo aprendido sirva para aplicarlo a la vida. Para que
no se pierdan los valores, sino al contrario crear espacios donde se promuevan estos.

El mundo en que vivimos se compone de gran nimero de objetos. “Objeto” es aqui
sindénimo de ser. El significado, con todo, no es exactamente el mismo, porque, propiamente
hablando, “objeto”” designa lo que queda en relacion con un sujeto®*.

Sabemos que el hombre es un animal racional, sentiente y libre, duefio de su inteligencia
capaz de comprender la verdad y de una voluntad que lo invita a amar el bien. Y la ética se
ocupa de ordenar los actos humanos a un fin. He ahi la importancia de recurrir a ella. Ya que,
si hacemos un buen razonamiento en cualquier accién, acertaremos en nuestros actos, y no
concluird en un simple azar, sino en resaltar el buen trabajo de la virtud de la prudencia®®.

Todas las ciencias deben de estar a favor del ser humano, para que pueda tener un
crecimiento integral, que le ayude a desarrollarse en una sociedad que busca la fraternidad
mediante la caridad, porque la caridad es un lenguaje que todo el mundo entiende.

Y una de las ciencias que nos permite crecer en la vida virtuosa es la ética porque ella
dirige los actos de la voluntad a su debido fin, tratando de obtener mediante un método adecuado
y apoyada en unos principios de validez universal, un conocimiento cierto y sistematico de la
debida ordenacién de la conducta humana. Pero no es una ciencia puramente especulativa, sino
que, por razon de su objeto, que es operable, es decir, algo que el hombre ha de realizar y que
la razon ha de dirigir, es también una ciencia préactica. Por ello la ética ha sido calificada como
ciencia tedrico-practica, ciencia que estudia los actos humanos en tanto que libres, es decir los

actos que realiza con pleno conocimiento y pleno consentimiento!®. La ética es la mas

194 JuaN Pablo I, Amor y responsabilidad, Ed. EAPSA, Madrid 1978, p. 6.
195 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 29.
196 Cfr. CoeLo Claudio, «prudencia», en Gran Enciclopedia IX, op. cit., p. 434.
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importante de las ciencias practicas, porque trata acerca del fin tltimo, en el que el hombre

encuéntrala felicidad®®’.

La ética nos sirve de mucho, cuando queremos buscar solucién adecuada ante los

problemas morales. Y una de las virtudes importantes que dirige a las demas virtudes es la

prudencia, ya que sin ponerla en practica se cae en un acto erréneo, por no actuar o hablar

adecuadamente, en el momento preciso!®®. Gutiérrez Saenz sefiala los problemas que hay que

resolver para vivir moralmente:

a)

b)

d)

El problema del fin y de los medios: partimos de un hecho innegable; todo hombre tiene
un deseo natural de felicidad. Ese fin que busca debe ser aquel que lo realice como
hombre en todas sus dimensiones: corporal, espiritual, social, religiosa y moral.

Y los medios adecuados para lograr una completa realizacién. Y la primera solucion es
en lamedida que se deja regir no por el instinto, como un animal, sino por la inteligencia
y la voluntad. Para que con una recta razon vivamos las virtudes.

El problema de lo bueno y lo malo: en este argumento constatamos que todo hombre
desde siempre realiza juicios y experimenta sentimientos sobre lo bueno y lo malo, sobre
todas sus acciones voluntarias y libres. Concluimos en que existe un orden objetivo que
hay que reconocer, una ley moral que el hombre no se dicta a si mismo y, por otra parte,
el hombre ha de seguir su conciencia moral, y ésta debe estar formada iluminada por la
verdad.

El problema de la norma de moralidad. Aqui vamos a sefialar cuél es el criterio correcto
para juzgar el bien y el mal. Para ello dos tomistas contemporaneos, Jacques Maritain y
Royo Marin, sefialan los fundamentos y normas de moralidad: Uno; Fundamento Gltimo
objetivo del bien: Dios, dos; fundamento objetivo proximo del bien: la naturaleza
humana, tres; norma suprema de moralidad: la ley eterna, inscrita en el hombre como
ley moral, cuatro; norma objetiva proxima de moralidad; la recta razon humana, cinco;
norma subjetiva préxima de moralidad: la conciencia, que debe regirse por normas
objetivas: la ley moral y la recta razon.

El problema de la validez universal de las normas morales. Se verifica que hay normas

validas para todos los hombres de todos los lugares y de todos los tiempos. aceptamos

197 RoDRIGUEZ LURIO Angel, Etica, Ed. EUNSA 1989. p. 24.
198 Cfr. Ibid., p. 140.
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la validez universal de las normas, y se fundamenta en que todos los hombres poseen
una misma naturaleza humana, esta no cambia ni cambiara.

e) EIl problema de la obligacion y de la libertad. Porque hay algunas leyes que sean
obligatorias en conciencia. También se afiade que la importancia de la ética se debe a
que: Nos ilumina el camino para alcanzar la felicidad y nos ayuda evitar los obstaculos
y los caminos equivocados que suscita el ambiente, las pasiones desordenadas, las
doctrinas erroneas. Nos da respuestas claras, sélidas, racionales a los problemas que nos
hemos planteado. Y finalmente, nos ensefia como aplicar los principios generales a las
situaciones concretas que vive el hombre: fundamentando y explicando los deberes que

tienen el hombre consigo mismo, con los deméas®.

Porque la vida buena la entendemos como una situacion existencial de Yo que nace de
su vocacion hacia la beatitud personal y que encuentra su mas perfecta realizacion en el ideal

practico, es decir con dignidad y valor al pr6jimo?%.

3.1 Imperio de la prudencia

Entiendo por Imperio, el tener la responsabilidad de gobernar nuestra persona, ayudados con
las demas virtudes fundamentales, para establecer un orden en el obrar y en el plantear ideas o
juicios razonables que vallan siempre concorde a la realidad. «De ahi que el primer requisito
de perfeccion de la prudencia como imperio sea la providencia, facultad que dispone para
apreciar con seguro golpe de vista, si determina la accidn concreta que ha de ser el camino

que realmente conduzca a la obtencion del fin propuesto»2°:,

Es importante trabajar con esta fuerte virtud, ya que de ella depende el ordenar y hacer
trabajar las demas virtudes cardinales?®2,

En el orden de la ejecucidn, trabaja el influjo actual de la voluntad sobre si misma, para
realizar los medios en vista del fin, se ejerce de un modo inmediato y directo sobre el acto
humano mismo, que por tal motivo es plena y absolutamente voluntario mismo, es decir es

elicito. Por ejemplo: amar, consentir, etc. Y en el mismo orden de la ejecucion, el empleo que

199 Cfr. GUTIERREZ SAENZ Ralil, Introduccion a la ética, Ed. Esfinge 1980. p. 119- 53.
200 Cfr, CHALMETA Gabriel, Etica social, Ed. EUNSA, Pamplona 2003. p. 41.

201 pIEpER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 30.

202 Cfr, RODRIGUEZ LURO Angel, Etica, op. cit., p.139.
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la voluntad hace de las funciones de otras potencias o facultades, no implica que el acto pierda
su caracter propiamente humano, y en este caso el acto humano denominado imperado?®,

A los ojos de Santo Tomas, el imperio de la prudencia y el presentimiento de la
providencia son principales ingredientes para que se realice una perfecta prudencia, claro,
siempre cuidando nuestra salud en general, para vivir con esperanza y recta intencién
lograremos nuestras metas?%.

Y otra finalidad de la prudencia es el realizar nuestros deberes con paciencia, con
lentitud, es decir pensandole bien. Visto asi la prudencia puede ser un filtro de liberacion que
ayuda a ser decidido, aun en los peligros sabe pronto reaccionar?®.

En este argumento es oportuno citar este dicho: Piensa bien y acertards. Pues el ser

asertivo no solo se obtiene de tanto estudiar sino de reflexionar lo que acontece.

3.2 Propuesta de Aristdteles sobre el bien y sobre la virtud de la prudencia

Todo estudio e investigacion cientifica, al igual que toda accion y eleccidn parecen tender a
algun bien. No solo bien préactico, es decir de una cosa que se utiliza, sino la ensefianza y
formacion humana que se obtiene de llevar una vida virtuosa?®. He aqui la importancia de
entender y practicar la verdadera libertad, que es el elegir de muchos bienes el mejor, que
concuerde en razén, motivo y circunstancias.

Ahora bien todos somos hombres politicos, lo afirma Aristoteles. Entiendo por esto el
estar injertos en la cuidad para convivir con nuestras cualidades a beneficio de la sociedad.
Porque ser hombre de bien es lo mismo que decir ser una persona virtuosa’.

El mejor camino para adquirir virtudes, es realizando habitos?%, Y para animarnos mas
a cumplir los actos que nos llevan a obtener habito, podemos seguir un modelo de vida o

209

ejemplos que ayuden a orientar el cazo similar segun la meta que nos hemos propuesto=”. «En

consecuencia, es preciso considerar, en lo que atafie a las acciones, la manera de practicarlas,

203 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op, cit., p. 44.

204 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 31.

205 Cfr. lbid., p. 35.

206 ARISTOTELES, Etica Nicomagquéa, Ed. Porrda, México 2013, p. 3.

207 Cfr. ARISTOTELES, Moral a Eudemo, Ed. Espasa Calpe, Argentina 1945, p. 25.

208 Cfr. CoeLo Claudio, «habitos», en Gran Enciclopedia XI, op. cit., p. 510. Ordinariamente se llama h. a un
modo de proceder adquirido por la repeticién de actos iguales o semejantes. En general toda repeticion de actos
acaba originando un h., aunque para ello se adquiere también que el individuo esté preparado para recibirlo.

209 Cfr, ARISTOTELES, Etica Nicomaquéa, op. cit., p. 24.
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pues los actos, segun dijimos, son los sefiores y la causa de que sean tales o cuales los
habitos»?1°.

Debe también considerarse preliminarmente que todo discurso acerca de la conducta
practica ha de expresarse solo en generalidades, ya que, como en un principio mencionamos, lo
gue debe exigirse de todo razonamiento es que sea adecuado a su materia; ahora bien todo lo
gue concierne a las acciones y a su conveniencia nada tiene de estable, como tampoco lo atafie
a la salud?™,

Algo muy importante que parece suponerse, es el cuidar de nuestra salud en general,
tanto corporal, psicoldgica, espiritual; de lo contrario es mas dificil que podamos lograr vivir
éticamente. El simple hecho de ser educado ya trae consigo un recorrido maravilloso desde lo
aprendido en nuestro hogar.

Para emprender una accion, hablando de la causa eficiente, de que procede el
movimiento, no de la causa final, que es la eleccion; y el de la eleccién, es el apetito y el
raciocinio en vista a un fin. Por esto es por lo que no puede haber eleccidn sin entendimiento y
pensamiento, como tampoco sin un habito moral. De similar manera ni la practica de bien o
mal se dan en la esfera practica sin pensamiento y sin caracter?*2,

Y para tener un claro ejemplo de poner en practica la virtud de la prudencia: vemos que
lo propio del prudente parece ser el poder deliberar acertadamente sobre las cosas buenas y
provechosas para él, no parcialmente, como el vigor corporal, sino cuales lo son para el bien
vivir en general. Se puede decir que el prudente es el que sabe deliberar. Entonces la prudencia
es un habito practico verdadero, acompafiado de razon, sobre las cosas buenas y malas para el
hombre?!3,

Para llevar a la practica cualquier virtud, es necesario ante todo ser hombre sabio, es
decir, que a lo largo de la vida se aprenda lo que es esencial, lo que perdurard, lo universal, lo
que es légico para todos, es decir lo que es razonable, o que no sale de nuestra realidad. «Por
lo tanto la mejor manera de ser persona moral es la que subsiste en el medio en cada caso, y
por consiguiente, es igualmente claro que todas las virtudes, o por al menos algunas de ellas,

no son méas que medios reconocidos por la razon»2*4,

210 |bid., p. 24.

211 Cfr, ARISTOTELES, Etica Nicomaquéa, op. cit., pp. 24-25.
212 Cfr. Ibid., p. 100.

213 Cfr. Ibid., pp. 102-103.

214 ARISTOTELES, Moral a Eudemo, op. cit., p.154.
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Lo que ayuda en primer momento a realizar acciones prudentes o a emitir juicios
verdaderos, es la sindéresis: pues es punto de partida y fuente de irradiacién de la verdad. Esto
forma parte del trabajo intelectual®®®.

La prudencia es apta para opinar, ya que la opinién versa sobre lo que puede ser de otra
manera. La idea es con temor a equivocarse y la prudencia no debe equivocarse al ejecutarse,
por eso es importante ordenar las ideas antes de emitir un juicio.

Y las herramientas o principios que nos ayudan a descubrir la verdad son la ciencia, la
prudencia y la sabiduria y la intuicion. La intuicion es importante ya que es el habito de los
principios. En la vida puede uno intuir un poco sobre lo venidero, y mas si sabio se es. Y
podemos aumentar que lo sano y lo bueno son diferentes para los hombres y los peces, y en
cambio lo blanco y lo recto son siempre lo mismo, asi también todos diran que lo sabio es lo
mismo, mientras que lo prudente es diverso, porque en cada género de seres se predica lo
prudente del que sabe mirar bien las cosas que le conciernen, y es a éste a quien ella podrian
confiarse.

La prudencia tiene por objeto las cosas humanas y sobre las cuales puede deliberarse.
Por ejemplo: el hombre de buen consejo, es el que, ajustandose a los céalculos de la razon, acierta
con lo mejor de lo que puede ser realizado por el hombre.

La prudencia debe conocer las circunstancias particulares, porque se ordena a la accion,
y la accion se refiere a las cosas particulares?®.

Tambieén en la doctrina clasico aristotélico tomista le corresponde a la prudencia, como
rectora de todas las virtudes cardinales, la tarea de la adaptacion y coordinacion de la accion

moral a las circunstancias concretas de la vida.

«La virtud no es un simple proceso mecanico mediante el cual el sujeto adquiere determinados
modos de comportamiento; toda virtud ética conlleva sobre todo un proceso inductivo
intelectual que permite al sujeto percibir los verdaderos bienes humanos y, en Gltima instancia,
orientar su conducta a la felicidad. Sin la presencia de la virtud, la experiencia basica desde la
gue procede la induccidn que lleva al conocimiento de los principios universales seria errada
e impediria captar lo que realmente es la eudaimonia»?’.

Porque para aplicar las virtudes, se ocupa una recta razon, y para adquirir una recta

razon, reflexionemos este ejemplo: es como si digiera alguno que para conservar la salud deben

215 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op, cit., p.77.
216 Cfr. ARISTOTELES, Etica Nicomaquéa, op. cit., pp. 104-106.
217 Y ARZA Ignacio, La racionalidad de la ética de Aristételes, op. cit., p. 27.
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usarse alimentos sanos?®. Y de la misma manera, la manera de hablar, en cierto modo refleja
lo que hemos aprendido. He ahi la importancia de elegir lecturas buenas para ilustrarnos.
Entonces la ciencia la ciencia se aplica a lo que puede saberse, y este dominio se extiende
mucho como la demostracion y el razonamiento. Y en especial a la prudencia, se aplica sélo a
las cosas factibles y practicas, que hay que posibilidad de buscar o de evitar, y que dependen
de nosotros el hacer o no hacer. Pero en las cosas que el hombre puede producir y en las que
puede obrar, es preciso distinguir con cuidado de una parte, lo que produce, y de otra lo que

obra?®,

3.3 Orientaciones de Josep Pieper y Aristoteles, para vivir esta virtud auriga

La prudencia es muy importante, ademas de ser madre de las virtudes morales, esta virtud
intelectual, te ordena y forma integramente para gobernarnos ante las situaciones de la vida.

Ya que el hombre prudente es el que contempla la situacion y no se precipita en la
accion, sino se esfuerza en hacer reflexion, para tomar una recta decision??. Dentro de las
virtudes intelectuales, existen algunos habitos especulativos, y al ejercitar alguno de ellos, nos
sirven para ir adquiriendo una vida virtuosa. Y en este caso para lograr ser prudente, se requiere
en primer lugar, aprender muchas lo esencial de las ciencias o de materias de moral para
aprender lo tedrico que le compete a la virtud de la prudencia o de alguna otra virtud, ya que es
trabajo de toda la vida. Otro habito especulativo a trabajar es la sabiduria ya que esta te lleva
en primer lugar a expresarte con cultura, para después aplicar la sabiduria en los deberes
ordinarios, para hacer nuestro trabajo lo mas perfecto que se pueda.

También existen habitos practicos, entre ellos existe la sindéresis??!. La sindéresis sirve
mucho como fuente de partida para irradiarnos de la verdad; un inicio en el trabajo intelectual
del hombre. Por lo que en el compromiso humano integral de rectitud general de la vida, la
sindéresis juega un papel semejante al de una medida inequivoca para la conducta, capaz de
discernir el bien del mal, asi como para obrar de acuerdo con el primero, y en cambio, apartarse
del segundo: haz el bien y evita el mal, es consuno, referencia necesaria y primera de toda accion

humana deliberada y libre, e inspirada radical de rectitud para actuar en la vida.

218 Cfr. ARISTOTELES, Moral a Eudemo, op. cit., p. 73.

219 Cfr. lbid., p. 74.

220 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 20.

221 LUCENA C, «Sindéresis», en Diccionario Anaya de la lengua, Madrid 2002. p. 1023. Capacidad para pensar o
juzgar con rectitud y acierto.
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«Los primeros principios practicos, habitualmente presentes en la razon gracias a la sindéresis,
son el punto de arranque de muchos otros conocimientos précticos, cada vez mas abundantes,
en sus desenvolvimientos y consecuencias; tanto mas humanamente complicados y dificiles,
cuanto més se aproximan en su aplicacion vital, a la conducta concreta, asi como a todos y
cada uno de los actos y obras que la integran».??

Otro habito importante que debemos de tomar en cuenta, es nuestros dominios, ya que,
es propio de nuestra conducta humana, realizar todas nuestras actividades con bondad, ya sea
en obras externas o en actos intimos; porque al hacer bien hechos nuestros deberes es como
podemos perfeccionarnos. He aqui los dominios, que competen al arte de vivir la prudencia,
dependientes de la razon préctica y derivados por via de consecuencia, de la sindéresis.
Respecto a esto, escribe santo Tomas: El arte es la recta razén en el hacer (recta ratio

faetibilium)?2,

«He aqui la diferencia que ha hay que hacer entre hacer y obrar, segin Aristoteles: el primero,
es una accidén gue pasa a una materia exterior; el segundo es acto que permanece en el mismo
agente. Y afiade uno de los comentaristas del aquinate; la humana actividad puede ser regulada
desde un doble punto de vista: en cuanto que es libre ejercicio de la actividad voluntaria, en
orden al fin moral (agere) y en tanto es realizacion o accién productora de algo exterior
(facere); la perfeccion de la razén practica para dirigir la produccion de una obra, es el arte;
la direccion racional de la actividad voluntaria constituye la prudencia»?*.

Ahora bien, para obrar bien, se ocupa en primer lugar pensar bien, ordenar bien tus ideas
para crear un juicio verdadero, es decir fincado en la realidad. Y habiendo utilizado la recta
razon, para forjar un proyecto, es como se logran los buenos ideales.

Y como lo hemos expuesto en los apartados anteriores: las demas virtudes cardinales se
rigen por la prudencia; por eso el hombre que es prudente, al mismo tiempo es bueno (en la
mayoria de los casos). Pues la prudencia forma parte de la definicion del bien. Y ademas, no
hay justicia ni fortaleza que puedan considerarse opuestas a la virtud de la prudencia; porque
todo aquel que sea injusto es de antemano y a la par imprudente??,

Porque el hombre prudente no es sélo el que es capaz de reconocer en cada caso concreto
lo que debe hacer, sino quien ademas y principalmente puede llevarlo a cabo; por lo mismo
para Aristoteles no es posible separar los dos aspectos: un individuo es prudente no sélo por el

hecho de conocer (que hay que hacer), sino también por el hecho de ser capaz de practicarlo.

222 ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., pp. 79-80.
223 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 81.
24 |hid., p. 81.

225 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 21.
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Por eso, la prudencia constituye el verdadero conocimiento practico; el virtuoso no sélo
conoce los principios verdaderos del obrar, sino que actua rectamente y sabe explicar y defender
su accion??8,

Por tanto, la clave es la experiencia de una libertad que debe hacerse plenamente libre y
que por eso necesita ver claro, comprenderse a si mismo, su ser y su destino??’,

De ante mano sabemos que para cambiar nuestra personalidad, si queremos
humanamente perfeccionarnos, ocupamos reconocer nuestras deficiencias o defectos. Por lo
que veo importante tomar en cuenta las siguientes aproximaciones filosoficas antropolégicas,

para comprobar algunos comportamientos que solemos hacer:

a) Comprender al hombre desde su relacion con la naturaleza y su pertenencia a la vida
bioldgica. (Antropologias de Aristételes, Freud, ellos ven al hombre a la luz del
organismo animal).

b) Comprender al hombre sobre todo como punto de encuentro y resultado de factores
culturales y sociales. Antropologias que conciben al hombre con la mera realidad laboral
y econdmica. (Marx).

c) Comprender al hombre ante todo a partir de su relacién con los demas, como encuentro
de sujetos Unicos en comunién, obrando con caridad para crear hermandad. (Buber,
Levinas).

d) Comprender al hombre primariamente a la luz de su relacion con lo absoluto, lo
trascedente, Dios, la religion... (antropologias de corte religioso y teoldgico).

e) Comprender al hombre mediante una sintesis equilibrada de estas cuatro relaciones
constitutivas, respetando cada una de ellas y reconociendo su caracter parcial. Son las

antropologias personalistas e interpersonalistas.

Cada uno de estos modelos tiene posibilidades peculiares y limites precisos??®. Al estar
trabajando las virtudes que fortalecen a la prudencia (fortaleza, justicia, templanza) incluyendo
los habitos especulativos y practicos, que con paciencia y dedicacién estos habitos se
convertiran en virtudes sélidas, que nos refuercen para vivir con caridad en comunidad, en

solidaridad.

226 Cfr. YARZzA Ignacio, la racionalidad de la ética de Aristdteles, op. cit., pp. 27-28.
227 Cfr. GEVAERT Joseph, El problema del Hombre, op. cit., pp. 17-18.
228 Cfr. Ibid., pp. 21-22.
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«Porque la prudencia, en cuanto virtud intelectual, hace de la construccion del hombre interior,
su propia obra de arte. Es el artista humano, que esculpe su propia imagen, en la inmanencia
de su corazon. Es la aventura de la vida humana, arribando a su propio puerto, con el hombre
mismo presto a ser capitdn de su propia alma; timonel de su propia ruta en medio de las
particularidades escollos y zozobras o calmas y bonanzas, todas multifacéticas, de su personal
biografia, en cada quien inefable; en cada uno, irrepetible: como bellamente ha escrito nuestro
poeta, siendo el hombre “arquitecto de su propio destino”»%,

Y toda virtud, por necesidad es prudente. Ya que la virtud es una facultad perfectiva del
hombre como persona espiritual; y en tanto facultades del hombre entero, la justicia, la fortaleza
y la templanza no alcanzaran su perfeccion mientras no se funden en la prudencia, esto es en la
facultad perfectiva que dispone a determinarse rectamente; sélo merced a tal facultad perfectiva
de nuestras determinaciones son sublimadas las tendencias instintivas al bien y transportadas
al centro espiritual donde labra el hombre sus decisiones y donde brotan las acciones que de
verdad son humanas. Porque sélo la prudencia perfecciona la rectitud impulsiva e instintiva del
obrar. La prudencia es pues, la medida de la justicia, de la fortaleza, y de la templanza®®.

Y donde notamos claramente que se aprenden los valores basicos y a la vez universales,
es desde nuestra infancia, al ver el testimonio de caridad, educacion y fraternidad de nuestros
padres y hermanos. Aprendemos rapido porque “las palabras convencen, pero el testimonio
arrastra”. Pues hasta se dice que la primera escuela de moral es nuestro hogar.

Porque el bien propio y esencial del hombre o, de lo que es o mismo, su verdadero ser,
el ser humano consiste en que la razon, perfeccionada por el conocimiento de la verdad,
informe y plasme internamente el querer y el obrar. Y es en esta proposicion fundamental de
Tomas de Aquino se compendia toda la teoria de la prudencia.

Por eso la critica o teoria del conocimiento, es una rama que nos ayuda a conocer la
realidad. Porque recordemos que la primacia de la prudencia sobre las restantes virtudes
cardinales indica que la realizacion del bien presupone el conocimiento de la realidad. Pues s6lo
aquel que sabe como son y se dan las cosas puede considerarse capacitado para obrar bien. Y
ademas hay que tener en cuenta que no basta solo tener buena intencion, ni lo que llamamos
buena intencion.

Por eso si queremos realizarnos como personas, siendo Utiles a la sociedad, para crear

fuerza en comunidad, debemos trabajar nuestras dimensiones, comenzando por trabajar una, y

229 ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 98.
230 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 22.
231 Cfr. lbid., p. 23.
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no sélo una dimension, porque si descuidamos desde lo mas sencillo, pero en la realidad
importantes para forjar un ser integro. Un ejemplo: el saber guardar silencio cuando no se sabe
de pronto la respuesta de tal o cual pregunta. Y es notable, que estando enfermo fisicamente o
mentalmente, se es mas dificil obrar o hablar bien. Coémo cuando pensamos hablando en vez de
pensar para hablar. Y peor la situacion si se padece una enfermedad, como la esquizofrenia?2.
Y si trabajamos por adquirir la importante virtud de la prudencia, nuestras obras resultaran
progresivas hacia nuestra perfectibilidad?®. «El significado profundo y genuino de ser con los
demas es que el sujeto humano consciente de si mismo no carece nunca de referencia a otros
sujetos humanos. Su existencia esta siempre orientada hacia los demas, vinculada a los demas,
en comunion con los deméas»234,

Entonces sabemos que para adquirir la virtud de la prudencia primero hay que ocuparnos
de adquirir sabiduria; ya que la sabiduria produce la felicidad, porque siendo una parte de la
virtud total, hace al hombre dichoso, por su habito y por su acto?®®.

También hay que tener en cuenta que la virtud auriga de la prudencia sirve para que se
den las demas virtudes?®.

Recordemos que todo hombre trae consigo de forma innata, la mezcla de acto y potencia,
la perfeccion natural de su ser, pero ain en riesgo de perder esta misma pristina dignidad, he
aqui la importancia de trabajar dia con dia para reconquistarla y de enriquecerla, y siendo
constantes lograremos nuestra edificacion de nuestra integridad humana®’,

Y una forma sencilla y noble de adquirir prudencia y sabiduria es aprendiendo el
testimonio de vida que nos comparten nuestros abuelitos, padres y hermanos. Sin dejar de lado
el estudio de la ética, ella nos ensefia lo fundamental para hacer el bien y evitar el mal.
Verificamos que lo tedrico sirve de mucho para lo practico?®. «El prudente precisa conocer
tanto los primeros principios universales de la razon cuanto realidades concretas sobre las que
versa la accion moral»?3,

Aumentando que debemos esforzarnos por cumplir una maxima de la ética: hay que

amar y practicar el bien.

232 Cfr. lbid., pp. 24-25

233 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 98.
234 GEVAERT Joseph, El problema del Hombre, op. cit., p. 44.

235 Cfr. ARISTOTELES, Etica Nicomaquéa, op. cit., p. 110.

236 Cfr. Ibid., pp. 112-113.

237 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 98.
238 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 25.

2% 1bid., p. 25.
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Ayudandonos siempre de la sindéresis, esta que no es otra cosa que lo que solemos
denominar como conciencia. Ademas la prudencia como conocimiento; en su condicion de
recta disposicion de la razon préactica, esta auriga virtud ostenta, como dicha razon, una doble
faz. Es cognoscitiva e imperativa.

Parece fécil el seguir muchas normas para una buena conducta moral, pero hay
situaciones donde tiene uno que vencerse a si mismo, por ejemplo: cuando alguien nos hace
algun mal, la moral nos ensefia, vencer al mal con el bien. Esta es una gran maxima, que detras
de lograrla hay que poner a trabajar la fortaleza, la templanza, la paciencia y la prudencia entre
otras, para poder salir en paz, sin dafiarnos ni dafiar al préjimo. Sin olvidar el amor, ya que es
el que nos mueve a actuar.

Porque de lo rapido que podemos responder hacia una pregunta o comentario de
cualquier proveniencia, es mas probable que nos equivoguemos, dando ideas con temor a
equivocarnos, o dando una opinién, como aprendimos en critica. Mas ayudados de la prudencia,
daremos un juicio recto verdadero y preciso, sin dafiar a los demas?*.

Un consejo esencial, para adquirir y aumentar a las virtudes humanas es, por la
repeticion de actos. Por ejemplo: la fortaleza se forma en el apetito irascible a causa de los
actos que la razon impera para que este apetito irascible a causa de los actos que la razdn impera
para que este apetito actle segin la norma moral, venciendo su propia pasién cuando no
coincida con lo que la razon dicta®*!.

En camino hacia alcanzar la prudencia, hay que evitar la inconstancia. Este vicio
malogra y corta el paso en su fase mas decisiva al proceso de transformacion del conocimiento
de la verdad en el orden de la prudencia?*2.

También para perfeccionar la prudencia es necesario la expectacion de la realidad. Y los
que hay que destacar son tres: memoria, docilitas y solertia.

La memoria ayuda a guardar en su interior las cosas y acontecimientos reales tal como
son y sucedieron en realidad. Para Santo Tomés la memoria es la primera realidad del espiritu,
a partir de la cual se originan el pensar y el querer.

Por docilitas debe entenderse el saber dejarse decir algo, es una aptitud nacida no de una
vaga discrecion, sino de la simple voluntad de conocimiento real (que implica siempre y

necesariamente auténtica humildad).

240 Cfr. Ibid., pp. 26-27. ]
241 Cfr. RODRIGUEZ LURO Angel, Etica, op. cit., p. 135.
242 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., p. 27.
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Y la solertia es una facultad perfectiva por la que el hombre se lanza atento siempre
para hacer el bien, venciendo toda tentacion de injusticia, cobardia o intemperancia.

La prudencia es por tanto el habito por el que se constituye la rectitud del libre albedrio
y la rectitud de la praxis (uso activo de la voluntad).

Por lo que desciframos que, la prudencia no puede darse sin la rectitud, sin adquirir lo
esencial de la vida moral*,

Existen unas verdades cognoscitivas para vivir la prudencia: fidelidad de la memoria al
ser, disciplina, perspicaz objetividad ante lo inesperado, estas nos pueden ser muy utiles para
prevenir nuestros actos o comentarios.

Propongo otra herramienta que ayuda a vivir la virtud de la prudencia. La astucia,
entendida por el interés que atrae el valor de las cosas. Y Martin Lutero empleaba este término
astucia para designar la palabra briboneria. También el Apostol San Pablo utiliza en repetidas
veces en sus cartas y le da significado como contrapuesto, en antagonismo alumbrado de su
sentido, a la manifestacion de la verdad (manifestatio veritatis, Cor,), a la claridad y a la
candorosa simplicidad de espiritu (simplicitas). El concepto de simplicitas figura asimismo en
el lema que encabeza este libro: si tu mirada es pura (simplex), tu cuerpo entero se inundara de
luz. (Mt,).

Porque también se puede llegar a un fin recto por caminos falsos y torcidos. Pero el
sentido propio de la prudencia es cabalmente que no sélo el fin de las operaciones humanas,
sino también el camino que a él conduzcan, tienen que ser conformes a la verdad de las cosas
reales.

Y el sin sentido, de la astucia estriba, por el contrario, en que la vocinglera, y en
consecuencia sorda (pues sélo aquel que calla puede oir), subjetividad del tactico desvie el
camino de la accion de la verdad de las cosas reales. Por eso dice Santo Tomas: No es licito
Ilegar a un fin bueno por vias simuladas y falsas, sino verdaderas. Por donde se percibe con
claridad, de alguna manera, de alguna manera el parentesco, que une a la prudencia con la
magnanimidad, virtud de rutilante mirada.

También donde escuchamos hablar de la magnanimidad es en la Summa Theologica de
Santo Tomas, y también en la Etica a Nicomaco, de Aristoteles. Santo Tomas dice que el velado
origen de la astucia, nacen todas esas seudoprudencias y prudencias que se pasan de listas pues

nacen de la avaricia, con la que guarda esencial parentesco.

243 Cfr. NAVAL Concepcidn, Educacidn, retdrica y poética, op. cit., p. 138.
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Debemos de evitar la avaricia, ya que esta no piensa en el mal que puede ocasionar al
lanzarse imprudentemente movido por un fin utilitarista, sin tener en cuenta que dafiamos a las
personas. Comprobamos que el idioma aleman parece tener conciencia de este vinculo secreto
que liga a la avaricia con la falsa prudencia®*,

La prudencia, virtud del entendimiento practico, es pues la clave de una entrega de si,
para un reencuentro que durara siempre; es la base humana de la felicidad. Esta echa para
mandar, porque mide nuestros actos con relacion al fin dltimo; sin embargo la prudencia
conserva sin embargo un sabor de miseria, porque tiene por materia la multitud de las
necesidades, circunstancias y negocios en que nos movemos los seres humanos, y porque
impregna de humildad todo lo que toca?®.

Entonces aprendamos a ver que el deber es siempre moral, entendido aqui este término
en sentido lato, es pues un tema extenso, tanto porque se dirige a un sujeto inteligente y libre,
como porgue esencialmente es una exigencia racional de hacer el bien.

Avristoteles nos ilustra, dice que la virtud es un medio, pero en lo que ella tiene de mejor,
relativamente a la perfeccion y al bien, es un extremo, la virtud es una cima.

Para ser prudente se ocupa ver a lo lejos; ser perspicaz y prever a traves de la
incertidumbre de los sucesos. Ahora bien, la vision pertenece no a la facultad cognoscitiva. Por
consiguiente, la prudencia radica propiamente en el entendimiento?4.

La prudencia es una de las virtudes necesarias para la vida humana. Ya que el vivir bien,
consiste en obrar bien. Y para que uno obre bien no solo se requiere la obra que se hace, sino
también el modo de hacerla, esto es, que obre conforme a recta eleccién, y no por impulso o
pasion. Mas como la eleccidn es respecto de los medios para conseguir un fin, la rectitud de la
eleccion requiere dos cosas que debemos saber: el fin debido y el medio conveniente ordenado
al fin debido.

Hay que aumentar, que sobre las acciones humanas versan tres actos de la razén:
aconsejar, juzgar y mandar. Por consiguiente, a la virtud del bien mandar , que es la prudencia,
se unen como principales, las virtudes secundarias de la eubulia o del buen concejo, la synesis

y la gnome, que son las partes que juzgan las acciones?’.

244 Cfr. PIEPER Joseph, Las virtudes fundamentales, op. cit., pp. 32-33.

245 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 99.
246 Cfr. DE AQUINO Tomas, S. T. IlI, g. 47, a. 1, BAC. 1995, p. 400.

247 Cfr. DE AQUINO Tomas, op. cit., pp. 440-442.
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Y la prudencia, como virtud intelectual y moral es el puente racional por el que se
comunican necesariamente, la sabiduria, ciencia y arte, con la ética*®. Por eso en el mundo de
hoy debemos hacer esfuerzo, por fortificarnos en aprender lo esencial de cada materia y adquirir
un conocimiento sélido que nos ayude a vivir humanamente.

Por tanto la formacion del hombre, ha de buscarse tanto en la ética como en la politica.
Ambas forman un conjunto de investigaciones mutuamente relacionadas: filosofia de las cosas
humanas. Ya que como dice Aristoteles: todas las personas somos seres sociales. La prudencia
de la vida, phronesis frente a sophia, es patrimonio de las dos. En la politica seria una prudencia
arquitectonica, ordenada a estructurar las leyes y regular las condiciones de vida social. Y en
un sentido mas estricto es la rectoria de la vida individual2*°.

Pues bien, no olvidemos que para adquirir cualquier virtud se requiere mucha voluntad,
trabajando con caridad, para que nuestras acciones vallan conforme a las leyes morales; y poder

cumplir nuestros ideales?®.

248 Cfr. ESTRADA SAMANO José, Solidaridad de las virtudes, op. cit., p. 106.
249 Cfr. NAVAL Concepcidn, Educacidn, retdrica y poética, op. cit., p. 169.
250 Cfr. Ibid., p. 140.
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CONCLUSION

Habiendo terminado este trabajo filosofico de investigacion y aporte personal, obtenemos
muchas herramientas que nos orientan mucho para poder seguir trabajando y lograr adquirir la
virtud de la prudencia, tan necesaria para conducirme y hablar racionalmente, con orden y
claridad, para realizarme como persona siendo util a la sociedad, creando un ambiente de

fraternidad, ya que la finalidad de la vida es vivir con caridad porque solo asi se crea la felicidad.

Tambien este trabajo nos ayudd a tener un buen conocimiento ético, que nos sirve para
aplicarlo en la labor pastoral, porque percibimos en las comunidades la falta de instruir lo
esencial de esta materia de la moral, que es tan importante no sélo por el bien personal, sino
para el crecimiento integral de la familia, y siendo ambiciosos a nivel comunitario, para que
comenzando a edificarnos primero a nosotros mismos, podamos después ayudar a otros a

forjarse dignamente como personas inteligentes y conscientes.

Después de haber hecho esta investigacion acerca de esta virtud auriga de la prudencia,
aconsejamos que, se debe buscar trabajar con paciencia y esperanza las virtudes que mas
ocupemos para el bien propio y el de la comunidad donde convivamos. Porque la prudencia es
pues, la clave de una entrega de si, para un reencuentro que durara siempre; es la base humana
de la felicidad.

Este estudio sobre la prudencia, nos ayuda a recordar esta maxima que siempre nos han
ensefiado en este gran seminario: ““haz lo que tengas que hacer, en el momento que lo debas
hacer”. Porque la prudencia debe ser concorde a la realidad del presente que se esta viviendo.

Es decir, vivir y hacer vivir a otros en la verdad.

Concluimos con que la prudencia es el resumen préctico de toda sabiduria, méas todavia
es la sabiduria practica que impregna de sensatez a todo el género humano. Por lo tanto, si
hemos cumplido el objetivo a base de haber consultado lo esencial de varias fuentes, y poderles
proponer fundamentos sélidos que orientan para poder poner en practica la virtud de la

prudencia.

Aunque podemos ampliar este trabajo, con algunas otras culturas: como los filésofos
arabes, Avicenay Aberroes. Ya que hemos notado que hay mucha materia de ética que podemos
estudiar para obtener lo relevante a la virtud auriga de la prudencia.
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