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Introducción
La Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) es el organismo gubernamental que se en-
carga de promover y fomentar la Cultura Física, la Recreación y el Deporte en México. Éste organismo 
coordina y se apoya de dependencias estatales con misiones y visiones similares que tienen como prioridad 
proveer de medios e información a la población para que ésta participe en programas sociales, convocato-
rias relacionadas y representaciones deportivas.

Éstas representaciones deportivas son administradas 
a nivel estatal por comisiones que facilitan y dotan de 
espacios y medios necesarios para que los atletas 
puedan realizar sus actividades en condiciones ópti-
mas; en el caso de Michoacán éste organismo es la 
Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte (CE-
CUFID). 
              

Las representaciones estatales se compiten para diversos torneos, campeonatos y eventos regionales y 
nacionales con miras a posicionar al mayor número de atletas en las diferentes selecciones nacionales; 
por lo tanto, se procura ofrecer todos los servicios, equipo, instalaciones, mobiliario y personal que sea 
necesario para el desarrollo del plan técnico táctico de niños (infantiles), adolescentes (cadetes, juveniles 
menores y mayores) y adultos (primera fuerza) pertenecientes a dichas selecciones.

Formar parte de una selección estatal conlleva grandes responsabilidades y obligaciones, tales como un 
especial control en la alimentación y peso, cuidado de las horas de sueño, cubrir una o varias sesiones de 
entrenamiento por día, etc,

Lo que se traduce en un desgaste anormal físico,

que de no tratarse de manera adecuada puede resultar en descompensaciones, lesiones acci-
dentales e inclusive lesiones crónicas. Si éstos traumatismos no son prevenidos y atendidos, los 
competidores pueden presentar continuas recaídas y más que eso, podrían presentar falta de movi-
lidad, pérdida de fuerza, etc., de por vida; afectando no solamente su rendimiento deportivo a corto 
y mediano plazo, sino perjudicando su calidad de vida. Justo ahí reside la importancia de contar con 
un espacio donde dichas afecciones sean atendidas oportunamente. Actualmente el                   CE-
CUFID no cuenta con un espacio dedicado al diagnóstico, tratamiento o rehabilitación de lesiones 
deportivas.

Éste trabajo de tesis se centrará en proponer y buscar una solución arquitectónica que se 
adapte a las necesidades del CECUFID, médicos, entrenadores y atletas para brindar una 
atención adecuada y permitir la reincorporación de los competidores lo antes posible a sus 
actividades deportivas.

01 Ilustración 1 Logo CECUFID. Proporcionado por la 
página oficial del Gobierno del Estado.
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Justificación

Una de las situaciones más delicadas dentro del sector deportivo es la reha-
bilitación de las lesiones del atleta: el trabajo multidisciplinario y sincronizado 
del grupo de entrenadores, psicólogos, nutriólogos, preparadores físicos, etc., 
se podría ver mermado si no existe una comunicación directa y constante con 
el grupo médico responsable del dianóstico, tratamiento y rehabilitación del 
competidor y viceversa. De no existir dicha comunicación efectiva, información 
importante se pierde o se omite lo cual se traduce en decisiones (médicas o de-
portivas) que afectan directa y gravemente el rendimiento del paciente; es justo 
ahí donde reside la importancia de que médicos especialistas en el deporte, 
fisiatras, rehabilitadores, etc., 

cuenten con las instalaciones adecuadas para ofrecer el 
servicio de manera oportuna y cercana, para así for-
mar parte activa de la selección deportiva. 

Por otro lado, la investigación deportiva en el Estado de Michoacán tiene pocos 
apoyos: algunas especialidades médicas se encuentran frenadas por la falta de 
instalaciones propias para éste fin1. Éste sector tiene aplicaciones prácticas e 
inmediatas en la metodología y planes de entrenamiento de todos los atletas, 
resultando en la creación de nuevas y mejores formas de preparación física que 
no afecten al competidor. 

1 Opinión del Dr. Manuel Acuña, exdirector del Cento Médico CECUFID

0202
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Ducto de servicios del Edificio, contiene:
•Sótano: Centro médico deportivo.
•1era planta: Baños y vapores, bodegas.
•2da planta: Salas de entrenamiento de Box y Tae Kwon Do.

Presenta visible deterioro y humedades
El área de atención médica no cuenta con la iluminación natural adecuada.
(Ilustración Izquierda 2.1 Condiciones de ductos de servicio del Centro Médico CECUFID. 
Imagen de autor)

Exterior del edificio que contiene el espacio de rehabilitación. El acceso al sótano utilizado 
como clínica de rehabilitación tiene poca iluminación y una pronunciada rampa.
(Ilustración Derecha 2.2 Condición actual del exterior del edificio del Centro Médico CECU-
FID. Imagen de autor)

Espacio designado a la terapia húmeda, dentro del Centro médico deportivo. No cuenta con 
mobiliario suficiente.
(Ilustración Central 2.3 Sala de terapia húmeda CECUFID. Imagen de autor )

Actualmente el espacio que fungió como Centro Mé-
dico, Ciencias Aplicadas e Investigación Deportiva del 
CDER1 se encuentra fuera de servicio desde mediados 
de 2019, este espacio fue destinado a la prevención, 
detección y tratamiento de las lesiones deportivas del 
CECUFID. Como podemos observar en las imágenes 
éste centro médico se adaptó dentro de una edifica-
ción que no está diseñada para éste fin, un sitio que 
no cuenta con el equipamiento o las instalaciones mí-
nimas,  resultando éstas insuficientes e inadecua-
das2, obligando a los competidores a trasladarse a 
otras ciudades o a atenderse en clínicas de iniciativa 
privada para recibir la atención necesaria3. Por esto es 
importante generar una edificación dedicada a la 
atención de ésta situación.

1 Centro Deportivo Ejército de la Revolución, ubicado 
en Morelia, Michoacán.
2 Opinión del Dr. Manuel Acuña, exdirector del Cento 
Médico CECUFID
3 Vid infra pág 22. Resultados de encuestas a Atletas.

Ilustración 2 Condición actual del edificio. Imágenes de autor.

Condiciones actuales del edificio
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Objetivos

Objetivo:
Diseñar un Centro Médico Deportivo de espacio adecuado y suficiente que ofrezca el ser-
vicio de diagnóstico, tratamiento y rehabilitación física a un porcentaje de los atletas que re-
presentan a la Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte del Estado de Michoacán dentro 
de las competencias oficiales, en el área de Morelia y sus alrededores; a su vez que plantea 
ofrecer espacios de investigación, adecuados y suficientes para los deportes en clasifica-
ción “Prioritaria”, según las categorías definidas por la CECUFID.

Alcance: 
Diseñar los espacios e instalaciones del Centro de Medicina Deportiva que ofrecerán sus 
servicios a los competidores que representan a la Comisión Estatal de Cultura Física y De-
porte en competencias federadas (Olimpiada Nacional y competencias nacionales), com-
petidores de alto rendimiento y atletas en el programa de Talentos Michoacán, así como los 
espacios e instalaciones del sector dedicado a la Investigación Deportiva para el grupo de 
deportes Prioritarios del mismo organismo.  

03
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Marco referencial
Antecedentes
Históricos
Comisiones Deportivas Gubernamentales

La situación de la organización federal y de las comisiones estatales encargadas del deporte 
en México han sufrido una visible evolución desde su primer antecedente en 1950 (Secre-
taría de Educación Pública, 1950), pasando por grandes cambios gracias al apoyo al sector 
deportivo por Juegos Olímpicos del ’68; uniéndose a varios organismos como el Consejo Na-
cional del Deporte (Secretaría de Educación Pública, 1977), creando así la primer Subsecre-
taría del Deporte durante el gobierno del presidente José López Portillo, la cual pertenecía 
a la Secretaría de Salud. Años después se crea la Comisión Nacional de Deporte (CONADE) 
en 1988 por el Lic. Carlos Salinas de Gortari, se descentraliza la administración del sector 
deportivo que solía estar a cargo del sector educativo, priorizando así para una sola depen-
dencia el fomento a las actividades físicas y deportivas; y alentar así el deporte selectivo en 
México. (Secretaría de Educación Pública, 1988). Finalmente, en 2003, el presidente Vicente 
Fox Quesada decreta la Ley de Cultura Física y Deporte, dando así la estructura que hasta 
hoy rige el Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte, sus dependencias, organismos e 
Instituciones públicas y privadas, Sociedades, Asociaciones Nacionales y Consejos Naciona-
les del Deporte Estudiantil. (Secretaría de Educación Pública, 2003)

Éstos cambios en el sistema nacional afectaron la estructura de las Comisiones Estatales 
Deportivas, en el caso de Michoacán: pasó a ser en 1980 un organismo descentralizado de 
la Administración Pública Estatal (Secretaría de Gobernación del Estado de Michoacán de 
Ocampo, 1980), y para 1997 con la publicación de la Ley del Deporte del Estado de Michoa-
cán de Ocampo se faculta al en ése entonces Instituto Michoacano del Deporte para atender 
todo lo relacionado en materia deportiva. (Secretaría de Gobernación del Estado de Michoa-
cán de Ocampo, 1997). Finalmente, en 2004 se crea la Comisión Estatal de Cul-tura Física 
y Deporte apoyada en la Ley del Deporte del Estado de Michoacán de Ocampo que hasta 
hoy rigen las políticas, medios y decisiones del Sector Deportivo Michoacano. (Secretaría de 
Gobernación del Estado de Michoacán de Ocampo, 2004)
Comprender la situación actual de la Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte del Estado 
de Michoacán (CECUFID) sería muy complicado sin antes estudiar la evolución que los or-
ganismos deportivos han sufrido en México; si bien, para 1950 éstas comisiones no eran una 
prioridad para los gobiernos federal y estatales poco a poco se justificó y demostró la nece-
sidad de dotarles de más y mejores recursos que les permitieran desarrollarse para servir 
como medio de crecimiento integral de la población.

04
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Actualmente el CECUFID trabaja para mejorar las condiciones, métodos de entrenamiento, medios, 
formación y estado físico y mental de la población a la que sirve, dividiendo los grupos de atención 
en:
 •Educación Física
 •Cultura Física
 •Actividad Física
 •Recreación Física
 •Deporte Social
 •Deporte Selectivo y Estudiantil
  Deporte de Rendimiento
  Deporte de Alto Rendimiento
 •Activación Física
 •Medicina del Deporte

Intentando de ésta manera entender de primera mano la problemática que se presenta y de ésta 
manera buscar propuestas para cubrir las necesidades de los individuos y cuerpo técnico de los di-
ferentes grupos. Aunque ha habido bastantes mejoras, acuerdos y avances en los distintos campos 
de acción del CECUFID, el sector de la medicina deportiva es uno de los más descuidados y que 
requiere atenciones inmediatas. 

Medicina del Deporte

Existen estudios que indican que los orígenes de la Medicina Deportiva se encuentran en el 
Antiguo Egipto, sin embargo, es en la antigua Grecia donde se encuentran mayores avan-
ces gracias a la constante búsqueda de más y mejores métodos de entrenamiento para un 
mayor desarrollo de los atletas.

Aunque existieron algunos avances y tratados importantes a lo largo de los años, no fue sino 
hasta finales del siglo XIX que se generaron estudios con un sistema metodológico para 
conocer los efectos de la carga deportiva en el cuerpo humano. 

En la segunda mitad del siglo XIX y principios del XX comienzan a sistematizarse los estudios 
del cuerpo humano sometido a las fatigas del deporte; de éste modo creado la especia-
lidad. En México, la CONADE en conjunto a la Secretaría de Salud suman esfuerzos para 
regular, capacitar y alentar la investigación en sector médico-deportivo. (Villaseñor, 2010)

Uno de los sectores más jóvenes de la Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte del Esta-
do de Michoacán de Ocampo es justamente el médico (desde 2001), el organismo presenta 
un fuerte interés por profundizar en las nuevas técnicas de atención médico-deportivas, 
así como generar una red de capacitación con los entrenadores de las diferentes asocia-
ciones deportivas para poder explotar el talento de los atletas.

Ilustración 3 Línea del tiempo. Elaboración propia.
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Planteamiento del problema
Para poder comprender la naturaleza de las lesiones deportivas, diagnóstico, tratamiento y reha-
bilitación es necesario analizar su origen, así como los factores que las acentúan y detonan.

Existen diversos recursos a los que los cuerpos técnicos deportivos acuden para la planeación de 
los entrenamientos a los que los atletas serán sometidos. Estos dependen principalmente de los 
talentos y habilidades que se desea sean explotados de acuerdo a la disciplina que el competidor 
practique todo esto con la finalidad de optimizar los recursos de los atletas y que no se provoquen 
estancamientos o malestares físicos. Las periodizaciones de entrenamiento1 más comunes para 
las selecciones deportivas prioritarias en el estado de Michoacán2 son porcentajes de carga, de 
carga inversa, cargas concentradas y ATR. 
 
A pesar de que cada uno de estos programas de entrenamiento están diseñados para cumplir con 
diversos requerimientos y se conforman de cargas dispuestas de diferentes maneras, todas pre-
sentan el punto máximo de insidencias en los atletas durante la etapa de mayor demanda físi-
ca pues es durante éste periodo donde se agudizan las molestias o se detonan las lesiones; cabe 
recalcar que dicho periodo es cercano al evento específico para la cual se prepara el competidor. 

Tomaremos como ejemplo la periodización ATR, que es la más utilizada por los metodólogos de las 
selecciones deportivas michoacanas.3 Éste se divide en 3 fases A (Acumulación, la fase de prepara-
ción física donde se entrena al atleta para fortalecer músculos, sistema respiratorio, ligamentos, etc. 
para dotar al competidor de una base física suficiente para soportar la siguente fase. La segunda 
fase T (Transformación) que es la fase más demandante del proceso y por último, la fase R (Reali-
zación) donde se permite una carga un tanto menor para que el atleta se presente a su competencia 
en condiciones óptimas de descanso. Todos los entrenadores entrevistados confirmaron que es 
durante la etapa de transformación cuando los jóvenes presentan molestias físicas que aunadas a 
factores fuera de su control (tales como estrés académico, falta de sueño, mala alimentación, pre-
disposiciones genéticas, etc) dan como resultado lesiones físicas.

El proceso que siguen actualmente los seleccionados estatales michoacanos que presentan al-
guna lesión es el siguiente:
 
 1) Se aplica a los competidores el plan de entrenamiento resultado de pruebas físicas.
 2) Si el competidor presenta malestares: Notifica molestia o lesión a su entrenador.
 3) El competidor busca atención médica particular para diagnóstico y tratamiento.
 4) De acuerdo al criterio del médico tratante, se canaliza al paciente con algún grupo 
     rehabilitador.

1 Periodización de entrenamiento es la herramienta utilizada por los deportistas para organizar sus entrenamientos. Tienen 
en cuenta las adaptaciones físicas y fisiológicas para reducir el riesgo de sobreentrenamiento. (Salvador Pacheco, 2020)
2 De acuerdo a los planes de entrenamiento proporcionados por el CECUFID.
3 Entrevista LED. Pável Alvarado, quien forma parte del equipo de entrenadores de la selección estatal michoacana de Tae 
Kwon Do

De acuerdo a las observaciones echas por el Dr. Manuel Acuña y el entrenador Lic. José Luis Rami-
rez Monroy1, bajo este sistema de atención la reincerción de los atletas a su equipo de trabajo es 
lenta y poco eficiente debido a la falta de médicos que trabajen en conjunto al grupo de entrena-
dores para la prevensión y seguimiento de incidentes. “Si el atleta se lesiona, por lo general en 
el periodo más crítico del entrenamieto y sumamos que su médico lo va dejar fuera (del 
entrenamiento) por lo menos 2 semanas perdemos muchísimo, al final presentamos al 
chico a un 70% o 60% de su capacidad máxima. Eso en el mejor de los casos. ¿Qué pasa 
con los muchachos que no pueden siquiera presentarse a la competencia? Pues, todos 
sus esfuerzos, todo su sacrificio, el de su familia, entrenadores se pierde y más que eso, 
también el CECUFID pierde, pierde todos los recursos invertidos en ése competidor.” 
(José Luis Ramírez, 2020)

Es así como se presentan 3 escenarios: El primero donde la preparación de los atletas concurre de 
manera óptima sin lesiones, logrando así presentar al competidor al evento a su 100%, un segun-
do escenario donde el atleta presenta una lesión en el periodo más crítico de su entrenamiento 
pero es asistido de manera inmediata por un grupo médico que trabaja en conjunto al su grupo 
técnico, logrando una recuperación técnico táctica del 90% y el tercer escenario que sería el que 
se presenta actualmente donde todas las partes trabajan de manera particular (decreciendo el ren-
dimiento del atleta a un 60 o 70%). 

En esta gráfica podemos observar resultados de los 3 esce-
narios:

1. Plan óptimo
2. Plan propuesto
3. Plan actual.

Todos los datos fuerton obtenidos por estudios hechos por 
LED Salvador García Pacheco2, donde se evidencía que la 
intervensión y trabajo conjunto del equipo técnico, médico 
y grupo rehabilitador beneficia notablemente al competi-
dor y  optimiza el rendimiento de los atletas a pesar de con-
tar con una lesión.3 

Gráfica 1. Comparación de programas de atención a lesiones. Reali-
zación propia.

1 José Luis Ramirez Monroy es reconocido como uno de los más grandes atletas mexicanos, multimedallista mundial y pa-
namericano. Ex-entrenador de la selección nacional juvenil mexicana. Actualmente desempeña como entrenador de la seleccion 
nacional de TaeKwonDo de Costa Rica. 
2 El entrenador LED Salvador García Pacheco se considera preparador físico pionero de la adaptación de la periodización 
ATR aplicado a deportes de contacto, fué director técnico en jefe de varias selecciones estatales mexicanas, así como el prepara-
dor físico del Comité Olímpico Mexicano de 2009 a 2019. Actualmente es entrenador nacional de la selección Ecuatoriana de Tae 
Kwon Do.
3 Extracto obtenido del seminario “Curso Periodización de la fuerza para deportes de combate” 2019 Comité Olímpico 
Ecuatoriano, Federación Ecuatoriana de Taekwondo, Federación Chimborazo, Riobamba – Ecuador.
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El siguiente aspecto que es importante considerar es el psicológico. De acuerdo a la opinión 

de la Dra Martha Nieves Gutierrez1: “El atleta pasa por diversas etapas cuando pre-
senta una lesión: la falta de confianza en su cuerpo mismo y el daño al autoes-
tima del individuo son consecuencias de una rehabilitación no exitosa.”

Aunque cada competidor es muy diferente, se pueden observar 4 etapas2 en el proceso del 
lesionado y aunque no necesariamente se viven con la misma intensidad para todos ellos, ni 
se superan a la misma velocidad por lo general transcurren del siguiente modo:

Etapa 1) Fase de Entrenamiento “Mente de campeón”

Esta etapa se presenta antes de la lesión, en dependencia de las necesidades particulares del 
individuo, se trabaja para reforzar su autoconfianza, su autoestima y se buscan estrategias 
que le permitan encontrar el estado óptimo de concentración para un buen desempeño en 
su competencia. Se nutre la “fuerza interior” mediante técnicas de motivación y seguridad. 
Por lo general, esta etapa se trabaja a la par con el periodo que demande más recursos físi-
cos del atleta ya que el agotamiento físico tiende a generar picos negativos de motivación y 
energía.

Etapa 2) Lesión aguda/ molestia

El apoyo psicologico debe estar presente especialmente durante esta etapa. Los atletas 
con molestias tienden a minimizar el dolor, logrando así forzar aún más el músculo, ligamen-
to, articulación, etc. que está comprometido. Cuando la lesión aguda resulta, la sensación de 
culpa se presenta inmediatamente y se genera una fuerte impresión de vulnerabilidad que 
de no ser atendida podría persistir por el resto de la vida del individuo. Hablamos entonces 
que puntualmente en ésta etapa se presentan episodios depresivos con mayor frecuencia.

“Perder la confianza de tus movimientos es perder la con-
fianza en tu cuerpo y eso repercute tremendamente en el 

autoestima”
 (Dra. Martha Nieves, 2019)

1 La Dra Martha Nieves es considerada la primer psicologa deportiva de México, sus aportes a la investigación y avance 
médico en su área son incontables e invaluables. Ha participado a lo largo de 45 años como preparadora y entrenadora de multi-
ples disciplinas deportivas en el Comité Olímpico Mexicano, selecciones de élite y equipos de alto rendimiento.
2 Entrevista con la Dra. Martha Nieves

Etapa 3) Rehabilitación

En ésta etapa se presenta sobre todo la incertidumbre; los individuos son sometidos a diver-
sas terapias para mejorar la mobilidad, recuperar la fuerza, etc. En algunos casos cuando 
la  lesión cuyo tratamiento requiere inmobilizar, viene entonces el proceso de recuperación 
de movilidad que por general resulta muy doloroso físicamente, pero también psicológica-
mente es complicado: Recordemos que en este punto el competidor se siente inseguro de 
moverse, porque su cerebro registra que movimiento es igual a dolor. Los periodos de reha-
bilitación se calculan y diseñan de acuerdo a las necesidades específicas de cada paciente. 
Generalmente estas se dividen en procesos cortos (menos de un mes), procesos medios 
(menos de 3 meses) y procesos de rehabilitación largos (más de 3 meses). Cabe mencionar 
que muchos pacientes minimizan la necesidad de recibir terapia de rehabilitación y deci-
den no terminarla o no realizarla. 

El proceso de rehabilitación largo es el que presenta una mayor taza de deserción: Es 
muy abrumador, por una parte el atleta que acostumbra llevar a su cuerpo a extremos se 
encuentra con una realidad donde necesita de otros para realizar sus actividades “norma-
les”, tales como subir escaleras, bajar del auto, sentarse y en algunos casos, requieren apoyo 
para cubrir sus necesidades básicas como bañarse inclusive. Muchas veces los deseos de 
acelerar el proceso y terminar lo antes posible con ésta dificil etapa lleva a los competido-
res a abandonar la rehabilitación tanto física como psicológica y buscan reincorporarse a 
su equipo de entrenamiento cuando el dolor ha sedido sin importar las secuelas que esta 
desición pueda dejarles.

Etapa 4) Reincorporación

En esta estapa se plantea la reincerción del atleta a su equipo de entrenamiento, se pro-
pone generalmente una reincorporación paulatina que permita realizar al individuo sus mo-
vimietos con confianza y sin dolor hasta recuperar en su totalidad sus habilidades físicas al 
100%.
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La prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de dichas lesiones es una prio-
ridad desde los diferentes puntos de vista que se pueda tener, ya sea por los recursos 
invertidos en el competidor (que no son recuperables en la mayoría de los casos), la 
experiencia propia del atleta y sobre todo para evitar estragos que podrían mermar su 
desempeño competitivo y personal. 

En la opinión del exdirector del Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación Deportiva 
del CECUFID, Dr. José Manuel Acuña Ávila:

 “…es necesario un cuidado y preparación integral para los deportistas que 
incluya un acompañamiento interdisciplinario en el que el cuerpo técnico 
y grupo médico trabajen en conjunto para explotar todas las habilidades 

de los deportistas. “ 

Cabe aclarar que las actuales instalaciones que sirven de sede al Centro Médico no son 
adecuadas para dar el servicio a los competidores ni favorecen las condiciones para el tra-
bajo conjunto. (Dr. J. Manuel Acuña Ávila, 2018)

El espacio que se destinó para prestar los servicios de dicho centro médico desde 2001 se 
encuentra dentro del Centro Deportivo Ejército de la Revolución, en Morelia Michoacán. Éste 
edificio, construido en 19641, está conformado por 3 plantas y un sótano, diseñado original-
mente para prestar los servicios de vapores en sótano y primera planta; actualmente sólo la 
primera planta se usa para éste fin, la segunda y tercera planta como escuelas de formación 
deportiva (Actualmente Instituto Revolución Tae Kwon Do y Escuela de Box respectivamen-
te). 

Debido a las continuas condensaciones de la zona húmeda (vapores, 1era planta) del edi-
ficio, el edificio presenta importantes y visibles daños en la estructura2. Sumado a esto 
se encuentran los espacios ineficientes que no permiten dotar de un servicio de 
calidad a los atletas, entrenadores y directivos. 

El CECUFID aspira a conformar un grupo de médicos especialistas del deporte que de 
manera integral atiendan las necesidades de los atletas y cuerpos técnicos de 
las diferentes disciplinas deportivas que forman parte de las selecciones representa-
tivas, el grupo médico básico considera las áreas de psicología, nutrición, traumatolo-
gía, odontología, fisioterapia y rehabilitación física, así como espacios destinados para 
la capacitación continua de personal.3

1 Entrevista Prof. Armando Torres Hernández, ex director del CECUFID.
2 Vid supra ilustración 2, pág 5.
3 Entrevista Prof. Hugo Barojas Reyes, actual director de Departamento de Deporte Selectivo y Estudiantil.

Gracias a las nuevas políticas y estímulos gestionados por la Administración Pública Estatal 
se presenta una creciente participación de la población general en actividades referen-
tes al Deporte Selectivo y Estudiantil en el Estado de Michoacán. 

Estas categorías (deporte selectivo y deporte estudiantil) tienen en co-
mún la exigencia mayor de esfuerzo físico y tiempo invertido en com-

paración con las otras1 para la realización de las actividades que englo-
ban:

Dentro de la división del Deporte Selectivo y Estudiantil se encuentran diversos grupos de 
disciplinas que a su vez están fraccionados en categorías de edad, subdivisiones de peso, 
especialidad, etc.2 

Para poder formar parte de las diferentes selecciones deportivas estatales es imprescindible 
cumplir con una serie de entrenamientos programados y diseñados por el cuerpo técnico, 
este plan de preparación física exige una constante demanda de energía, repetitividad de 
movimientos (desarrollo de memoria muscular), estimulaciones de los diferentes sistemas 
del cuerpo humano, etc., lo que hace más propensos a los atletas a sufrir algún tipo de 
lesión que bien pudiera ser aguda3 o crónica4. 

En opinión del reconocido Dr. Rubén Torres González5, Director de Educación e Investigación 
de la UMAE del Instituto Mexicano del Seguro Social, son muchos los factores que inter-
vienen y pudieran agravar las lesiones que presenta un competidor, es difícil precisar sus 
verdaderas incidencias. Los factores que se identifican mayormente son:

1. Estrés y factores psicológicos.6  
2. Descompensación muscular.7  
3. Técnica deportiva.
4. Régimen de entrenamiento (programa de entrenamiento: calentamiento deficiente,   
 cargas físicas mal aplicadas, etc.)
5. Edad y género.

1 Vid supra, pág 8
2 Vid infra, pág. 11
3 Se refiere a lesiones “accidentales” que se produce durante la actividad física, como torceduras, esguinses de tobillo deidos 
a caídas o golpes
4 Se producen después de practicar un deporte por un lapso de tiempo mayor, podía ser meses o años.
5 El Dr. Rubén Torres González es especialista en cirugía de rodilla, cuenta con una larga lista de reconocimientos por parte 
del Sistema Nacional de Investigadores, del que además forma parte. Es Secretario Suplente del Colegio Mexicano de Ortopedia y 
Traumatología A. C. Entre sus múltiples logros se reconoce la patente del sistema para obtención percutánea del injerto hueso-ten-
dón-hueso, misma que donó al Instituto Mexicano del Seguro Social.
6 Las lesiones ocurren con mayor probabilidad en las competencias que en el entrenamiento.
7 Cuando en un mismo grupo de músculos hay uno que está más desarrollado o menos que el resto.
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Clasificación
De acuerdo a la clasificación publicada con el título “Sistema de salud de México” propues-
ta por Octavio Gómez Dantés y colaboradores en 2011,  pueden ser de diversos tipos, de 
acuerdo con el punto de vista que se adopte:

• Nivel de atención médica
o I - Primer nivel de atención
o II - Segundo nivel de atención
o III - Tercer nivel de atención

• Categoría para hospital de tercer nivel
o III-1 Hospital 
o III-2 Clínica especializada

• Orgaización
o Sistema de asistencia pública
o Instituciones descentralizadas
o Sistema privado
o Sistema mixto
o Sistema de seguridad social

• Financiamiento
o Sistema de asistencia pública
o Instituciones descentralizadas
o Sistema privado
o Sistema de seguridad social

• Tamaño
o Grupo 1
o Grupo 2
o Grupo 3
o Grupo 4
o Grupo 5

Refiriéndonos a la anterior clasificación, diremos que, éste trabajo se enfocará 
en diseñar una clínica especializada de 3er nivel, bajo un sistema de orga-
nización y financiamiento de una Institución descentralizada, de tamaño de 
grupo 1.

Análisis tipológicos

Internacional
Obra: Centro de Rehabilitación Beit Halojem.

Debido a la guerra de independencia de 1949 y la necesidad de dar tratamiento y seguimiento a sus 
veteranos, surge la Organización de Veteranos Discapacitados de Tzahal (ZDVO).  Desde enton-
ces, miles de nuevos miembros se han unido a la organización que ya suma alrededor de 50 000 
miembros. (Hamaguen, 2009)

En los últimos años y debido a la situación de terrorismo que ha afectado a la población civil del 
país, la ZDVO ha abierto sus puertas a la población general quien puede recibir atención en cual-
quiera de sus 4 centros. 

El más reciente de ellos fue proyectado en 2011 y se encuentra al sur de Israel, este centro recibirá 
a los más de 2.500 veteranos de guerra discapacitados y población civil afectada. El Beit Halojem 
no solamente prevé actividades de rehabilitación física, sino que incluye actividades sociales y de-
portivas con miras a dotar de opciones a sus usuarios. (ArchDaily México, 2011)

Arquitectos: Kimmel-Eshkolot Architects.
Ubicación: Beersheba, Israel
Emplazamiento: 
• Espacio público: Espacios públicos incluidos en el proyecto, intercalados entre los di-ferentes 

volúmenes del complejo. Los espacios públicos juegan su papel dentro de las circulaciones 
propias del complejo.

• Relación con el contexto: El edificio se encuentra en el borde entre la urbanización y el desierto.
• Accesibilidad: Peatonal y vehicular.
Funcional:  
• Distribución:  Este edificio de configuración en L, divide sus zonas en pequeños edifi-cios de 

acuerdo a su uso: administración, psicoterapia, hidroterapia, cafetería, zona húmeda, espacio de 
niños y pabellón deportivo:

• Morfología: Los volúmenes que conforman el complejo simulan rocas sobre la arena del sitio.
• Volumetría: Compuesto por 5 volúmenes dispersos que se conectan por medio de la cubierta 

que marca la circulación. 
Espacial:
• Características: Espacios de bordes libres y limpios en cubiertas, acabados aparentes y buena 

iluminación.
• Circulación: Adecuada para personas en sillas de ruedas, interrumpida por grandes áreas desti-

nadas como espacios públicos. 
Técnica: 
• Estructura: Acero y paneles de concreto. 
• Materiales: Concreto aparente, madera y acero.
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Ilustración 4 “Centro de Rehabilitación Beit Halojem / Kimmel-Eshkolot Architects” 08 abr 2011. ArchDaily México. Accedido el 27 Abr 
2019. <https://www.archdaily.mx/mx/02-83570/kimmel-eshkolot-architects> ISSN 0719-8914t

Piscina del complejo
Fachada principal
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Nacional
Obra: Centro Nacional de Alto Rendimiento (CNAR).

El CNAR fue fundado por el Dr. Nelson Vargas Basáñez, entrenador visionario que promue-
ve el desarrollo deportivo y escolar de los deportistas en edades de entre los 6 y 18 años; 
toma inspiración del modelo deportivo-educativo europeo y americano donde el comple-
jo de estudios se piensa en conjunto con el deportivo, así como las villas de vivienda. 

Es así como con la aprobación del entonces presidente Vicente Fox Quezada se comienza 
su construcción en 2006, siendo este complejo hasta el día de hoy la máxima edificación 
de su clase en todo el país. En la actualidad sus instalaciones albergan a 700 depor-
tistas con residencia permanente y da servicio a 1800 externos para un total de 2,500 
deportistas, además de entrenadores, especialistas y administrativos. (Expansión , 2007)

Dicho complejo contempla un apartado donde tanto entrenadores, cuerpo médico y de-
portistas mantienen proyectos en conjunto, siendo este el único centro de investigación 
médico-deportiva en México. 

Arquitecto: Emilio Antonio Mateo Galguera
Ubicación: Ciudad de México, México.
Emplazamiento: 
• Espacio público: intercomunicado por plazoletas.
• Relación con el contexto: inmerso en la urbe, en la Delegación Iztacalco de la Ciudad 

de México.
• Accesibilidad: peatonal al interior del complejo.
Funcional:  
• Distribución:  Complejo formado por pabellones dispuestos de manera ortogonal entre 

sí.
Formal:
• Morfología: Jerarquización de volúmenes por variación de alturas.
• Volumetría: Volúmenes simples, prismas rectangulares rectos en su mayoría.
Espacial:
• Características: Espacios amplios y bien iluminados. 
• Circulación: Adecuada para silla de ruedas al interior del complejo, amplia. 
Técnica: 
• Estructura: Cajón de cimentación, columnas de concreto aparente, losas de vigueta y 

bovedilla. En los gimnasios, la alberca y el velódromo se emplearon pilotes de doble 
fondo y cubiertas de estructura triodética y lámina para cubrir grandes claros. Además, 
es notable el uso de tridilosa.

Materiales: concreto aparente, acero y cristal.

Ilustración 5  Centro Nacional de Alto rendimieto. Imagen: Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte 2017
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Exterior del pabellón de artes marciales: los 
espacios de entrenamiento son amplios y 
altos para favorecer las actividades físicas, 
bien ventilados y de fácil ubicación para los 
usuarios. Alberga las disciplinas de Boxeo, 
Luchas asoaciadas, tae kwon do, judo y ka-
rate.

Gimnasio principal del complejo: El gimna-
sio de acondicionamiento físico constituye 
la base de la preparación de los deportis-
tas del CNAR. Los espacios se pueden cla-
sificar en cardiovascular, peso integrado y 
peso libre. 

Jardínes: El complejo se compone de di-
versos edificios, donde la media de altura 
entre ellos es de 7 metros aproximadamen-
te; esto genera espacios entre ellos que se 
aprovecharon mediante jardines.

Circulaciones interiores del complejo: Las circulaciones 
son muy amplias y se conectan mediante pequeñas pla-
zas adornadas con jardines y fuentes. Se encuentran al-
gunos árboles que no superan los 9 metros de altura y 
que sirven como sombra a estas plazas. Tanto deportistas 
como entrenadores así como administradores las utlizan 
como áreas de descanso y dispersión. 

Ilustración 6 Centro Nacional de Alto Rendimiento. Imagen 
de Lucass Mardi, Rafael Angelito Baños y MegaWLBORG 
para Google places
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Municipal
Obra: Centro de Rehabilitación y Educación Especial (CREE)

En función desde 1987, el CREE tiene como objetivo prestar servicios de prevención, 
rehabilitación e integración social a personas con discapacidad, para la promoción de 
su integración y desarrollo humano individual, familiar y colectivo. El Centro atiende a 
un promedio de 300 personas diariamente, quienes requieren de la consulta gene-
ral, así como los servicios especializados de: terapia física, ocupacional, de lenguaje, 
estimulación multisensorial, neuroterapia, psicología Integral y social. (Quadratín Mi-
choacán, 2015)

Arquitecto: 
Ubicación: Morelia, Michoacán. México.
Emplazamiento: 
• Espacio público: Espacios públicos amplios adornados con jardines.
• Relación con el contexto: se encuentra dentro de la ciudad, en un tranquilo sector 

entre árboles altos.
• Accesibilidad: peatonal al interior del complejo.
Funcional:  
• Distribución:  Se distribuye en pequeños edificios conectados entre sí, cada uno 

corresponde a las diferentes áreas: administrativo, terapia, salas de formación y 
talleres.

Formal:
• Morfología: Mantiene una misma altura en todos los edificios
• Volumetría: Volúmenes simples, prismas rectangulares rectos en su mayoría.
Espacial:
• Características: Espacios bien conectados, los colores que se utilizaron son llama-

tivos ya que en el centro se atienden también niños. 
• Circulación: interior en los edificios, apta para silla de ruedas. 
Técnica: 
• Estructura: Columnas y block. 
• Materiales: Muros blancos con acentos en colores vibrantes.

Ilustración 7 Imagen de página oficial DIF Michoacán
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Exterior del edificio. Visto desde el jardín 
trasero del complejo. Al exterior se man-
tiene con una paleta de color muy sencilla. 
Cada área del edificio atiende a un color.

Acceso al Centro de Rehabilitación y Edu-
cación Especial. Acceso amplio y de muy 
fácil ubicación, se ubica al centro entre las 
oficinas administrativas y las salas de reha-
bilitación física.

Exterior del edificio visto desde el estacio-
namiento. Visto desde el paso de acceso 
del complejo. Al exterior se mantiene con 
una paleta de color muy sencilla. Cada área 
del edificio atiende a un color; en este caso 
el área administrativa.

Pasillos de la zona de rehabilitación física. Estos pasillos conectan 
cada una de las diferentes áreas del CREE, entre ellas: administra-
ción, salas de rehabilitación, terapia física, terapia húmeda, aulas de 
enseñanza, terapia del habla, talleres de protesis, etc.

Ilustración 8 Centro de Rehabilitación y Educación Especial. 
Imágenes de autor.
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De acuerdo a los espacios ofrecidos por cada caso análogo se realizó el siguiente análisis. Se tomarán en cuenta los espacios de atención con de cada centro de rehabilitación donde se dota de servicios a usuarios 
con similitudes a los que el proyecto a desarrollar requirá. Se acotarán los nombres de cada centro de la siguiente manera: Para el Centro de Rehabilitación Beit Halojem CRBH, para el Centro Nacional de Alto Rendi-
miento CNAR y por último para el Centro de Rehabilitación y Educación Especial CREE. Obteniendo así un preprograma arquitectónico. 

Preprograma arquitectónico

ÁREA ZONA ESPACIO C
B

H

C
N

A
R

C
R

E
E

Administración

Dirección X X X

Aulas de enseñanza/Auditorio X X X

Administración X X X

Archivo X X X

Vestíbulo y recepción X X X

Valoración médica

Jefatura X X

Consultorios pre-valoración Médico general X X

Consultorios de valoración

Psicología X X

Traumatología X X X

Médico dental X X

Médico del deporte X

Nutrición X

Terapeuta X

Apoyo a diagnósticos

Sala de rayos X X X

Electrocardiograma X

Ultrasonido X

Tomógrafo X

Lab. análisis clínicos X

Tratamiento

Administración
Recepción X

Progrma estimulación X

Área de terapias

Zona húmeda X X X

Zona seca X X X

Crioterapia X

Tanques de terapia X X

Cabina de recuperación X

Reintegración X X

Piscina terapéutica X X

     ÁREA ZONA ESPACIO C
B

H

C
N

A
R

C
R

E
E

Prevención
Laboratorios

Laboratorio de Fisiología cardiovascular X

Laboratorio de Biomecánica X

Laboratorio de Gasometría sanguínea X

Laboratorio de prueba de esfuerzo X

Gimnasio X

Servicios generales

Cuarto de servicio X X X

Almacenes por área X

Cuarto de máquinas X X X

Subestación X X X

Servicios sanitarios personal X

Servicios sanitarios usuarios X X X

Vestidores X X X

Área de prótesis X X

Conmutador X X X

Almacén de recursos materiales X X X

Cafetería X X

Cocina y comedor empleados X

Salas de espera X X X

Circulaciones X X X

Circulaciones de personal X

Patio de maniobras X X

Estacionamiento X X

Áreas verdes X X
 Tabla 1. Preprograma arquitectónico. Elaboración propia.
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Marco socio-cultural
Datos cuantitativos

De acuerdo a la Ley de Cultura Física y Deporte, decretada en 2019 por el Presidente Andres 
Manuel López Obrador; las Asociaciones Deportivas se clasifican en:

 • Equipos o clubes deportivos.
 • Ligas deportivas.
 • Asociaciones Deportivas Municipales, Estatales o Regionales.
 • Asociaciones Deportivas Nacionales y Organismos Afines.

(Secretaria de Educación Pública, 2013)

Para los fines de ésta tesis nos concentraremos en estudiar las Asociaciones Deportivas Es-
tatales ligadas a la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte en Michoacán, concreta-
mente en el sector del Deporte Selectivo.

Referentes Estatales

El Sistema Estatal de Cultura Física y Deporte se compone por las Dependencias, Organis-
mos e Instituciones Públicas o Privadas, Sociedades, Asociaciones Estatales del Deporte, Or-
ganizaciones, Consejos Municipales, Consejos Estatales del Deporte Estudiantil reconocidos 
por esta Ley:

 • Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte (CECUFID)
 • Los Órganos Municipales de Cultura Física y Deporte
 • Los Consejos Estatales del Deporte Estudiantil (CONDDE)
 • Las Asociaciones Deportivas Estatales
 • Sociedades y Organizaciones Deportivas

(Secretaría de Educación Pública, 2004) 

Como se explicaba en el capítulo anterior:

una de las mayores metas del departamento de Deporte Selectivo de 
la CECUFID es colocar el mayor número de competidores dentro de los 
medalleros de las distintas competencias a nivel regional y nacional en 

representación de Michoacán.

05
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Las competencias más importantes del sector deportivo-selectivo son:

1. Olimpiada Nacional (ON2017).
2. Selectivo Nacional Juvenil (Por especialidad1).
3. Selectivos Nacionales de 1era fuerza (por especialidad).
4. Universiada Nacional (CONDDE).

Estas competencias sirven como semillero de talentos juveniles y eliminatorias para confor-
mar las diferentes selecciones nacionales de cada disciplina deportiva; el evento de mayor 
relevancia a nivel nacional para las categorías Infantil y Juveniles es la Olimpiada Nacional, 
los competidores que se preparan para ésta justa deportiva se consideran dentro del medio 
y alto rendimiento. 

El número de competidores considerados varía en dependencia del evento, división compe-
titiva, edad y modalidad que representa, las categorías generales de competencia son:

Evento Categoría Edades Modalidad

Olimpiada nacional

Infantil/Sub 13 10 a 13 años

Invividual
Pareja
Tercia
Equipo
Especialidad

Cadete/Sub15 13 a 15 años

Juvenil menor/Sub18 15 a 18 años

Juvenil mayor/Sub21 18 a 21 años

Selectivos nacionales
Juvenil hasta 21 años

Adulto/Primera fuerza más de 21 años

CONDDE Adulto/Primera fuerza elegibilidad2 
Tabla 2. Divisiones de competencia por edad. Elaboración propia con información de la Dirección de Deporte 
Selectivo de la CECUFID 2017.

Los competidores dentro de estas categorías de competencia son quienes represen-
tan el grupo de mayor interés y atención de la clínica, ya que son los atletas en vías 
de desarrollo físico y por lo tanto los más vulnerables a pequeñas y medianas lesio-

nes que afecten su desempeño cuando alcancen la madurez competitiva. 

1 La especialidad varía en cada disciplina deportiva, pudiendo tomar como ejemplo la división femenil 
de Clavados, podrían existir diferentes especialidades como trampolín de 3m, 10m, etc., o Atletismo dónde 
existen especialidades dentro de todas sus divisiones como 100mts planos, 100mts vallas, etc.
2 En el caso de CONDDE, la elegibilidad tiene una duración de 7 años que comprenden el tiempo que 
toma al competidor llevar a cabo los estudios de su licenciatura y maestría, iniciando el conteo de éstos des-
de el 1er año de inscripción a la competencia CONDDE Estatal sin importar el avance académico previo, es 
decir se toma en cuenta el año de inscripción al CONDDE y no el año académico que esté cursando.

Actualmente el departamento de Deporte Selectivo de la Comisión Estatal de Cultura Física 
y Deporte de Michoacán divide en 4 grupos prioritarios a los deportistas que podrían recibir 
la atención principal de la Clínica Deportiva:

Prioridad Competidores Disciplina

Grupo 1. Alto rendimiento 33
Atletismo, deportes de contacto, patines, ca-
notaje, tiro con arco, raquetbol, ciclismo y wus-
hu

Grupo 2. Talentos deportivos 140
Squash, Taekwondo, canotaje, tiro con arco y 
patines.

Grupo 3. Olimpiada nacional 336 Según convocatoria

Grupo 4. Paralimpiada 40 Según convocatoria
Tabla 3. Grupos prioritarios para recibir atención médico-deportiva. Elaboración propia con información de la 
Dirección de Deporte Selectivo de la CECUFID 2017.

La clínica deportiva deberá atender a los lesionados de éstas categorías y deportes, según 
el informe anual del 2016 de la siguiente manera:

Actividad Total Infantiles Juveniles Adultos

Consulta especializada 300 15 172 113

Consultas generales 1308 36 1152 120

Certificados médicos 3564 2712 600 252

Asesorias 108 48 36 24
Tabla 4. Relación de Actividades Anuales 2016 en la Clínica Médica de la CECUFID. Elaboración propia con da-
tos del reporte del departamento de Medicina Deportiva de la CECUFID, facilitados por el exdirector Dr. Manuel 
Acuña. Morelia, Michoacán de Ocampo.
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Éstas encuestas se realizaron exclusivamente a competidores que participan en compe-
tencias con miras al alto rendimiento, o bien, atletas que formaron parte del medio y alto 
rendimiento en representación del Estado de Michoacán; todos estos atletas presentaron 
o presentan lesiones1  con relación a sus actividades deportivas y no tienen apoyos de se-
guimiento deportivo por parte de algún grupo médico o técnico. Los resultados de dichas 
encuestas se resumen y concretan de la siguiente manera:

1. Deporte que representa:

Gráfica 2. Deporte que representa. Realización propia.

Entre los deportes de combate se encuentran las disciplinas de Taekwondo, Karate, Judo, 
Esgrima, Box, etc., mientras que por la división de deportes de conjunto y juegos de pelota la 
mayoría de entrevistados fueron representantes de equipos de Fútbol, Basquetbol, Voleibol, 
Béisbol, etc. 

De acuerdo a la rehabilitación y reintegración de cada deporte, las necesidades y usos del 
espacio varían y aunque se considerarán las necesidades básicas para cada disciplina se 
priorizarán los espacios para dar servicio a las divisiones de mayor demanda, en este caso 
las disciplinas pertenecientes a las divisiones de Deportes de Combate y de Conjunto y 
Juegos de Pelota.

1 Vid supra, pág. 7

Datos cualitativos

Resultados de encuestas

Los siguientes datos de Encuestas aplicadas a competidores de las diferentes selecciones 
estatales parte de un universo que contempla alrededor de 350 competidores de represen-
tación estatal, considerando:

1. Deporte Selectivo Juvenil. Con 298 competidores en todas las divisiones, ramas, catego-
rías y especialidades que representan al Estado de Michoacán en la Olimpiada Nacional. 

2. Deporte de Alto Rendimiento. Michoacán considera deportistas de alto rendimiento a 27 
de sus competidores concentrados en instituciones como el Centro Nacional de Alto Ren-
dimiento (CNAR), el Comité Olímpico Mexicano (CDOM), villas deportivas de la CONADE, 
La Loma Centro Deportivo (en San Luis Potosí), etc. 

3. Competidores del Programa de Talentos. El programa de talentos contempla a 103 com-
petidores en la ciudad de Morelia y sus alrededores. (Considerar que la mayoría de los 
competidores en el programa conforman parte del Deporte Selectivo Juvenil).

A partir de esto y tomando en cuenta el criterio de la empresa AEM Research, se calculó el 
tamaño de muestra de 113 encuestas, con un margen de error del 10% y un nivel de confian-
za del 99%.

Ilustración 9 Calculadora de muestras. Imagen obtenida de AEM
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2. División de competencia

Gráfica 3. División de competencia. Realización propia.

En la gráfica se observa como de acuerdo al avance de la edad se hacen más notables las 
molestias físicas para los competidores. Los espacios de rehabilitación deportiva serán utili-
zados en su mayoría por competidores de categoría 1era fuerza (adultos). Las instalaciones 
deberán diseñarse para estos usuarios, de manera que les sean cómodas y atractivas. Las 
edades de los usuarios van de los 13 a los 40 años.

3. Lesiones más comunes:

Gráfica 4. Lesiones más comunes. Realización propia.

La notable mayoría de lesiones que presentan los atletas son en el tren inferior (piernas, 
rodillas, tobillos, pies, etc.) lo que nos indica que el Complejo Médico de la CECUFID tendrá 
una mayor demanda en el uso de aparatos especializados, como podría ser las tinas de ma-
saje diseñadas para la parte baja del cuerpo. 

4. ¿Ha sufrido recaídas a la lesión o algún tipo de secuela?

Gráfica 5. Recaídas y secuelas. Realización propia.

El 73.5% de los atletas encuestados sufren de recaídas o secuelas, por lo tanto, no podrán 
desarrollarse de manera óptima para las diferentes competencias. La creación de un espa-
cio médico y rehabilitación física debe además ofrecer servicios de seguimiento para cada 
competidor. 

5. ¿Ha hecho uso de las instalaciones del Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación 
Deportiva del CDER (Deportivo Venustiano)?

Gráfica 6. Uso de las instalaciones actuales. Realización propia.

Se demuestra la poca asistencia de los lesionados a las instalaciones actuales del Centro 
Médico. El motivo principal son las instalaciones que ofrece el actual Centro Médico.
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6. De no ser así, ¿Se rehabilitó en algún organismo de Salud Público o Privado?

Gráfica 7. Rehabilitación en organismos públicos o privados. Realización propia.

La mayoría de los atletas entrevistados prefieren cubrir los gastos de su rehabilitación en 
clínicas particulares, por diversas razones tales como estudios avanzados, atención especia-
lizada, mejores instalaciones. 

7. Años de Representación Estatal:

Gráfica 8. Años de Representación estatal. Realización propia.

Demuestra que a mayor experiencia del competidor mayores son las lesiones que se pre-
sentan, lo cual justifica la creación de un departamento de seguimiento clínico, así como un 
espacio de investigación deportiva que prevenga a los atletas jóvenes de futuras lesiones. 
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Visita de campo

Escenario: Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación Deportiva del 
CDER.
Propietario: Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte. 
Localidad: Morelia, Michoacán de Ocampo. México.
Características: 
• Se encuentra en una planta bajo nivel de suelo (alrededor de 70 cms).
• Muros gruesos, donde predomina el macizo. 
• Los acabados de estos son lisos en color blanco.
• Las ventanas son mucho más anchas que largas y se ubican en la parte superior del muro.
• Está ubicado bajo la planta de vapores del CDER.
• Las circulaciones miden alrededor de 0.70 cms.
• Sala de espera contenida en un espacio de circulación.

Actores: 
1. Recepcionista: 
• Persona encargada de la organización de citas y pasar a los pacientes de la sala de espera 

al consultorio correspondiente.
• Tiene contacto directamente con los usuarios (pacientes) y médicos. 
• Se ubica en el vestíbulo de entrada.
• Permanece la mayor parte de su jornada laboral en un escritorio, aunque constantemente 

manipula documentos que lleva de la oficina del Jefe del centro médico al archivo. 
• Hace uso de los servicios (baños) diseñados para el público.
• Calienta sus alimentos y los ingiere en la sala de juntas.
• Atiende llamadas telefónicas.
2. Médico General / Médico del Deporte: 
• Elabora un diagnóstico al paciente y en caso de ser necesario requisita los estudios nece-

sarios para emitir un diagnóstico / canaliza al paciente con un especialista.
• Realiza una entrevista corta desde su escritorio al paciente que toma asiento frente a él. 
• Pesa y mide al paciente.
• Expide las recetas desde su escritorio.
• Hace uso de los servicios a disposición del público.
• En sus descansos se dirige a la sala de juntas donde puede comer o tomar café.
• Ofrece la atención desde su consultorio, que esta equipado con:
 Báscula
 Bote de basura
 Escritorio
 Silla
 Mesa de exploración

3. Médico Rehabilitador: 
• Éste médico coordina las actividades de los pacientes y fisiatras en las salas de rehabilita-

ción. (Sala húmeda y seca).
• Dota de objetos y herramientas a los pacientes y les indica los ejercicios a realizar.
• Interpreta las indicaciones del médico.
• Hace uso de los servicios a disposición de los pacientes.
• Realiza los registros de los pacientes que asisten a la sala de rehabilitación.

4. Nutriólogo:
• Elabora un diagnóstico al paciente y en caso de ser necesario requisita los estudios nece-

sarios para emitir un diagnóstico.
• Realiza una entrevista corta desde su escritorio al paciente que toma asiento frente a él. 
• Pesa y mide al paciente, en algunas ocasiones hace estudios antropométricos, de índice 

de masa y grasa corporal, etc.
• Expide las recetas desde su escritorio.
• Hace uso de los servicios a disposición del público.
• En sus descansos se dirige a la sala de juntas donde puede comer o tomar café
• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Báscula
 Bote de basura
 Escritorio
 Silla
 Vitrina

5. Fisioterapeutas:
• Siguen las instrucciones del médico rehabilitador.
• Aplican las distintas terapias a los pacientes.
• Hace uso de los servicios a disposición del público.
• En sus descansos se dirige a la sala de juntas donde puede comer o tomar café
• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Bote de basura
 Timón 
 Silla
 Camilla (2)
 Banco
 Aparatos de terapia (ultrasonido, láser, tens, etc.)
 Compresero
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6. Odontólogo:
• Realiza una entrevista corta desde su escritorio al paciente que toma asiento frente a él. 
• Expide las recetas desde su escritorio.
• Hace uso de los servicios a disposición del público.
• En sus descansos se dirige a la sala de juntas donde puede comer o tomar ca-fé
• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Unidad Dental
 Bote de basura
 Librero
 Escritorio
 Silla
7. Intendente: 
• Persona a cargo de la limpieza de las instalaciones
• Sus actividades se realizan en cada uno de los espacios del escenario. 
• Las herramienta e insumos necesarios son almacenados en un espacio alejado de la recepción, 

junto a los controles de la instalación eléctrica.
• Toma agua para la limpieza en los servicios a disposición de los pacientes.
• Hace uso de dichos servicios también.
8. Paciente: 
• Persona que demanda la atención médica.
• Se pueden dividir en dos grupos: Deportistas y Pacientes adultos mayores.
• Se aproxima a la recepción donde espera indicaciones de la secretaria, de pa-sar a algún con-

sultorio o pasar a la sala de espera.
• Recibe la atención y re agenda cita con el médico. 
• 
Conclusiones:
Las instalaciones del Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación Deportiva del CECUFID re-
sultan incómodas para los pacientes y médicos que lo frecuentan:

Al presentar un acceso por debajo del nivel del suelo, con una rampa muy peraltada dificulta el 
paso para todo público, sobre todo para personas de edad avanzada, pacientes en sillas de ruedas, 
que usen muletas o algún apoyo. La iluminación natural y ventilación que las ventanas permiten 
al interior es insuficiente y generan un ambiente incómodo que hacen sentir a los usuarios en un 
espacio obscuro y encerrado (situación que se presenta en todas las áreas del Centro Médico). Au-
nado a esto se encuentra la sensación de humedad que generan las condensaciones de la planta 
superior (donde se ubican los baños y vapores de la unidad de natación).

En el caso de las circulaciones, todas resultan insuficientes: Al ser tan estrechas, si un paciente en 
silla de ruedas debe accesar a alguno de los consultorios al fondo del edificio se debe detener la cir-
culación en todo el pasillo. Las circulaciones más amplias se han adaptado como salas de espera 
que reducen los pasillos. La sala de juntas es utilizada como comedor y área de descanso del per-
sonal debido a la falta de espacios destinados para estas actividades. Los espacios para el almacén 
de intendencia no cuentan con acceso a agua. Todo el edificio carece de una correcta iluminación 
y ventilación natural.

Ilustración 10 Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación Deportiva del CDER. Imágenes de autor.
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Escenario: Centro de Rehabilitación y Educación Especial (CREE)
Propietario: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 
Localidad: Morelia, Michoacán de Ocampo. México.
Características: 
• Espacios amplios e interconectados.
• Sectorización marcada: Se divide por zonas de acuerdo a la actividad que se desempeña en el 

área: administrativo, consulta general y estudios médicos, terapia física, etc.
• Prevalecen los colores claros al interior y los espacios altos, que permiten una sensación de am-

plitud.
• Se ubica en una zona periférica de la ciudad, a unos 300 mts de la vialidad principal.

Actores: 
1.. Administradores:
• Están ubicados en una serie de cubículos separados por paneles metálicos y cristal.
• Cada uno de los cubículos cuenta con:
 Escritorio
 Silla (funcionario) y dos sillas de visitantes
 Archivero
 Librero
 Baño (Sólo en la oficina del director general)

2. Recepcionista (2): 
• Persona encargada de la organización de citas e indicar a los pacientes la dirección que deben 

seguir para encontrar la sala de espera a la que deben dirigirse.  
• Se ubica en el vestíbulo de entrada.
• Pasa la mayor parte de su jornada laboral en el escritorio de recepción.
• Utiliza los servicios del área de administración.

3. Médico General:
• Elabora un diagnóstico al paciente y en caso de ser necesario requisita los estudios necesarios 

para emitir un diagnóstico / canaliza al paciente con un especialista.
• Realiza una entrevista corta desde su escritorio al paciente que toma asiento frente a él. 
• Pesa y mide al paciente.
• Expide las recetas desde su escritorio.
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pa-cientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 

tomar café.
• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Báscula
 Bote de basura
 Escritorio
 Silla
 Mesa de exploración

4. Médico Especialista:
• Éste médico ofrece un diagnóstico más especializado al paciente y determina el tratamiento y/o 

rehabilitación a seguir. 
• Ofrece atención desde su consultorio
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pacientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 

tomar café

5. Médico Rehabilitador: 
• Éste médico coordina las actividades de los pacientes y fisiatras en las salas de rehabilitación. (1 

por área)
• Dota de objetos y herramientas a los pacientes y les indica los ejercicios a realizar.
• Interpreta las indicaciones del médico.
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pacientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
• Realiza los registros de los pacientes que asisten a la sala de rehabilitación.
• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 

tomar café.

6. Nutriólogo:
• Elabora un diagnóstico al paciente y en caso de ser necesario requisita los estudios necesarios 

para emitir un diagnóstico.
• Realiza una entrevista corta desde su escritorio al paciente que toma asiento frente a él. 
• Pesa y mide al paciente, en algunas ocasiones hace estudios antropométricos, de índice de 

masa y grasa corporal, etc.
• Expide las recetas desde su escritorio.
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pacientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 

tomar café.
• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Báscula
 Bote de basura
 Escritorio
 Silla
 Vitrina

7. Fisioterapeutas:
• Siguen las instrucciones del médico rehabilitador.
• Aplican las distintas terapias a los pacientes.
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pacientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
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• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 
tomar café

• Ofrece la atención desde su consultorio, que está equipado con:
 Bote de basura
 Timón 
 Silla
 Banco
 Aparatos de terapia (ultrasonido, láser, tens, etc.)
 Compresero
 Camillas (6)

8. Intendente: 
• Persona a cargo de la limpieza de las instalaciones, sus actividades se realizan en cada uno de 

los espacios del escenario. 
• Las herramienta e insumos necesarios son almacenados en los baños de personal.
• Hace uso de los servicios a disposición del personal (Baños diseñados para pacientes que han 

modificado para dar servicio solo al personal).
• En sus descansos se dirige a alguna de las zonas de espera o pasillos donde puede comer o 

tomar café.

9. Paciente: 
• Persona que demanda la atención médica.
• Se pueden dividir en tres grandes grupos: niños, adultos y adultos mayores.
• Se aproxima a la recepción donde espera indicaciones de la secretaria, de pasar a algún consul-

torio o pasar a la sala de espera.
• Recibe la atención y re agenda cita con el médico. 

Conclusiones:
• Falta de espacios de almacenamiento en cada una de las áreas, el instrumental no tiene un sitio 

de almacenaje por lo que las camillas, escritorios y sillas están ocupados constantemente por las 
herramientas y diversos equipos de rehabilitación.

• Algunas áreas no cuentan con las instalaciones adecuadas, como el caso del equipo de Dia-
termia: El equipo despide una ligera radiación y al ser los muros de tabla roca no protegen de 
manera adecuada al personal; por lo tanto, el equipo está fuera de uso.

• El espacio para el uso del equipo del electrocardiógrafo es insuficiente, se ubica en un área con 
luces y sonidos no controlados.

• Los consultorios y diferentes áreas del complejo están intercomunicados por un pasillo que es 
para el uso exclusivo del personal.

• Filtraciones de agua, tierra y pequeños animales por la junta constructiva del edificio principal.
• El área de hidroterapia no cuenta con grúa para los pacientes, lo que vuelve sumamente com-

plicado y peligroso el trabajo de los rehabilitadores de ésta área.
• En el área de taller de prótesis la ventilación es muy escasa, lo que provoca condiciones pési-

mas de trabajo. La iluminación también es insuficiente en ésta zona del complejo.

• Las áreas de los diferentes tipos de rehabilitación se encuentran muy bien delimitados, lo que 
facilita el manejo de pacientes.

• Algunas áreas no son utilizadas en su totalidad, mientras otras presentan problemas para 
atender a todos los pacientes.

• No hay espacios de comedor o sala de personal

Ilustración 11 Consultorio de pruebas basales. Imagen de autor.



Entrevista a profunidad

Personaje Clave: L.E.D. Pavel Alvarado Fuentes
Cargo que ejerce: Entrenador de la Selección Michoacana de Taekwondo

1.- ¿Podría explicarme las diferentes etapas de un atleta de acuerdo a su edad y los grupos que 
presentan lesiones con mayor frecuencia? 
 La edad óptima de iniciación deportiva corre desde los 6 a los 9 años, la siguiente etapa es 
la iniciación competitiva de los 9 a los 12 años seguido por el desarrollo competitivo de los 12 
a los 15 años. Después la especialización de los 15 a los 19 años y la búsqueda de la maestría 
deportiva a partir de los 20 años. 

De acuerdo a la actual división de competencia por edades de la Olimpiada Nacional el gru-
po con mayor frecuencia de lesiones es el juvenil mayor-Sub 181.  El entrenamiento de los 
competidores dura en promedio 11 meses para todos los deportes que se presentan a los 
diferentes eventos nacionales; siendo el último periodo donde se presenta un notable au-
mento a los incidentes (lesiones). Esta situación se presenta al igual en las demás disciplinas 
que se presentan a la Olimpiada Nacional. Los meses de mayor necesidad de atención de 
rehabilitación física serían marzo, abril y mayo. Hemos tenido periodos donde hay hasta 20 
competidores lesionados al mismo tiempo.

2.- En su experiencia, ¿Existe alguna manera de aminorar las incidencias de lesiones en los at-
letas?
El grupo de entrenadores hemos notado una gran diferencia desde el momento que prepa-
radores físicos y metodólogos se han integrado a los grupos técnicos, se han aminorado las 
lesiones y se han obtenido mejores resultados. Esto ha sido un trabajo de años en conjunto, 
en el que hacemos estudios de manera constante a los atletas para obtener parámetros de 
medición. 

3.- ¿De qué manera se integraría el grupo médico al entrenamiento deportivo y cómo afectaría?
Por muchos años los entrenadores tuvimos que jugar el papel de profesores, nutriólogos y 
médicos deportivos, todo eso con la experiencia propia de cuando fuimos competidores o 
de resultados que hemos obtenido con otros atletas. No se puede comparar nuestra poca o 
mucha experiencia con la de alguien especializado, que intervenga con mejores métodos y 
un seguimiento para los competidores de acuerdo a sus necesidades, a su fisiología y a sus 
características. De contar con un grupo médico los métodos deportivos se pulirían al máximo 
y aminoraríamos las lesiones y sobre todo las reincidencias porque planearíamos de manera 
individual con procesos para cada atleta y éste los desempeñaría de manera óptima: bien 
alimentado, con un estado mental excelente… y claro que esto traerá una mejor forma y con-
dición física y luego entonces, mejores resultados. 

1  Competidores de entre 15 y 18 años de edad. 

4.- ¿Cuál es el papel a desempeñar de una clínica de medicina deportiva que trabaje en con-
junto a las diferentes selecciones estatales deportivas, qué espacios considera imprescindibles 
para su correcto funcionamiento? 
La participación de un grupo médico que forme parte del equipo de planeación es urgente, 
se necesitan personas que trabajen con todas las disciplinas deportivas y que lleven el se-
guimiento de los atletas. El ciclo es el mismo en varias ocasiones: competidores talentosos 
sobreentrenados con rehabilitaciones deficientes que cuando deben alcanzar la maestría 
deportiva su cuerpo está muy lesionado. Todo esto se podría prevenir si el competidor estu-
viera asistido desde las etapas infantiles.El área de rehabilitación debe ser lo suficientemente 
grande para contener un área básica de entrenamiento: una pequeña pista para correr, área 
de estiramiento, calentamiento, etc.En mi opinión, el trabajo de diferentes áreas médicas que 
se integren al proceso de planeación funciona excelente. Nutriólogos, psicólogos, médico 
dental, médico deportivo, traumatólogos; el departamento de investigación médica debe 
estar presente. Un área de pruebas físicas también es imprescindible. 

Conclusiones:
Existen semilleros deportivos que necesitan atención y seguimiento de un grupo técnico del 
que los médicos formen parte, es necesario diseñar espacios suficientes de rehabilitación 
deportiva, que incluyan instalaciones aptas para los competidores, donde se integre a sus 
entrenadores y metodólogos.Las áreas de investigación deportiva son imprescindibles para 
continuar un avance en el desarrollo de técnicas deportivas. 

Personajes Claves: Dr. José Manuel Acuña Ávila (Psicología), Dra. Marcela XXXXXXX 
(Médico dental), Dra. Rosa XXXXX (Médico del Deporte) y Dr. Daniel XXXXX (Nu-
trición).
Cargo que ejerce: Cuerpo médico del Centro Médico, Ciencias Aplicadas e Investigación 
Deportiva del CDER.

1.- ¿Cuáles son las principales razones y tipos de lesiones que presentan los atletas?
Dr. Manuel Acuña - La principal razón de las lesiones en un competidor es la mala planea-
ción, que es bastante común. Una carga de entrenamiento debe estar planeada para cada 
uno de los atletas, puedes someter a la misma carga física a dos competidores: para uno 
el entrenamiento puede ser exitoso, mientras que al otro se le pueden presentar lesiones. 
Existen muchas variables que intervienen: estilo de vida, factores hereditarios, técnica del 
competidor1, etc.
Por otro lado, los tipos de lesiones son muy variados a acuerdo a la disciplina deportiva del 
competidor: En el caso del Taekwondo predominan las lesiones en piernas, para el Boxeo 
los brazos; por lo general y a grandes rasgos la mayoría de rehabilitaciones que aplicamos a 
representantes del deporte selectivo es en rodillas y tobillos.
1  La técnica es la secuencia de movimientos que un atleta sigue para completar una actividad. La con-
tinua repetición de actividad con deficiencias técnicas (que podrían ser prácticamente imperceptibles al ojo 
humano) pueden derivar en un desgaste anormal de músculos y tejidos, repercutiendo en lesiones.
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2.- En base a las instalaciones actuales del Centro Médico de la CECUFID, ¿Qué espacios con-
sidera como mínimo para su funcionamiento óptimo?
Dr. Manuel Acuña -  No hay espacios para investigación como tal, en mi caso muy particular, 
mi especialidad que es psicología, no necesito mayor espacio que un escritorio, pero si mi 
intención es colaborar con otras disciplinas de la medicina, es necesaria una sala de juntas 
con una mesa redonda equipada para exponer ante los colaboradores. 

3.- ¿Cuáles son los espacios necesarios para el funcionamiento óptimo de su espacialidad den-
tro del Complejo Médico, también considerando el área de investigación deportiva? 
Dr. Manuel Acuña - Mi área de especialidad es la psicología. Por principio, en las instalaciones 
actuales del centro médico no se cuenta con un espacio destinado a la dirección administra-
tiva, por lo que mi oficina como director funciona como el consultorio de psicología del cen-
tro; no es necesario un gran espacio, sólo uno funcional: un consultorio equipado con un sofá 
cama, un escritorio, espacio para almacenar los instrumentos de trabajo y algún archivero. El 
espacio para investigación de ésta área podría ser en común con otras disciplinas: una sala 
que disponga de una mesa grande, redonda que facilite la exposición de ideas y avances, 
podría ser un cañón de proyección, una pantalla.
Dra. Marcela – El espacio de mi consultorio es insuficiente, la unidad dental está mal ubica-
da porque deja al paciente viendo hacia la puerta y si se abre la puerta por cualquier razón 
deja en una posición muy incómoda viendo hacia la sala de espera. Debería estar ubicada 
en el otro sentido, eso, por un lado, por el otro la luz solar que entra al espacio es mínima 
y la iluminación artificial no es suficiente para poder trabajar de manera adecuada. No hay 
espacio para mi instrumental, debo usar el escritorio como mesa auxiliar. El compresor de la 
unidad está instalado fuera del consultorio y muy a menudo presenta problemas porque no 
está en el espacio adecuado. No es necesario tener una instalación o espacio diferente a un 
consultorio dental promedio, sólo se necesita un espacio mejor planeado y diseñado para 
las actividades que se desarrollan.
Dra. Rosa – Las condiciones del consultorio donde presto el servicio son deprimentes: hu-
medades, poca ventilación y poco sol. Vamos, se puede prestar el servicio, pero no son las 
mejores condiciones laborales. Se podría trabajar por departamentos de acuerdo a las cla-
sificaciones deportivas, porque las actividades son tan diferentes en cada disciplina que es 
imposible hacer el seguimiento adecuado.

4.- ¿Qué divisiones consideran como mínimo necesarias? 
Dra. Rosa – En principio médico general, que hagan un primer diagnóstico. Médicos espe-
cialistas, donde se consideran traumatología, nutrición, psicología, médico del deporte, etc.
Dr. Manuel Acuña – Imprescindibles el grupo rehabilitador: masajistas, terapeutas físicos, ki-
nesiólogos, fisioterapeutas, etc.
Dr. Daniel – Áreas de estudios como somatoscopia1, laboratorio de farmacología donde se 
hagan los análisis de muestras, un espacio de biomecánica.

1 Estudio de la postura

Dra. Marcela – Oficinas administrativas también y espacios de enseñanza. La demanda por 
parte de los pasantes para hacer su servicio social es mucha, pero al no contar con espacio 
suficiente nos es complicado apoyarlos. 
Dra. Rosa – Las divisiones óptimas por deporte podrían ser: Deportes de contacto, atletismo, 
conjunto y juegos de pelota y arte competitivo. 

Conclusiones:
Cada una de las áreas deben estar planeadas para la actividad a desarrollarse en el espacio, 
dotar de consultorios tipo no responde a las necesidades especiales de cada médico. Se 
deben crear espacios donde los médicos, entrenadores y atletas puedan intercambiar infor-
mación para que la comunicación sea efectiva.

Personaje Clave: Lic. Martín Castro
Cargo que ejerce: Coordinador de la región 4 del Consejo Nacional del Deporte de la Educa-
ción
1.- ¿Cuáles son los diferentes cargos de la organización administrativa de un centro médico de-
portivo? 
Éste tipo de clínicas trabajan con una administración directa hacia abajo, es decir, habría dos 
ramas una en la existe un único director que se apoya en un secretario que funciona como 
auxiliar administrativo y un coordinador. Estos tres administradores podrían coordinar sus ci-
tas y apoyarse en una secretaria que maneje la recepción del complejo médico. Después 
vendría el Jefe de Recursos humanos y materiales en caso de que la clínica fuera abierta al 
público; también un área de caja. En éste grupo también entra el jefe de mantenimiento e 
intendencia. 
La segunda rama es la médica, dónde está el Jefe de Servicios Médicos que coordina con 
los demás directores de las diferentes especialidades: nutrición, rehabilitación, masajistas, 
etc. 

2.- ¿Cuáles son los espacios necesarios para el correcto funcionamiento administrativo de una 
clínica de medicina deportiva? 
 Al ser cargos administrativos es necesario contar con despachos independientes para cada 
cargo, así como un espacio de archivo que siempre se agradece sea lo más accesible e ilu-
minado posible. Estos espacios deben contar con un escritorio lo más cómodo posible y de-
ben poder recibir a dos o tres personas más. Un espacio de juntas también es imprescindible. 

Conclusiones:

No descuidar la planeación de los espacios administrativos del Centro Médico, de esto de-
pende una gestión administrativa armoniosa. 
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Marco físico-geográfico
Localización

• Macrolocalización: El estado de Michoacán de Ocampo se encuentra en la región centro 

occidente de la República Mexicana.

Ilustración 12 Ubicación del Estado de Michoacán en los Estado Unidos Mexicanos. Elaboración propia con infor-
mación de la INEGI, Censo poblacional 2010. Imagen de autor.

• Localización: Estado de Michoacán de Ocampo. Ubicado al norte 20°24’; al sur 17° 55’ de 
latitud norte. Al este 100° 04’; al oeste 103° 44’ de longitud oeste. Colinda con los Estados 
de Jalisco, Guanajuato, Querétaro, México, Guerrero y Colima, así como con el Océano 
Pacífico.

06
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Ilustración 13 Ubicación del municipio de Morelia en el Estado de Michoacán de Ocampo. Elaboración propia con 
información de la INEGI, Censo pobla-cional 2010.Imagen de autor.

• Límites políticos y geográficos: El municipio de Morelia cuenta con una extensión terri-
torial de 1,199 km², compuesta por 173 localidades que integran a las 14 tenencias del 
municipio:

1. Atapaneo
2. Atécuaro
3. Capula
4. Chiquimitío
5. Cuto de la Esperanza
6. Jesús del Monte
7. Morelos
8. San Miguel del Monte
9. San Nicolás Obispo
10. Santa María de Guido
11. Santiago Undameo
12. Tacícuaro
13. Teremendo de los Reyes
14. Tiripetío

Ilustración 14 Principales localidades del municipio de Morelia. Elaboración propia con información de la INEGI, 
Censo poblacional 2010. Imagen de autor.

El municipio de Morelia limita al norte con los municipios de Coeneo, Huaniqueo, Chucándiro 
y Tarímbaro, al este con los municipios de Charo y Tzitzio, al sur con Madero y Acuitzio y al 
oeste con Quiroga, Lagunillas, Tzintzuntzan, Huiramba y Pátzcuaro. Tiene una población de 
729 279 habitantes. (Instituto Nacional de Estadística y Geografía, 2010)

La ciudad de Morelia se ubica a 1 920 metros sobre el nivel del mar, en la localización 19.7° 
Latitud y -101.2° Longitud. 
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Clima

El clima de la ciudad de Morelia se clasifica como Cw₁, según la clasificación de Köppen: 
Templado subhúmedo de invierno seco y una temperatura media anual entre 12° y 18° C.

Las normales climatológicas para el municipio son:

Tabla 5. Normales climatológicas de la Ciudad de Morelia. Elaboración propia con información de la Estación 
Sinóptica Meteorológica de Morelia, Michoacán de Ocampo. 2016.

• Termoreferendum

Tabla 6. Termopreferendum de la ciudad de Morelia. Elaboración propia con información de la Estación Sinóptica 
Meteorológica de Morelia, Michoacán de Ocampo 2016. 

La ciudad de Morelia presenta un clima constante durante todo el año, con ligeras variacio-
nes en abril, mayo y junio donde existen periodos más prolongados de calor. Se presenta 
durante las mañanas (1:00 a 10:00 hrs) y noches (19:00 a 0:00 hrs) temperaturas que se consi-
deran frías con temperaturas que van 10º a los 20º C. Durante el mediodía (11:00 a 13:00 hrs) y 
la media tarde (17:00 a 19:00 hrs) se considera una temperatura que está dentro de los rangos 
de confort. Las horas intermedias (13:00 a 17:00 hrs) se perciben calurosas. 

Tabla 7 Humedad horaria de la ciudad de Morelia. Elaboración propia con información de la Estación Sinóptica.

La humedad de la Ciudad de Morelia se encuentra generalmente por debajo del confort, 
mayormente en periodos semi secos que van del 30 al 49.9% de humedad relativa.



33

Asoleamiento

El territorio que abarca la ciudad de Morelia se ve claramente afectada por una radiación 
solar al suroeste y oeste, siendo estos puntos donde los rayos solares inciden con mayores 
temperaturas durante todo el año.

Ilustración 15 Asoleamiento de la ciudad de Morelia. Elaboración propia mediante Weather tool by Ecotect con 
datos de la Estación Sinóptica Meteorológica de Morelia, Michoacán de Ocampo 2016.

Vientos dominantes

Los vientos con mayor dominancia durante los periodos de otoño, invierno y primavera pro-
vienen del sureste que bien pudieran alcanzar los 45km/h, mientras que para el periodo de 
verano del suroeste con velocidades promedio de 20km/h. 

Ilustración 16 Vientos dominantes de la ciudad de Morelia. Elaboración propia mediante Weather tool by Ecotect, 
con datos de la Estación Sinóptica Meteorológica de Morelia, Michoacán de Ocampo 2016.
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Hidrografía

El municipio presenta un escurrimiento medio anual entre 100 y 500 mm. Su régimen de 
humedad en el suelo se considera Ústico, es decir, los días acumulados o consecutivos al 
año, con suelo húmedo (considerando los primeros 50cms de profundidad) van de los 180 a 
los 270 días. La precipitación sobrepasa la evaporación de 6 a 9 meses, y puede presentarse 
en cualquier época del año; por lo tanto, el suelo en Morelia se encuentra la mayor parte del 
año húmedo.
Los cuerpos de agua a considerar en la ciudad son:
• Río Grande de Morelia
• Río Chiquito
Ambos ríos recorren la ciudad y el recorrido que tienen es de este a oeste de la ciudad. (Ins-
tituto de Estadística, Geografía e Informática. UNAM., 2007)

Ilustración 17 Ríos que atraviesan el municipio de Morelia. Elaboración propia con información de la INEGI, Con-
junto de Datos Geográficos de la Carta Hidrológica de Aguas Superficiales.

Edafología

En el territorio en que se ubica el municipio de Morelia, se registran 3 tipos unidades taxonó-
micas de suelo:

Ilustración 18 Unidades Taxonómicas el municipio de Morelia. Tomado del departamento de Geografía UNAM, 
modificaciones propias con información de la INEGI, Conjunto de Datos Geográficos de la Carta Hidrológica de 
Aguas Superficiales.

1. Andosol. Suelo de origen volcánico con alta retención de la humedad, generalmente de 
colores obscuros y son muy susceptibles a la erosión.

2. Luvisol.  Suelo arcilloso, es un terreno pesado que no filtra con facilidad el agua.
3. Regosol. Por lo general presentan poca materia orgánica, es un material pedregoso que 

filtra el agua con rapidez.
(Instituto de Estadística, Geografía e Informática. UNAM., 2007)
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Precipitación

La precipitación anual en la ciudad de Morelia es en promedio de 522 mm, siendo los perio-
dos que presentan incremento junio, julio, agosto y septiembre.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

precipitación 
pluvial (mm) 12 4 5 8 27 92 125 97 116 34 16 2

Tabla 8 Precipitación de la ciudad de Morelia. Elaboración propia con información de la Estación Sinóptica.

Ilustración 19 Precipitación de la ciudad de Morelia. Elaboración propia mediante Meteonorm. Morelia, Michoa-
cán de Ocampo 2019.

Vegetación 
Morelia se sitúa en la región ecológica considerada Sierra Templada por la Comisión Nacional de Fomento 
a la Vivienda (CONAFOVI). Las especies propuestas son:

1 Esta especie es de especial importancia en el país, ya que se distribuye exclusivamente en el Conti-
nente Americano, la especie Amazilia es representativo de la familia que incluye el mayor número de espe-
cies.
2 Su importancia reside en que es una especie originaria de América.
3 Zona menos relevante.

Son árboles que van del mediano a alto, perennes y caducifolios, constituidos principalmente por coníferas 
y encinos. (CONAFOVI, 2005)

Fauna
Avifauna: Morelia cuenta con una riqueza específica de aves que va de las 295 a las 351 especies, no existen 
registros de aves extintas o en peligro de extinción hasta 1910. En la clasificación de la 
• Familia Trochilidae, colibríes género Amazilia1, se registra presencia de la especie endémica beryllina. 
• En la familia Troglodytidae2, para el saltaparedes de género Campylorhynchus, se registra la especie en-

démica megalopterus.
• 
Mastofauna: En el municipio se registra presencia de las siguientes familias:
• Familia Emballonuridae, orden Chiroptera: murciélagos embalonúridos.
• Familia Arvicolidae, orden Rodentia: metoritos. También ardillas, tuzas, ratas y ratones con abazones.
• Morelia se encuentra dentro de la zona 53 de importancia de mamíferos terrestres raros, amenazados y 

en peligro de extinción. 
(Instituto de Geografía. UNAM, 1992)

• Fresno Fraxinus udhei
• Pino Alepo Pinus halepensis
• Pino piñonero Pinus cembroides
• Pino Pinus oocarpa
• Pino Pinus arizonica
• Junípero Juniperus deppeana
• Ciprés Cupressus sempervirens
• Cedro Cupressus lusitánica
• Tuja Thuya occidentalis
• Liquidámbar Liquidambar styraciflua

• Sauce Salix babilónica
• Sauce llorón Salix humboltdtiana
• Tejocote Crataegus mexicana
• Capulín Prunas serótina
• Madroño Arbutus unedo
• Camelia Camellia japonica
• Clavo Pittosporum tobira
• Césped Festuca Festuca arundinaceae
• Pasto Rubra Festuca rubra
• Césped Poa Poa pratensis
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Estrategias de diseño aplicables a proyecto

De acuerdo a los estudios anteriores1, el clima de ésta ciudad permite que mediante es-
trategias de diseño se pueda llegar a un punto de confort constante durante todo el año. 
Partiendo del estudio de un proyecto que prevé una actividad media en sus instalaciones se 
concluye el uso de las siguientes técnicas:
1. Calentamiento solar pasivo
2. Inercia térmica
3. Ventilación natural.

Ilustración 20 Estrategias propuestas según gráfica de Givony. Elaboración propia mediante Weather tool by Eco-
tect con datos de la Estación Sinóptica Meteorológica de Morelia, Michoacán de Ocampo 2016.

1 Vid supra pág 33

Estructura urbana

• Sendas:

Ilustración 21 Principales Sendas identificadas. Elaboración Propia.

Las sendas son las principales vías que comunican a la ciudad, entre las más importantes se 
encuentran:

• Av. Madero: Avenida principal de la ciudad, la atraviesa de lado a lado del Este al Oeste de 
la ciudad, es una calle muy identificable de la ciudad.

• Av. Morelos: Esta avenida cruza la ciudad de manera perpendicular a la Av. Madero. Lo 
hace en sentido Norte-Sur.

• División del Norte: Esta calle sirve como vía de circulación rápida en el sector noroes-te 
de la ciudad.

• Av. Acueducto: Es una vialidad muy conocida por la población. Se ubica al este de la ciu-
dad.
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• Nodos:

Ilustración 23 Principales Nodos identificadas. Elaboración Propia.

Los nodos son los puntos donde convergen varias redes de transporte, son bien ubicadas y 
recordadas por los usuarios de estas redes. Entre los más notables se encuentran:

• Cruce de Periférico Paseo de la República con Av. Madero Poniente.
• Cruce de Av. Madero Poniente y División del Norte, conocido como “Tres puentes”.
• Cruce de Periférico Paseo de la República y Av. Ventura Puente.
• Cruce de Periférico Paseo de la República y Av. Acueducto.
• Cruce Av. Morelos Norte y División del Norte.
• Cruce de Av. Morelos y Av. Madero.

• Bordes:

Ilustración 22 Principales Bodes identificadas. Elaboración Propia.

Los bordes son límites franqueables o infranqueables, naturales o artificiales que delimitan 
una zona de la ciudad, o una ciudad entera. El borde más identificable de la ciudad es el Pe-
riférico Paseo de la República, que delimita la zona más urbana de la ciudad.
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• Hitos:

Ilustración 24 Principales Hitos identificadas. Elaboración Propia.

Los hitos son puntos de referencia que el grueso de la población ubica claramente. Algunos 
de los más importantes son:

• El obelisco a Lázaro Cárdenas, que se conoce como “El monumento”.
• La Catedral de Morelia.
• Monumento al Pípila, conocido como “El Pípila”.
• Fuente de las Tarascas.
• El Zoológico de Morelia.
• Fuente de la Camelina, conocida como “La Paloma”.

Criterios de elección de predio
De acuerdo al Sistema Normativo de Equipamiento de la SEDESOL, el subsistema al que pertenece el ele-
mento “Centro de Rehabilitación” es el de Asistencia Social (DIF). Las características en base a la ubicación 
del edificio son las siguientes:
Jerarquía urbana y nivel de servicio: Regional

1. Localidad receptora
2. Unidad básica de servicio (UBS): Consultorio médico
3. Capacidad de diseño por UBS: 18 consultas por consultorio médico.
4. Turnos de operación (8 horas): 1
5. m² construidos por UBS: 475 m²
6. m² de terreno por UBS: 1,000 m²
7. Cajones de estacionamiento por UBS: 2.5 a 4 cajones por consultorio.
8. Cantidad de UBS requeridas: 7

Ubicación urbana
Respecto al uso de suelo se considera: 

Uso Estatus

Habitacional Condicionado

Comercio, oficinas y servicios Recomendable

Industrial No recomendable

No urbano No recomendable
Tabla 9 Compatibilidad de uso de suelo. Elaboración propia con datos de la SEDESOL.

Respecto al uso de suelo se considera:

Área Estatus

Centro Vecinal No recomendable

Centro de Barrio No recomendable

Subcentro Urbano Condicionado

Centro Urbano No recomendable

Corredor Urbano Recomendable

Localización Especial Recomendable

Fuera del área urbana No recomendable
Tabla 10 Compatibilidad de uso núcleos de servicio. Elaboración propia con datos de la SEDESOL.
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En relación con la vialidad: 

Vialidad Estatus
Calle o andador peatonal No recomendado

Calle local No recomendado

Calle principal Recomendado

Av. Secundaria Recomendado

Av. Principal Condicionado

Autopista urbana No recomendado

Vialidad Regional No recomendado
Tabla 11 Compatibilidad de uso con vialidades. Elaboración propia con datos de la SEDESOL.

Selección del predio
Características físicas:

Modulo tipo recomendable (UBS) 7

m2 construidos por módulo 3 535m2

m2 de terreno por módulo tipo 10 000m2

Propoción del predio 1:1

Frente mínimo recomendable 100m

Número de frentes recomendables 2 a 3

Pendientes recomendables 1 a 2%

Posición en manzana Manzana completa
Tabla 12 Características físicas del predio recomendadas. Elaboración propia con datos de la SEDESOL.

Requerimentos de infraestructura y servicios:

Servicio Estatus
Agua potable Indispensable

Alcantarillado y/o drenaje Indispensable

Energía eléctrica Indispensable

Alumbrado público Indispensable

Teléfono Indispensable

Pavimentación Indispensable

Recolección de basura Indispensable

Transporte públiso Indispensable
Tabla 13 Requerimientos de infraestructura y servicios. Elaboración propia con datos de la SEDESOL

Requerimentos
La Dirección de Obras de la Comisión Estatal de Cultura Física y Deporte propone un área que cumple con 
todos los criterios estudiados1, está ubicado dentro de las instalaciones del Centro Deportivo Ejército de la 
Revolución (CDER), franqueado por las calles Av. Acueducto, Av. del estudiante, la calle Olivares de Tzint-
zuntzan y la calle de Bucareli; en la colonia Vasco de Quiroga al este de ola ciudad de Morelia. 

En 2016 se inició la creación de un plan maestro para el CDER, un proyecto a largo plazo de modernización y 
remodelación de instalaciones organizado en 3 etapas. El programa contempla  la ejecución de 11 acciones 
de infraestructura que lo transformarán en un espacio de alto rendimiento para los entrenamientos de quie-
nes representen a la entidad en competencias nacionales e internacionales2. En éste mismo año se iniciaron 
obras de la primer etpa de remodelación y recuperación de espacios como servicios sanitarios, fosas de 
salto de longitud, el estadio Venustiano Carranza, entre otros; las cuales se entregarón en agosto de 2018.

A finales de el año 2017 se inició la segunda etapa con las obras de remodelación de las canchas de las 
disciplinas de tenis y basketball, con el fin de ofrecer a los atletas espacios que cumplieran con las especifi-
caciones profesionales; por otro lado a mediados del mismo año se comenzaron las obras de remodelación 
del Complejo Acuático “Aquiles Serdán”, las cuales fueron entregadas en Noviembre de 2019.

En una tercera etapa se tiene previsto la rehabilitación de la canchas de frontón; la rehabilitación de las can-
chas de squash, la rehabilitación y colocación de material sintético y equipamiento a la pista de atletismo del 
Estadio Venustiano Carranza, así como la contrucción de un centro médico deportivo.3 

El área designada para la contrucción del Centro Médico Deportivo se ubica al sureste del centro deporti-
vo, franqueado por la Av. Acueducto y Av. del Estudiante. Actualmente en ésta área se encuentran los espa-
cios denominados “canchas de básquetbol 9 y canchas de tenis 10”4, las cuales se encuentran en desuso. 

La Dirección de Proyectos y Obras del CECUFID especifico dentro de sus requerimientos para éste Centro 
Médico la integración de un auditorio para alrededor de 70 personas.

1 Vid supra pág 38
2 https://www.mimorelia.com/scop-moderniza-centro-deportivo-ejercito-la-revolucion-morelia/
3 De acuerdo a los objetivos dados a conocer por la Dirección de obras y proyectos de la CECUFID.
4 Ver imagen página 42
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Análisis del sitio
Ubicación del Centro Deportivo Ejército de la Revolución en la ciudad

Historia del CDER

El primer cuerpo en construirse dentro del Centro Deportivo Ejército de la Revolución fue el Estadio de 
fútbol “Venustiano Carranza” en 1960; también fue sede del Club Atlético Morelia, quienes jugaron y entre-
naron en éste estadio por alrededor de 8 años hasta 1989. Dada la popularidad que la disciplina deportiva y 
el equipo ganaron en el municipio, la población identificó el sitio a lo largo de los años, como un espacio 
deportivo. Aunado a esto, con el paso del tiempo se dota de instalaciones aptas para la práctica de diversos 

deportes, logrando que el complejo sea reconocido en todo el municipio como un es-
pacio para la práctica deportiva.

 

Ilustración 25 Ubicación del predio dentro en la zona urbana de Morelia, Michoacán. Elaboración propia con in-
formación de la INEGI, Censo poblacional 2010.

El complejo deportivo se desarrolla a lo largo de toda la manzana. El acceso principal se ubica sobre la 
Avenida Acueducto, una de las vialidades más importantes de la ciudad, por dicha avenida circulan distintas  
redes de transporte público que logran hacer del CDER un punto de fácil acceso. 

Ilustración 26 Ubicación del predio y calles aledañas. Elaboración propia con información de la INEGI, Censo 
poblacional 2010.
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Preexistencias

Retomando el plan maestro con el que cuenta el CDER, el área designada para la contrucción del Centro 
Médico se ubica al sureste del centro deportivo, franqueado por la Av. Acueducto y Av. del Estudiante. Ac-
tualmente en ésta área se encuentran los espacios denominados “canchas de básquetbol 9 y canchas de 
tenis 10”, las cuales se encuentran en desuso. 

Las áreas que componen actualmente el complejo deportivo son las siguientes:

Ilustración 30 Instalaciones actuales del CDER. Morelia, Michoacán. Elaboración propia con información del Departamento de Infraestructura Deportiva, CECUFID, 2017.

A1. Acceso principal
A2. Acceso suroeste
A3. Acceso oeste
A4. Acceso noroeste
A5. Acceso noreste
A6. Acceso este
A7. Acceso sureste
1. Estadio de fútbol

2. Estadio de bésbol
3. Canchas de frontón 3
4. Canchas de basquetbol 4 
5. Vapor/Deportes contacto
6. Oficinas
7. Complejo acuático
8. Caseta de guardias
9. Canchas de basquetbol 9

10. Canchas de tenis 10
11. Canchas de tenis 11
12. C. de basquetbol 12
13. Canchas de tenis 13
14. Tiro con arco
15. Squash
16. Cancha de fútbol 16
17. Cancha de fútbol 17

Ilustración 27 Centro Deportivo Ejército de la Revolución. Elaboración propia con información de la Dirección de obras y proyectos CECUFID
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Movimiento y quietud

El complejo deportivo CDER ofrece diversas actividades que se llevan a cabo en diferentes puntos de las 
instalaciones, lo cual genera diferentes trayectos y recorridos de los usuarios (sendas). De acuerdo a el 
número de personas que los recorren por día identificamos 3 tipos: Alto, medio y bajo tráfico, los puntos de 
encuentro y bifurcaciones de estos trayectos conforman los nodos en las circulaciones.

La mayoría de las canchas de las diferentes disciplinas se encuentran a nivel de suelo, lo que permite 
generar un ambiente de amplitud, aunado a esto, la configuración y disposición aislada de los diferentes 
edificios que forman parte del CDER, reafirman la sensación de instalaciones al aire libre. Estos edificios 
marcan la quietud del complejo, y lo hacen en mayor o menor medida dependiendo de la altura que los 
conforma, estos espacios fácilmente identificables conforman los hitos dentro de las instalaciones.

Análisis sensorial

El Centro Deportivo Ejercito de la Revolución es el lugar donde algunas de las selecciones estatales y filiales 
a ellas desarrollan sus actividades, sin embargo, el uso de sus instalaciones no se limita a éste grupo de la 
población, ya que es un espacio abierto al público en general. El ambiente social dentro del complejo es 
incluyente.

Gracias a la configuración de sus elementos, los olores en el complejo se mantienen prácticamente imper-
ceptibles. Los sonidos en el área propuesta como predio son pocos, aunque los ruidos generalmente se 
producen por el tráfico vehicular de las calles contiguas (Av. Del Estudiante y Av. Acueducto).

La temperatura dentro del predio se mantiene con variaciones nulas, ya que no hay edificaciones que afec-
ten la incidencia solar o de vientos. 

Las vistas que se generan del exterior, desde la Avenida del Estudiante, al interior del CDER no son del todo 
claras gracias a diversos recursos utilizados, como puede ser la vegetación, desniveles, muros, muretes, 
etc., ayudando así a generar un ambiente de privacidad dentro del complejo. Ahora bien, la imagen de la 
Av. Del Estudiante desde la acera del CDER resulta caótica, ya que las viviendas, oficinas y comercios que 
se ubican en la zona no cuentan con rasgos que les caractericen y las diferentes tipologías resultan muy 
diferentes entre ellas.

Por el contrario, en el larguillo “Vista desde el exterior al CDER. Av. Acueducto”, se observa un ritmo constan-
te entre las columnas y muretes que delimitan el espacio del complejo deportivo.1  

En general, el centro deportivo mantiene la sensación de espacios al aire libre, sin embargo, su perímetro 
se encuentra muy bien delimitado, generando un borde de franqueabilidad controlada.

Las texturas y colores de los edificios y canchas deportivas contrastan con los amplios espacios verdes del 
centro deportivo. Predominan los colores blancos para los edificios, a excepción de los muros verde ban-
dera de las canchas de frontón, el gris de las placas de concreto que dan lugar a las canchas de básquetbol, 
así como los materiales pétreos utilizados en la acera de Av. Acueducto y el acceso principal. Otros materia-
les ampliamente utilizados en el espacio son el concreto en su color natural, y el concreto estampado con 
matices rojizos y amarillos.2 
1 Ver ilustración 28. Página 43
2 Ver ilustración 29. Página 44

FODA

Fortalezas con las que cuenta el CDER:

• Aunque el Centro Deportivo Ejercito de la Revolución se ubica en una zona con alta densidad de cons-
trucción, prevalece la sensación de amplitud e instalaciones al aire libre.

• El Centro Deportivo es reconocido por la población general, entrenadores y atletas como un espacio 
deportivo, lo cual genera un sentimiento de identidad y confianza.

• Confianza y apertura de los cuerpos técnicos para el trabajo en conjunto.

Oportunidades con las que cuenta el CDER: 

• El espacio es percibido como un área deportiva por toda la población, lo que asegura dotar de ése ca-
rácter a los edificios que se ubiquen dentro de sus límites.

• Hay muy pocas clínicas con instalaciones suficientes y adecuadas para la óptima recuperación de los 
competidores.

• No existen espacios de investigación deportiva aplicada en el municipio.
• Transporte y movilidad aceptable para llegar al CDER.
• El CDER es un espacio público y de interacción social.

Debilidades con las que cuenta el CDER: 

• Los atletas pierden la motivación para mantener el proceso de rehabilitación.
• Excesivo individualismo por parte de los atletas.
• Falta de integración de los espacios.
• Espacio público que puede fortalecer la sensación de vulnerabilidad.
• 

Amenazas con las que cuenta el CDER: 

• La zona se percibe como peligrosa por las noches.
• Poca valoración al trabajo de rehabilitación.
• Migración de los atletas y entrenadores a otros estados (escape de talentos).
• Poca integración de la familia del competidor al proceso de rehabilitación.
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Ilustración 28 Vistas que presenta el predio propuesto. Elaboración propia.
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Ilustración 29 Texturas y colores. Elaboración propia.
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Con base en análisis de casos análogos, el preprograma arquitectónico resultante y las necesidades propias del proyecto y las propuestas por la Dirección de Obras y Proyectos de la Comisión Estatal de Cultura Físi-
ca y Deporte de Michoacán se propone la siguiente

Definición del programa arquitectónico
ÁREA ESPACIO ACTIVIDAD ACCIONES MOBILIARIO USUARIOS

Dirección administrativa

Dirección

Planificar y tomar decisiones respecto a políticas, objetivos, programas, cam-
pañas, así como selección de procedimientos y métodos

Sentarse, platicar, organizar, 
sede de pequeñas reuniones, 
leer.

Asiento para el director, 2 asientos para visitantes, 
escritorio, perchero, librero, planta, bote de basura, 
lámpara, teléfono, planificador, sala de estar

1 Director general, 2 visi-
tantes

Organizar y agrupar actividades para el desarrollo de proyectos, así como 
definir las relaciones entre administradores y empleados.

Controlar y vigilar resultados, así como cuantificar el desempeño de los traba-
jadores y centro médico en general.

Coordinar los recursos necesarios para el óptimo funcionamiento del com-
plejo médico.

Administración
Recopilación y archivo de información del complejo

Sentarse, platicar, organizar, 
leer, oganizar. Asiento (3), escritorio, perchero, librero, planta, 

bote de basura, lámpara, teléfono, planificador.
1 Administrador, 2 visitan-
tes

Organizar en forma adecuada y eficiente los planes de trabajo para alcanzar 
las metas del complejo médico.

Coordinación
Participar con instituciones y organismos afines a la discusión, revisión y desa-
rrollo de métodos que fortalezcan los proyectos de la institución.

Establecer lineamientos generales para mejorar la calidad de los procesos.

R. Humanos Administración y gestión de empleados y recursos del complejo.

Mantenimien-
to

Controlar, planificar y establecer planes de protección y mantenimiento de la 
instalaciones

Secretaria Asistente de oficina del grupo administrativo.
Sentarse, hacer anotaciones, 
planear, leer, agendar y contro-
lar.

Asiento para la secretaria, escritorio, archivero, 
charola portapeles. 1 Secretaria, 2 visitantes

Sala de juntas Espacio destinado a la discusión, exposición e intercambio de proyectos e 
ideas.

Sentarse, platicar, exponer, sede 
de reuniones.

Mesa, sillas, librero, proyector, espacio de exposi-
ción. 12 Personas

Archivo Guardado de formatos, documentos y expedientes. Archivar Archiveros 1 Persona

Recepción

Controlar acceso de los pacientes a las diferentes áreas del complejo.
Sentarse, dar informes, entrega 
y llenado de formatos, agendar 
citas.

Asiento para la recepcionista, mostrador, porta 
formatos, archivero, charola portapapeles, planta, 
bote de basura, área para equipo, batería y distri-
buidor.

1 Recepcionista, 2-4 visi-
tantesRegistrar y controlar las citas.

Recepción de pacientes, llamadas telefónicas.

Dirección médica

Director de 
Servicios Mé-
dicos

Planificar y tomar decisiones respecto a políticas, objetivos, programas, cam-
pañas, así como selección de procedimientos y métodos clínicos.

Sentarse, platicar, organizar, 
sede de pequeñas reuniones, 
leer.

Silla (3), escritorio, perchero, librero, planta, bote 
de basura, lámpara, teléfono, planificador. 1 Director, 2 visitantesOrganizar y agrupar actividades para el desarrollo de proyectos médicos, así 

como definir las relaciones entre el grupo médico.

Controlar y vigilar resultados e investigaciones médicas.

C o n s u l t o r i o 
médico

Servicio de atención médica que no es de especialidad
Sentarse, hablar, realizar valora-
ciones médicas.

Asiento (3), banqueta de altura, báscula con es-
tadímetro, cesto para basura municipal, cesto (1), 
contenedor rígido, cama de revisión

1 Personal médico, 1 pa-
ciente, 1 acompañante.

Valoración de pacientes, consulta médica, expedición de tratamientos, emi-
sión de diagnósticos.

Valoración de pacientes, consulta médico dental, expedición de tratamien-
tos, emisión de diagnósticos.

Sentarse, hablar, realizar valora-
ciones médicas y tratamientos 
dentales.

Consultorio médico + banco giratorio, unidad den-
tal



ÁREA ESPACIO ACTIVIDAD ACCIONES MOBILIARIO USUARIOS

Servicios generales

Auditorio Espacio destinado a la exposición hacia grupos medianos Sentarse, hablar, exponer Asiento para 100 personas, espacio expositor, ca-
ñón, sala de control, proyector.

100 personas, 2 técnicos, 
1-5 expositores

Cuarto de servicio Guarda de materiales de limpieza. Almacenaje de insumos y mate-
rial de limpieza.

Repisas para guardado de productos de limpieza. 
Espacio almacenaje de basura diaria. 1-2 Personas

Almacén general Espacio destinado al almacenaje de insumos de papelería y médicos de uso 
del complejo.

Almacenaje de insumos de pa-
pelería, área médica y terapia. 1-2 Personas

Almacén general Espacio destinado a contener las máquinas necesarias para las diferentes 
instalaciones del complejo médico. Dar mantenimiento. 1-2 personas

WC personal Servicios a disposición del personal médico y trabajadores del complejo mé-
dico / usuarios

Uso de sanitarios, lavarse las 
manos, uso de tocador.

W.C., lavamanos, porta rollos, jabonera, despacha-
dor de toallas.

2 personas

WC públicos 3 personas

Vestidores y Regade-
ras

Espacio destinado para que los usuarios puedan cambiarse de vestimenta 
para realizar las diferentes terapias, así como para su aseo personal

Cambiarse de vestimenta, ba-
ñarse.

Banca para asiento y ropa, lockers, barra para toa-
llas, regadera, cabina de ducha. 2 personas

Sala de espera Es el espacio donde los pacientes y acompañantes de estos esperan a que 
el médico los atienda.

Esperar, sentarse, platicar, leer, 
ver tv.

Asientos para 6 personas, 2 mesas pequeñas, re-
vistero, plantas, tv. 6 personas

Cocina Espacio destinado a la preparación y cocción de alimentos Cocinar, lavar, almacenar, con-
gelar.

Horno de microondas, refrigerador, cafetera, repi-
sas, tarja, mesa, asientos para 10 personas. 6 personas

Control y servidores Cuarto de control de sistemas, video vigilancia y servidores del edificio. Mantenimiento 2 racks de 19”, área de trabajo plegable. 2 técnicos

Estacionamiento Estacionamiento de vehículos Estacionarse 25 cajones de estacionamiento 25 automovilistas

Terapia

Zona húmeda Espacio donde se realizarán terapias mediante algún medio húmedo. Sentarse, hacer ejercicios de re-
habilitación,

Tanque de hidroterapia,tanque Hubbard, piscina 
terapéutica, grúa y arnés de movilidad.

3 fisioterapeutas, 8 pa-
cientes, 2 acompañantes.

Zona seca

Espacio donde se realizarán terapias mediante ejercicios de auto cargas, con 
ayuda de elementos, etc.

Sentarse, hacer ejercicios de re-
habilitación.

Timón (2), tanque de compresas (2), Guarda, coji-
nes terapéuticos, máquina de hielo ECOSHEL.

2 fisioterapeutas, 2-3 pa-
cientes, 2 acompañantes.

Espacio destinado al desarrollo de fuerza y recuperación de movilidad con 
cargas externas de peso.

Sentarse, realizar ejercicios, to-
mar agua.

Maquinas de fuerza, cardio, espacio de almacena-
je temporal. 1 instructor, 3-4 pacientes.

Cabina Cabina que sirva como espacio para aplicar terapias puntuales y masaje te-
rapéutico. Recostarse Camilla terapéutica, repisas, guarda. 1 fisioterapeuta/masajista, 

1 paciente. 3 totales

Accesos
Acceso vehicular Aperturas destinadas para control de acceso y salida de vehículos de usua-

rios y empleados. Entrada y salida de vehículos Puertas para control de acceso 1 auto

Acceso peatonal Aperturas destinadas para el control de acceso y salida de usuarios y em-
pleados de manera peatonal. Entrada y salida de personas Puertas para control de acceso 2-3 personas

Apoyo diagnóstico Laboratorios

Análisis físicos, químicos o biológicos de diversos componentes y productos 
del cuerpo humano.

Sentarse, platicar, desarrollar 
estudios.

Banco, cesto, guarda, mesa de trabajo (2), escrito-
rio, computadora. equipo básico, equipo biometría 
hemática, equipo química sanguínea, teléfono.

2-3 empleados

Espacio donde se tratará el materia médico antes y después de su uso. Sentarse, lavado de material y 
herramientas médicas.

Autoclave, canastillas, cesto, guarda, mesa de tra-
bajo, repisas y tarja, teléfono. 1 empleado

Pruebas físicas I Correr, realizar valoración médi-
ca, vendajes, registro, control.

Banda sin fin, analizador de gases, báscula y es-
tadímetro, guarda, mesa de trabajo (2), escritorio, 
asiento (2), bicicleta estática, computadora, área 
de biomecánica, equipo para bioimpedancia, repi-
sas, librero, teléfono.

2 médicos, 2-3 pacientes.

Pruebas físicas II Realizar pruebas en estado ba-
sal.

Equipo espirometría, camilla fija, equipo medición 
de Lactato en sangre, analizador de gases, libre-
ro, mesa de trabajo, escritorio, asiento (2), equipo 
electrocardiograma, guarda, teléfono

1 médico/asistente médi-
co, 1 paciente.

Espacio destinado para la obtención de muestras sanguíneas. Obtención de muestras Asiento paciente, contenedor, cesto, repisa des-
cansa brazo o mesa con cojín, torundero con tapa.

1 médico, 1 paciente y 1 
acompañante
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Patrones de diseño

Ilustración 30 Patrones de diseño. Elaboración propia basado en el Manual de Planeación de Unidades Médicas publicado por la Secretaría de Salud, 2016.  



Matrices de acopio
ÁREA ESPACIO SENSORIAL FUNCIÓN AMBIENTAL ESPACIAL TÉCNICA

Dirección administrativa

Dirección

Espacios limpios de elementos que recar-
guen el ambiente como exceso de deco-
raciones, espacio que permite algunos so-
nidos del exterior. El espacio debe denotar 
seriedad y profesionalismo.

A
d

m
in

is
tr

ar
, g

e
st

io
na

r y
 c

o
nt

ro
la

r

17° a 24°C, Radiación solar directa 
no deseable, corrientes de vien-
to no deseables. Cierto grado de 
aislamiento de ruidos externos.

Espacios totalmente defini-
dos, pero a su vez, bien co-
municados. Iluminación mínima: 600 lx. Co-

nexiones de voz y datos.

Administración

Coordinación

Recursos humanos y mate-
riales

Mantenimiento e intendencia

Cubículo secretaria
Espacio que favorezca la concentración 
mediante el uso adecuado de elementos de 
acento.

Sala de Juntas Comodidad, privacidad, factores de distrac-
ción al mínimo.

Caract. De oficina + aislamiento 
total de ruidos externos

Área de Director bien defini-
da.

Archivo Organización visual
Ventilación y asoleamiento que 
no afecte los documentos, pero 
necesaria.

Espacio adecuado para la 
manipulación de documen-
tos: de fácil acceso y clasifi-
cación

Iluminación mínima: 600 lx.

Vestíbulo/ Recepción/ Con-
mutador

Conexión con el exterior, que permita visual-
mente contacto con el exterior

17° a 24°C, Radiación solar directa 
no deseable, corrientes de viento 
no deseables.

Espacio agradable de bien-
venida al personal y público, 
las circulaciones principales 
derivan de éste.

Iluminación mínima: 300 lx. Co-
nexiones de voz y datos.

Dirección médica Consultorios médicos

Espacios limpios de elementos que recar-
guen el ambiente como exceso de deco-
raciones, espacio aislado de ruidos del ex-
terior. El espacio debe denotar seriedad y 
profesionalismo. D

ia
g

n
ó

st
i-

co

17° a 24°C, Radiación solar directa 
no deseable, corrientes de vien-
to no deseables. Cierto grado de 
aislamiento de ruidos externos

Espacios totalmente defini-
dos, privacidad absoluta. Ac-
cesibilidad total para perso-
nas con movilidad limitada.

luminación mínima: 600 lx ge-
neral, en puntos de trabajo 
1000 lx. Conexiones de voz y 
datos.

Servicios generales

Auditorio Espacio destinado a la exposición para un 
grupo mediano.

S
e

rv
ic

io
s

17° a 24°C, Sin radiación solar di-
recta ni corrientes de viento. Ais-
lado de ruidos externos.

Espacio aislado de la clínica 
pero integrado a ella.

Iluminación modulable por zo-
nas, aire acondicionado.

Cuarto de servicio

Espacios no visibles al público.

14° a 20°C, Sin radiación solar di-
recta ni corrientes de viento.

Lugares muy privados, de fá-
cil acceso para personal de 
mantenimiento.

Iluminación mínima: 100lx, y 
200 para área de espejos. + 
Normativa (antiderrapantes)

Almacén general

Cuarto de máquinas

Servicios sanitarios
Limpieza y privacidad.

Zona con acceso sólo para 
personal. Alejada de espa-
cios médicos

Iluminación mínima: 100lx, y 
200 para área de espejos. + 
Normativa (antiderrapantes)Vestidores y regaderas

Sala de espera Tranquilidad, equilibrio. Iluminación mínima: 300 lx. Co-
nexión a datos.

Cocina/Comedor empleados Órden, comodidad y confort.
Especial cuidado a la ventila-
ción, materiales inflamables. + 
normativa.

Control de sistemas y servi-
dores

Órden, limpieza, seguridad técnica. Espacio 
que favorezca la concentración.

Instalación de aire acondicio-
nado, Iluminación mínima: 600 
lx general, en puntos de traba-
jo 1000 lx. Insonorización.

Estacionamiento Seguridad y confort. Fácil acceso para tráfico ro-
dado, delimitado del exterior. Normativa
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ÁREA ESPACIO SENSORIAL FUNCIÓN AMBIENTAL ESPACIAL TÉCNICA

Terapia

Zona húmeda Espacios limpios de elementos que recar-
guen el ambiente como exceso de decora-
ciones, espacio que permite algunos soni-
dos del exterior y que lo integran, generando 
calma en los espacios.

Te
ra

p
ia

17° a 24°C, Sin radiación solar di-
recta ni corrientes de viento.

Áreas bien definidas pero co-
municadas, que permanez-
can privadas para los usua-
rios que las utilicen.

Área libre, sin mobiliario ni 
elementos intermedios.

Zona seca Tomas 220V CA para equipos 
específicos.

Cabina de recuperación Luz cálida

Accesos
Acceso vehícular

Acceso fácilmente identificable

A
cc

e
so

Diseño en base al flujo vehi-
cular.

Normativa
Acceso peatonal Protección de radiación solar y 

lluvia.
Diseño en base al sistema de 
transporte público

Apoyo diagnóstico

Lab. análisis clínicos Espacios limpios de elementos que recar-
guen el ambiente como exceso de deco-
raciones, espacio que permite algunos so-
nidos del exterior. El espacio debe denotar 
seriedad y profesionalismo. S
e

rv
ic

io
s 14° a 24° preferiblemente fres-

co(Lab I y área de muestras) 22°a 
24° lab II, radiación solar directa 
no deseable, corrientes de viento 
no deseables. Totalmente aislado 
de ruidos y sonidos externos.

Espacios totalmente defini-
dos, privacidad absoluta.

Iluminación mínima: 600 lx 
general, en puntos de trabajo 
1000 lx. Conexiones de voz y 
datos.

Séptico

Lab. de esfuerzo

Toma de muestras

Tabla 15. Matrices de acopio. Elaboración propia.
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Tabla 16 Diagrama de relaciones. Elaboración propia
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Árbol del sistema

Ilustración 31. Árbol del sistema. Elaboración propia
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08. Marco normativo
La experiencia de permanecer dentro de una unidad médica puede resultar desalentadora tanto para los 
pacientes como para sus acompañantes y personal que ahí labora. De ahí la importancia de lograr ambien-
tes capaces de fomentar la salud.

Los espacios construidos deben fomentan sensaciones de serenidad, bienestar físico, moral y social que 
podrían traducirse en el progreso de la salud de los pacientes, pueden lograrse gracias a niveles adecuados 
de temperatura del ambiente, iluminación del espacio, calidad del aire, espacios interiores agradables y ex-
teriores ajardinados, evitando la frialdad y deshumanización que se ha visto en algunas unidades de salud.

El lograr que esta influencia sea positiva, grata y acogedora, está en manos de los arquitectos e ingenieros 
especialistas, quienes deben de considerar a los espacios como parte mis-ma de la terapia del paciente. 
(Secretaria de Salud, 2010)

• Estacionamientos:
1. Deberá estar drenado adecuadamente.
2. Bardeado en sus colindancias vecinas.
3. 2 carriles mínimo (1acceso y 1 salida), debidamente señalados, mínimo 2.50 m de ancho.
4. Nivel de piso terminado mayor a 15cm de la superficie de rodamiento de vehículos.
5. Caseta de control anexa, ubicada a no menos de 4.50mts del alineamiento y una superficie mínima de 

1m.
6. Mínimo 1 cajón por cada 60m2 de construcción, de 5.00 x 2.40m. cada 18 corresponden a 1 para personas 

impedidas, que midan 5 x 3.80m, ubicados lo más cerca posible de los accesos.
7. Se deberán proveer de rampas desde el estacionamiento que corresponderán a no más del 10% de pen-

diente y piso antiderrapante.
8. Para edificios para la salud deberá contar con estacionamiento independiente específico para vehículos 

de transporte de desechos sólidos y servicios.
9. Deberá contar con circulaciones independientes para peatones.
10. Rampas: máximo 15% de pendiente, anchura mínima de 2.50m y en curvas 3.50m. Radio mínimo de cur-

va 7.50m. Las rampas deberán estar limitadas por una guarnición de 1cm y una banqueta con un ancho 
mínimo de 50cm. 

• Oficinas:
1. Muros de colindancia de material inflamable
2. Oficinas con servicio al público, el vestíbulo de acceso deberá ser mayor a 1.25m2 y dimensión mínima 

del cubículo de trabajo 150cm x 150cm.
3. Dotación previsible de agua al día 20lt x m2 + 2lt x m2 de estacionamiento + 5lt x m2 de área ajardinada + 

5lt x m2 para el sistema contra fuego.
4. Servicios sanitarios: Se deberá destinar un servicio para personas con discapacidad en los servicios tanto 

públicos como de empleados, con medidas 1.80 x 1.80m con pasamanos a los lados. Servicios sanita-
rios públicos mínimos 1 excusado y 1 lavabo, servicios separados por género, independientes a los de 
empleados. Vestibulación preferente a los lavabos, evitando la visibilidad de excusados y mingitorios. 
Deberán contar con un ducto registrable de mínimo 1m de ancho a ejes.  El núcleo de servicios deberá 
ubicarse cerca de las escaleras y con un radio de servicio de 30 m. Los materiales de recubrimiento de-
berán ser impermeables, antiderrapantes y cumplir normas contra incendio.

5. Cuarto de aseo: 1 por núcleo de sanitarios, siendo necesario 1 por planta como míni-mo, con tarja. Acceso 
independiente a cualquier servicio.

6. Ventilación: deberá proveerse de la ventilación natural o sistema de ventilación que asegure la provisión 
de aire del exterior a los ocupantes, así como iluminación diurna y nocturna adecuada.

7. Losas de cerramiento deben presentar resistencia al incendio de mínimo 2 horas.
8. Cubo de escaleras sin ventilación al exterior mediante el cerramiento.
9. Puerta de azotea: debe presentar una resistencia al incendio de mínimo 1-1.5hras.
10. Iluminación de emergencia: El espacio deberá estar provisto de iluminación de emergencia que propor-

cione la iluminación mínima para realizar la evacuación. El sistema deberá ser de encendido automático 
e iluminarán pasillos, salidas, vestíbulos, sanitarios, salas de espera e indicadores de salidas de emer-
gencia.

11. Lámparas de emergencia: Deberán ubicarse a 30cms del suelo en salidas, escaleras y pasillos, y mante-
nerse encendidas por al menos 30 min.

12. Puertas: dimensiones mínimas. Acceso a sanitarios 0.90*2.10 m, acceso a servicios de limpieza, bodegas, 
aseo, etc. 0.62*2.10m, Acceso a locales de trabajo 0.90*2.10m. Especificación: Puerta compuesta, cons-
truida por material central químicamente tratado, con forro y marco de madera tratados contra incendio 
o forrada y enmarcada con lámina de calibre 24.

13. Las decoraciones en pasillos deberán ser de materiales no inflamables o tratados con algún retardador 
de flama.

14. Anchos de accesos al edificio de 1.80m mínimo.
15. Ancho mínimo de escaleras 1.20m, con máximo 15 peraltes por descanso entre tramos, ancho de des-

canso igual al ancho de rampa de escalera. Las dimensiones de los escalones deberán cumplir la fórmu-
la: 2peraltes+1 huella=61<-65 cms. Dicho peralte irá de los 10 a los 18cms, recomendable 17cms. Huella 
mínima de 25cms, sin variaciones entre huella-peralte a lo largo de toda la escalera. Deberá contar con 
2 barandales, a excepción que se encuentre junto a un muro siendo necesario sólo 1, ubicados a 90cms 
de la nariz del escalón. Éste barandal deberá tener diseño que no permita el paso de niños. Alturas de 
rampas no menor a 2.20 m a partir de la nariz del escalón. 

16. Edificio mayor a 5 pisos: deberá contar con escaleras de escape o contra incendios exteriores, de mate-
rial incombustible y pintado en color rojo.

• Prohibiciones:
1. Escaleras compensadas.
2. Escaleras contra incendio tipo caracol o marino.
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• Auditorio
1. Las salas deberán tener acceso y salidas directas a la vía pública o comunicarse con ellas directamente 

por pasillos. Accesos y salidas se localizarán preferentemente en calles diferentes.
2. Salidas mínimas de 1.80m de ancho.
3. Altura libre: la altura libre se calculará por la razón de 2.5 m3 por espectador =250m3; la altura libre en 

ningún momento será menor a 3m.
4. Butacas: anchura mínima 50cms, distancia mínima entre respaldos 85cms, con un pasillo mínimo entre 

asiento y respaldo próximo de 40 cms, distancia mínima butaca-pantalla es de 7m, las butacas deberán 
ser fijas y si tiene salida a 2 pasillos no podrán tener más de 14 butacas, si tiene salida a 1 pasillo no más 
de 7.

5. Pasillos: anchura mínima con butacas de los dos lados será de 1.20m, si sólo tiene por un lado será de 
90cm. Pasillos con escalones: huella mínima 30cms, peralte máximo 17cms, convenientemente ilumina-
dos. Saliente de muros de pasillos sólo mayor a 3 m de altura.

6. Puertas: Anchura mínima de 1.20m (100 – 120 personas a evacuarse en 180 segundos). En puertas comu-
nicadas al exterior la señalización luminosa deberá ubicarse encima indicando la dirección de la salida. 
La señal tendrá como mínimo 15 cms de altura y estará permanentemente iluminada.

7. Salida de emergencia: Comunicación directa al exterior, ancho mínimo 1.20 (100-120 personas a eva-
cuarse en 180 segundos), hojas que se abren al exterior. Si se ubica sobre escalera deberá ser sobre un 
descanso de mínimo 1m.

8. Escaleras: Anchura mínima o igual a las puertas o pasillos que den servicio, huella mínima 30cm, peral-
te máximo de 17cm. Deberá construirse de materiales incombustibles y tener pasamanos a 90cms de 
altura. Ancho mínimo de 1.20. Cada piso deberá tener por lo menos 2 escaleras localizadas en extremos.

9. Aislamiento: Los escenarios, vestidores, cocinas, bodegas, talleres, cuartos de máquinas y casetas de 
proyección deberán estar aisladas entre sí y de la sala, mediante muros, techos, pisos, puertas de mate-
riales incombustibles. Las puertas tendrán dispositivos que las mantengan cerradas.

10. Caseta de Proyección: Dimensión mínima de 2.20m. No tendrá comunicación directa con la sala. Deberá 
tener ventilación artificial y estar protegida contra incendios y contar con bodega.

11. Instalación eléctrica: Deberá contar con planta de emergencia de encendido automático, alimentada por 
acumuladores, baterías, y diésel.

12. Ventilación: Preferentemente artificial.
13. Servicios sanitarios: Uno para cada sexo. Departamento de hombres 1 excusado, 3 mingitorios, 2 lavabos; 

para el de mujeres 2 excusados y 1 lavabo. Pisos impermeables y drenados, recubrimientos de muros 
con altura mínima de 180 cms de materiales impermeables lisos y de fácil aseo. Los ángulos deberán ser 
redondeados. Pisos de material antiderrapante y depósito de agua mínimo de 600Lt.

14.  Previsiones contra incendio: Instalación hidráulica independiente, de diámetro mínimo de 7.5cms y pre-
sión necesaria para que el chorro de agua alcance el punto más alto del edificio; conectada a un depósito 
de mínimo 500Lt. Funcionamiento previsto con planta de emergencia, conexión independiente y blinda-
da. Cerca del tablero de distribución de energía eléctrica se dispondrá toma de agua y chiflón. Escenario 
y Oficinas deberán estar equipadas con: extintor, manguera contra incendios, sistema de polvos, asper-
sión y detector de humos.

15. Materiales: Los muros, pisos y pilastras del interior del escenario, así como el piso, deberán ser imper-
meables y a prueba de fuego; solamente los del foro se permitirán de madera en forma de duela machi-
hembrada. Bodega y cuarto de máquinas tendrán paredes revestidas de material impermeable.

• Prohibiciones:
1.  Puertas simuladas.
2.  Espejos dentro de la sala.

• Clínica:
1. Mínimo de dimensiones de locales: Consultorio con Sala de exploración 9m2, 3.30 lado mínimo y altura 

mínima de 2.40 m. Área de entrevista 6m2, 3.30 lado mínimo y 2.40 de altura.
2. La dotación mínima de agua prevista por día será de 250l x consultorio + 100 l por trabajador por día.
3. Los servicios sanitarios deberán tener por lo menos un servicio destinado a personas con movilidad limi-

tada por núcleo. 
4. Puertas con altura mínima de 2.10m. Anchos: puerta acceso 1.20m, locales complementarios 0.75m, ac-

ceso a consultorios 1.20, acceso a servicios sanitarios 1.20.
5. Circulaciones horizontales: mínimo 2.10m altura, con un ancho mínimo de 1.20m. Para circulaciones ge-

nerales altura de 2.40 y 1.80 de ancho, libres de toda instalación o elementos estructurales.
6. Escaleras: ancho mínimo de 1.80 m. Con barandales a 90cm de alto.
7. Rampas: mínimo 0.75m ancho. 10% pendiente.

Criterios
Ubicación del edificio:
1. Sistema normativo de equipamiento SEDESOL
2. Secretaría de Salud
3. Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales.
4. Programa de Desarrollo Urbano

Áreas médicas:
1. Normas Oficiales Mexicanas vigentes
2. Normas COFEPRIS
3. Consejo de Salubridad General
4. Normas de Proyecto IMSS

Áreas administrativas:
1. Normas Oficiales Mexicanas vigentes
2. Ley Federal de Trabajo
3. Ley de Protección Civil

Áreas deportivas
1. Ley de Cultura Física y Deporte de Michoacán
2. Ley ambiental para el desarrollo sustentable del Estado de Michoacán
3. Tratados internacionales
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Marco teórico
Postura teórica

 “Los arquitectos del siglo pasado –Siglo XIX- habían perdido el contacto con 
la vida; sería más exacto decir que la vida había dejado de estar en contacto 

con los arquitectos” 

James Maude Richards, 1940

La postura teórica de un arquitecto puede considerarse como su manera de concebir la 
arquitectura, partiendo siempre del principio en el que cualquier expresión arquitectónica 
puede y debe ser considerada una expresión artística. La importancia de esto reside en la 
diferencia clara entre ser un constructor y ser un arquitecto. 

Después de estudiar algunas teorías sobre lo que la arquitectura es y debe ser, notamos 
que en algún apartado sobre arquitectos que consideran la arquitectura como una de las 
bellas artes, de defende la postura sobre lo que es bello, lo que es arte y útil; partimos en-
tonces esta con la postura que plantea un escritor inglés, que logra a nuestro parecer reunir 
diversas ideas acerca de lo que la arquitectura debe expresar. A continuación se plantearán 
algunas de sus ideas relacionadas al proyecto arquitectónico.

En un intento bastante ambicioso por poder aplicar su filosofía en ésta tesis, tomaremos en 

cuenta 5 de las 7 lámparas de la Arquitectura, propuestas por John Ruskin, que, 
si bien es un autor del siglo XIX, consideramos que sus ideas podrían tener aún vigencia. 
El autor  es bastante claro al diferenciar la construcción de la arquitectura. Para él la cons-
trucción es una serie de ajustes, de armados; mientras que la arquitectura es una expresión 
artística: por principio, la mayor de la expresiones artísticas de una sociedad y aunado a esto 
una representación que nos permite comprender a la sociedad misma. 

La primera lámpara de la que el autor hace referencia es la del Sacrificio, dónde de algún 
modo, intenta advertir a los arquitectos de la ardua labor que representa la creación de arte 
y de arte en la arquitectura, todo esto a la vez que alienta. 

La tercera lámpara es del Poder: A nuestro parecer el capítulo más denso y abstracto de su 
libro, éste habla del poder espiritual en parte; hace referencia al respeto por las formas de la 
naturaleza y su aplicación en un edificio para dotar de éste carácter al espacio; también hace 
referencias al poder de la arquitectura misma sobre el usuario.
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La cuarta lámpara es la de la Belleza.

“…todas las líneas bellas son adaptaciones de las que son más comunes en 
la naturaleza; ... debido a la riqueza de esta asociación, el parecido a la obra 
natural como tipo y como apoyo debe llevarse a cabo con exactitud y perci-

birse claramente…”

El ser humano no puede inventar nada bello a no ser que la naturaleza le inspire. El ser huma-
no no puede crear obra más bella que Dios, por lo tanto, si la obra se inspira de la creación, 
esta será bella. 

La quinta lámpara es de la Vida. El autor habla en éste apartado acerca de la importancia 
de diseñar para la vida: el ser humano, las plantas, árboles, pero a la vez habla sobre crear 
arquitectura viva, ésa arquitectura cambiante que sorprende. Toca a la vida desde muchos 
puntos de vista, desde la manipulación de los materiales, del diseño y tallado de ornamen-
tos, etc. La vida debe estar presente en el proyecto en cada una de sus etapas. 

“… los seres humanos podían convertirse en máquinas y poner su trabajo al 
nivel de éstas; pero mientras las personas trabajen como personas, poniendo 

el corazón en lo que hacen, mientras lo hagan lo mejor posible, no importa 
cuán malos trabajadores puedan ser, habrá algo en la manipulación que es-

tará por encima de todo precio...” 

La sexta lámpara es de la Memoria. Básicamente habla sobre la intención que debe tener el 
arquitecto de generar hitos, espacios para recordar y luego entonces generar monumentos. 
Es un crítico con una fuerte tendencia a la conservación y restauración de edificios antiguos, 
los respeta y valora e intenta generar conciencia de ellos. 

La séptima lámpara es de la Obediencia. Ruskin explica en éste apartado lo sobrado que 
está querer inventar estilos nuevos, no es necesario ofrecer intentos fallidos de originalida-
des sino tomar en cuenta los conocimientos y tecnologías y de éste modo aplicarlos de la 
manera más digna al proyecto: obedecer a una escuela, un principio, un concepto, etc.

Compartimos la esencia de todos los puntos que John Ruskin plantea como su manera de 
ver y comprender la arquitectura, intentando en todo momento aplicarlos de la manera in-

mediata posible de acuerdo a las necesidades sociales y culturales del proyecto. 

“No hay casi nada en el mundo que alguien no pueda em-
peorar un poco y vender un poco más barato, y los indi-
viduos que consideran solo el precio, son la presa de esa 

persona”.

 John Ruskin, 1819-1900

Ilustración 32. John Ruskin / James Podevyn Image 2018
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Corrientes arquitectónicas

Modernismo

Es un movimiento que se desarrolla entre finales del XIX y comienzos del XX, se ve influen-
ciada por el positivismo, el racionalismo y sobre todo por el funcionalismo, se basa en la 
simplicidad y en la escala del hombre. Algunos personajes que proponen ésta postura son: 

1. Walter Gropius 

2. Le Corbusier 

3. Frank Lloyd Wright 

4. Sigfried Gideon 

Arquitectura Biomimética 

Tiene su boom a finales de la década de los noventa, la cual trata de adaptarse a la natura-
leza e inspirarse en ella. es una filosofía que busca respuestas en elementos naturales sin 
replicar sus formas, sino que las emula mediante abstracciones. 

“…Muchas de estas expresiones, que en un principio parecen ser sólo 
estéticas, revelan en ciertos casos un orden subyacente que de algu-
na u otra manera han aportado a la eficiencia del edificio, no sólo en 
temas energéticos, sino también en ámbitos constructivos, materiales 

o funcionales. “ (Franco, 2013)

Escandinavo o nórdico

Con una base blanca acompañada de tonos neutros, “pop’s de color” y textiles ligeros, trans-
mite mucha frescura y serenidad. Introduce, además muebles y accesorios en madera natu-
ral para hacerlo mucho más acogedor. Los colores vibrantes son protagonistas en algunas de 
las estancias o en algún mueble del salón. Este estilo de decoración se caracteriza por tener la 
presencia de suelos de madera, materiales naturales, muebles tapizados, accesorios atípicos 
y un diseño informal. 

Se debe intentar que sea lo más abierto posible, con un aire minimalista, sin espa-
cios recargados.

Buscará transmitir tranquilidad a través de la decoración y, por otro lado, aportar a espacios 
con sensación de amplitud. La luminosidad es un factor importante en el estilo escandi-
navo. Esta luminosidad se puede potenciar con colores claros, tanto en las paredes como en 
muebles. En cuanto a los colores, este modelo de decoración se determina por los colores 
claros

Ilustración 33 Centro Acuático Nacional de Beijing / PTW Arquitectos. Image © David Gray/Reuters /Landov Centro Acuático Nacional 
de Beijing / PTW Arquitectos. Image © David Gray/Reuters /Landov
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10
Marco conceptual
El bosque como concepto de diseño

 “... y hacia el bosque me dirijo, a perder mi mente y encontrar mi alma” 

Jonh Muir      .

Cuando hablamos de atletas de alto rendimiento, hablamos de metas, sueños y logros; multiples 
competencias y torneos donde las habilidades de dichos atletas serán puestas a prueba, calificadas 
y juzgadas. Tanto competidores como cuerpos técnicos se preparan día a día durante años para 
alcanzar nuevos estándares, lograr mejores marcas para así poder aspirar a la participación en los 
Juegos Olímpicos, máxima justa deportiva a nivel mundial.

La historia de los Juegos Olímpicos de la Antigüedad se remontan al 776 A.C. Formados por sangre, 
pasión y hazañas atléticas extraordinarias, los Juegos Olímpicos fueron el evento deportivo, social 
y cultural más importante en el calendario de la antigua Grecia durante casi doce siglos: “El mejor 
ejemplo se remonta al verano de 480 [av. AD]. Cuando los persas invadieron Grecia, varias ciudades-es-
tado acordaron construir un ejército. Sin embargo, encontraron una gran dificultad: los voluntarios eran 
escasos, porque nadie quería correr el riesgo de perderse los Juegos Olímpicos. Por lo tanto, tuvieron 
que posponer su proyecto de movilización para defender al país contra los persas. “ 1 La historia de los 
Juegos Olímpicos es tan basta e interesante que libros enteros se han llenado de relatar aconteci-
mientos ocurridos al rededor de ellos, tanto en tiempos de paz como en tiempos de guerra, los 
Juegos se celebraron cada cuatro años desde el 776 a. C. AD a 393, al menos. Todos los ciudadanos 
griegos podían participar, ya fueran príncipes o simples agricultores.

Resumiremos entonces esta introducción al concepto de diseño con el lema de los Juegos y del 
Movimiento Olímpico:

“Citius, altius, fortius”

Que es una locución latina que significa, Más rápido, Más alto, Más fuerte. El barón Pierre 
de Coubertin lo exlica como: “La vida es simple porque la lucha es simple. El buen luchador re-
trocede pero no abandona. Se doblega, pero no renuncia. Si lo imposible se levanta ante él, 
se desvía y va más lejos. Si le falta el aliento, descansa y espera. Si es puesto fuera de combate, 
anima a sus hermanos con la palabra y su presencia. Y hasta cuando todo parece derrum-
barse ante él, la desesperación nunca le afectará.” 

1 Información oficial obtenida de la página https://www.olympic.org/fr/jeux-olympiques-antiquite
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De acuerdo a la opinión de la Dra. Martha Nieves, este lema es un mantra que se repiten los atletas una 
y otra vez durante su preparación. Tristemente durante el proceso de rehabilitación consecuencia de una 
lesión se ha descuidado retomarlo de manera integral: “Un atleta compite todo el tiempo contra sí mismo. 
Ser más rápido, más alto y más fuerte (físicamente) es relativamente sencillo después de la correcta reha-
bilitación física. Pero también debería repararse a la par “la fuerza interior”. Desafortunadamente la fuerza 
interior es la primera en fracturarse y la última en sanar, también es la última en ser tratada 
y a veces ni eso. La mayoría del tiempo se trata de manera indirecta como consecuencia de 
la rehabilitación física.”

“Puedes entrenar lo físico en un doyang o en el gimansio: la velocidad, la potencia y la efectividad de 
tus movimientos. Hay un tipo de fuerza que es engañoso entrenar, la encuentras dentro y no fuera de ti:  
Es ese empujón que te llega después de tener las piernas temblorosas, eso que te ayuda a seguir pateando 
cuando tu crees que ya no puedes más. Yo pienso que esa fuerza es el espíritu“ 

Uriel Avigdor Adriano Ruiz1

“A veces si tienes todo en contra y todo te duele y no puedes hacer más, basta con recordar todo lo que entrenaste 
para llegar ahí, todo lo que dejaste por llegar ahí. La fuerza es eso, es seguir adelante sin importar nada, inclusive 
tus limitaciones físicas“ 

Sabonim Bang 2

“La fuerza es aquello que no te permite dejar de hacer lo que amas a pesar de derrotas o fracasos“ 
Thomas Ruiz Borges3

“Salir de tu zona de confort y seguir adelante, eso es fuerza. Va de la mano con el caracter, el sobreponerte y to-
mar templanza que muchas veces no sabemos exactamente de donde viene, lo único que sé es que es algo que 
no podemos observar a simple vista.“ 

Hugo Palacios Báez4

“... Cuando más echas mano de la fuerza interior es el momento en el que ya no te queda energía, estás cansado, 
pero siempre hay algo en el fondo que te ayuda a dar ese extra que necesitas para seguir en la competencia..“ 

Alan Chew Bonilla 5

Después de analizar las diversas respuestas, concluimos entonces que el concepto de diseño debía tomar 
en cuenta el estado psicológico del competidor durante el proceso de lesión y a la vez tomar en cuenta 
ésta necesidad de rehabilitación integral. Se debía proteger al paciente de la sensación de vulnerabilidad e 
inseguridad y reforzar los sentimientos de fuerza física y espiritual, también la libertad. Se encontraron estas 
resuestas en el sitio al que atletas de todas edades vienen a fortalecerce físicamente, el lugar que cuerpos 
técnicos encuentran recreativos a la vez que interesantes de recorrer:

El bosque
1 Uriel Adriano. Deportista mexicano de Tae Kwon Do, multimedallista internacional. Entre sus mayores logros se destacan  
 un bronce panamericano (2011) y el oro mundial de 2013. Galadornado con el premio nacional al deporte 2014.
2 Entrenador nacional de la Selección Mexicana de Taekwondo. 
3 Thomas Ruiz actualmente forma parte de la Selección Nacional Mexicana de Taekwondo, ha representado a México en  
 numerosas justas internacionales.
4 Hugo Palacios es un reconocido atleta mexicano, campeón de Copa del Mundo en 2013.
5 Alan Chew es un atleta mexicano, representante en eventos internacionales de Enduro.

Las imágenes de atletas recorriendo las veredas de éste espacio vinieron a nuestras mentes, el 
espacio donde buscan hacerse fuertes, mejorar su capacidad pulmonar pero también entrenar la 
fuerza interior, conocer sus nuevos límites. Sentir que no pueden dar otro paso y a la vez darse cuen-
ta que siguen adelante.

“Mis pies duelen, mis rodillas molestan, mis piernas están 
cansadas y mi corazón no para de latir. ¡Que bien se siente!”

Ilustración 34. Imagen tomada de: https://www.researchgate.net/pine-forest-Historically-two-to_fig1_236052845
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Elementos del bosque

1. El acercamiento al bosque 

La imagen que formamos cuando estamos por entrar al bosque se compone por una serie 
de elementos: El lago que delimita el inicio de éste, árboles altos, medios y bajos que se 
reparten por todo sitio visible y al fondo la montaña que puede o no estar cubierta por más 
árboles. Sin importar la región donde nos encontremos, el bosque es un espacio fresco a frío. 
Las texturas constantes será el agua con movimiento delicado, la masividad de los follajes y  
la roca tanto entre el suelo como a lo lejos en las montañas.

Se retomarán elementos como el lago, que será representado como espejos de agua en el 
proyecto, especialmente presentes en los accesos al Centro Médico Deportivo, ya que estos 
servirán como elementos que indiquen la proximidad al bosque.

Cuerpo de agua

Acceso

Montaña

Vegetación constante

Vegetación constante
Vegetación constante

Vegetación constante

Ilustración 35. Fotografía “Sunset Dolomites” by ApoJapo1

Ilustración 36. Abstracción de zonas del bosque. Imagen de autor.



60

2. Centro Médico Deportivo

Dentro de caos que el bosque podría representar, se encuentran elementos que podrían 
hacer alegorías a la simetría, tal como lo hace el reflejo de los elementos en el agua del lago.
Partiendo del principio de nuestro concepto que busca generar un espacio que rehabilite 
las facultades físicas a la par que trabaja con la fuerza interior del atleta se diseñó el logo del 
Centro Médico Deportivo que resume éstas intenciones.

Se diseñó un logo con dos ejes de simetría que contiene 4 elementos:
• Al centro la línea que que divide y une a todos los componentes del logo.
• Al la izquierda la “C”: Centro
• Al centro dos “M” (En representación de la salud física y mental): Médico
• a la izquierda la “D”: Deportivo

3. Individuos de un todo

Si bien los follajes de los árboles se convieten en masividad, se puede identificar entre gru-
pos de distintos tamaños la relación entre ellos: Donde las copas de éstos elementos se 
sobreponen uno sobre otro pero siguen permaneciendo como individuos cada uno dentro 
de su todo.

Hicimos una prefiguración comprendiendo estos “individuos” como áreas del complejo mé-
dico, dividas por función: administrar, servicio médico, terapia, etc. creando un juego con las 
azoteas de estás, donde se sobrepusieran unas  a otras. De ésta manera se seguiría respe-
tando los espacios necesarios para cada “individuo” y a la vez generando integración de todo 
el complejo mediante sus “copas”.Ilustración 37. Reflejo y simetría. Imagen de autor.

Ilustración 38. Logo. Imagen de autor.
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4. Troncos - columnas  / Follaje - cubierta

Entedimos los troncos de los árboles como columnas que forman parte de una estructura 
que funciona como cubierta que se extiende por todo el bosque, que acoje y protege a los 
elementos más pequeños pero que además permite el paso de agua y luz. La abstracción 
formal nos permitió llegar a los siguientes esquemas.

Ilustración 39. Abstracción de copas de árboles. Imagen de autor.

Ilustración 40.  “Oak Trees in Central California “Tomada de https://www.communitytreeservice.net/oak-trees-in-central-california

Ilustración 41. Abstracción tronco-columna de árboles. Imagen de autor.
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Ilustración 42. Fotografía “Ash dieback “, tomada de: https://www.heartofenglandforest.com/news/ash-die-
back/

Ilustración 43. Abstracción follaje - cubierta. Imagen de autor. Ilustración 44. Previsualización fachada. Imagen de autor.
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5. Luz y ritmo

Aún entre tantos elementos que componen el bosque, la luz se filtra y se encuentra por to-
das partes, la manera de recrearlo será mediante un jardín interior, el diálogo constante con 
el exterior mediante ventanales y tragaluces que permitan observar la gran cubierta. Tam-
bién se acentuarán elementos verticales que hagan alución a los troncos de los árboles que 
generan una especie de ritmo.

6. De lo masivo a lo puntual

Los componentes que forman parte de los árboles se buscarán explotarse: La rugocidad de 
los troncos de los árboles serán representadas en tecturas en muros acento, la forma de las 
hojas de los árboles se retomarán y transformarán para resultar en la forma de los ventanales;  
las “venas” de una hoja vista a contraluz inspirarán elementos de interiorismo en el proyecto. 

Ilustración 45.  Imagen de company/finnpulp

Ilustración 46. Imagen de company/finnpulp Ilustración 48. Imagen de https://www.flickr.com/photos/cubagallery/6321136387/  

Ilustración 47. Abstracción hoja-ventanal. Imagen de autor.
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N+0.80 Nivel de curva topográfica

2
Nodo

Indicaciones de trazado
Desde aquí se trazará una recta de 77.78 m hacia el lindero
este para finalmente cerrar el polígono de la terraza A en el
punto A.

TERRAZA B
Debido a  la localización de los nodos auxiliares sobre el
lindero oriente del predio y los nodos de la terraza A, la
terraza B se encuentra trazada en su totalidad, por lo que,
únicamente se unirán los nodos identificados como M-N, N-10, 10-K
y K-M para trazar el polígono que conforma a la terraza B.

TERRAZA C
Tomando como referencia el vértice/nodo J y mediante el trazo
de una recta a 90° con dirección este y una longitud de 15.86 m
se encontrará el nodo 11. Desde este punto, se encontrará el
nodo 12, trazando una recta a 90° con dirección este de 13.83 m.
El nodo 13 se encuentra trazando la recta de 6.22 m en
dirección sur y a 90° del nodo 12. Para localizar el nodo 14, se
trazará una recta a partir del nodo 13 a 90° con dirección este,
de 7.03 m a 90° y desde aquí en dirección sur y a una distancia
de 1.45 m a 90° localizaremos el nodo 15. A continuación, y a
partir del nodo 15 se trazará una recta a 90° de 21.35 m con
dirección este para la localización del nodo número 16, desde
donde se trazará con dirección al norte y a 90°, una recta de
12.45, aquí se localiza el nodo 17. Partiendo de este último se
proyectará una recta de 90° que mida 5.88 hacia el este para
encontrar el nodo 18, a continuación se ubicará el nodo 19
trazando una recta de 12.66 a 90° con dirección al norte. El
nodo 20 se encuentra trazando una recta a 90° hacia el oeste,
que mida 2.97 m partiendo del nodo 19. Desde el nodo 20 se
trazará una recta de 25.39 a 90° con dirección norte para
encontrar el odo 21. Para finalizar, a partir del nodo 21 se
trazará una recta de 31.56 m a 90° con dirección este donde se
encontrará el nodo D para cerrar el polígono de la terraza C.

TERRAZA D
Algunos puntos de esta terraza se encuentran previamente
identificados, se unirán los puntos I-J-11 y se partirá de este
último para seguir con el trazado: El nodo 22 se localiza a
14.20 m y 90° dirección norte del nodo 11, una vez localizado el
nodo 22, se trazará una recta de verificación a 90° al oeste
con una longitud de 15.86 hacia el lindero para finalmente
cerrar el polígono de la terraza D.

TERRAZA E
Algunos puntos de esta terraza se encuentran previamente
identificados, se unirán los puntos
I-22-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20,se partirá del nodo I se seguirá
con el trazado: El nodo 23 se localiza a 9.45 m y 90° dirección
norte del nodo I. Tomando como base el nodo G, ubicado al oeste
predio y, desde el cual, se trazará una recta para localizar el
nodo 24, con una longitud de 16.35m a 90° con dirección al este.
a partir del nodo 24 se buscará el nodo 25 trazando una recta
a 90° que medirá 8.70 hacia el norte, desde el cual, se trazará
una recta a 90° con dirección este y una longitud de 14.70 m
donde se encontrará el nodo 26. Continuando con una recta de
7.74 m a 90° dirección sur se localiza el nodo 27, desde donde
se trazará con dirección al este y a 90°, una recta de 7.66 m,
aquí se localiza el nodo 28. El nodo 29 se localiza a 1.70 m y
90° dirección sur del nodo anterior, una vez localizado el nodo
29, se trazará una recta a 90° al este con una longitud de
19.85 m para la ubicación del nodo 30, continuando con una
recta a 90° y 11.81 m con dirección sur, encontrando el nodo 31.
Para finalizar, a partir del nodo 31 se trazará una recta de
2.90m a 90° dirección este donde se encontrará nuevamente el
nodo 20, cerrando el polígono.

TERRAZA F
Algunos puntos de esta terraza se encuentran previamente
identificados, se unirán los puntos G-24-25-26-27-28-29-30, se
partirá del nodo g se seguirá con el trazado: El nodo f1 se
localiza a 11.65 m y 90° dirección norte del nodo G; se
rectificará su ubicación trazando una recta a 90° de 3.26m con
dirección sur desde el punto F ubicado en el límite del predio. Se
tomará como base el nodo F1 para trazar una recta de 58.57 m
a 90° en dirección este donde se localizará el nodo 32, desde
donde se trazará una recta a 90° y una longitud de 12.39 m en
dirección sur para encontrar nuevamente el nodo 30 y cerrar el
polígono.

TERRAZA G
Los nodos de esta terraza estan trazados en su totalidad, se
puede trazar el polígono uniendo los nodos: 20-21-32-31-20.

Indicaciones de trazado
Una vez ubicados los nodos correspondientes a los cuatro vértices del terreno, identificados con las letras A, E,
F* y L se procederá a la ubicación de los nodos considerados como auxiliares en los límites del predio, los cuales
forman parte de las distintas terrazas, estos se encuentran identificados con las letras B, C, D, F, G, H, I,  J, K,
M Y N.El nodo B se encuentra localizado a una distancia de 48.07 m y 90° en dirección norte del vértice/nodo A,
el nodo C se localiza trazando una recta de 6.36 m desde el nodo B a 90° con dirección norte. A continuación se
trazará una recta a 90° de 6.29 m de longitud con dirección al norte para encontrar el nodo D. Después, se
trazará una recta, partiendo del vértice/nodo F* a 90° con dirección este y una longitud de 5.65 m para
localizar el nodo F, desde el cual, se continua la recta a 90° con dirección sur y una  distancia de 14.87 para
encontrar el nodo G, partiendo de este nodo se proyectará una recta a 90° hacia el sur de 6.35 m para
encontrar el punto H. Posteriormente, partiendo de Nodo/vértice L se trazará una recta hacia el este de 6.13 m a
90° para encontrar el nodo M, desde el cual, se trazará una recta de 11.14m a 90° con dirección norte para
localizar el nodo K, a continuación se trazará una reca a 90° con dirección al norte que medirá 6.70 m para
encotrar el nodo J. Para finalizar el trazo de estos nodos aunxiliares, se continúa el trazo de la recta en la
misma dirección y el mismo ángulo, a 14.21 m donde se podrá encontrar el nodo I.

A continuación, se darán las instrucciones para el trazo de las distintas terrazas, comenzando con la terraza A
y continuando en el sentido de las manecillas del reloj.

TERRAZA H
El primer punto a localizar será el nodo 1, tomando como referencia el vértice/nodo B y mediante el trazo de una
recta a 90° con dirección oeste y una longitud de 2.08 m; desde este punto. A continuación, en el sentido de las
manecillas del reloj, se encontrará el nodo 2, trazando desde el nodo 1, una recta a 90° con dirección sur de 43.74
m. El nodo 3 se encuentra trazando la recta de 25.53 m en dirección oeste y a 90° del nodo 2. Para localizar el
nodo 4, se trazará una recta a partir del nodo 3 a 90° con dirección norte, de 17.31 m a 90° y desde aquí en
dirección este y a una distancia de 4.31 m a 90° localizaremos el nodo 5. A continuación, y a partir del nodo 5 se
trazará una recta a 90° de 32.79 m con dirección norte para la localización del nodo número 6, desde donde se
trazará con dirección al este y a 90°, una recta de 21.01, aquí se localiza el nodo 7. Para finalizar, a partir del
nodo 7 se trazará una recta de 6.36 m a 90° con dirección sur  donde se encontrará nuevamente el nodo 1 para
cerrar el polígono de la terraza H.

TERRAZA A
Algunos puntos de esta terraza se encuentran previamente identificados, se unirán los puntos A-B-1-2-3 y se partirá
de este último para seguir con el trazado: El nodo 8 se localiza a 37.75 m y 90° dirección oeste del nodo 3, una vez
localizado el nodo 8, se trazará una recta a 90° al norte con una longitud de 6.81 m para la ubicación del nodo 9,
continuando con una recta a 90° de 11.34 m dirección oeste encontrando el nodo 10 desde donde se trazará una recta
a 90° hacia el sur con una extensión de 11.14 m donde se encontrará el punto N.
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7.35 m

N89°

91°
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O
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SO66°

SUPERFICIE TOTAL DE TERRENO 6231.71 m²

Tabla de rumbos y distancias
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asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez



Av. Acueducto

A
v.

 d
el

 E
st

ud
ia

nt
e

Acueducto de Morelia

a

bc

d

90°
91°

89°90°

98.65

62.70 62.75

100.10

N+
0.
40

N+
0.
40

N-0.25
N+0.60

N+
0.
30

N+
0.
40

N+0.30
N+0.40
N+0.50

N+
0.
50

N+0.50

N+0.40

N+0.40

N+0.50

N+0.10

N+0.20

N+0.30

N+0.40

N+0.50

N+0.80

N+0.80

N+0.60

N+0.60

N+0.70

N+0.70

N+0.60

N+0.50

N+0.40

N+0.30

N+0.20

N+0.10

A D E F G H L M
N

P Q R T V

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V

U

19 19

2 2

3
4

5
6

8

7

9

10

12
11

13

14

15

17
16

18

1

1

2 3

45

67
89

1011

1213

14
15

16 17

18 19

20 21
22

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

C
iv
il

TRZ-01
Esc: 1:400Plano de Trazo

Símbolo de nivel en planta

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

P
la

no
 d

e 
T
ra

zo

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

1 m 5 m

2 m 10 m

Notas de trazo

Una vez ubicados los nodos correspondientes a
los cuatro vértices del terreno, identificados
con las letras A, B, C y D se procederá a la
ubicación y el trazo de los nodos enumerados
del 1 al 22, los cuales conforman el polígono
del edificio. El primer conjunto de nodos a
localizar, son los ubicados en la zona este del
terreno, continaundo en el sentido de las
manecillas del reloj, con la zona sur, oeste y,
finalizando con la zona norte.

El nodo número 1 se ubicará mediante el trazo
de dos rectas, la primera, deberá ser trazada
desde el vértice A, a 90° con dirección oeste de
34.80 m. A esta distancia se trazará la
segunda recta a 90° con dirección norte de
47.11m, aquí se ubicará el nodo 1. A continuación,
en el sentido de las manecillas del reloj, se
encontrará el nodo 2, trazando desde el nodo 1,
una recta a 90° con dirección sur de 11.82 m. El
nodo 3 se encuentra trazando la recta de 5.88
m en dirección este y a 90° del nodo2. Para
localizar el nodo 4, se trazará una recta a
partir del nodo 3 a 90° con dirección sur de
12.66 m, desde este punto a 5.88 m a 90° y en
dirección oeste localizaremos el nodo 5. El nodo
6 se localiza partiendo del 5 en sentido hacia
el sur a 12.45m. desde el cual, se trazarán dos
rectas de comprobación; la primera con una
longitud de 35.66 m y 90° con dirección este; la
segunda con una longitud de 10.17 m y 90° hacia
el sur, debiendo ambas, coincidir con el límite
del predio.

Para la localización de los nodos de la zona
sur del predio, se partirá del nodo 6 trazando
una recta a 90° con dirección al oeste, que
deberá medir 21.35 m para encontrar el nodo 7.
El nodo 8 se encuentra a 90° al norte a 1.42 m,
se trazará una recta a 90° al oeste con una
longitud de 7.03 m para la ubicación del nodo 9,
continuando con una recta a 90° de 6.22 m
dirección norte encontrando el nodo 10 desde
donde a 13.83 m y 90° con dirección oeste se
localizará el nodo 11, el nodo 12 se localiza a
90° con dirección al norte a 14.21 m. Para
finalizar con lo nodos de la zona sur trazando
desde el nodo 12 una recta a 90° con dirección
al oeste de 15.86 m se encuentra el nodo 13.,  y,
desde el cual, se trazarán dos rectas de
comprobación; la primera con una longitud de
6.14 m y 90° con dirección oeste; la segunda con
una longitud de 32.05 m y 90° hacia el sur,
debiendo ambas, coincidir con el límite del predio.

Para la localizaicón de los nodos ubicados al
oeste del predio, se partirá del nodo 13 se
trazará una recta de 9.45 m a 90° con
dirección norte donde se encontrará el nodo 14,
se trazará una recta a 90° con dirección oeste
y una longitud de 0.49 m donde se encontrará
el nodo 15. Continuando con una recta de 6.35 m
a 90° dirección norte se localiza el nodo 16
desde donde se trazará con dirección al este y
a 90°, una recta de 16.35 m, aquí se localiza el
nodo 17. El nodo 18 se localiza a 8.7 m y 90°
dirección norte del nodo anterior, desde el cual,
se trazarán dos rectas de comprobación; la
primera con una longitud de 6.21m y 90° con
dirección norte; la segunda con una longitud de
22.0 m y 90° hacia el oeste, debiendo ambas,
coincidir con el límite del predio.

Para la localización de los nodos ubicados al
norte del terreno, se tomará como inicio el nodo
18. Una vez localizado el nodo 18, se trazará
una recta a 90° al este con una longitud de
14.7 m para la ubicación del nodo 19.
Continuando con una recta de 7.75 m a 90°
dirección sur se localiza el nodo 20, desde
donde se trazará con dirección al este y a 90°,
una recta de 7.66 m, aquí se localiza el nodo
21. El nodo 22 se localiza a 1.70 m y 90°
dirección sur  del nodo anterior, desde el cual,
se trazarán dos rectas de comprobación; la
primera con una longitud de 15.64 m y 90° con
dirección norte; la segunda con una longitud de
54.65 m y 90° hacia el este, debiendo ambas,
coincidir con el límite del predio.

1 Índica arco o punto de trazo
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M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges
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asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez
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asesoró:
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Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

LC   Losa de cimentación
CZ   Cimentación zapata 
      aislada 
EE   Estructura exterior 
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 3.0 m

2.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.
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AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Desnivel en losa de cimentaciónLC-2
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Plantilla de concreto
pobre

Armado inferior

0.40

Barras verticales de conexión:
diámetro y separación igual que el
mayor armado de la losa

Armado superior

 8v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.35 0.35

Detalle losa de cimentaciónLC-1
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Viga perimetral

Viga perimetralVP
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Armado superior

Armado inferior

Platilla de concreto

Viga de apoyo

 6v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Viga de apoyoVA
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

0.45

0.30

RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Zapata ailsada
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-4
CONCRETO f'c=150kg/cm2

contratrabeCT-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

COLUMNA DE ACERO 
INOXIDABLE VForest

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

1.40

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 3"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

sin escala sin escala

0.30

0.60
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

0.90

0.30

0.30

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada
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Ver detalle VP

Ver detalle VP

Ver detalle VA

Ver detalle RP-1

Ver detalle Z-4

Ver detalle CT-2

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle LC-1
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COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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sin escala
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diámetro y separación igual que el
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Detalle losa de cimentaciónLC-1
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Viga perimetral

Viga perimetralVP
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Armado superior
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Viga de apoyoVA
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala
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RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo k1K1
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6v Ø3
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CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K2K2

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K3K3

sin escala sin escalasin escala
0.5 m 3.0 m

2.0 m

asesoró:

Asesoró:

asesoró:
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CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada
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Ver detalle VA

Ver detalle LC-1
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COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Desnivel en losa de cimentaciónLC-2
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Plantilla de concreto
pobre

Armado inferior

0.40
Barras verticales de conexión:
diámetro y separación igual que el
mayor armado de la losa

Armado superior

 8v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.35 0.35

Detalle losa de cimentaciónLC-1
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Viga perimetral

Viga perimetralVP
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Armado superior

Armado inferior

Platilla de concreto

Viga de apoyo

 6v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Viga de apoyoVA
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

0.45

0.30

RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo k1K1

0.30

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.15

0.15

4v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.45

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K2K2

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K3K3

sin escala sin escalasin escala
0.5 m 3.0 m

2.0 m

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada
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Ver detalle VP

Ver detalle VP

Ver detalle VP

Ver detalle LC-2

Ver detalle LC-1Ver detalle VA

Ver detalle RP-1

Ver detalle RP-1

Ver detalle K1

Ver detalle K1

Ver detalle K3

Ver detalle K3

Ver detalle CT-2

Ver detalle Columna V-forest
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COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Zapata ailsada
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-4
CONCRETO f'c=150kg/cm2

contratrabeCT-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

COLUMNA DE ACERO 
INOXIDABLE VForest

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

1.40

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 3"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

sin escala sin escala

0.30

0.60
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

0.5 m 3.0 m

2.0 m

Columna V-Forest
sin escala

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

Placa de apoyo y de anclaje

CONCRETO f'c=200kg/cm2
contratrabeCT-1

sin escala

0.50

0.70
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada

UTSRQP

UTSRQP

22

11

Ver detalle RP-1

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle CT-2

Ver detalle Columna V-forest

Ver detalle Columna V-forest

Ver detalle CT-1
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Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Zapata ailsada
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-4
CONCRETO f'c=150kg/cm2

contratrabeCT-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

COLUMNA DE ACERO 
INOXIDABLE VForest

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

1.40

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 3"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

sin escala sin escala

0.30

0.60
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

0.5 m 3.0 m

2.0 m

CONCRETO f'c=200kg/cm2
contratrabeCT-1

sin escala

0.50

0.70
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-3

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

PERFIL PTR 
12" x 12"

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PERFIL PTR 
12" x 12"

sin escala
sin escala
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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LA1, LT1=PARA VARILLAS CON MENOS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS.
LA2, LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS. 
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RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

0.5 m 3.0 m

2.0 m

Columna V-Forest
sin escala

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

Placa de apoyo y de anclaje

CONCRETO f'c=200kg/cm2
contratrabeCT-1

sin escala

0.50

0.70
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-3

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

PERFIL PTR 
12" x 12"

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PERFIL PTR 
12" x 12"

sin escala sin escala

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada

Desnivel en losa de cimentaciónLC-2
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Plantilla de concreto
pobre

Armado inferior

0.40
Barras verticales de conexión:
diámetro y separación igual que el
mayor armado de la losa

Armado superior

 8v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.35 0.35

Detalle losa de cimentaciónLC-1
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Viga perimetral

Viga perimetralVP
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Armado superior

Armado inferior

Platilla de concreto

Viga de apoyo

 6v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Viga de apoyoVA
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

0.45

0.30

RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo k1K1

0.30

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.15

0.15

4v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.45

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K2K2

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K3K3

sin escala sin escalasin escala
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Ver detalle LC-1

Ver detalle VP

Ver detalle VA

Ver detalle K1

Ver detalle K1

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle CT-1

Ver detalle CT-1

Ver detalle CT-1

Ver detalle Z-3
Ver detalle Z-3

Ver detalle Z-3

Ver detalle Z-3
Ver detalle Z-3

Ver detalle Z-2
Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

0.5 m 3.0 m

2.0 m

CONCRETO f'c=200kg/cm2
contratrabeCT-1

sin escala

0.50

0.70
 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-3

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

PERFIL PTR 
12" x 12"

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PERFIL PTR 
12" x 12"

sin escala sin escala

Zapata aisladaZ-1
CONCRETO f'c=200kg/cm2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

1.10

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PERFIL PTR 
12" x 12"

sin escala

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

CT   Contratrabe
VP   Viga perimetral 
VA   Viga de apoyo
LC   Losa de cimentación
RP   Rodapié
Z    Zapata aislada
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Ver detalle RP-1

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle Placa de anclaje

Ver detalle Z-4

Ver detalle CT-1

Ver detalle CT-1

Ver detalle CT-1

Ver detalle CT-1

Ver detalle Z-3

Ver detalle Z-3 Ver detalle Z-3

Ver detalle Z-3
Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-1

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2

Ver detalle Z-2
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EST-09
Esc: 1:100Plano Estructural CZ1

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

E
st

ru
ct

ur
a
l 

C
Z
1

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

Sin escalaIsométrico estructura CZ1

Pieza IPR-t01 ASTM A572-50
Solera de acero  18 x 1 12 - 0.95
Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero  18" x 1 12" -
0.95 Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero 18" x 1 12" - 0.95

Kg./M.

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 12 "

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pza IPR-t03 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 2 12  × 18

Pieza IPR-t04 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pieza IPR-t06 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 6" ×  38"

IPR-A

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Refuerzos IPR
Ensamble IPR-C
sin escala

Armadura A1/A2

Armadura A1/A2

IPR-B

Piezas anclaje IPR
Piezas para anclaje
sin escala

Unión tipo
IPR-C
sin escala

Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

1.20

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 2"x2"

0.65

0.50

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Armadura A1/A2

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

 H  K J I

19 19

17 17

16 16

 H  K J I
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IPR-C

IPR-C

IPR-C
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IPR-C

AR-1
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AR-1

AR-1

AR-2

AR-2

AR-2

AR-2

AR-2
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EST-10
Esc: 1:100Plano Estructural CZ2

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

E
st

ru
ct

ur
a
l 

C
Z
2

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

Sin escalaIsométrico estructura CZ2

Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Armadura A1/A2

0.5 m 2.0 m

1.0 m

Pieza IPR-t01 ASTM A572-50
Solera de acero  18 x 1 12 - 0.95
Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero  18" x 1 12" -
0.95 Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero 18" x 1 12" - 0.95

Kg./M.

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 12 "

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pza IPR-t03 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 2 12  × 18

Pieza IPR-t04 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pieza IPR-t06 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 6" ×  38"

IPR-A

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Refuerzos IPR
Ensamble IPR-C
sin escala

Armadura A1/A2

Armadura A1/A2

IPR-B

Piezas anclaje IPR
Piezas para anclaje
sin escala

Unión tipo
IPR-C
sin escala

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

1.20

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 2"x2"

0.65

0.50

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C

IPR-C IPR-C IPR-C IPR-C

AR-2

AR-2

AR-2

AR-2

AR-1

AR-1
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64.30
3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55
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EST-11
Esc: 1:100Plano Estructural CZ3

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

E
st

ru
ct

ur
a
l 

C
Z
3

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

Sin escalaIsométrico estructura CZ3

Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Armadura A1/A2

0.5 m 2.0 m

1.0 m

Pieza IPR-t01 ASTM A572-50
Solera de acero  18 x 1 12 - 0.95
Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero  18" x 1 12" -
0.95 Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero 18" x 1 12" - 0.95

Kg./M.

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 12 "

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pza IPR-t03 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 2 12  × 18

Pieza IPR-t04 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pieza IPR-t06 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 6" ×  38"

IPR-A

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Refuerzos IPR
Ensamble IPR-C
sin escala

Armadura A1/A2

Armadura A1/A2

IPR-B

Piezas anclaje IPR
Piezas para anclaje
sin escala

Unión tipo
IPR-C
sin escala

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

1.20

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 2"x2"

0.65

0.50

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

8

7

5

3

2

TSQPONM
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EST-12
Esc: 1:333Plano Estructural Cubierta

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

E
st

ru
ct

ur
a
l 

cu
bi
er

ta

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

1m

Sin escalaIsométrico estructura Cubierta

Sin escalaIsométrico cubierta

3m 5m

2m 4m

Columna V

Placa de conexión TENSOR

Placa de anclaje TENSOR

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 "

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Columna V

Placa de anclaje TENSOR

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 "

Columna V

Placa de anclaje TENSOR

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 "

Curva de aluminio recubierto de
perfil plástico de polietileno

Columna V

Columna V

Columna V

Columna V

Ver detalle EST-

Ver EST-14
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Acueducto de Morelia
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21.50

21.50

21.50

21.50

60.50

43.00

Eje de simetría

Eje de simetría

58.80

25.40

CC1

CC2

CC3

CC4

CC5

CC6

CC7

CC8

CC9

CC10

CC11

CC12

CC13

CC14

CC15

CC16

2.77

14.94

14.88

2.49

2.15

1.90

14.79

14.52

1.52
1.32

0.90

0.71

0.63

0.54

1.28
1.15

1.92

1.86

2.54

2.52

15.09

14.99

14.93

14.84

14.93

15.04

15.12

14.52

14.77

14.80

1.92

1.88

1.28
1.29

0.63

0.55

0.94

0.72

1.57
1.32

2.20

1.90
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EST-13
Esc: 1:333Plano Estructural Cubierta

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

C
om

po
ne

nt
es

 c
ub

ie
rt

a

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

1m

Sin escalaDespiece grupo tipo

Sin escalaIsométrico Grupo tipo

3m 5m

2m 4m

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo A

Grupo A1

Grupo A2

Grupo A3

Grupo A4

Grupo 5

Grupo 6

Grupo 7

Grupo 8

40
°

40
°

CC8
CC7
CC6
CC5
CC4
CC3
CC2
CC1

CC9

CC10

CC11

CC12

CC13

CC14

CC15

CC16

Eje
 de

 si
me

trí
a

Tubo cuadrado de aluminio industrial estructural, perfil 44  564 formado a diseño. Diámetro 0.4064 mts. Revestido con perfil plástico de polietileno de alta densidad. Espesor 14 en 
color café chocolate, tetura madera. Anclaje a IPR mediante escuadras para aluminio. er detalle Perfil CC en plano EST-22.
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0.90
1.45

4.10

7.65

7.70

1.00
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1.65
0.90
1.45

4.10

7.65

N.T.P.  +5.07

N.T.P.  +3.95

N.T.P.  +5.55

N.T.P.  +4.65

N.T.P.  +4.05

N.T.P.  +5.50

N.T.P.  +4.65

N.T.P.  +4.65
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Esc: 1:300Plano Llave Losas

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
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:

P
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 G
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a
l 

L
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a
s

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

1 m

LM- LC1/2a

LA- CZ1

LM- LC4

LM- LC2b

LC- A1
LC- A2

LM- LC3

LA- CZ2

LA- CZ3

SIMBOLO NIVEL EN PLANTA
+00.00NPT

2 m

3 m

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

LC   Losa de cimentación
CZ   Cimentación zapata 
      aislada 
EE   Estructura exterior 
LA   Losacero
LM   Losa maciza
LC   Losa casetonada



Losa maciza
 h=12cm#3@22
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Esc: 1:125Armado LM-LC1/2a

Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:
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Alumna:
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Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Cadena 1

Trabe 1

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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en muro colindante

armado de losa reticular
en muro intermedio
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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LA2, LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS. 
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Armadura warrenAR-2
sin escala
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COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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LA1, LT1=PARA VARILLAS CON MENOS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS.
LA2, LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS. 
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Monten 5" ASTM A500 GR
Cal.10
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Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Cuerda inferior

Detalle losaceroLA-2
sin escala
anclaje a armaduras

Detalle losaceroLA-1
sin escala
componentes

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"
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Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Armadura A2

Armadura A1

Montens

Límite Losa

Armado LA-CZ3 Esc: 1:100

Losacero

Lámina ternium
Losacero 25 cal 22

Concreto
f'c=200kg/cm2

Malla electrosoldada
6x6, 6/6

0.300.30

0.06
0.12

4"

Perno conector
Weld Thru TRW
Nelson SL3 3/4

0.91 Cuerda superior
de armadura

0.06

Conector canal de acero
estrcutural rolado en frío 4"

Armadura A1

Lámina ternium
Losacero 25 cal 22

Concreto f'c=200kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

Armadura A1

Perno conector
Weld Thru TRW
Nelson SL3 3/4

Monten 5" ASTM A500 GR
Cal.10

Cuerda superior

Largueros

Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Cuerda inferior

Detalle losaceroLA-2
sin escala
anclaje a armaduras

Detalle losaceroLA-1
sin escala
componentes

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

1.20

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 2"x2"

0.65

0.50

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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Zapata aisladaZ-1
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Zapata ailsada
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-4

CONCRETO f'c=200kg/cm2
contratrabeCT-1

CONCRETO f'c=150kg/cm2
contratrabeCT-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

COLUMNA DE ACERO 
INOXIDABLE VForest

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

1.40

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 3"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-3

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

PERFIL PTR 
12" x 12"

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

Zapata aislada colindancia
CONCRETO f'c=200kg/cm2

Z-2

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA
CERAMICO

0.80

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PLANTILLA DE CONCRETO F'C 100 KG/CM2

VARILLA DE 1/2 " 

ARMADO DE VARILLAS DE ACERO DE 1/2" DIAM.
@ 15 CMS ENTRELAZADAS CON ALAMBRE RECOCIDO 

CONCRETO F´C 250 KG/CM2 PROP. 1/3

TIERRA COMPACTADA

TERRENO NATURAL

PERNO DE ANCLAJE

TUERCA DE AMARRE

MALLA ELECTROSOLDADA

CERAMICO

1.10

MALLA ELECTROSOLDADA

PLACA DE ACERO DE 2"
CONEXIÓN POR SOLDADURA

PERFIL PTR 
12" x 12"

PERFIL PTR 
12" x 12"

sin escala

sin escala

sin escala

sin escala

sin escala

sin escala

0.50

0.70

 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.30

0.60

 10v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.15

0.15

  eØ1/4" @20

4v Ø3/8"

0.45

0.30

RODAPIE RP-1

PLANTILLA DE CONCRETO
POBRE f'c = 150 KG/CM2

MATERIAL INERTE
COMPACTADO

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 4/4

RODAPIE DE CONCRETO
ARMADO F'C=150KG/CM2

DALA DESPLANTE DOBLE ARMEX
8X8-4 AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO

SUJETADOR V.3/8"@60 cm

N.P.T.

CONCRETO f'c=150kg/cm2

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo k1K1

0.30

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.15

0.15

4v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

0.45

0.15

6v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K2K2

CONCRETO f'c=150kg/cm2
castillo K3K3

sin escala

sin escala

sin escala

sin escala

cadena 1CD-1
CONCRETO f'c=200kg/cm2
sin escala

0.28

0.45
  eØ1/4" @20

6v Ø3/8"

trabe 1TB-1
CONCRETO f'c=200kg/cm2
sin escala

CONCRETO f'c=150kg/cm2
COLUMNA C1C1

0.30

0.30

8v Ø3
8"

e Ø1/4"@20

GUARNICIÓNRP-2
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

0.10

0.02

0.10

0.18

0.12

0.02

0.30

0.02

Firme de concreto
10 cms de espesor

Mortero de cemento
arena, proporción 1:5

Guarnición de concreto armado

F'c=150kg/cm2, agregado máximo 34".

Calle. Capa de asfalto.

Relleno de tierra vegetal.

Relleno de material inerte
(tepetate o similar) compactado
95%. Pendiente de acuerdo a la
indictada en proyecto base.

Desnivel en losa de cimentaciónLC-2
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Plantilla de concreto
pobre

Armado inferior

0.40

Barras verticales de conexión:
diámetro y separación igual que el
mayor armado de la losa

Armado superior

 8v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

0.35

0.35

Detalle losa de cimentaciónLC-1
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Viga perimetral

Viga perimetralVP
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Armado superior

Armado inferior

Platilla de concreto

Viga de apoyo

 6v Ø3/8"

  eØ1/4" @20

Viga de apoyoVA
CONCRETO f'c=150kg/cm2
sin escala

Lámina ternium
Losacero 25 cal 22

Concreto
f'c=200kg/cm2

Malla electrosoldada
6x6, 6/6

0.300.30

0.06
0.12

4"
Perno conector
Weld Thru TRW
Nelson SL3 3/4

0.91 Cuerda superior
de armadura

0.06

Conector canal de acero
estrcutural rolado en frío 4"

Armadura A1

Lámina ternium
Losacero 25 cal 22

Concreto f'c=200kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

Armadura A1

Perno conector
Weld Thru TRW
Nelson SL3 3/4

Monten 5" ASTM A500 GR
Cal.10

Cuerda superior

Largueros

Cuerda inferior

Detalle losaceroLA-2
sin escala
anclaje a armaduras

Detalle losaceroLA-1
sin escala
componentes

Trabe de concreto
de acuerdo a especificación

0.15

0.12

1.20 1.20

variable

Recubrimiento 1.5cm libre

#3 @22

#3 @22

Armado de losa macizaLM-1
sin escala

Trabe de concreto
de acuerdo a especificación

0.28

0.12

1.20 1.20

variable

Recubrimiento 1.5cm libre

#3 @22

#3 @22

Armado de losa macizaLM-2
sin escala
sobre muro exterior

variable

variable

Trabe de concreto
de acuerdo a especificación

Muro 28 cms

Casetón de poliestireno
60x60x20

0.20

0.600.60 0.15 0.15

0.30

Capa de compresión
de concreto f'c=2000 kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

Nervadura N1

Recubrimiento 1.5cm libre

armado de losa reticular
en muro colindante

armado de losa reticular
en muro intermedio

Muro 28 cms

Trabe de concreto
de acuerdo a especificación

Nervadura N1Nervadura N1

Recubrimiento 1.5cm libre

0.60 0.150.600.15

0.20

Casetón de poliestireno
60x60x20

Capa de compresión
de concreto f'c=2000 kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

detalle de capitel central

0.30

8v Ø3/8"

e Ø1/4"@20

Columna C1

Casetón de poliestireno
60x60x20

Casetón de poliestireno
60x60x20Cruceta

Cruceta
4v 3/8", e1/4" @20

0.25

variable

Capa de compresión
de concreto f'c=2000 kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

Casetón de poliestireno
60x60x20

Cruceta

Cruceta

Columna C1

0.60

0.15

0.60

0.15

0.40

superior 2v 5/8"

inferior 1v 3/4"

Armado superior 2v 5/8"

Armado inferior 1v 3/4"

PLANTA

Nervadura N1

Nervadura N1

detalle de capitel esquina

0.30

8v Ø3/8"

e Ø1/4"@20

Columna C1

Casetón de poliestireno
60x60x20

Trabe de acuerdo a
zona de proyecto

Capa de compresión
de concreto f'c=2000 kg/cm2,
malla electrosoldada 6x6, 10/10

inferior 1v 3/4"

PLANTA

Casetón de poliestireno
60x60x20

Armado superior 2v 5/8"

Armado inferior 1v 3/4"

Cruceta

Trabe de acuerdo
a zona de proyecto

Columna C1

Nervadura N1

superior 2v 5/8"

LC-1

LC-2

LC-3

LC-4

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez
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IPR -C
ver especificación

Placa metálica 5/8"
0.25x0.25

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

Vertical: PTR de acero
ASTM A572-50 4"x4"

Armadura A1
Ver especificación

Largueros: PTR de acero
ASTM A572-50 ptr 4"x4"

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

Concreto f'c= 200 kg/cm2 Malla electrosoldada 6x6,
6/6

LosaceroLámina Ternium Losacero 25
calibre 22

Conector canal de acero estructural
rolado en frío 4"Perno conector Weld Thru

TRW Nelson SL3 3/4"

Pieza IPR-t01 ASTM A572-50
Solera de acero  18 x 1 12 - 0.95 Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero  18" x 1 12" - 0.95 Kg./m.

Pieza IPR-t02 ASTM A572-50
Solera de acero 18" x 1 12" - 0.95 Kg./M.

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 12 "

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pza IPR-t03 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 2 12  × 18

Pieza IPR-t04 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Pieza IPR-t06 ASTM A572-50
Ángulo de acero L 6" ×  38"

IPR-A

Pieza IPR-t05 ASTM A572-50
IPS de acero de 8" de peralte

Refuerzos IPR
IPR-A
sin escala

Armadura A1/A2

Armadura A1/A2

IPR-B

Piezas anclaje IPR
IPR-B
sin escala

Unión tipo
IPR-C
sin escala

Unión IPR-C - A1/A2
Unión tipo
sin escala

Armadura warrenAR-1
sin escala

Armadura warrenAR-2
sin escala

Cuerda superior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

0.80

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 4"x4"

Cuerda inferior: canal de
acero ASTM A572-50 CPS 8"

1.20

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Largueros y Verticales: PTR de acero
ASTM A572-50 PTR 2"x2"

0.65

0.50

Cuerda superior: canal de acero
ASTM A572-50 CPS 6"

Detalle estructural 1DET-1
losacero sobre armaduras AR- 1
sin escala

IPR -C
ver especificación

Columna V-Forest
sin escala

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

HSS Redondo - Tubo estructural con costura
ASTM A500 Grado B Diámetro exterior 32"

Placa de apoyo y de anclaje

Base para columna metálica

Placa de apoyo y de anclaje

Rigidizadores

Pernos de anclaje

Placa de acero de 2", conexión por medio de soldadura.
Placa de anclaje V
sin escala

Columna V Forest
ver especificación

Columna V Forest
ver especificación

Tirante acero Tirante acero

Placa de anclaje de
tensor

Conexión apernada del cable de arriostramiento al IPR
Placa de conexión tensor
sin escala

Pernos de anclaje

Rigidizadores

Placa de apoyo y de anclaje

Solera de anclaje
de tensor

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 "

Conexión del cable de arriostramiento al IPR
Placa de anclaje tensor
sin escala

Cable helicoidal
de acero inoxidable 1x91

Placa de anclaje

Piezas de ajuste

Columna V Forest
ver especificación

Columna V Forest
ver especificación

Solera de anclaje
de tensor

Cabezal con
conector tipo 860Cabezal con

Conector tipo 860

Cabezal con
conector tipo 860

Cable helicoidal
de acero inoxidable 1x91

Cable helicoidal
de acero inoxidable 1x91

Terminal

Terminal

soldadura al arco tipo T-filete
Detalle unión tipo
sin escala

Cubierta artística

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 "

IPR ASTM A572-50
Perfil 14" x 14 1#2 " IPR ASTM A572-50 Perfil 14"

x 14 1#2 "

Columna V Forest
ver especificación

Tirante de acero

Detalle ensamble cubierta
sin escala

Detalle estructural 2DET-2
columnas v-forest unión a IPR 14"x14"
sin escala

Perfil CC
Perfil curva cubierta

Perfil plástico de polietileno
de alta densidad. 14" de espesor
en color café chocolate,
Anclaje a IPR mediante
escuadras para aluminio.

Tubo cuadrado de aluminio
industrial estructural, perfil
4" x4" x 5/64" formado a diseño.
Diámetro 0.4064 mts.

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

sin escala
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:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines
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M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

LC   Losa de cimentación
CZ   Cimentación zapata 
      aislada 
EE   Estructura exterior 
LM   Losa maciza



E F

19

12

14

15

17

13'

H

B C
D'

E F GA D L

M

N P

38.55

4.10 4.10 4.10 4.05 4.15 10.40 3.30 3.30

24.40

18'

15'

5.30

3.40

3.70

2.50

3.20

1.65

4.60

13.35

17.70

G'

3.05

4.10

6.15

3.30

1.05

3.35 4.10 4.05 1.85

15"

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V
A D

L M
N

P Q
64.30

3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

A
L
B
A
Ñ
IL

E
R
ÍA

ALB-02
Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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Norte:

Localización:

Simbología:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
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no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Junio 2019

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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LA1, LT1=PARA VARILLAS CON MENOS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS.
LA2, LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS. 
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Albañilería LM-LC2b Esc: 1:150
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Albañilería LM-LC3 Esc: 1:150

Detalle escenario auditorio 
sin escala

N.P.T. +0.30

N.P.T. +1.05

N.P.T. +0.30

N.P.T. +0.30
N.P.T. +0.15

N.P.T. +0.00

N.P.T. +0.00

Detalle rampa de acceso
sin escala

Detalle tipo escalón
sin escala

Armado Losa de cimentación

Armado rampa de acceso

Concreto F'c 200 kg/cm2

Machuelo periférico Escalón de block de concreto

Machuelo periférico

Armado Losa de cimentación

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez



C' UL M P Q
64.30

3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55

64.30

3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55

H I J KG

3

6

8

12

4'

10

13

3

6

8

12

4'

10

13

G' H'

H I J KG G' H'

3.202.602.052.002.751.40

14.00

3.45

2.70

2.70

2.55

3.15

3.15

17.65

1.40 2.75 2.00 2.05 2.60 3.20

14.00

3.45

2.70

2.70

2.55

3.15

3.15

17.65

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

A
L
B
A
Ñ
IL

E
R
ÍA

ALB-04
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Localización:

Simbología:

Proyecto:
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P
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:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

0.5 m 2.0 m

1.0 m

COMPACTACIÓN
EL RELLENO QUE SE HAGA BAJO FIRMES SERÁ CON TEPETATE O GRAVA CEMENTADA

CON UN PESO VOLUMÉTRICO MÍNIMO DE 1700kg/m3 COMPACTADA EN CAPAS NO
MAYORES DE 20cm.
LA COMPACTACIÓN SE HARÁ CON UN PISÓN METÁLICO DE 18kg DE PESO Y UN MÍNIMO
DE 15 GOLPES A UNA ALTURA DE 30cm.
LA HUMEDAD DEL RELLENO DEBERÁ SER LA ÓPTIMA.

CONCRETO
SE USARÁ CONCRETO PROPORCIONADO POR PESO TOMANDO EN CUENTA LA HUMEDAD

Y TAMAÑO DEL AGREGADO: MEZCLADO A MÁQUINA CON UN f'c=250kg/cm2.

EL TAMAÑO MÁXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERÁ DE 2cm (
LA PLANTILLA SERÁ DE CONCRETO POBRE DE 6cm DE ESPESOR CON UN
f'c=100kg/cm2
TODOS LOS DADOS TIENEN EL MISMO ARMADO QUE LA COLUMNA RESPECTIVA.
SE DEBERÁ CURAR SATURANDO CON AGUA DURANTE LOS SIETE DÍAS POSTERIORES
AL COLADO.

ACERO
EL ACERO DE REFUERZO SERÁ DE fy=4200kg/cm2 DE ALTA RESISTENCIA.

EN COLUMNAS LA SEPARACIÓN DE ESTRIBOS SE REDUCIRÁ A LA MITAD EN LOS
EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EN UNA DISTANCIA DE 60cm.
LOS ESTRIBOS SERÁN LOS NECESARIOS PARA DAR CONFINAMIENTO LATERAL O LOS

MÍNIMOS PARA ARMAR.

TODA MODIFICACIÓN DEBERÁ SER APROBADA POR LA SUB-DIRECCIÓN TÉCNICA

SE USARÁ COMO ACERO DE REFUERZO EN LOSAS, MALLA ELECTROSOLDADA QUE
DEBE SATISFACER LAS ESPECIFICACIONES ASTM A185.
LOS EMPALMES O TRASLAPES EN MALLA ELECTROSOLDADA DEBEN TENER UNA
LONGITUD DE U CUADRO MAS CINCO CENTÍMETROS.

LA LOCALIZACIÓN DE JUNTAS DE CONSTRUCCIÓN ESTA SUJETA A LA REVISIÓN Y

APROVACIÓN DEL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
LA MEZCLA FLUIDIFICADA TIPO "GROUT" DEBE ALCANZAR UNA RESISTENCIA DE 400
Kg/cm.
LOS 28 DÍAS DESPUÉS DE SU COLOCACIÓN BAJO LAS PLACAS DE APOYO DE LAS
COLUMNAS.
LA MEZCLA DEBE COLOCARSE DE TAL MANERA QUE NO SE FORMEN HUECOS O
VACÍOS.

TODAS LAS SUPERFICIES POR SOLDAR DEBERÁN ESTAR SUJETAS RÍGIDAMENTE DE
TAL MANERA QUE NO SE INDUZCAN ESFUERZOS RESIDUALES DEFORMANTES.
LA SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL LA

SOLDADURA DE TALLER PODRÁ HACERSE MANUALMENTE CON PERSONAL CALIFICADO

Y EXPERIMENTADO, O MECÁNICAMENTE CON SOLDADORA AUTOMÁTICA SEGÚN
NORMAS DE AWS. EN LA SOLDADURA APLICADA  A PERFILES TIPO MONTEN DEBE
TENERSE ESPECIAL CUIDADO EN ADECUAR LA TEMPERATURA EN EL PROCESO PARA
NO QUEMAR LA LÁMINA DE LOS PERFILES.

METAL DE APORTACIÓN Y FUNDENTES PARA SOLDAR SERAN DE ACUERDO A LA

SIGUIENTE ESPECIFICACIÓN:

QUEDA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO LA APLICACIÓN DE SOLDADURA PARA UNIÓN DE
ELEMENTOS GALVANIZADOS
CUALQUIER EMPALME O JUNTA NO DETALLADA ESPECÍFICAMENTE EN LOS PLANOS
ESTRUCTURALES DEBE SER REVISADA Y APROBADA POR EL PERITO RESPONSABLE
ANTES DE SU EJECUCIÓN.

CIMENTACIÓN
EL NIVEL DE DESPLANTE SERÁ SIEMPRE HORIZONTAL CON UN EMPOTRAMIENTO DE
50cm EN LA ROCA SANA DONDE EL TERRENO TIENE UNA CAPACIDAD DE 30ton/m2.
LOS ENRASES DE CIMENTACIÓN SE HARÁN CON TABICÓN DE CONCRETO CON
MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 PARA RECIBIR LAS CONTRATRABES O EL FIRME
CUANDO EL NIVEL DE DESPLANTE LO REQUIERA (PROF. 60cm)
CONSULTAR CON LA DIRECCIÓN TÉCNICA LA IMPERMEABILIZACIÓN DE LA

CIMENTACIÓN Y EL DESPLANTE DE MUROS.

ESTRUCTURA METÁLICA Y CONEXIONES
        INDICA DIRECCIÓN DE LÁMINA AUTOSOPORTANTE TIPO DECK.
NIVEL TOPE DE PERFILES DE ACERO ESTRUCTURAL ES 12 CM DEBAJO DE NIVEL TOPE
DE CONCRETO (NTC) A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
PARA INFORMACIÓN DE MALLA ELECTROSOLDADA A USARSE COMO ACERO DE
REFUERSO EN LOSA DE CONCRETO, REFIERASE A PLANTA ESTRUCTURAL.
TODAS LAS TRABES Y VIGAS SERÁN DE CONCRETO A MENOS QUE SE INDIQUE.

TODOS LOS TORNILLOS SERÁN DE DIÁMETRO = 34" (19mm) A490
LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO
LOS NIVELES ESTÁN ACOTADOS EN METROS.

CIMBRA
LA CIMBRA DEBERÁ ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, NIVELADA (CON CONTRAFLECHA

SI SE ESPECIFICA) O A PLOMO SEGÚN SE REQUIERA.

EL ENGRASADO DEBERÁ HACERSE ANTES DE COLOCAR EL ARMADO.

EL APOYO DE PUNTALES DEBERÁ HACERSE SOBRE ARRASTRES ADECUADOS Y CUÑAS
DEL ACHO DEL PUNTAL.
BEDERÁ SER ESTANCA PARA EVITAR LA PÉRDIDA DE LECHADA DURANTE EL COLADO.

NOTAS GENERALES
ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS O EN CASO DISTINTO INDICADOS.
a.   TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERÁN VERIFICARSE CON

LOS PLANOS ARQUITECTÓNICOS Y EN LA OBRA LOS ESQUEMAS DE OS
DIFERENTES ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN LOS QUE SE INDICA SU ARMADO
NO ESTAN A ESCALA.

b.   ESPECIFICACIÓN DE MATERIALES:

a)   CONCRETO CLASE 1 F'C= 250 KG/CM2
b)   ACERO DE REFUERZO CON ESFUERZO DE FLUENCIA FY= 4200 KG/CM2.

c.   RECUBRIMIENTOS LIBRES EN ZAPATAS Y TRABES DE LIGA 5 CM, EN LOSAS 1.5
CM. EN TRABES Y COLUMNAS 2CMS. LOS CUALES DEBERÁN SER VERIFICADOS
ANTES Y DURANTE EL COLADO.

d.   NO SE ADMITIRÁN PAQUETES DE VARILLAS, A EXEPCIÓN DE QUE SE INDIQUE EN

DETALLES ESPECÍFICOS.

e.   LA MÍNIMA SEPARACIÓN LIBRE HORIZONTAL ENTRE VARILLAS SERÁ EL MAYORDE

LOS DOS VALORES SIGUIENTES: EL DIÁMETRO DE LA VARILLA MÁS GRUESA O 2
CMS.

f.   LAS LONGITUDES DE ANCLAJE RECTO PARA VARILLA CORRUGADA SE INDICAN EN
LA TABLA DE VARILLAS. SI NO SE HACE OTRA INDICACIÓN, TODAS LAS

VARILLAS TERMINADAS EN ESCUADRA SE ANCLARÁN EN LOS ELEMENTOS
NORMALES COMO SE INDICA EN LA FIGURA 1.

g.   EL ANCLAJE DE ESTRIBOS Y GRAPAS SE HARÁ CON UN DOBLÉZ A 135° Y 180°
RESPECTIVAMENTE, RESPETANDO LOS RADIOS INDICADOS E LA TABLA DE
VARILLAS, SEGUIDO DE UN TRAMO RECTO DE 10 ø.

h.   SE ADMITEN TRASLAPES PARA CUALQUIER DIÁMETRO DE VARILLA CON LAS
LONGITUDES (Lt) INDICADAS EN LA TABLA DE VARILLAS.

i.    NO DEBERÁ TRASLAPARSE MAS DEL 30% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

SECCIÓN QUE DISTE COMO MÍNIMO 40 DIÁMTEROS DE LA PRIMERA (FIGURA 3).
j.   TODOS LOS EJES SON A CENTRO DE COLUMNAS.

k.   CONSULTAR PLANO ARQUITECTÓNICO PARA LOCALIZACIÓN DE MUROS Y NIVELES.

l.   UTILÍCESE ESTE PLANO EXCLUSIVAMENTE PARA LA CONSTRUCCIÓN DE
ESTRUCTURA.

m.   ESTAS ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN CON EL REGLAMENTO DE

CONSTRUCCIÓN DE MORELIA Y SUPLEMENTARIAMENTE CON LAS NORMAS

TÉCNICAS COMPLEMENTARIAS PARA ESTRUCTURAS DE CONCRETO DEL D.F.

n.   EL REPRESENTANTE DEL PROPIETARIO DE LA OBRA SERÁ EL ENCARGADO DE

LLENAR Y MANTENER LA BITÁCORA DE OBRA, LA CUAL ESTARÁ DISPONIBLE
PERMANENTEMENTE EN OBRA PARA EL USO DE LAS AUTORIDADES MUNICIPALES.

ESTA BITÁCORA DEBERÁ CUMPLIR CON TODOS LOS REQUISITOS QUE LAS

AUTORIDADES CONSIDEREN  NECESARIAS Y SERÁ  USADA POR EL PERITO
RESPONSABLE.

o.   ANTES DE COMENZAR LA CONSTRUCCIÓN, DEBERÁN VERIFICARSE TODAS LAS
DIMENSIONES Y CONDICIONES EN CAMPO. CUALQUIER DIFERENCIA DEBE SER

NOTIFICADA AL PERITO RESPONSABLE DE OBRA PARA SU EVALUACIÓN.

p.   TODO ELEMENTO EN CIMENTACIÓN DEBERÁ COLARSE SOBRE SUELO FIRME Y
LIMPIO RESPETANDO LOS NIVELES MOSTRADOS EN PLANOS ESTRUCTURALES.

q.   CAPACIDAD DE CARGA DEL TERRENO PARA DISEÑO DE CIMENTACIÓN LA QUE

INDIQUE EL ESTUDIO DE MECÁNICA DE SUELOS.

AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4200 kg/cm
AWS A-5.5 E70xx ASTM A-233   Fy= 4220 Kg/cm
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LA1, LT1=PARA VARILLAS CON MENOS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS.
LA2, LT2=PARA VARILLAS CON MAS DE 3Ocm. DE CONCRETO BAJO ELLAS. 
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Albañilería LM-LC2b Esc: 1:150

Muro M1

Murete M2

Castillo C1 

A
lb

a
ñi

le
rí
a
 L

M
-L

C
1/
2
a

3.0 m

variable

Tabique rojo recocido de 7x14x28
Muro de tabique M1

sin escala

asentado con mortero de cemento-arena
proporción 1:4

Paramentos rectos e inclinados transmisión correcta de cargas
Paramento correcto

0.30

Tabique rojo recocido de 7x14x28
Murete de tabique M2

sin escala

asentado con mortero de cemento-arena
proporción 1:4

Detalles muros
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S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
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Clínica de rehabilitación
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Claudia Patricia
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LC   Losa de cimentación
CZ   Cimentación zapata 
      aislada 
EE   Estructura exterior 
LM   Losa maciza
LA   Losacero

Febrero 2020
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Durock LA-CZ1

Panel de cemento PERMABASE
de 12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Recubrimiento BASE COAT
Protekto Plus mca. Panel rey

Malla de fibra de vidrio

Acabado final

Panel de

Poliestireno 1 12 "

Recubrimiento BASE COAT
Protekto Plus mca. Panel rey

Sistema EIFS - Isométrico
Det 01- Muro Tapón 
sin escala

SECCION BB`

ALZADO

SECCION AA`

Det 02- Esquema general
sin escala
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ELEMENTOS

Canal de amarre 
PERFI REY

Poste metálico PERFI REY

920  PM cal.26 @61 cms.

Panel de yeso STD. de
12.7mm. (1/2") Panel Rey

Det 03- Despiece de elementos
Isométrico - sin escala
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COLOCACION DE CANALES

COLOCACION Y FIJACION DEL 

COLOCACION DE LOS MONTANTES

COLOCACION Y ATORNILLADO DE 

COLOCACION Y ATORNILLADO DE 

LAS PLACAS  DE LA OTRA CARA.

ORDEN DE MONTAJE

DE SUELO Y TECHO

POSTE DE ARRANQUE

LOS TABLEROS  DE YESO

DE 12.7 mm DE ESPESOR

 MARCA TABLA ROCA

Det 04- Esquema de montaje
Isométrico - sin escala
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Muros
Armado convencional de bastidores.
Este se basa en fijar los canales al piso y techo, para
posteriormente insertar los postes y fijarlos con el tornillo
TXP-12, como se indica a continuación:
A. Una vez trazado con marcador de hilo (tiralíneas) en el piso
según planos, se procederá a colocar el canal de carga calibre 22
de Panel Rey, fijándolo al piso de concreto con taquete de 2 1/2" x
1/4" tipo kwik Bolt II de hilti o similar a cada 1.20 mts o clavo para
concreto y fulminante a cada 40.6 cm de separación, en la base de
cada poste.
B. Ya fijo el canal inferior se plomerara, para instalar el
canal superior, fijo a la losa de concreto según el proceso antes
descrito.
C. Colocados los canales superior e inferior se insertarán a
presión los postes ("Poste Viga") calibre 20 de Panel Rey a cada
40.6 cm entre centros, fijándolos a los canales con un tornillo
TXP-12 por cada lado.

Instalación Perma-base
Instalado el bastidor se revestirá el exterior con panel de cemento
PERMABASE, fijo con tornillos especiales para panel de cemento
autorroscantes y con un tratamiento cerámico, espaciados máximo a
cada 20 cm.
En muros exteriores se debe colocar una membrana impermeable
Tyvek entre el PERMABASE y el bastidor con objeto de evitar
cualquier posible penetración de agua. Esto se puede realizar
fijando la membrana Tyvek a los postes de la estructura
traslapandose 5 cm entre sí. El PERMABASE puede colocarse
horizontal o verticalmente, dependiendo de las dimensiones del muro;
en ambos casos deberán alternarse las juntas en ambos lados del
bastidor. Las juntas entre paneles serán a hueso sin forzarlas.

Tratamiento de juntas
Una vez instalado el PERMABASE se aplica el recubrimiento base
PERMABASE, Protekto Plus o Panel Rey® sobre las juntas,
previamente mezclado, inmediatamente después se coloca la cinta de
fibra de vidrio de 7.62 cms (3') a lo largo de todas las juntas
emparejando con la espátula (También se aplica el recubrimiento
base en esquineros, rebordes y juntas de control y accesorios así
como también se aplica una delgada capa en los tornillos) En todos
los casos, las orillas del Recubrimiento Base se deben desvanecer
con la llana.
Una vez seco el Recubrimiento Base en las juntas (aproximadamente
en 24 hrs.), se aplica una segunda capa de 1.6 mm (1/16") de espesor
en toda la superficie y se coloca la malla de F.V. cubriéndola
nuevamente con otra capa de Recubrimiento Base hasta perderla
dejando nuevamente secar por 24 hrs. De esta forma se resanará y
se unificará toda la superficie dejando ocultas las juntas entre
los paneles y así la superficie estará lista para recibir el acabado
final con pastas, grano de mármol, azulejo ó mosaico.

Aislamientos
En caso de requerir aislamiento, en el interior del bastidor se
instalará una colchoneta de fibra de vidrio o lana mineral de 3 1/2"
de espesor (R11), misma que incrementará la resistencia al paso del
sonido y evitará perdidas de temperatura. Una vez terminadas las
instalaciones que van dentro del muro, se revestirá el lado interior
con una hoja de Panel Rey de 12.7 o 15.9 mm RF, RH o Regular fija
con tornillo TFR-118 a cada 30 cm. Las hojas se instalarán en el
sentido opuesto a las aberturas de los postes, dejando las juntas
alternadas; en caso de alturas mayores a 3.05 mts se recomienda
instalar las hojas en sentido horizontal.
Una vez instalados los paneles, se procederá a instalar la cinta
con compuesto en las juntas, para una vez seco aplicar la segunda
y tercera mano de compuesto. Una vez seco se lijará con lija para
madera para evitar las mínimas imperfecciones. La aplicación del
compuesto se realizará con las espátulas en el ancho adecuado
para cada etapa.

Corte y manejo
Para cortarlo se requiere cortar la malla de fibra de vidrio en el
lado rugoso que cubre el núcleo de cemento. Posteriormente
presionar levemente el panel hasta que se quiebre; después de
quebrar el panel corte la malla del lado opuesto. Asegúrese de
cortar el panel un centímetro más corto de la altura de piso a
techo del muro. Para hacer huecos para cajas eléctricas, marque
la localización del hueco, corte la malla por el lado rugoso y con
un martillo perfore el lugar donde quedará el hueco y después
corte la malla del lado opuesto. Lime las orillas. Asegúrese de que
el hueco no sea mayor que la tapa del contacto o apagador.

Instalaciones eléctricas e hidráulicas
Si el panel requiere de salidas eléctricas es necesario realizar
cortes antes de instalarlo al bastidor, para esto se seguirá el
procedimiento especificado en la sección 8 de éste manual. Las
cajas eléctricas se pueden fijar directamente a los postes con
tornillos TXP-12 o bien, colocando un canal de poste a poste que
servirá como soporte. Las cajas de registro eléctrico no deben
estar espalda con espalda y nunca deben de ser de lado a lado del
muro. Así mismo, deben cubrirse con sellador en toda su superficie y
perímetro. Esto para evitar la transmisión de sonido entre
habitaciones.
Para instalaciones hidráulicas es necesario el uso de abrazaderas
para evitar vibraciones producidas por el agua al paso de la
tubería sobre todo en equipos hidroneumáticos. Se debe evitar el
contacto directo de tuberías de cobre con lámina galvanizada,
aislando éstas con cualquier material no conductor. Para la
instalación de lavabos, lo más común es colocar refuerzos de
madera de poste a poste antes de colocar el panel.

Juntas de expansión
Su finalidad es absorber los movimientos que se producen en la
superficie del muro o plafones por dilataciones o contracciones del
material. Estas juntas se recomiendan a un espaciamiento máximo de
4.88 mts (16') en muros exteriores en ambas direcciones y 9.76 mts
(30') en muros interiores.
Para instalar la junta de control en el sentido horizontal bastará
con separar los paneles 1/2" para posteriormente insertar la junta
de control en la ranura. Para la junta en sentido vertical será
necesario instalar un doble poste dejando la misma holgura entre
postes y paneles para insertar posteriormente la junta de control.
La junta se fijará con tornillos para PERMABASE a cada 40 cms
alternados. Una vez instalados tanto esquineros, rebordes y juntas
de control se aplicará sobre éstos una capa de Recubrimiento Base
nivelando y emparejando con la ayuda de una espátula, una vez
seca (24 hrs), se aplicará la segunda capa sobre toda la superficie
afinando las irregularidades La junta de control se presenta con
una cinta que protege la ranura para evitar que la pasta ensucie o
penetre e impida el movimiento, ésta cinta se retira al terminar de
aplicar el acabado final.

Accesorios
A) Esquineros
Es usado para proteger las esquinas de los muros, cajillos, nichos,
ventanas y todas las aristas que estén expuestas a ser dañadas
por golpes debido al uso. Así como definir una mejor calidad de
terminado en las esquinas o aristas. Estos se atornillan a cada 15
cm por ambos lados para posteriormente recibir el Recubrimiento
Base.
B) Rebordes "J"
Tiene por objeto proteger los bordes del panel. Se colocan en
entrecalles, juntas de materiales diferentes y en bordes expuestos.
C) Selladores
a finalidad de éstos es impedir el paso de posibles filtraciones de
líquidos en diferentes ranuras que se presentan en los desplantes
de muros, juntas con columnas o muros de otro material y en las
intersecciones de las juntas de control. Se recomienda que éstos
sean selladores elásticos no endurecibles y resistentes al agua.
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Muros
Armado convencional de bastidores.
Este se basa en fijar los canales al piso y techo, para
posteriormente insertar los postes y fijarlos con el tornillo
TXP-12, como se indica a continuación:
A. Una vez trazado con marcador de hilo (tiralíneas) en el piso
según planos, se procederá a colocar el canal de carga calibre 22
de Panel Rey, fijándolo al piso de concreto con taquete de 2 1/2" x
1/4" tipo kwik Bolt II de hilti o similar a cada 1.20 mts o clavo para
concreto y fulminante a cada 40.6 cm de separación, en la base de
cada poste.
B. Ya fijo el canal inferior se plomerara, para instalar el
canal superior, fijo a la losa de concreto según el proceso antes
descrito.
C. Colocados los canales superior e inferior se insertarán a
presión los postes ("Poste Viga") calibre 20 de Panel Rey a cada
40.6 cm entre centros, fijándolos a los canales con un tornillo
TXP-12 por cada lado.

Instalación Perma-base
Instalado el bastidor se revestirá el exterior con panel de cemento
PERMABASE, fijo con tornillos especiales para panel de cemento
autorroscantes y con un tratamiento cerámico, espaciados máximo a
cada 20 cm.
En muros exteriores se debe colocar una membrana impermeable
Tyvek entre el PERMABASE y el bastidor con objeto de evitar
cualquier posible penetración de agua. Esto se puede realizar
fijando la membrana Tyvek a los postes de la estructura
traslapandose 5 cm entre sí. El PERMABASE puede colocarse
horizontal o verticalmente, dependiendo de las dimensiones del muro;
en ambos casos deberán alternarse las juntas en ambos lados del
bastidor. Las juntas entre paneles serán a hueso sin forzarlas.

Tratamiento de juntas
Una vez instalado el PERMABASE se aplica el recubrimiento base
PERMABASE, Protekto Plus o Panel Rey® sobre las juntas,
previamente mezclado, inmediatamente después se coloca la cinta de
fibra de vidrio de 7.62 cms (3') a lo largo de todas las juntas
emparejando con la espátula (También se aplica el recubrimiento
base en esquineros, rebordes y juntas de control y accesorios así
como también se aplica una delgada capa en los tornillos) En todos
los casos, las orillas del Recubrimiento Base se deben desvanecer
con la llana.
Una vez seco el Recubrimiento Base en las juntas (aproximadamente
en 24 hrs.), se aplica una segunda capa de 1.6 mm (1/16") de espesor
en toda la superficie y se coloca la malla de F.V. cubriéndola
nuevamente con otra capa de Recubrimiento Base hasta perderla
dejando nuevamente secar por 24 hrs. De esta forma se resanará y
se unificará toda la superficie dejando ocultas las juntas entre
los paneles y así la superficie estará lista para recibir el acabado
final con pastas, grano de mármol, azulejo ó mosaico.

Aislamientos
En caso de requerir aislamiento, en el interior del bastidor se
instalará una colchoneta de fibra de vidrio o lana mineral de 3 1/2"
de espesor (R11), misma que incrementará la resistencia al paso del
sonido y evitará perdidas de temperatura. Una vez terminadas las
instalaciones que van dentro del muro, se revestirá el lado interior
con una hoja de Panel Rey de 12.7 o 15.9 mm RF, RH o Regular fija
con tornillo TFR-118 a cada 30 cm. Las hojas se instalarán en el
sentido opuesto a las aberturas de los postes, dejando las juntas
alternadas; en caso de alturas mayores a 3.05 mts se recomienda
instalar las hojas en sentido horizontal.
Una vez instalados los paneles, se procederá a instalar la cinta
con compuesto en las juntas, para una vez seco aplicar la segunda
y tercera mano de compuesto. Una vez seco se lijará con lija para
madera para evitar las mínimas imperfecciones. La aplicación del
compuesto se realizará con las espátulas en el ancho adecuado
para cada etapa.

Corte y manejo
Para cortarlo se requiere cortar la malla de fibra de vidrio en el
lado rugoso que cubre el núcleo de cemento. Posteriormente
presionar levemente el panel hasta que se quiebre; después de
quebrar el panel corte la malla del lado opuesto. Asegúrese de
cortar el panel un centímetro más corto de la altura de piso a
techo del muro. Para hacer huecos para cajas eléctricas, marque
la localización del hueco, corte la malla por el lado rugoso y con
un martillo perfore el lugar donde quedará el hueco y después
corte la malla del lado opuesto. Lime las orillas. Asegúrese de que
el hueco no sea mayor que la tapa del contacto o apagador.

Instalaciones eléctricas e hidráulicas
Si el panel requiere de salidas eléctricas es necesario realizar
cortes antes de instalarlo al bastidor, para esto se seguirá el
procedimiento especificado en la sección 8 de éste manual. Las
cajas eléctricas se pueden fijar directamente a los postes con
tornillos TXP-12 o bien, colocando un canal de poste a poste que
servirá como soporte. Las cajas de registro eléctrico no deben
estar espalda con espalda y nunca deben de ser de lado a lado del
muro. Así mismo, deben cubrirse con sellador en toda su superficie y
perímetro. Esto para evitar la transmisión de sonido entre
habitaciones.
Para instalaciones hidráulicas es necesario el uso de abrazaderas
para evitar vibraciones producidas por el agua al paso de la
tubería sobre todo en equipos hidroneumáticos. Se debe evitar el
contacto directo de tuberías de cobre con lámina galvanizada,
aislando éstas con cualquier material no conductor. Para la
instalación de lavabos, lo más común es colocar refuerzos de
madera de poste a poste antes de colocar el panel.

Juntas de expansión
Su finalidad es absorber los movimientos que se producen en la
superficie del muro o plafones por dilataciones o contracciones del
material. Estas juntas se recomiendan a un espaciamiento máximo de
4.88 mts (16') en muros exteriores en ambas direcciones y 9.76 mts
(30') en muros interiores.
Para instalar la junta de control en el sentido horizontal bastará
con separar los paneles 1/2" para posteriormente insertar la junta
de control en la ranura. Para la junta en sentido vertical será
necesario instalar un doble poste dejando la misma holgura entre
postes y paneles para insertar posteriormente la junta de control.
La junta se fijará con tornillos para PERMABASE a cada 40 cms
alternados. Una vez instalados tanto esquineros, rebordes y juntas
de control se aplicará sobre éstos una capa de Recubrimiento Base
nivelando y emparejando con la ayuda de una espátula, una vez
seca (24 hrs), se aplicará la segunda capa sobre toda la superficie
afinando las irregularidades La junta de control se presenta con
una cinta que protege la ranura para evitar que la pasta ensucie o
penetre e impida el movimiento, ésta cinta se retira al terminar de
aplicar el acabado final.

Accesorios
A) Esquineros
Es usado para proteger las esquinas de los muros, cajillos, nichos,
ventanas y todas las aristas que estén expuestas a ser dañadas
por golpes debido al uso. Así como definir una mejor calidad de
terminado en las esquinas o aristas. Estos se atornillan a cada 15
cm por ambos lados para posteriormente recibir el Recubrimiento
Base.
B) Rebordes "J"
Tiene por objeto proteger los bordes del panel. Se colocan en
entrecalles, juntas de materiales diferentes y en bordes expuestos.
C) Selladores
a finalidad de éstos es impedir el paso de posibles filtraciones de
líquidos en diferentes ranuras que se presentan en los desplantes
de muros, juntas con columnas o muros de otro material y en las
intersecciones de las juntas de control. Se recomienda que éstos
sean selladores elásticos no endurecibles y resistentes al agua.
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Muros
Armado convencional de bastidores.
Este se basa en fijar los canales al piso y techo, para
posteriormente insertar los postes y fijarlos con el tornillo
TXP-12, como se indica a continuación:
A. Una vez trazado con marcador de hilo (tiralíneas) en el piso
según planos, se procederá a colocar el canal de carga calibre 22
de Panel Rey, fijándolo al piso de concreto con taquete de 2 1/2" x
1/4" tipo kwik Bolt II de hilti o similar a cada 1.20 mts o clavo para
concreto y fulminante a cada 40.6 cm de separación, en la base de
cada poste.
B. Ya fijo el canal inferior se plomerara, para instalar el
canal superior, fijo a la losa de concreto según el proceso antes
descrito.
C. Colocados los canales superior e inferior se insertarán a
presión los postes ("Poste Viga") calibre 20 de Panel Rey a cada
40.6 cm entre centros, fijándolos a los canales con un tornillo
TXP-12 por cada lado.

Instalación Perma-base
Instalado el bastidor se revestirá el exterior con panel de cemento
PERMABASE, fijo con tornillos especiales para panel de cemento
autorroscantes y con un tratamiento cerámico, espaciados máximo a
cada 20 cm.
En muros exteriores se debe colocar una membrana impermeable
Tyvek entre el PERMABASE y el bastidor con objeto de evitar
cualquier posible penetración de agua. Esto se puede realizar
fijando la membrana Tyvek a los postes de la estructura
traslapandose 5 cm entre sí. El PERMABASE puede colocarse
horizontal o verticalmente, dependiendo de las dimensiones del muro;
en ambos casos deberán alternarse las juntas en ambos lados del
bastidor. Las juntas entre paneles serán a hueso sin forzarlas.

Tratamiento de juntas
Una vez instalado el PERMABASE se aplica el recubrimiento base
PERMABASE, Protekto Plus o Panel Rey® sobre las juntas,
previamente mezclado, inmediatamente después se coloca la cinta de
fibra de vidrio de 7.62 cms (3') a lo largo de todas las juntas
emparejando con la espátula (También se aplica el recubrimiento
base en esquineros, rebordes y juntas de control y accesorios así
como también se aplica una delgada capa en los tornillos) En todos
los casos, las orillas del Recubrimiento Base se deben desvanecer
con la llana.
Una vez seco el Recubrimiento Base en las juntas (aproximadamente
en 24 hrs.), se aplica una segunda capa de 1.6 mm (1/16") de espesor
en toda la superficie y se coloca la malla de F.V. cubriéndola
nuevamente con otra capa de Recubrimiento Base hasta perderla
dejando nuevamente secar por 24 hrs. De esta forma se resanará y
se unificará toda la superficie dejando ocultas las juntas entre
los paneles y así la superficie estará lista para recibir el acabado
final con pastas, grano de mármol, azulejo ó mosaico.

Aislamientos
En caso de requerir aislamiento, en el interior del bastidor se
instalará una colchoneta de fibra de vidrio o lana mineral de 3 1/2"
de espesor (R11), misma que incrementará la resistencia al paso del
sonido y evitará perdidas de temperatura. Una vez terminadas las
instalaciones que van dentro del muro, se revestirá el lado interior
con una hoja de Panel Rey de 12.7 o 15.9 mm RF, RH o Regular fija
con tornillo TFR-118 a cada 30 cm. Las hojas se instalarán en el
sentido opuesto a las aberturas de los postes, dejando las juntas
alternadas; en caso de alturas mayores a 3.05 mts se recomienda
instalar las hojas en sentido horizontal.
Una vez instalados los paneles, se procederá a instalar la cinta
con compuesto en las juntas, para una vez seco aplicar la segunda
y tercera mano de compuesto. Una vez seco se lijará con lija para
madera para evitar las mínimas imperfecciones. La aplicación del
compuesto se realizará con las espátulas en el ancho adecuado
para cada etapa.

Corte y manejo
Para cortarlo se requiere cortar la malla de fibra de vidrio en el
lado rugoso que cubre el núcleo de cemento. Posteriormente
presionar levemente el panel hasta que se quiebre; después de
quebrar el panel corte la malla del lado opuesto. Asegúrese de
cortar el panel un centímetro más corto de la altura de piso a
techo del muro. Para hacer huecos para cajas eléctricas, marque
la localización del hueco, corte la malla por el lado rugoso y con
un martillo perfore el lugar donde quedará el hueco y después
corte la malla del lado opuesto. Lime las orillas. Asegúrese de que
el hueco no sea mayor que la tapa del contacto o apagador.

Instalaciones eléctricas e hidráulicas
Si el panel requiere de salidas eléctricas es necesario realizar
cortes antes de instalarlo al bastidor, para esto se seguirá el
procedimiento especificado en la sección 8 de éste manual. Las
cajas eléctricas se pueden fijar directamente a los postes con
tornillos TXP-12 o bien, colocando un canal de poste a poste que
servirá como soporte. Las cajas de registro eléctrico no deben
estar espalda con espalda y nunca deben de ser de lado a lado del
muro. Así mismo, deben cubrirse con sellador en toda su superficie y
perímetro. Esto para evitar la transmisión de sonido entre
habitaciones.
Para instalaciones hidráulicas es necesario el uso de abrazaderas
para evitar vibraciones producidas por el agua al paso de la
tubería sobre todo en equipos hidroneumáticos. Se debe evitar el
contacto directo de tuberías de cobre con lámina galvanizada,
aislando éstas con cualquier material no conductor. Para la
instalación de lavabos, lo más común es colocar refuerzos de
madera de poste a poste antes de colocar el panel.

Juntas de expansión
Su finalidad es absorber los movimientos que se producen en la
superficie del muro o plafones por dilataciones o contracciones del
material. Estas juntas se recomiendan a un espaciamiento máximo de
4.88 mts (16') en muros exteriores en ambas direcciones y 9.76 mts
(30') en muros interiores.
Para instalar la junta de control en el sentido horizontal bastará
con separar los paneles 1/2" para posteriormente insertar la junta
de control en la ranura. Para la junta en sentido vertical será
necesario instalar un doble poste dejando la misma holgura entre
postes y paneles para insertar posteriormente la junta de control.
La junta se fijará con tornillos para PERMABASE a cada 40 cms
alternados. Una vez instalados tanto esquineros, rebordes y juntas
de control se aplicará sobre éstos una capa de Recubrimiento Base
nivelando y emparejando con la ayuda de una espátula, una vez
seca (24 hrs), se aplicará la segunda capa sobre toda la superficie
afinando las irregularidades La junta de control se presenta con
una cinta que protege la ranura para evitar que la pasta ensucie o
penetre e impida el movimiento, ésta cinta se retira al terminar de
aplicar el acabado final.

Accesorios
A) Esquineros
Es usado para proteger las esquinas de los muros, cajillos, nichos,
ventanas y todas las aristas que estén expuestas a ser dañadas
por golpes debido al uso. Así como definir una mejor calidad de
terminado en las esquinas o aristas. Estos se atornillan a cada 15
cm por ambos lados para posteriormente recibir el Recubrimiento
Base.
B) Rebordes "J"
Tiene por objeto proteger los bordes del panel. Se colocan en
entrecalles, juntas de materiales diferentes y en bordes expuestos.
C) Selladores
a finalidad de éstos es impedir el paso de posibles filtraciones de
líquidos en diferentes ranuras que se presentan en los desplantes
de muros, juntas con columnas o muros de otro material y en las
intersecciones de las juntas de control. Se recomienda que éstos
sean selladores elásticos no endurecibles y resistentes al agua.

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
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Durock Detalles constructivos

Muro con poste 920

Trabe T1 f'c=150kg/cm2

Malla electrosoldada
6x6-10/10

Acabado cemento pulido
y nivelado

Armado con varillas no. 4
estribos no. 3 @ 30 cms.

Pieza CV-1. Anclaje cimentación de postes
Det 10- pieza de anclaje
sin escala

Det 07- Cimentación
sin escala

Impermeabilizante

Losa de concreto

Armadura A1/A2

Alambre galvanizado

Trabe de concreto

Canaleta de carga PERFI REY
@ 1.22 m.

Panel de yeso STD de 12.7 mm.
(1/2") PANEL REY

Canal listón PERFI
REY @ 61 cms.

Cinta de papel
UNIMAX

Panel de yeso STD de 12.7 mm.
(1/2") PANEL REYCartón asfaltado

Panel de cemento PERMABASE
de 12.7 mm. (1/2")

Sellador flexible

Aislamiento de fibra de vidrio
3-1/2"

Acabado final

Poste metálico PERFI REY
920 PV cal. 20 @ 40.6 cms.

Anclaje @ 61 cms.
Cinta de papel

para juntas UNIMAX

Aislamiento de
fibra de vidrio

Esquinero metálico
o vinílico

Tornillo STD.
TORNI PANEL

cuerda sencilla # 6x1"

Anclaje @ 61 cms.

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26 @ 61 cms.

Panel de yeso STD. de
12.7 mm. (1/2")
PANEL REY

Canal de amarre
PERFI REY

Det 08- Esquina 
sin escala

SECCION BB`

COLOCACION DE CANALES

COLOCACION Y FIJACION DEL 

COLOCACION DE LOS MONTANTES

COLOCACION Y ATORNILLADO DE LOS

COLOCACION Y ATORNILLADO DE LAS

PLACAS  DE LA OTRA CARA.

ORDEN DE MONTAJE

DE SUELO Y TECHO

POSTE DE ARRANQUE

ELEMENTOS

ALZADO

SECCION AA`

Canal de amarre 
PERFI REY

Poste metálico PERFI REY

920  PM cal.26 @61 cms.

Panel de yeso STD. de
12.7mm. (1/2") Panel Rey

TABLEROS  DE YESO

DE 12.7 mm DE ESPESOR

 MARCA TABLA ROCA

Det 02- Esquema general
sin escala

Det 03- Despiece de elementos
Isométrico - sin escala

Det 04- Esquema de montaje
Isométrico - sin escala

0.40

0.30

0.40

0.10

0.50

0.46

0.50
0.15

8.00

4.00 4.00 4.00

0.50

12.00

Tornillo STD. TORNI PANEL
cabeza de corneta #6x1-1/8"

Anclaje
(taquete)

losa concreto f'c 200 kg/cm

Colchoneta termo-acústica
 Owens Corning

Canal de carga PERFI REY
 cal. 20

Panel de

Poliestireno 1 1
2 "

Panel de yeso PRX de 15.9
mm. (5/8") PANEL REY

Panel de cemento PERMABASE
de 12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Poste VIGA PERFI REY
 cal. 20

Panel de cemento PERMABASE
de 12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Recubrimiento BASE COAT
Protekto Plus mca. Panel rey

Malla de fibra de vidrio

Acabado final

Panel de

Poliestireno 1 12 "

Recubrimiento BASE COAT
Protekto Plus mca. Panel rey

Anclaje (taquete)

losa concreto

Colchoneta termo-acústica
 Owens Corning

Tornillo STD. TORNI PANEL
cabeza de corneta #6x1-1/8"

Poste VIGA PERFI REY
 cal. 20

Sellador

Panel de

Poliestireno 1 1
2 "

Reborde "J" VINYL PRO

Panel de cemento PERMABASE
de 12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Canal de CARGA  PERFI REY
cal. 20 @ 40.6 cms.

Panel de yeso PRX de 15.9 mm.
(5/8") PANEL REY

Envolvente de malla de fibra de
vidrio (6" en ambos lados)

Unión a losa superior. Sistema eifs
Det 09- Muro tapón
Corte - sin escala

Sistema EIFS - Isométrico
Det 01- Muro Tapón 
sin escala

Unión a piso. Sistema EIFS
Det 06- Muro tapón
Corte - sin escala

Det 05- Corte por fachada
sin escala

4
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A
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C

A

A

C

C
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Canal Liston. Perfi ReyCL

CalibreCal

Distancia de poste a poste.@

Panel de Cemento Perma Base 1/2"PB

Panel Glass Rey 5/8" GR

Plafon de Perma BasePP

Canaleta de Carga. Perfi ReyCC

Plafon Ceiling ReyPCR

Panel Ceiling Rey. Panel Rey 1/2"CR

Muro ExteriorME

C
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ru
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asesoró:

M en Arq.Ricardo 

Asesoró:

asesoró:

Muros
Armado convencional de bastidores.
Este se basa en fijar los canales al piso y techo, para
posteriormente insertar los postes y fijarlos con el tornillo
TXP-12, como se indica a continuación:
A. Una vez trazado con marcador de hilo (tiralíneas) en el piso
según planos, se procederá a colocar el canal de carga calibre 22
de Panel Rey, fijándolo al piso de concreto con taquete de 2 1/2" x
1/4" tipo kwik Bolt II de hilti o similar a cada 1.20 mts o clavo para
concreto y fulminante a cada 40.6 cm de separación, en la base de
cada poste.
B. Ya fijo el canal inferior se plomerara, para instalar el
canal superior, fijo a la losa de concreto según el proceso antes
descrito.
C. Colocados los canales superior e inferior se insertarán a
presión los postes ("Poste Viga") calibre 20 de Panel Rey a cada
40.6 cm entre centros, fijándolos a los canales con un tornillo
TXP-12 por cada lado.

Instalación Perma-base
Instalado el bastidor se revestirá el exterior con panel de cemento
PERMABASE, fijo con tornillos especiales para panel de cemento
autorroscantes y con un tratamiento cerámico, espaciados máximo a
cada 20 cm.
En muros exteriores se debe colocar una membrana impermeable
Tyvek entre el PERMABASE y el bastidor con objeto de evitar
cualquier posible penetración de agua. Esto se puede realizar
fijando la membrana Tyvek a los postes de la estructura
traslapandose 5 cm entre sí. El PERMABASE puede colocarse
horizontal o verticalmente, dependiendo de las dimensiones del muro;
en ambos casos deberán alternarse las juntas en ambos lados del
bastidor. Las juntas entre paneles serán a hueso sin forzarlas.

Tratamiento de juntas
Una vez instalado el PERMABASE se aplica el recubrimiento base
PERMABASE, Protekto Plus o Panel Rey® sobre las juntas,
previamente mezclado, inmediatamente después se coloca la cinta de
fibra de vidrio de 7.62 cms (3') a lo largo de todas las juntas
emparejando con la espátula (También se aplica el recubrimiento
base en esquineros, rebordes y juntas de control y accesorios así
como también se aplica una delgada capa en los tornillos) En todos
los casos, las orillas del Recubrimiento Base se deben desvanecer
con la llana.
Una vez seco el Recubrimiento Base en las juntas (aproximadamente
en 24 hrs.), se aplica una segunda capa de 1.6 mm (1/16") de espesor
en toda la superficie y se coloca la malla de F.V. cubriéndola
nuevamente con otra capa de Recubrimiento Base hasta perderla
dejando nuevamente secar por 24 hrs. De esta forma se resanará y
se unificará toda la superficie dejando ocultas las juntas entre
los paneles y así la superficie estará lista para recibir el acabado
final con pastas, grano de mármol, azulejo ó mosaico.

Aislamientos
En caso de requerir aislamiento, en el interior del bastidor se
instalará una colchoneta de fibra de vidrio o lana mineral de 3 1/2"
de espesor (R11), misma que incrementará la resistencia al paso del
sonido y evitará perdidas de temperatura. Una vez terminadas las
instalaciones que van dentro del muro, se revestirá el lado interior
con una hoja de Panel Rey de 12.7 o 15.9 mm RF, RH o Regular fija
con tornillo TFR-118 a cada 30 cm. Las hojas se instalarán en el
sentido opuesto a las aberturas de los postes, dejando las juntas
alternadas; en caso de alturas mayores a 3.05 mts se recomienda
instalar las hojas en sentido horizontal.
Una vez instalados los paneles, se procederá a instalar la cinta
con compuesto en las juntas, para una vez seco aplicar la segunda
y tercera mano de compuesto. Una vez seco se lijará con lija para
madera para evitar las mínimas imperfecciones. La aplicación del
compuesto se realizará con las espátulas en el ancho adecuado
para cada etapa.

Corte y manejo
Para cortarlo se requiere cortar la malla de fibra de vidrio en el
lado rugoso que cubre el núcleo de cemento. Posteriormente
presionar levemente el panel hasta que se quiebre; después de
quebrar el panel corte la malla del lado opuesto. Asegúrese de
cortar el panel un centímetro más corto de la altura de piso a
techo del muro. Para hacer huecos para cajas eléctricas, marque
la localización del hueco, corte la malla por el lado rugoso y con
un martillo perfore el lugar donde quedará el hueco y después
corte la malla del lado opuesto. Lime las orillas. Asegúrese de que
el hueco no sea mayor que la tapa del contacto o apagador.

Instalaciones eléctricas e hidráulicas
Si el panel requiere de salidas eléctricas es necesario realizar
cortes antes de instalarlo al bastidor, para esto se seguirá el
procedimiento especificado en la sección 8 de éste manual. Las
cajas eléctricas se pueden fijar directamente a los postes con
tornillos TXP-12 o bien, colocando un canal de poste a poste que
servirá como soporte. Las cajas de registro eléctrico no deben
estar espalda con espalda y nunca deben de ser de lado a lado del
muro. Así mismo, deben cubrirse con sellador en toda su superficie y
perímetro. Esto para evitar la transmisión de sonido entre
habitaciones.
Para instalaciones hidráulicas es necesario el uso de abrazaderas
para evitar vibraciones producidas por el agua al paso de la
tubería sobre todo en equipos hidroneumáticos. Se debe evitar el
contacto directo de tuberías de cobre con lámina galvanizada,
aislando éstas con cualquier material no conductor. Para la
instalación de lavabos, lo más común es colocar refuerzos de
madera de poste a poste antes de colocar el panel.

Juntas de expansión
Su finalidad es absorber los movimientos que se producen en la
superficie del muro o plafones por dilataciones o contracciones del
material. Estas juntas se recomiendan a un espaciamiento máximo de
4.88 mts (16') en muros exteriores en ambas direcciones y 9.76 mts
(30') en muros interiores.
Para instalar la junta de control en el sentido horizontal bastará
con separar los paneles 1/2" para posteriormente insertar la junta
de control en la ranura. Para la junta en sentido vertical será
necesario instalar un doble poste dejando la misma holgura entre
postes y paneles para insertar posteriormente la junta de control.
La junta se fijará con tornillos para PERMABASE a cada 40 cms
alternados. Una vez instalados tanto esquineros, rebordes y juntas
de control se aplicará sobre éstos una capa de Recubrimiento Base
nivelando y emparejando con la ayuda de una espátula, una vez
seca (24 hrs), se aplicará la segunda capa sobre toda la superficie
afinando las irregularidades La junta de control se presenta con
una cinta que protege la ranura para evitar que la pasta ensucie o
penetre e impida el movimiento, ésta cinta se retira al terminar de
aplicar el acabado final.

Accesorios
A) Esquineros
Es usado para proteger las esquinas de los muros, cajillos, nichos,
ventanas y todas las aristas que estén expuestas a ser dañadas
por golpes debido al uso. Así como definir una mejor calidad de
terminado en las esquinas o aristas. Estos se atornillan a cada 15
cm por ambos lados para posteriormente recibir el Recubrimiento
Base.
B) Rebordes "J"
Tiene por objeto proteger los bordes del panel. Se colocan en
entrecalles, juntas de materiales diferentes y en bordes expuestos.
C) Selladores
a finalidad de éstos es impedir el paso de posibles filtraciones de
líquidos en diferentes ranuras que se presentan en los desplantes
de muros, juntas con columnas o muros de otro material y en las
intersecciones de las juntas de control. Se recomienda que éstos
sean selladores elásticos no endurecibles y resistentes al agua.

Febrero 2020
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Durock Detalles constructivos

Det 19- Detalle vano de puerta
Alzado - sin escala

Canal de amarre PERFI REY
920 CC cal. 26

Poste metálico PERFI REY
920 PMcal. 26 @ 61 cms.

Refuerzo de madera
tratada con antitermita

Puerta

Tornillo STD. TORNI
PANEL cabeza sencilla
#8x3"

Tornillo STD. TORNI
PANEL cabeza sencilla
#6x1"

Aislamiento

Tornillo STD. TORNI
PANEL cabeza sencilla
#8x3"

Anclaje @ 61 cms.

D-1

DETALLE NO. 1

Tablón de madera 2"X6"

Tornillo TORNI PANEL
para gabinete de 3"

Panel de yeso STD.
de 12.7 mm. (1/2")
PANEL REY

Gabinete

Ranurar la madera

ELEVACIÓN

Tornillo TORNI PANEL
#6X1-5/8"

Tornillo TORNI PANEL
#6X1-5/8"

PLANTA

Tablón de madera
Poste metálico
PERFI REY
920 PM cal. 25

Gabinete

Tornillo TORNI PANEL
para gabinete de 8x3"

Gabinete

Det 15- Sujeción de gabinete
sin escala

vano
de

puerta

va
ri
a
bl

e

variable variable

esp. @ 61 cms.

D-1

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26

Tornillo framer
TORNI PANEL

#7x7/16"

Canal de amarre
PERFI REY

Refuerzo de madera
tratada con
antitermita

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26

esp. @ 61 cms.

va
ri
a
bl

e

vano
de

ventana

variable variable

D-1

D-2

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26

Tornillo framer TORNI PANEL
#7x7/16"

Canal de amarre
superior
PERFI REY

Refuerzo de madera
tratada con antitermita

Tornillo framer
TORNI PANEL #7x7/16"

Refuerzo de madera
tratada con antitermita

Poste metálico PERFI REY
920 PM cal. 26

Canal de amarre
antepecho inferior
PERFI REY

Det 17- Detalle vano ventana
Alzado - sin escala

Panel de yeso RF
de 15.9 mm. (5/8") PANEL REY

Postes en cajón PERFI REY
1524 PV cal. 22

Esquinero metálico
o vinílico

EXTERIOR

Tornillo STD. TORNI PANEL
punta de broca#6x1-1/8"

Aislamiento de fibra de
vidrio de -3.5"

Panel de yeso DENS
GLASS de 15.9 mm. (5/8")
PANEL REY

Sellador flexible
(silicón 100%)

Ventana al exterior

INTERIOR

Refuerzo de madera
tratada con antitermita

Recubrimiento base

Malla de fibra de vidrio

Panel de yeso DENS
GLASS de 15.9 mm. (5/8")
PANEL REY

EXTERIOR INTERIOR

Moldura de panel en los
4 lados de la ventana

Ventana atornillada directametne
a la estructura del muro de panel

de yeso PANEL REY

Silicón continuo en moldura de panel
de yeso RH PANEL REY para evitar

la filtración del agua

1/4" como tolerancia
para plomear la
ventana al vano

Muro PANEL REY

Pieza CV-1. Anclaje cimentación de postes
Det 18- Instalación ventana
sin escala

0.61

0.61

En vano de ventana
D-1 Esquina superior
Isométrico - sin escala

En vano de ventana
D-2 Esquina interior
Isométrico - sin escala

En vano de puerta
D-1 Esquina superior
Isométrico - sin escala

SECCION AA`

SECCION AA`

Poste metálico PERFI
REY 920 PM cal. 20 @ 61
cms.

Canal de amarre
PERFI REY

(4) Tornillo TXP-12 STD.
TORNI PANEL cabeza
extraplana #8x1/2"

Pieza CV-1. Anclaje cimentación de postes
Det 11- Traslape poste 
sin escala

Anclaje
(taquete)

Muro de tabique rojo
recocido

Sellador flexible

Poste metálico PERFI
REY 920 PM cal. 26 @

61 cms.Canal de amarre
PERFI REY 920 CA

cal. 26

Tornillo STD. TORNI
PANEL cuerda sencilla

#6x1"

Panel Rey-Muro de tabique 
Det 13- Intersección

sin escala

Caja eléctrica
fija al canal

Poste viga PERFI REY 920
PV cal. 20 @ 61 cms.

(2) Tornillo TXP-12 TORNI
PANEL cabeza extra plana y

punta de broca #8x1/2"

Canal de carga PERFI REY
920 CC cal. 22

(2) Tornillo TXP-12 TORNI
PANEL cabeza extra plana y

punta de broca #8x1/2"

Aislante

Poste metálico PERFI
REY

Tubería de cobre

Clip de lámina

Detalle de fijación de cajas eléctricas a muro
Det 12- Caja eléctrica
sin escala

Detalle de sujeción de tubo de cobre
Det 14- Sujeción tubería
sin escala

0.40

0.61

Canal Liston. Perfi ReyCL

CalibreCal

Distancia de poste a poste.@

Panel de Cemento Perma Base 1/2"PB

Panel Glass Rey 5/8" GR

Plafon de Perma BasePP

Canaleta de Carga. Perfi ReyCC

Plafon Ceiling ReyPCR

Panel Ceiling Rey. Panel Rey 1/2"CR

Muro ExteriorME

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez
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6 mm.

(máximo)

Alambre galvanizado
cal. 12 @ 1.22 m.

Canaleta de
carga PERFI REY
de 1 5/8" cal. 22
@ 1.22 m.

Canal listón PERFI REY
cal. 26 @ 61 cms.

Canal listón PERFI REY
cal. 26 @ 61 cms.

Panel de yeso STD. de 12.7 mm
(1/2") PANEL REY

Panel de yeso STD.de 12.7 mm .
(1/2") PANEL REY

Panel de yeso STD. de 12.7 mm
(1/2") PANEL REY

Tornillo STD. TORNI PANEL
cuerda sencilla #6x1"

Tornillo STD. TORNI PANEL cuerda
sencilla #6x1"

Canal listón PERFI REY
cal. 26 @ 61 cms.

Canal listón PERFI REY
cal. 26 @ 61 cms.

Canaleta de carga PERFI REY
de 1 5/8" cal. 22 @ 1.22 m.

PLANTA

Canal listón PERFI
REY cal. 20 @ 61 cms.

Alambre galvanizado
cal. 12 @ 1.22 m.

Alambre galvanizado
cal. 16 @ 61 cms.

Ángulo premontado PERFI REY
para clavo de 1"

Canaleta de carga PERFI REY
de 1 5/8" CC cal. 22 @ 1.22 m.

Panel de yeso STD. de
12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Cinta de papel de
refuerzo UNIMAX

1a. capa de compuesto READY MIX
STD. PANEL REY

2a. capa de compuesto READY MIX
STD. PANEL REY

3a. capa de compuesto READY MIX
STD. PANEL REY

61 cms.D-1 D-2

Muro de block

Panel de yeso STD. de
12.7 mm. (1/2") PANEL
REY

Alambre galvanizado
cal. 12 @ 1.22 m.

Canaleta de carga PERFI REY
410 cal. 22 @ 1.22 m.

Panel de yeso
STD. de 12.7 mm.

(1/2") PANEL REY

Anclaje

Sellador flexible Tornillo STD. TORNI
PANEL cuerda sencilla de
6x1"

DETALLE NO. 1

Ángulo perimetral

Amarre de alambre
galvanizado cal. 16

Panel de yeso
STD. de 12.7 mm.
(1/2") PANEL REY

Canal listón PERFI
REY @ 61 cms.

DETALLE NO. 2

Panel de yeso
STD. de 12.7 mm.

(1/2") PANEL REY

Panel de yeso
STD. de 12.7 mm.
(1/2") PANEL REY

Canaleta de carga PERFI REY
410 cal. 22 @ 1.22 m.

Tornillo STD. TORNI
PANEL cuerda sencilla de

6x1"

Sellador flexible

Ángulo perimetral

Reborde "J"

Sellador flexible

Poste metálico PERFI
REY 920 PM cal. 20

5 cm.
(máximo)

1.5 cms.

5 cms. (min.)
10 cms. (max.)

.06 cms. (min.)

1.2 cms. (max.)

6 cm.

(máximo)

5 cm.
(máximo)

.06 cms. (min.)

1.2 cms. (max.)

.06 cms. (min.)

1.2 cms. (max.)

Reborde "J"
Tornillo STD.
TORNI PANEL
cuerda sencilla #6x1"

Panel de yeso STD.
de 12.7 mm. (1/2")

PANEL REY

Canal listón PERFI REY
cal 26 @ 61 cms.

Alambre
galvanizado cal. 16

Canaleta de carga
PERFI REY de 1 5/8"

cal. 22 @ 1.22

Ángulo perimetral

Tornillo STD. TORNI PANEL
cuerda sencilla #6x1"

Muro de tabique

Canaleta de carga
PERFI REY de 1 5/8"
cal. 22 @ 1.22

Alambre
galvanizado cal. 16

Anclaje

Ángulo perimetral
Canal listón
PERFI REY
cal 26 @ 61 cms.

Sellador
flexible

Reborde "J"

6 cm.
(máximo)

Sellador
flexible

Tornillo STD.
TORNI PANEL
cuerda sencilla #6x1"

Panel de yeso STD.
de 12.7 mm. (1/2")
PANEL REY

61 cm
s.

61 cm
s.

1.22 m.

1.22 m.

Alambre galvanizado
cal. 12

Canal listón PERFI REY

Canaleta de carga
PERFI REY

Canaleta de carga PERFI
REY cal.22 @ 90 cms. Fibra de vidrio de 3.5"

Alambre galvanizado
cal. 12

Canal listón PERFI REY
cal. 22 @ 61 cms.

Panel de yeso STD.
de 12.7 mm. (1/2")

PANEL REY

Canal T

Canal principal

Plafón

Canal para
sujetar el
panel de yeso

15 cms.

2
0
 c

m
s.

Suspensión ARMSTRONG
modelo prelude 2"

Cajillo de panel de yeso
PANEL REY

MURO

Muro de panel de yeso
PANEL REY

PLAFON

ARMSTRONG DRYWALL
MAIN BEAM

ARMSTRONG DRYWALL
CROSS TEE

INCANDESCENT
FIXTURE OUTRIGGER

DRYWALL SCREW

CABLE SOPORTE

ARMSTRONG DRYWALL
CROSS TEE

ARMSTRONG DRYWALL
MAIN BEAM

#12 SOPORTE

PENDIENTES EN AZOTEA A BASE DE CONCRETO
CELULAR ULTRALIGERO MCA. TERMOLITA. O

EQUIVALENTE

TRABE A BASE DE VIGA METALICA VER PLANO
ESTRUCTURAL CORRESPONDIENTE.

AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRIO R-11 DE 3.5" DE
ESPESOR

PANEL DE YESO STD. PANEL REY DE 1.22 X 2.44
MTS DE 12.7 mm, SELLADO DE JUNTAS A BASE DE

BASECOTE Y CINTA MALLA.

ANGULO A BASE DE PLACA DE 6mm PARA SUJECION
DE BASTIDOR METALIACO DE FACHADA

A LOSACERO, CON TAQUETES DE EXPANSION

AZOTEA

PANEL DE YESO GLASS REY PANEL REY DE 1.22 X
2.44 MTS DE 15.9 mm, SELLADO DE JUNTAS A BASE

DE BASECOTE Y CINTA MALLA.

Alambre
galvanizado cal.12

Colchoneta de Fibra de vidrio de 2
1/2" MCA. Owens Corning de PANEL
REYPanel de cemento PERMABASE

de 12.7 mm. (1/2") PANEL REY

Tornillo STD.
TORNI PANEL
cuerda sencilla
#6x1"

Tornillo STD. TORNI PANEL
cuerda sencilla #6x1"

Poste metalico PERFI REY
920 cal. 20 @ 40.6

Canaleta de
carga 1 5/8" cal. 22 mca.

PERFI REY

Canal Liston Estructural
PERFI REY cal 20 @ 40.6

esp. @ 61 cms.CORTE

Det 10- Caja eléctrica
En plafón corrido
sin escala

Det 03- Detalle de amarre
de bastidor a estructura
sin escala

Det 11- Detalle de amarre
de bastidor a estructura - Azotea
sin escala

Det 04- Junta de expansión
plafón corrido
sin escala

Det 01- Detalle plafón 
plafón corrido - isométrico
sin escala

Det 07- Detalle de unión
plafón a muro de tabique y panel durock
sin escala

Det 06- Detalle de unión
plafón a muros
sin escala

Det 02- Detalle plafón
plafón corrido
sin escala

Det 08- Detalle de amarre
de bastidor a estructura - Azotea
sin escala

Det 09- Detalle remate
remate de muro y plafón
sin escala

Det 05- Detalle luminaria
sujeción de luminaria a plafón metálico
sin escala

Canal Liston. Perfi ReyCL

CalibreCal

Distancia de poste a poste.@

Panel de Cemento Perma Base 1/2"PB

Panel Glass Rey 5/8" GR

Plafon de Perma BasePP

Canaleta de Carga. Perfi ReyCC

Plafon Ceiling ReyPCR

Panel Ceiling Rey. Panel Rey 1/2"CR

Muro ExteriorME

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Corte y manejo
Para cortarlo se requiere cortar la malla de fibra de vidrio en
el lado rugoso que cubre el núcleo de cemento. Posteriormente
presionar levemente el panel hasta que se quiebre; después de
quebrar el panel corte la malla del lado opuesto. Asegúrese de
cortar el panel un centímetro más corto de la altura de piso a
techo del muro. Para hacer huecos para cajas eléctricas,
marque la localización del hueco, corte la malla por el lado
rugoso y con un martillo perfore el lugar donde quedará el
hueco y después corte la malla del lado opuesto. Lime las
orillas. Asegúrese de que el hueco no sea mayor que la tapa del
contacto o apagador.

Plafones
Proceso de instalación
Se determinarán las alturas del plafón, para lo cual se
pasarán los niveles en todos los muros y columnas en donde
remate el mismo, ya sea con manguera de nivel o con nivel
electrónico. Posteriormente se procederá a trazar con un
marcador de hilo y sobre el trazo se fijará el ángulo de
amarre. En los muros de tabique o concreto esta fijación se
hará con pija cadminizada de 25 mm del No. 6 a cada 40 cm,
previa perforación con broca para concreto de 1/4" y taquete de
1/4". En los muros de panel de yeso la fijación se hará a los
postes del bastidor. Los colgantes serán de alambre
galvanizado del Cal. 12 previamente estirado, para evitar
estiramientos posteriores y a una separación máxima de .91 cms,
en ambos sentidos. Estos alambres se suspenderán de una
escuadra metálica, fija a la losa de concreto con el clavo y
fulminante adecuados.
Una vez instalados los colgantes se sujetará a éstos una
canaleta de carga calibre 22 de 3.81 cm (1 1/2") como mínimo, en
la forma acostumbrada, para proceder a instalar en sentido
transversal a la canaleta el canal listón en calibre 20 a cada
40.6 cm amarrado con alambre galvanizado del Cal.16 sencillo o
bien atornillado en cada cruce con tornillos TXP-12.

Panelización en plafón
Los paneles de cemento PERMABASE se instalarán
transversalmente al canal listón fijándolos con tornillos para
PERMABASE a cada 15 cm de separación y a una distancia entre
1.0 y 1.6 cm del perímetro del panel. Se instalan en primer lugar
los tornillos de la parte central del PERMABASE colocando el
resto hacia su perímetro. Las cabezas de los tornillos deberán
quedar al ras del panel. Las juntas entre los paneles deberán
quedar a hueso, sin forzarlas una contra otra.

Junteo en plafón
Una vez instalado el PERMABSE se aplica el recubrimiento base
sobre las juntas, inmediatamente después se coloca la cinta de
fibra de vidrio de 7.62 cm (3"), a lo largo de todas las juntas,
emparejando con la espátula apropiada, así mismo se aplica el
recubriminto base en esquineros, rebordes y juntas de control.
Una vez seca esta aplicación (aproximadamente en 24 hrs.), se
aplica una segunda capa de 1.6 mm (1/16") de espesor en toda la
superficie, dejando nuevamente secar por 24 hrs. De esta forma
la superficie estará lista para recibir el acabado final.

Recomendación: Plafón en pasiilos menores a 3.60 mts.
En las áreas de pasillos o circulaciones menores de 3.60 mts de
ancho, se puede emplear un bastidor a base de postes de 9.20 cm
en calibre 20 como mínimo y espaciados a cada 40.6 cm mismos
que se insertarán y atornillarán a un canal de carga
perimetral de carga calibre 22 fijo a los muros laterales con
tornillo y taquete expansor de 1/4" a cada 40.6 cm. Dejando de
esta manera el espacio libre de colgantes entre el plafón y la
losa.

Instalaciones eléctricas e hidráulicas
Si el panel requiere de salidas eléctricas es necesario realizar
cortes antes de instalarlo al bastidor, para esto se seguirá el
procedimiento especificado en la sección 8 de éste manual. Las
cajas eléctricas se pueden fijar directamente a los postes con
tornillos TXP-12 o bien, colocando un canal de poste a poste que
servirá como soporte. Las cajas de registro eléctrico no deben
estar espalda con espalda y nunca deben de ser de lado a lado
del muro. Así mismo, deben cubrirse con sellador en toda su
superficie y perímetro. Esto para evitar la transmisión de sonido
entre habitaciones.
Para instalaciones hidráulicas es necesario el uso de
abrazaderas para evitar vibraciones producidas por el agua al
paso de la tubería sobre todo en equipos hidroneumáticos. Se
debe evitar el contacto directo de tuberías de cobre con lámina
galvanizada, aislando éstas con cualquier material no
conductor. Para la instalación de lavabos, lo más común es
colocar refuerzos de madera de poste a poste antes de colocar
el panel.

Juntas de expansión
Su finalidad es absorber los movimientos que se producen en la
superficie del muro o plafones por dilataciones o contracciones
del material. Estas juntas se recomiendan a un espaciamiento
máximo de 4.88 mts (16') en muros exteriores en ambas
direcciones y 9.76 mts (30') en muros interiores.
Para instalar la junta de control en el sentido horizontal
bastará con separar los paneles 1/2" para posteriormente
insertar la junta de control en la ranura. Para la junta en
sentido vertical será necesario instalar un doble poste dejando
la misma holgura entre postes y paneles para insertar
posteriormente la junta de control. La junta se fijará con
tornillos para PERMABASE a cada 40 cms alternados. Una vez
instalados tanto esquineros, rebordes y juntas de control se
aplicará sobre éstos una capa de Recubrimiento Base nivelando y
emparejando con la ayuda de una espátula, una vez seca (24
hrs), se aplicará la segunda capa sobre toda la superficie
afinando las irregularidades La junta de control se presenta
con una cinta que protege la ranura para evitar que la pasta
ensucie o penetre e impida el movimiento, ésta cinta se retira al
terminar de aplicar el acabado final.

Accesorios
A) Esquineros
Es usado para proteger las esquinas de los muros, cajillos,
nichos, ventanas y todas las aristas que estén expuestas a ser
dañadas por golpes debido al uso. Así como definir una mejor
calidad de terminado en las esquinas o aristas. Estos se
atornillan a cada 15 cm por ambos lados para posteriormente
recibir el Recubrimiento Base.
B) Rebordes "J"
Tiene por objeto proteger los bordes del panel. Se colocan en
entrecalles, juntas de materiales diferentes y en bordes
expuestos.
C) Selladores
a finalidad de éstos es impedir el paso de posibles filtraciones
de líquidos en diferentes ranuras que se presentan en los
desplantes de muros, juntas con columnas o muros de otro
material y en las intersecciones de las juntas de control. Se
recomienda que éstos sean selladores elásticos no endurecibles
y resistentes al agua.
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BASE descripción

Acabados pisos

1. Terreno natural
2. Terreno natural compactado en capas de 20cm de espesor.
3. Relleno compactado al 95% proctor de tepetate de 20cm de espesor.
4. Losa a base de lámina marca TERNIUM, modelo losacero 25, calibre 22 de 25cm

de espesor promedio. Concreto F'C=200kg/cm2 y malla electrosoldada 6x6/10-10.
Colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas.

INTERMEDIO
1. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con

varilla de 3/8" @ 15cm. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica,
acabado pulido.

2. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con malla
6-6/10-10. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica.

3. Cama de arena 1/2", 5cm de espesor.
4. Impermeabilizante híbrido de acrílico/poliuretano, marca impac, línea poliuretanos,

modelo max seal 15, color blanco a dos capas. colocar tela de refuerzo entre
primera y segunda capa.

5. Rodapié de concreto armado F'C=150kg/cm2. (Ver plano cimentación)

FINAL

1. Pasto festuca sobre capa de 20cms de tierra orgánica. Colocado en sitio por
provedor de acuerdo a diseño.

2. Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms, estilo piedra, color gris.
Modelo recinto, marca Interceramic colocado a modo canasta. Sin junta.
Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic.

3. Piso porcelánico esmaltado en formato extra grande 60X120 cms, modelo Urban,
marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic colocado
a hilo con junta premexclada Interceramic de 2mm, color Linen.

4. Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a diseño.
5. pintura vinil acrílica de acabado mate, tono luxor código 021-01 a dos manos, de

la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre sellador 5x1
reforzado marca comex, a una mano.

6. Pintura a base de agua de acabado mate, tono firmamento código 165-01 a dos
manos, de la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre
sellador 5x1 reforzado marca comex, a una mano.

7. Piso porcelánico en formato grande 45X120 cms, estilo cemento, color gris.
Modelo Concrete, marca Interceramic colocado a hueso.Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

8. Piso porcelánico cuerpo coloreado rectificado, en formato 75x75 cms. Modelo
Marvel color Calacatta Extra, marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP
gris, marca Interceramic colocado a hilo con junta premexclada Interceramic de
2mm, color Linen.

9. Piso porcelanato todo masa rectificado, en formato 22.5x90cms. Modelo doga,
color Cocoa textura Strutturato. Asentado con adhesivo PSP Gris, marca
Interceramic colocado a hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm,
color marrone.

10. Piso pocelánico esmaltado rectificado, en formato 20x179cms. Modelo .3Wood en
color Cedar. Asentado con adhesivo porcelánico, marca Interceramic colocado a
hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm, color blanco.

11. Piso amortiguante en rollo 6mm, marca UNIMART en color negro sólido.
12. Piso comercial de alta resistencia STON CLAD NM, color Silver Gray. Asentado

después de capa de HT Primer Stonehem.
13. Alfombra marca FABRICA, estilo Venice en color Gray-02, fijada con tira de pua

con clavos, dispuesta sobre bajoalfombra calibre 332".
14. Azulejo modelo Deco Rettangoli, formato 20x20cms, marca Interceramic,

asentado con adhesivo PSP con aditivo para adhesivo, sobre capa de RedGard
sellador.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

BASE descripción

acabados plafones

1. Losa maciza de concreto f'c=200kg/cm2 de 12cm de espesor promedio y reforzada
con varilla de 3/8". acabado común en lecho inferior, a regla en lecho superior.
Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

2. Losa a base de lámina marca ternium, modelo losacero 25, calibre 22. 25cm de
espesor promedio, concreto f'c=200kg/cm2, y malla electrosoldada 6x6/10-10.
colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas. Aplanado común a
plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

3. Losa reticular de 30cm de espesor promedio, con casetón de poliestireno de
60x60x20cm y capa de compresión de concreto f'c=200kg/cm2 de 8cm de
espesor.Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina,
proporción 1:5.

INTERMEDIO

1. Falso plafón corrido compuesto por Panel de yeso STD. de 12.7 mm. (1/2") PANEL
REY.

FINAL

1. Revestimiento de fachada decorativo en PVC marca Dumaclin, modelo T09, formato
17x240x06 cms. En color laqueref coffe.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

lista de acabados

BASE descripción

Acabados muros

1. Muro de tabique rojo recocido de 7x14x28cm. Aparejo a soga y tizón 14 cm de
espesor.

2. Muro tapón, panel de cemento PERMABASE de 12.7mm (1/2") PANEL REY recubierto
de BASE COAT Protekto Plus mca. Panel Rey.

INTERMEDIO

1. Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.
2. Aplanado de yeso a base de agua, a plomo, marca supremo, terminado liso.

FINAL

1. Pintura vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca
comex, línea antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable
marca comex, a una mano.

2. Recubrimiento Lisso LS 05 acabado mate marca COREV, aplicar sobre superficie
sellada con SOTTOFONDO 1000 proporción 3x1. Alisar con MASCOREV XT y lijar.

3. Panel decorativo 3D Wall, marca Wallart formato 50x50. Acabado final Pintura
vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca comex, línea
antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable marca comex, a
una mano. Asentado sobre Pegamento para montaje multi-material, marca Resistol
no más clavos.

INTERMEDIO
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FINAL
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BASE descripción

Acabados pisos

1. Terreno natural
2. Terreno natural compactado en capas de 20cm de espesor.
3. Relleno compactado al 95% proctor de tepetate de 20cm de espesor.
4. Losa a base de lámina marca TERNIUM, modelo losacero 25, calibre 22 de 25cm

de espesor promedio. Concreto F'C=200kg/cm2 y malla electrosoldada 6x6/10-10.
Colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas.

INTERMEDIO
1. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con

varilla de 3/8" @ 15cm. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica,
acabado pulido.

2. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con malla
6-6/10-10. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica.

3. Cama de arena 1/2", 5cm de espesor.
4. Impermeabilizante híbrido de acrílico/poliuretano, marca impac, línea poliuretanos,

modelo max seal 15, color blanco a dos capas. colocar tela de refuerzo entre
primera y segunda capa.

5. Rodapié de concreto armado F'C=150kg/cm2. (Ver plano cimentación)

FINAL

1. Pasto festuca sobre capa de 20cms de tierra orgánica. Colocado en sitio por
provedor de acuerdo a diseño.

2. Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms, estilo piedra, color gris.
Modelo recinto, marca Interceramic colocado a modo canasta. Sin junta.
Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic.

3. Piso porcelánico esmaltado en formato extra grande 60X120 cms, modelo Urban,
marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic colocado
a hilo con junta premexclada Interceramic de 2mm, color Linen.

4. Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a diseño.
5. pintura vinil acrílica de acabado mate, tono luxor código 021-01 a dos manos, de

la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre sellador 5x1
reforzado marca comex, a una mano.

6. Pintura a base de agua de acabado mate, tono firmamento código 165-01 a dos
manos, de la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre
sellador 5x1 reforzado marca comex, a una mano.

7. Piso porcelánico en formato grande 45X120 cms, estilo cemento, color gris.
Modelo Concrete, marca Interceramic colocado a hueso.Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

8. Piso porcelánico cuerpo coloreado rectificado, en formato 75x75 cms. Modelo
Marvel color Calacatta Extra, marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP
gris, marca Interceramic colocado a hilo con junta premexclada Interceramic de
2mm, color Linen.

9. Piso porcelanato todo masa rectificado, en formato 22.5x90cms. Modelo doga,
color Cocoa textura Strutturato. Asentado con adhesivo PSP Gris, marca
Interceramic colocado a hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm,
color marrone.

10. Piso pocelánico esmaltado rectificado, en formato 20x179cms. Modelo .3Wood en
color Cedar. Asentado con adhesivo porcelánico, marca Interceramic colocado a
hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm, color blanco.

11. Piso amortiguante en rollo 6mm, marca UNIMART en color negro sólido.
12. Piso comercial de alta resistencia STON CLAD NM, color Silver Gray. Asentado

después de capa de HT Primer Stonehem.
13. Alfombra marca FABRICA, estilo Venice en color Gray-02, fijada con tira de pua

con clavos, dispuesta sobre bajoalfombra calibre 332".
14. Azulejo modelo Deco Rettangoli, formato 20x20cms, marca Interceramic,

asentado con adhesivo PSP con aditivo para adhesivo, sobre capa de RedGard
sellador.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

BASE descripción

acabados plafones

1. Losa maciza de concreto f'c=200kg/cm2 de 12cm de espesor promedio y reforzada
con varilla de 3/8". acabado común en lecho inferior, a regla en lecho superior.
Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

2. Losa a base de lámina marca ternium, modelo losacero 25, calibre 22. 25cm de
espesor promedio, concreto f'c=200kg/cm2, y malla electrosoldada 6x6/10-10.
colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas. Aplanado común a
plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

3. Losa reticular de 30cm de espesor promedio, con casetón de poliestireno de
60x60x20cm y capa de compresión de concreto f'c=200kg/cm2 de 8cm de
espesor.Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina,
proporción 1:5.

INTERMEDIO

1. Falso plafón corrido compuesto por Panel de yeso STD. de 12.7 mm. (1/2") PANEL
REY.

FINAL

1. Revestimiento de fachada decorativo en PVC marca Dumaclin, modelo T09, formato
17x240x06 cms. En color laqueref coffe.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

lista de acabados

BASE descripción

Acabados muros

1. Muro de tabique rojo recocido de 7x14x28cm. Aparejo a soga y tizón 14 cm de
espesor.

2. Muro tapón, panel de cemento PERMABASE de 12.7mm (1/2") PANEL REY recubierto
de BASE COAT Protekto Plus mca. Panel Rey.

INTERMEDIO

1. Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.
2. Aplanado de yeso a base de agua, a plomo, marca supremo, terminado liso.

FINAL

1. Pintura vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca
comex, línea antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable
marca comex, a una mano.

2. Recubrimiento Lisso LS 05 acabado mate marca COREV, aplicar sobre superficie
sellada con SOTTOFONDO 1000 proporción 3x1. Alisar con MASCOREV XT y lijar.

3. Panel decorativo 3D Wall, marca Wallart formato 50x50. Acabado final Pintura
vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca comex, línea
antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable marca comex, a
una mano. Asentado sobre Pegamento para montaje multi-material, marca Resistol
no más clavos.

INTERMEDIO

BASE

FINAL
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BASE descripción

Acabados pisos

1. Terreno natural
2. Terreno natural compactado en capas de 20cm de espesor.
3. Relleno compactado al 95% proctor de tepetate de 20cm de espesor.
4. Losa a base de lámina marca TERNIUM, modelo losacero 25, calibre 22 de 25cm

de espesor promedio. Concreto F'C=200kg/cm2 y malla electrosoldada 6x6/10-10.
Colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas.

INTERMEDIO
1. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con

varilla de 3/8" @ 15cm. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica,
acabado pulido.

2. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con malla
6-6/10-10. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica.

3. Cama de arena 1/2", 5cm de espesor.
4. Impermeabilizante híbrido de acrílico/poliuretano, marca impac, línea poliuretanos,

modelo max seal 15, color blanco a dos capas. colocar tela de refuerzo entre
primera y segunda capa.

5. Rodapié de concreto armado F'C=150kg/cm2. (Ver plano cimentación)

FINAL

1. Pasto festuca sobre capa de 20cms de tierra orgánica. Colocado en sitio por
provedor de acuerdo a diseño.

2. Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms, estilo piedra, color gris.
Modelo recinto, marca Interceramic colocado a modo canasta. Sin junta.
Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic.

3. Piso porcelánico esmaltado en formato extra grande 60X120 cms, modelo Urban,
marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic colocado
a hilo con junta premexclada Interceramic de 2mm, color Linen.

4. Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a diseño.
5. pintura vinil acrílica de acabado mate, tono luxor código 021-01 a dos manos, de

la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre sellador 5x1
reforzado marca comex, a una mano.

6. Pintura a base de agua de acabado mate, tono firmamento código 165-01 a dos
manos, de la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre
sellador 5x1 reforzado marca comex, a una mano.

7. Piso porcelánico en formato grande 45X120 cms, estilo cemento, color gris.
Modelo Concrete, marca Interceramic colocado a hueso.Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

8. Piso porcelánico cuerpo coloreado rectificado, en formato 75x75 cms. Modelo
Marvel color Calacatta Extra, marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP
gris, marca Interceramic colocado a hilo con junta premexclada Interceramic de
2mm, color Linen.

9. Piso porcelanato todo masa rectificado, en formato 22.5x90cms. Modelo doga,
color Cocoa textura Strutturato. Asentado con adhesivo PSP Gris, marca
Interceramic colocado a hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm,
color marrone.

10. Piso pocelánico esmaltado rectificado, en formato 20x179cms. Modelo .3Wood en
color Cedar. Asentado con adhesivo porcelánico, marca Interceramic colocado a
hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm, color blanco.

11. Piso amortiguante en rollo 6mm, marca UNIMART en color negro sólido.
12. Piso comercial de alta resistencia STON CLAD NM, color Silver Gray. Asentado

después de capa de HT Primer Stonehem.
13. Alfombra marca FABRICA, estilo Venice en color Gray-02, fijada con tira de pua

con clavos, dispuesta sobre bajoalfombra calibre 332".
14. Azulejo modelo Deco Rettangoli, formato 20x20cms, marca Interceramic,

asentado con adhesivo PSP con aditivo para adhesivo, sobre capa de RedGard
sellador.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

BASE descripción

acabados plafones

1. Losa maciza de concreto f'c=200kg/cm2 de 12cm de espesor promedio y reforzada
con varilla de 3/8". acabado común en lecho inferior, a regla en lecho superior.
Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

2. Losa a base de lámina marca ternium, modelo losacero 25, calibre 22. 25cm de
espesor promedio, concreto f'c=200kg/cm2, y malla electrosoldada 6x6/10-10.
colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas. Aplanado común a
plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

3. Losa reticular de 30cm de espesor promedio, con casetón de poliestireno de
60x60x20cm y capa de compresión de concreto f'c=200kg/cm2 de 8cm de
espesor.Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina,
proporción 1:5.

INTERMEDIO

1. Falso plafón corrido compuesto por Panel de yeso STD. de 12.7 mm. (1/2") PANEL
REY.

FINAL

1. Revestimiento de fachada decorativo en PVC marca Dumaclin, modelo T09, formato
17x240x06 cms. En color laqueref coffe.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

lista de acabados

BASE descripción

Acabados muros

1. Muro de tabique rojo recocido de 7x14x28cm. Aparejo a soga y tizón 14 cm de
espesor.

2. Muro tapón, panel de cemento PERMABASE de 12.7mm (1/2") PANEL REY recubierto
de BASE COAT Protekto Plus mca. Panel Rey.

INTERMEDIO

1. Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.
2. Aplanado de yeso a base de agua, a plomo, marca supremo, terminado liso.

FINAL

1. Pintura vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca
comex, línea antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable
marca comex, a una mano.

2. Recubrimiento Lisso LS 05 acabado mate marca COREV, aplicar sobre superficie
sellada con SOTTOFONDO 1000 proporción 3x1. Alisar con MASCOREV XT y lijar.

3. Panel decorativo 3D Wall, marca Wallart formato 50x50. Acabado final Pintura
vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca comex, línea
antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable marca comex, a
una mano. Asentado sobre Pegamento para montaje multi-material, marca Resistol
no más clavos.

INTERMEDIO

BASE

FINAL
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BASE descripción

Acabados pisos

1. Terreno natural
2. Terreno natural compactado en capas de 20cm de espesor.
3. Relleno compactado al 95% proctor de tepetate de 20cm de espesor.
4. Losa a base de lámina marca TERNIUM, modelo losacero 25, calibre 22 de 25cm

de espesor promedio. Concreto F'C=200kg/cm2 y malla electrosoldada 6x6/10-10.
Colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas.

INTERMEDIO
1. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con

varilla de 3/8" @ 15cm. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica,
acabado pulido.

2. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con malla
6-6/10-10. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica.

3. Cama de arena 1/2", 5cm de espesor.
4. Impermeabilizante híbrido de acrílico/poliuretano, marca impac, línea poliuretanos,

modelo max seal 15, color blanco a dos capas. colocar tela de refuerzo entre
primera y segunda capa.

5. Rodapié de concreto armado F'C=150kg/cm2. (Ver plano cimentación)

FINAL

1. Pasto festuca sobre capa de 20cms de tierra orgánica. Colocado en sitio por
provedor de acuerdo a diseño.

2. Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms, estilo piedra, color gris.
Modelo recinto, marca Interceramic colocado a modo canasta. Sin junta.
Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic.

3. Piso porcelánico esmaltado en formato extra grande 60X120 cms, modelo Urban,
marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic colocado
a hilo con junta premexclada Interceramic de 2mm, color Linen.

4. Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a diseño.
5. pintura vinil acrílica de acabado mate, tono luxor código 021-01 a dos manos, de

la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre sellador 5x1
reforzado marca comex, a una mano.

6. Pintura a base de agua de acabado mate, tono firmamento código 165-01 a dos
manos, de la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre
sellador 5x1 reforzado marca comex, a una mano.

7. Piso porcelánico en formato grande 45X120 cms, estilo cemento, color gris.
Modelo Concrete, marca Interceramic colocado a hueso.Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

8. Piso porcelánico cuerpo coloreado rectificado, en formato 75x75 cms. Modelo
Marvel color Calacatta Extra, marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP
gris, marca Interceramic colocado a hilo con junta premexclada Interceramic de
2mm, color Linen.

9. Piso porcelanato todo masa rectificado, en formato 22.5x90cms. Modelo doga,
color Cocoa textura Strutturato. Asentado con adhesivo PSP Gris, marca
Interceramic colocado a hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm,
color marrone.

10. Piso pocelánico esmaltado rectificado, en formato 20x179cms. Modelo .3Wood en
color Cedar. Asentado con adhesivo porcelánico, marca Interceramic colocado a
hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm, color blanco.

11. Piso amortiguante en rollo 6mm, marca UNIMART en color negro sólido.
12. Piso comercial de alta resistencia STON CLAD NM, color Silver Gray. Asentado

después de capa de HT Primer Stonehem.
13. Alfombra marca FABRICA, estilo Venice en color Gray-02, fijada con tira de pua

con clavos, dispuesta sobre bajoalfombra calibre 332".
14. Azulejo modelo Deco Rettangoli, formato 20x20cms, marca Interceramic,

asentado con adhesivo PSP con aditivo para adhesivo, sobre capa de RedGard
sellador.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

BASE descripción

acabados plafones

1. Losa maciza de concreto f'c=200kg/cm2 de 12cm de espesor promedio y reforzada
con varilla de 3/8". acabado común en lecho inferior, a regla en lecho superior.
Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

2. Losa a base de lámina marca ternium, modelo losacero 25, calibre 22. 25cm de
espesor promedio, concreto f'c=200kg/cm2, y malla electrosoldada 6x6/10-10.
colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas. Aplanado común a
plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

3. Losa reticular de 30cm de espesor promedio, con casetón de poliestireno de
60x60x20cm y capa de compresión de concreto f'c=200kg/cm2 de 8cm de
espesor.Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina,
proporción 1:5.

INTERMEDIO

1. Falso plafón corrido compuesto por Panel de yeso STD. de 12.7 mm. (1/2") PANEL
REY.

FINAL

1. Revestimiento de fachada decorativo en PVC marca Dumaclin, modelo T09, formato
17x240x06 cms. En color laqueref coffe.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

lista de acabados

BASE descripción

Acabados muros

1. Muro de tabique rojo recocido de 7x14x28cm. Aparejo a soga y tizón 14 cm de
espesor.

2. Muro tapón, panel de cemento PERMABASE de 12.7mm (1/2") PANEL REY recubierto
de BASE COAT Protekto Plus mca. Panel Rey.

INTERMEDIO

1. Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.
2. Aplanado de yeso a base de agua, a plomo, marca supremo, terminado liso.

FINAL

1. Pintura vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca
comex, línea antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable
marca comex, a una mano.

2. Recubrimiento Lisso LS 05 acabado mate marca COREV, aplicar sobre superficie
sellada con SOTTOFONDO 1000 proporción 3x1. Alisar con MASCOREV XT y lijar.

3. Panel decorativo 3D Wall, marca Wallart formato 50x50. Acabado final Pintura
vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca comex, línea
antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable marca comex, a
una mano. Asentado sobre Pegamento para montaje multi-material, marca Resistol
no más clavos.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

M en Arq.Ricardo 
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BASE descripción

Acabados pisos

1. Terreno natural
2. Terreno natural compactado en capas de 20cm de espesor.
3. Relleno compactado al 95% proctor de tepetate de 20cm de espesor.
4. Losa a base de lámina marca TERNIUM, modelo losacero 25, calibre 22 de 25cm

de espesor promedio. Concreto F'C=200kg/cm2 y malla electrosoldada 6x6/10-10.
Colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas.

INTERMEDIO
1. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con

varilla de 3/8" @ 15cm. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica,
acabado pulido.

2. Firme de concreto f'c=150kg/cm2 de 10cm de espesor promedio, reforzado con malla
6-6/10-10. Vibrado y curado con agua. Nivelado con llana metálica.

3. Cama de arena 1/2", 5cm de espesor.
4. Impermeabilizante híbrido de acrílico/poliuretano, marca impac, línea poliuretanos,

modelo max seal 15, color blanco a dos capas. colocar tela de refuerzo entre
primera y segunda capa.

5. Rodapié de concreto armado F'C=150kg/cm2. (Ver plano cimentación)

FINAL

1. Pasto festuca sobre capa de 20cms de tierra orgánica. Colocado en sitio por
provedor de acuerdo a diseño.

2. Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms, estilo piedra, color gris.
Modelo recinto, marca Interceramic colocado a modo canasta. Sin junta.
Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic.

3. Piso porcelánico esmaltado en formato extra grande 60X120 cms, modelo Urban,
marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP gris, marca Interceramic colocado
a hilo con junta premexclada Interceramic de 2mm, color Linen.

4. Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a diseño.
5. pintura vinil acrílica de acabado mate, tono luxor código 021-01 a dos manos, de

la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre sellador 5x1
reforzado marca comex, a una mano.

6. Pintura a base de agua de acabado mate, tono firmamento código 165-01 a dos
manos, de la marca comex, línea real flex humedad extrema. aplicar sobre
sellador 5x1 reforzado marca comex, a una mano.

7. Piso porcelánico en formato grande 45X120 cms, estilo cemento, color gris.
Modelo Concrete, marca Interceramic colocado a hueso.Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

8. Piso porcelánico cuerpo coloreado rectificado, en formato 75x75 cms. Modelo
Marvel color Calacatta Extra, marca Interceramic. Asentado con adhesivo PSP
gris, marca Interceramic colocado a hilo con junta premexclada Interceramic de
2mm, color Linen.

9. Piso porcelanato todo masa rectificado, en formato 22.5x90cms. Modelo doga,
color Cocoa textura Strutturato. Asentado con adhesivo PSP Gris, marca
Interceramic colocado a hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm,
color marrone.

10. Piso pocelánico esmaltado rectificado, en formato 20x179cms. Modelo .3Wood en
color Cedar. Asentado con adhesivo porcelánico, marca Interceramic colocado a
hilo con un desface del 33% con junta sin arena de 2mm, color blanco.

11. Piso amortiguante en rollo 6mm, marca UNIMART en color negro sólido.
12. Piso comercial de alta resistencia STON CLAD NM, color Silver Gray. Asentado

después de capa de HT Primer Stonehem.
13. Alfombra marca FABRICA, estilo Venice en color Gray-02, fijada con tira de pua

con clavos, dispuesta sobre bajoalfombra calibre 332".
14. Azulejo modelo Deco Rettangoli, formato 20x20cms, marca Interceramic,

asentado con adhesivo PSP con aditivo para adhesivo, sobre capa de RedGard
sellador.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

BASE descripción

acabados plafones

1. Losa maciza de concreto f'c=200kg/cm2 de 12cm de espesor promedio y reforzada
con varilla de 3/8". acabado común en lecho inferior, a regla en lecho superior.
Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

2. Losa a base de lámina marca ternium, modelo losacero 25, calibre 22. 25cm de
espesor promedio, concreto f'c=200kg/cm2, y malla electrosoldada 6x6/10-10.
colocada sobre cuerdas superiores de armaduras metálicas. Aplanado común a
plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.

3. Losa reticular de 30cm de espesor promedio, con casetón de poliestireno de
60x60x20cm y capa de compresión de concreto f'c=200kg/cm2 de 8cm de
espesor.Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina,
proporción 1:5.

INTERMEDIO

1. Falso plafón corrido compuesto por Panel de yeso STD. de 12.7 mm. (1/2") PANEL
REY.

FINAL

1. Revestimiento de fachada decorativo en PVC marca Dumaclin, modelo T09, formato
17x240x06 cms. En color laqueref coffe.

INTERMEDIO

BASE

FINAL

lista de acabados

BASE descripción

Acabados muros

1. Muro de tabique rojo recocido de 7x14x28cm. Aparejo a soga y tizón 14 cm de
espesor.

2. Muro tapón, panel de cemento PERMABASE de 12.7mm (1/2") PANEL REY recubierto
de BASE COAT Protekto Plus mca. Panel Rey.

INTERMEDIO

1. Aplanado común a plomo con mortero cemento - arena textura fina, proporción 1:5.
2. Aplanado de yeso a base de agua, a plomo, marca supremo, terminado liso.

FINAL

1. Pintura vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca
comex, línea antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable
marca comex, a una mano.

2. Recubrimiento Lisso LS 05 acabado mate marca COREV, aplicar sobre superficie
sellada con SOTTOFONDO 1000 proporción 3x1. Alisar con MASCOREV XT y lijar.

3. Panel decorativo 3D Wall, marca Wallart formato 50x50. Acabado final Pintura
vinil acrílica acabado mate, color blanco ostión a dos manos, marca comex, línea
antibacterial, código blos-01. aplicar sobre sellador entintable marca comex, a
una mano. Asentado sobre Pegamento para montaje multi-material, marca Resistol
no más clavos.

INTERMEDIO

BASE

FINAL
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TABLA DE PUERTAS Y VENTANAS DE CANCELERÍA

CLAVE PIEZAS DIMENSIONES ABATIMIENTO MATERIAL PERFILES ACABADO CRISTAL CERRADURATIPO

CA-01

CA-02

CA-03

CA-04

CA-05

CA-06

CA-07

CA-08

CA-09

CA-10

CA-11

CA-12

CA-13

CA-14

CA-15

CA-16

CA-17

CA-18

Muro-ventana

Puerta

3.95x3.00m Aluminio anodizado 1", Natural mate. Claro 9mm

Vaivén

7

CA-19

CA-20

CA-21

CA-22

CA-23

CA-24

CA-25

CA-26

CA-27

CA-28

CA-29

CA-30

CA-31

CA-32

CA-33

CA-34

CA-35

Ventana

Claro, templado 10mm Jaladera tipo H

Vaivén

1

NOTA: EL VIDRIADO EN PUERTAS CORREDIZAS/ABATIBLES DEBERÁ SER CRISTAL TEMPLADO DE 10MM DE ESPESOR. EN FIJOS, LA PELÍCULA DE SEGURIDAD ES INDISPENSABLE.

3.25x3.00m

5.10x3.00m

9.20x4.00m

7.70x4.00m

10.30x3.70m

11.80x3.70m

7.60x4.10m

8.30x3.60m

5.80x3.60m

3.05x3.60m

2.50x3.60m

3.90x3.60m

4.00x3.60m

3.10x3.60m

5.25x3.60m

2.30x1.82m

0.55x2.00m

0.80x2.98m

1.20x3.10m

0.60x2.80m

1.10x2.80m

1.80x1.75m

1.70x1.85m

2.20x1.85m

2.50x1.85m

3.20x1.85m

4.20x2.70m

5.20x1.55m

4.30x2.10m

7.50x2.30m

5.90x2.30m

6.70x3.02m

4.90x3.02m

2.40x3.02m

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Muro-ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventana

Ventanal fijo

Ventanal fijo

Ventanal fijo

Puerta

Puerta Vaivén

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

6

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

4

3

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Aluminio anodizado 3", Natural mate.

Claro, templado 10mm Jaladera tipo H

Claro, templado 10mm Jaladera tipo H

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Claro 9mm

Jaladera para puertas de cristal, de
acero inoxidable y 12mm de espesor.

CRISTAL CLARO DE ACUERDO A

ESPECIFICACIÓN

JUNQUILLO NO.36370 DE 0.582" CUPRUM,

LÍNEA PANORAMA

ZOCLO NO.29187 DE 1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

BISAGRA HIDRÁULICA FRENO DE SUELO
UNIVERSAL BTS 80, MARCA DORMA

PISO (VER PLANO DE ACABADOS)

EMPAQUE CUÑA

TAQUETE Y PIJA DE 2" PARA FIJACION A
MURO DE BLOCK O TABIQUE.

PERFIL BOLSA NO.39135 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

MURO

EMPAQUE CUÑA

CRISTAL CLARO DE ACUERDO A

ESPECIFICACIÓN

TAPA LISA, NO.27316 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

PERFIL BOLSA, NO.39135 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

TAPA LISA, NO.27316 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

JUNQUILLO, NO.9112 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

PERFIL ESCALONADO, NO.39136 DE

3"X1.750" CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

TAPA LISA, NO.27316 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

TAQUETE Y PIJA DE 2" PARA FIJACION A
MURO/MURETE

CRISTAL CLARO DE ACUERDO A

ESPECIFICACIÓN

TAPA LISA, NO.27316 DE 3"X1.750" CUPRUM, LÍNEA
PANORAMA

TAQUETE Y PIJA DE 2" PARA FIJACIÓN A
MURO DE TABIQUE/BLOCK

PERFIL BOLSA, NO.39135 DE 3"X1.750"

CUPRUM, LÍNEA PANORAMA

PLANTA

ALZADO

variable

variable

Ver detalle D-1

FIJO

Cristal claro, 9mm de espesor con película
de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Muro ventana
CA-01 a 16

sin escala

Cristal claro, 9mm de espesor con
película de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Planta

AlzadoLateral

Isométrico

Puerta abatible en ambos sentidos
CA-33

sin escala

Planta

AlzadoLateral

Isométrico

Cristal claro, templado 10mm de espesor
con película de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Cristal claro, templado 10mm de espesor
con película de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Cristal claro, 9mm de espesor con película
de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Cristal claro, templado 10mm de espesor
con película de segurdiad.

Marco de perfil de aluminio
anodizado de 3" color natural.

Puerta abatible en ambos sentidos
CA-34

sin escala

Puerta abatible en ambos sentidos
CA-35

sin escala

Planta

AlzadoLateral

Isométrico

Planta

AlzadoLateral

Isométrico

FIJO FIJO FIJO FIJO

FIJO FIJO

FIJO FIJO

Jaladera para puertas de cristal, de
acero inoxidable y 12mm de espesor.

Jaladera para puertas de cristal, de
acero inoxidable y 12mm de espesor.

D-1 Detalles cancelería fija
sin escala

D-2 Fijación a muros
sin escala

D-3 Fijación a piso
sin escala

Ventanal
CA-17 a 29

sin escala

Ventana fija
CA-17 a 29

sin escala

variable

Variable

2.40

3.02

Variable

Variable

6.70

1.00 4.70 1.00

0.32

2.70

3.02

4.90

1.25 2.40 1.25

3.02

0.32

2.70
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10m

PC-01

PC-03 PC-02

PC-03

HE-01

Puerta 0.75m

Puerta 0.90m

Puerta 1.20m

Puerta 0.90m

PC-03 PC-03 PC-03 PC-03

PC-03 PC-03

P
C
-0

3
P
C
-0

3

PC-03

PC-03 PC-03 PC-03

PC-03

PC-03

PC-02

PC-02

PC-02 PC-02

PC-02

PC-02

PC-02 PC-02

P
C
-0

2

P
C
-0

3
P
C
-0

3

P
C
-0

2
P
C
-0

2
P
C
-0

2
P
C
-0

2

P
C
-0

2

PC-02

PC-02

PC-01

P
C
-0

1

HE-02 Puerta 1.20m

HE-03 Puerta 2.40m

HE-01

HE-01

H
E
-0

1

H
E
-0

2
H
E
-0

3



Av. Acueducto

A
v.

 d
el

 E
st

ud
ia

nt
e

Acueducto de Morelia

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

C
on

st
ru

ct
iv
o

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

Detalles Carpintería/Herrería

D
et

a
ll

es
 c

a
rp

in
te

rí
a
/h

er
re

rí
a

CRP/HER-02

TABLA DE PUERTAS CARPINTERÍA / HERRERÍA

CLAVE PIEZAS DIMENSIONES ABATIMIENTO MATERIAL ACABADO CERRADURA

PC-01

PC-02

PC-03

HE-01

HE-02

HE-03

0.75x2.60m Madera prensada sobre bastidor macizo Chapa laminada HPLder/izq2

16 0.90x2.60m

1.20x2.60m

0.90x2.60m

1.20x2.60m

2.40x2.60m

17

3

1

1

PTR 3x3" + Ángulo 3x3"

Manija Eifel uso rudo

Satinado blanco Phillips 550

Madera prensada sobre bastidor macizo Chapa laminada HPLder/izq Manija Eifel uso rudo

Madera prensada sobre bastidor macizo Chapa laminada HPLder/izq Manija Eifel uso rudo

der/izq

der/izq

doble

Phillips 550

Phillips 550

0.07

1.05

2.60

1/2

2.20

0.20

1.15

1/2

0.20

0.10

1.20

Bisagras de acero

inoxidable 3 12"

Cerradura

0.45

R0.30

Marco de
madera

maciza de
alta densidad

1 12".

hojas de
madera

prensada
sobre bastidor

macizo.
acabado final:
hoja laminada
hpl 5mm

(laminado
decorativo de
alta presión).

0.07

1.05

2.60

1/2

2.20

0.20

0.85

1/2

0.20

0.10

0.90

Bisagras de acero

inoxidable 3 1
2"

Cerradura

0.45

R0.30

Marco de madera
maciza de alta

densidad 1 1
2".

Hojas de madera
prensada sobre
bastidor macizo.
acabado final:
hoja laminada hpl
5mm (laminado
decorativo de alta

presión).

2.60

0.90

Ángulo 3"x3", espesor 1
4".

PTR 3"x3", CALIBRE 14".

Louver acabado base primer acrílico
marca comex; acabado final esmalte
satinado alquidálico anticorrosivo,

premium marca comex, color blanco

Cerradura phillips 550 con sistema
perfamix, cilindro de 5 pernos,

acabado duranodick, 14 cm.

Bisagra de uso rudo para puertas
pesadas, de molinete marca jako.
embutida en piso(pieza inferior).

1.10

2.60

1.20

Ángulo 3"x3", espesor 1
4".

ptr 3"x3", calibre 14".

Louver acabado base primer acrílico
marca comex; acabado final esmalte
satinado alquidálico anticorrosivo,

premium marca comex, color blanco

Cerradura phillips 550 con sistema
perfamix, cilindro de 5 pernos,

acabado duranodick, 14 cm.

Bisagra de uso rudo para puertas
pesadas, de molinete marca jako.

embutida en piso(pieza inferior).

1.10

2.60

1.20

Ángulo 3"x3", espesor 1
4".

PTR 3"x3", CALIBRE 14".

Louver acabado base primer acrílico
marca comex; acabado final esmalte
satinado alquidálico anticorrosivo,

premium marca comex, color blanco

Barra antipánico marca herralum,
modelo 1023. colocada solo

únicamente en la cara interior.

Bisagra de uso rudo para puertas
pesadas, de molinete marca jako.

embutida en piso(pieza inferior).
0.90

1.20

2.40

0.07

1.05

2.60

1/2

2.20

0.20

0.70

1/2

0.20

0.10

0.75

Bisagras de acero

inoxidable 3 1
2"

Cerradura

0.45

R0.30

Marco de madera
maciza de alta

densidad 1 12".

Hojas de madera
prensada sobre
bastidor macizo.
acabado final:
hoja laminada hpl
5mm (laminado
decorativo de alta

presión).

Puerta de madera presada 
PC-01
sin escala

Puerta de madera presada 
PC-02
sin escala

Puerta de madera presada 
PC-03
sin escala

Louver PTR 3x3"
HE-01
sin escala

HE-02
sin escala

HE-03
sin escala

Louver PTR 3x3"

Louver PTR 3x3"

1.00

0.05

Recorte de senda, con bandas
de goma antipinzamiento en
ambos laterales, 5cm de
espesor y mínimo 1.00m de
altura.

Chapa laminada hpl 5mm
(laminado decorativo de
alta presión).

Hoja de madera prensada

Bastidor macizo

Plafón

Marco de
madera

Cerradura

0.10

0.04

0.07

I N T E R I O R

E X T E R I O R

Marco de madera maciza de
alta densidad

Ranura de 1.20cm

Chambrana de bastidor de
madera

Puerta de hojas de madera
prensada sobre bastidor macizo

y chapa laminada hpl.

D-1 Detalle carpintería
sin escala

PTR 3x3" + Ángulo 3x3" Satinado blanco

PTR 3x3" + Ángulo 3x3" Satinado blanco

D-2 Detalle carpintería
Composición - sin escala

D-3 Detalle carpintería
Caja para bisagras - sin escala

D-4 Detalle carpintería
sin escala
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PLANTA Incidencia solar. 12:00 pm 21 de Diciembre PLANTA Incidencia solar. 03:00 pm 21 de Diciembre

PLANTA Incidencia solar. 12:00 pm 21 de Marzo PLANTA Incidencia solar. 03:00 pm 21 de Marzo
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CORTE A-A' - Incidencia solar. 03:00 pm 21 de Marzo

CORTE B-B' - Incidencia solar. 12:00 pm 21 de Marzo

CORTE B-B' - Incidencia solar. 12:00 pm 21 de Diciembre

CORTE A-A' - Incidencia solar. 03:00 pm 21 de Diciembre

E JH I K

A DB C EE F

G

E JH I K

A DB C EE F

G

G  Acceso
E  Oficinas administrativas
H  Lobby
I  Jardín central
J  Sanitarios norte
K  Bio-laboratorio

a  Laboratorios clínicos
B  Consultorios norte
C  Consultorios sur
D  Cocina/Comedor
E  Oficinas administrativas
F  Auditorio

G  Acceso
E  Oficinas administrativas
H  Lobby
I  Jardín central
J  Sanitarios norte
K  Bio-laboratorio

a  Laboratorios clínicos
B  Consultorios norte
C  Consultorios sur
D  Cocina/Comedor
E  Oficinas administrativas
F  Auditorio

a  Altura total ventana
B  Zona siempre en sombra
C  Zona luz directa Invierno-Sol intermedio
D  Zona luz directa Sol intermedio-Sol verano

1= Ángulo solar máximo 46.86°

2= Ángulo solar medio 69.90°

3= Ángulo solar sombra 89.57°
Morelia Michoacán latitud 19.7°
Fecha de Asoleamiento NO deseable: 21 de Marzo

Cálculo de aleros

rojo- Área que requiere protección

Diagrama para cálculo de aleros

Clave Área A
A Laboratorios

clínicos

B

0.40

C

0.15

D

4.45

Largo de alero

0.37

C Consultorios
sur

3.60 0.29 0.45 2.86 0.27

D Cocina/
Comedor

4.50 0.36 0.12 4.35 0.34

E Oficinas
administrativas

4.50 0.36 0.12 4.35 0.34

K Bio-Laboratorio 5.00

3.60 0.29 0.45 2.86 0.27

0.50 0.17 5.63 0.47L Gimnasio 6.30

Diagrama alturas generales
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Iluminación general exterior

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:400

Ver tabla de especificaciones ILA-07/ ILA-08
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empotrada a piso
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Sobreponer a azotea

Ver tabla de especificaciones ILA-07/ ILA-08
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Iluminación particular exterior

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:400

Ver tabla de especificaciones ILA-07/ ILA-08

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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ILA-05

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

Il
um

in
a
ci
ón

 p
a
rt

ic
ul

a
r 

a
zo

te
a
s

Iluminación particular azoteas

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:400

Ver tabla de especificaciones ILA-07/ ILA-08

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febrero 2020



2.36 0.07

0.07

A

0.20

1.00

0.04

0.07

0.31

6

0.60

0.60

0.04

0.27

0.27

0.12

0.27

5

1.21

0.60

0.04

0.150.15

3.00

0.30

1.83

0.25

0.06

0.24

0.17

0.03

0.18

0.03

0.23

Av. Acueducto

A
v.

 d
el

 E
st

ud
ia

nt
e

Acueducto de Morelia

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

C
on

st
ru

ct
iv
o

ILA-06

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

D
et

a
ll

es
 d

e 
lu

m
in

a
ri
a
s

Detalles de luminarias

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea

Sin escala

Requerimientos de iluminación por área

Área
Iluminación general

(Lx)
Temperatura de color

Consulorio 1 (psicología)

Tabla de luminarias

Clave Referencia
comercial

Potencia
(w)

lm Distancia (m) Lx

01

02

03

04

05

06

15 2.31400RE1102BBNB 143.81

Iluminación puntual
(Lx)

Temperatura de color

Material

Aluminio inyectado. acabado blanco

Instalación

Emportrado a plafón

Oficina administrativa
Servicios sanitarios
Laboratorio clínico
Laboratorio de pruebas físicas

Consulorio médico

Cabinas de terapia
Terapia seca
Terapia húmeda

Almacén
Cuarto de máquinas
Auditorio

Acceso 50 Neutral/Fría - -

Requerimentos mínimos*

100 Neutral/Fría 200 Cálida
100 Neutral/Fría 500 Neutral
100 Neutral/Fría 300
100 Neutral/Fría 200

100 Neutral/Fría 500
100 Neutral/Fría 300
100 Cálida 200
200 Neutral/Fría 300
200 Neutral/Fría 300

100 Neutral/Fría
200 Neutral/Fría -
100 Neutral/Fría 200

Neutral
Neutral
Neutral
Neutral
Neutral
Neutral
Neutral

Neutral
-

Pzas

07

08

09

10

11

12

40

3.33722OF8036B41A 108.79 Suspender a plafón

A

B

C

D

E

F

24 1.51600RE8076BBCB 316.83

Sobreponer a azotea

G

H

I

J

K

L

45

-1260OU6023GBCA 1260

M

N 12

-350OU3044NBCB 323

RE1102BBCB

RE1107BBNB

CO1214BBNA

OF1099BBNB

OF1097BCFB

OF8037B41A

CO8003GBCA

CO8003GBFA

OU9051GBNA

ML4105SBFAO

RE8077BBCB

RE8077BBCB

RE8061NBCB

CO1066BBFD

CO4042SBCF

OU7001GBND

OU7025GBNB

OU6023GBCA

RE2003GBCD

OU7046SRGG

OU3041GBFA

15

15

74

72

56

98

34

86

45

1400

1750

6470

5800

3000

5888

6400

6400

5966

4700

34

2.3

3.0

5.0

4.2

2.7

3.9

3.9

4.7

3.0

Variable

143.81

105.66

307.44

104.66

130.9

123.22

187.48

129.09

132.25

108.79

Aluminio inyectado. acabado blanco

Aluminio inyectado. acabado blanco

Policarbonato. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Emportrado a plafón

Emportrado a plafón

Emportrado a plafón

Emportrado a plafón

Emportrado a plafón

Sobreponer a piso

31

6

15

42

14

19

12

5

2

5

20

25

9

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado blanco

Aluminio extruído. acabado satinado

Suspender a plafón

Suspender a plafón

Suspender a plafón

35 2.42600 201.2 4

35

47

1.52700 290.26 Aluminio inyectado. acabado gris 1

6

2.7500 223.03 32

33

1.5275 285.11 1

25

-300 300 48

33

-1700 1700 9

4.5

-1260 1260 6

25

-100 390 79

4

-390 350 7

-323 360

10

5

50

34

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio inyectado. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Aluminio extruído. acabado gris

Suspender a plafón

Suspender a plafón

Suspender a plafón

Suspender a plafón

Emportrado a plafón

Sobreponer a muro

Sobreponer a piso

Sobreponer a piso

Sobreponer a piso

Emportrado a muro

Emportrado a muro

Sobreponer a piso

Emportrado a piso

Emportrado a piso

35 2.02600 201.2

Almacén 100 Neutral/Fría - -
- -

RE1102BBNB - RE1102BBCB 
01/02
Luminaria empotrada a plafón - sin escala

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

A
RE1107BBNB - Luminaria empotrada a plafón
03
sin escala

OF8036B41A - Luminaria suspendida a plafón
07/08
sin escala

RE8076BBCB - Luminaria suspendida a plafón
A
sin escala

ML4105SBFAO - Luminaria sobrepuesta a azotea
12
sin escala

OF1097BCFB - Luminaria empotrada a plafón
06
sin escala

OF1099BBNB - Luminaria empotrada a plafón
05
sin escala

OU9051GBNA - Luminaria empotrada a piso
11
sin escala

CO8003GBCA - Suspendida empotrada a plafón
09/10
sin escala

CO1214BBNA - Luminaria empotrada a plafón
04
sin escala

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febrero 2020



Av. Acueducto

A
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Acueducto de Morelia

0.09 0.10

0.23

12.50

rosca 1 12" npt

trampa de agua

cable 3 mts

Ø 0.16

0.23

0.20

0.15

0.14

0.12

0.10

0.28

259.84

0.64

0.50

0.16

0.08

0.09

0.25

0.20

0.21

0.13

0.15

1.20

0.24

0.04

0.66

0.18

0.10

0.64

0.50

0.11

0.20

1.00

0.04

0.07

0.60

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

C
on

st
ru

ct
iv
o

ILA-07

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

D
et

a
ll

es
 d

e 
lu

m
in

a
ri
a
s

Detalles de luminarias

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea

Sin escala

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

OU3044NBCB  - Luminaria empotrada a piso
M
sin escala

OU3041GBFA  - Luminaria empotrada a piso
N
sin escala

OU7046SRGG  - Suspendida empotrada a piso
L
sin escala

RE2003GBCD  - Luminaria empotrada a muro
K
sin escala

CO4042SBCF  - Luminaria sobrepuesta a plafón
07/08
sin escala

OU6023GBCA  - Luminaria suspendida a muro
J
sin escala

OU7025GBNB  - Luminaria sobrepuesta a PISO
I
sin escala

CO1066BBFD - Luminaria empotrada a plafón
E
sin escala

RE8061NBCB - Luminaria suspendida a plafón
D
sin escala

OU7001GBND  - Luminaria sobrepuesta a piso
H
sin escala

OU6023GBCA - Sobrepuesta empotrada a piso
G
sin escala

RE8077BBCB  - Luminaria suspendida a plafón
B/C
sin escala

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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Acueducto de Morelia

A D E F G H L M
N

P Q R T V

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V

U

64.35

4.20 4.10 4.10 4.10 4.15 10.40 3.30 3.30 4.25 13.90

1.05 1.70 1.35

4.55

63.80

4.55
1.35

6.207.757.256.903.202.604.054.154.054.103.35
1.05

3.30

19 19

2 2

3
4

5
6

8

7

9

10

12
11

13

14

15

17
16

18

46.15

8.70

6.20

3.20

6.25

5.40

2.55

6.25

7.65

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10

8.35

C-2

B.T.E.

B.T.E.

C-1

C
-1

C
-1 C
-1

C
-1

C-2

C
-2

C-2

C-6C-6
C-6

C-6

C-4

C
-4

C
-3

C
-3

C-3
C-5

C-7

C-7

C-7

C-7

C-7

C-7

C-7

TD1

Escala gráfica:

Norte:

IEL-01
Norte:

Localización:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 e
le

ct
ri
ca

 i
nt

er
io
r

IInstalación eléctrica interior - Tablero de distribución 1

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:250

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

In
st

a
la

ci
ón

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Sobreponer

empotrada a piso

empotrada a muro

sobreponer en muro

empotrada a plafón

Suspendida a plafón

Sobreponer a azotea
B.T.E.

Apagador

Salida para contactos doble
150w
Salida para contactos doble
127V
Salida para contactos doble
240V

Bajada de tubería eléctrica

Tablero de distribución general

Tablero de distribución

Tubo conduit rígido de aluminio por
plafón
Tubería conduit por piso

Tierra física

Observaciones:

Ing. Juan Elí
Godínez Urbano
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Acueducto de Morelia

A D E F G H L M
N

P Q R T V

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V

U

64.35

4.20 4.10 4.10 4.10 4.15 10.40 3.30 3.30 4.25 13.90

1.05 1.70 1.35

4.55

63.80

4.55
1.35

6.207.757.256.903.202.604.054.154.054.103.35
1.05

3.30

19 19

2 2

3
4

5
6

8

7

9

10

12
11

13

14

15

17
16

18

46.15

8.70

6.20

3.20

6.25

5.40

2.55

6.25

7.65

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10

8.35

C-7

C-9 C-10

C-8

C-1

C-1
C-9
C-2
C-3
C-4
C-5

C-6
C-7

C-8
TD3

TD2

TD1
TG

C-11

Escala gráfica:

Norte:

IEL-02
Norte:

Localización:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 e
le

ct
ri
ca

 i
nt

er
io
r

IInstalación eléctrica interior - Tablero de distribución 1,2 y 3

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:250

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

In
st

a
la

ci
ón

asesoró:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Observaciones:

Ing. Juan Elí
Godínez Urbano

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón



Av. Acueducto
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el
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Acueducto de Morelia

Avenida Acueducto 

A
ve

ni
da

 D
el

 E
st

ud
ia

nt
e 

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V

A D

L M
N

P Q
W

19

2

3

6

8

12

14

15

17

4

5

7

9

10
11

13

16

18

1

20
21

94.90

3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55 30.60

HB C
B

E I J K OF G R S T
U

V

A D

L M
N

P Q
W

94.90

3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55 30.60

61.25

1.15

3.05

7.70

1.00

5.50

3.20

3.15

3.10

1.30

19

2

3

6

8

12

14

15

17

4

5

7

9

10
11

13

16

18

1

20
21

61.251.35

2.40

1.65

0.90

1.45

4.10

7.65

10.85

1.15

3.05

7.70

1.00

5.50

3.20

3.15

3.10

1.30

1.35

2.40

1.65

0.90
1.45

4.10

7.65

10.85

C-1

C-2

C-3
C-4

C-5

C-6

Escala gráfica:

Norte:

IEL-03
Norte:

Localización:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 e
le

ct
ri
ca

 e
xt

er
io
r

IInstalación eléctrica exterior - tablero de distribución 4

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:400

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

In
st

a
la

ci
ón

asesoró:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Observaciones:

Ing. Juan Elí
Godínez Urbano

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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Acueducto de Morelia

T
ip
o 

de
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la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
la

ci
ón

IEL-04

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

C
á
lc

ul
o 

in
st

a
la

ci
ón

 e
le

ct
ri
ca

1m 5m

2m 10m

Tabla de circuitos

Circuito
Potencia

(W)

01

02

03

04

05

06

595

288

300

1020

741

1494

280

1758

349

278

300

1601

5751

8360

762

1016

2624

450

350

1048

491

508

1016

Voltaje
(V)

127

127

220

127

127

127

127

127

127

127

127

220

127

127

220

127

127

127

127

127

127

127

127

Corriente
(A)

4.6

2.7

1.4

8.1

5.8

11.7

2.2

13.8

2.7

2.9

2.3

12.6

26.2

38

6

8

20.7

3.5

2.8

8.2

3.8

3.9

8

Interruptor
(A)

5

5

5

10

10

15

5

15

5

5

5

15

30

40

10

10

25

5

5

10

5

5

10

Tablero

01

03

04

01

02

02

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

01

02

03

04

05

07 8699 127 68.4 70

08 14997 127 119.1 120

09 2624 127 20.7 25

10 3150 127 24.8 25

11 4774 127 21.7 35

1076 127 8.5 1003

136 127 1.1 511

Espacio Cantidad

Cocina 1

Equipo

Refrigerador

Voltaje
(V)

127

Corriente
(A)

2.5

Área

Servicios a personal

Demanda
(w)

317.5

1 Bomba hidroneumática 127 8Cuarto de máquinas 1016

1 Bomba de calor 220 26.14 5751

1 Bomba centrífuga CM050 127 6 762

1 Bomba centrífuga CM075 127 8 1016

WC 20 Fluxómetro 127 0.32Servicios sanitarios 40

Cubículos 2 Calentador 127 1Terapia 127

2 Thermalators 220 12 2640

2 Terapia térmica 220 30 6600

1 Paratherapy 107 127 1.7 216

1 Paratherapy 105 127 6.7 851

Húmeda 1 Tina de Hubbart 220 3.5 770

1 Tina de Hubbart 01 220 8 1760

2 Tina de Remolino 220 7 1540

1 Tina de Remolino 01 220 8 1760

1 Tina de Remolino A 220 3.5 770

1 Tina de Remolino A 01 220 8 1760

1 Computadora 127 4.5Oficina 577

3 Computadora 127 13.6Recepcion/Control 1730

4 Negatoscopio 127 1.1Consultorios 128

6 Computadora 127 27.2 3460

1 Unidad dental 127 6 762

Clínico 1 Isotemps 220 1.7Laboratorios 374

1 Urinalysis 127 3.5 445

1 Centrífuga 127 6.7 850

1 Microscopio 127 0.2 20

1 Mezcladora térmica 127 4.7 602

1 Esterilizador 127 11 1397

Biomecánica 8 Optoelectrónica 127 8 1016

1 Banda sin fin 220 20 4400

1 Mezclador 127 0.1Auditorio 15

18 Equipo de audio 127 7.1 900

451 Luminaria 127 87.4Iluminación 11194

3 UIP 127 60Servidores 7620

103 Contactos dobles 127V 127 121.7Tomacorrientes 15450

Demanda Total= 534.63A 79787.04w

79.787Kw

55.84Kw70%=

62.05KVA

Cálculo de transformador Demanda actual CEDER

Medidor: 9F49B9

Suministro: Media tensión

Kw contratados: 65Kw

Capacidad de transformador: 112KVA

Cálculo de demanda total

Medidor: 9F49B9

Suministro: Media tensión

Kw  a contratar: 150Kw

Demanda máxima estimada: 125 Kw

Capacidad de transformador estimada: 150KVA

Observaciones:

Ing. Juan Elí
Godínez Urbano

Febrero 2020

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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Capacidad
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IHI-01

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines
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st
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a

Planta Instalación hidraúlica

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:250

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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F.A. Cisterna
medidas 2x3x3
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M en Arq.Ricardo 
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Norte:
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Notas:

Asesoró:
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M en Arq.Martín 
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Proyecto:
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P
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Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Junio 2019

Claudia Patricia
González Godines
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Planta Instalación hidraúlica / Sureste
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Esc: 1:100

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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IHI-03

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines
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a

Planta Instalación hidraúlica / Noreste Esc: 1:250

0.5m 2m

1m

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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Notas:
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M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
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Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines
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Planta Instalación hidraúlica / Noroeste Esc: 1:250
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M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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Armas Rámirez
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Ubicación:
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
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Planta Instalación hidraúlica / Suroeste Esc: 1:250
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M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°
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Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:
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M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:
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:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines
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Isométrico Instalación hidraúlica

1 Bomba centrífuga

2 Tanque
hidroneumático

3 Compresora

4 Filtro de arena

5 Bomba de calor

6 Filtro químico

7 Calentador de
agua

8 Máquina de hielo

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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Notas:
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M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:
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Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán
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Detalles Instalación hidraúlica

LLAVE NARIZ 1/2"

0.80

CONEXIÓN A TOMA
DOMICILIARIA

TUBO RAMAL, TUBOPLUS
FORTECH-CT

TUBERÍA DE LÍNEA DE

DISTRIBUCIÓN, TUBOPLUS 1".

VÁLVULA CHECK

VÁLVULA COMPUERTA 34"

MEDIDOR VOLUMÉTRICO
MARCA CICASA, MODELO

GLADIATOR EU

Ø19

Ø25

Ø19
0.75

TAPA DE CISTERNA

PICHANCHA REJILLA ACERO
INOX. 3/4"

NIVEL MÁXIMO DE AGUA
1.90

1.50

6.00

A TANQUES

HIDRONEUMÁTICOS

BOMBA SUMERGIBLE
EVANS 5HP-3F

CAPACIDAD 54,000 LTS.

0.45

0.95 0.10

0.40

0.85

0.06

N.P.T.

0.85

0.50 0.60

MUEBLE-LAVABO

TUBERÍA AGUA FRÍA

TUBERÍA AGUA CALIENTE

DRENAJE SANITARIO PVC

MUEBLE-LAVABO

VALVULA COMPUERTA EN
TUBERÍA DE AGUA FRÍA Y
CALIENTE.

CÉSPOL PARA DRENAJE.

LÍNEA DE ALIMENTACIÓN.

CÁMARA DE AIRE EN TUBERÍA

DE ALIMENTACIÓN DE AGUA

FRÍA Y CALIENTE.

MURO

Cisterna de agua potable
D-01
sin escala

Detalle de toma domiciliaria
D-02
sin escala

Al sistema doméstico de agua
Válvula Check del tipo

universal (no de columpio)
Tubería de descarga

Elige un lugar plano cercano a la Cisterna

HA = ALTURA DE ASPIRACIÓN (máx. 7 m)
HP = ALTURA DE PICHANCHA (min. 10 cm)

Tuerca unión

Nivel del agua de Cisterna

Tubería de aspiración

HA

HPPichancha

Toma de agua lavabos
D-03
sin escala

Diagrama instalación hidroneumático
D-04
sin escala

12 - 14 cm

pared con
acabado final

6 - 16 cm

NPT (Nivel de Piso Terminado)

9,3 cm

Nota: El tubo de descarga o
niple mide 9”  de largo y se
puede recortar.

24 - 29,5 cm

Medidas Recomendadas

25 cm

Diagrama instalación Fluxómetro
D-05
sin escala

AquaPure

Bomba

Filtro

Viene de alberca

CHEMICAL FEEDER

Hacia alberca

Válvula Check

Válvula manual

Control químico

Calentador

Ventilación de cubierta

Diagrama instalación Bomba de calor
D-06
sin escala

Aseo
Oficina
Consultorio/Lab
Consultorio dental
Auditorio
Ducha
Sanitarios

Empleados
Usuarios 1
Usuarios 2

Cabina recuperación

0.29 lt/m2
70lt/empleado
500 lt/día
1000 lt/día
3lt/asiento
27.6 lt/persona

52 descargas/día
100 descargas/día
100 descargas/día
20 lt/día

1964.55 m2
5 personas
6 espacios
1 consultorio
80

2 asientos
20 personas

208 lt
400 lt
400 lt
5 espacios

560 lt
350 lt
3000 lt
1000 lt
120 lt
552 lt

1008 lt
100 lt

Cálculo de dotación de agua

6 690lt/día

Capacidad de cisterna
Gasto medio= 0.0774 lts/seg
Gasto máximo diario= 0.0929 lts/seg
Gasto máximo horario= 0.1393 lts/seg
Gasto máximo promedio/día= 12 041.99 lts
+50% reserva= 18 062.98 lts

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020

BTAC Bajada de agua
BP Calentador de paso
TAS Filtro químico
BC Bomba de calor
FA Filtro de arena
BS Bomba centrífuga
TH tanque hidroneumático
SPC Sistema de compresión

Valvula Check
Medidor
Índica sentido 
codo 90°

M

Ø1" Índica diámetro de tubería
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Cisterna
capacidad
18 100 lt

Viene de espejo
de agua

Viene de espejo
de agua Viene de espejo

de agua

Av. Acueducto

A
v.
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el

 E
st

ud
ia

nt
e

Acueducto de Morelia

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
la

ci
ón

ISA-01

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas jabonosas

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:250

1 Trampa de grasas

2 Filtro de arena

3 Equipo de carbón activado

4 Registro de aguas grises

Bajada de Aguas PluvialesBAP

Índica pendiente
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Cisterna
capacidad
18 100 lt
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11.80
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1.35
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T
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de
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no

:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
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ci
ón

ISA-02

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas jabonosas / Área Sureste

0.5m 2m

1m

Esc: 1:100

1 Trampa de grasas

2 Filtro de arena

3 Equipo de carbón activado

4 Registro de aguas grises

Bajada de Aguas PluvialesBAP

VUTSRO

13

11

10

9

7

5

4

2

Ver detalle D-01Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-A

Ver detalle D-A

Ver detalle D-02

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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T
ip
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 p
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:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
la
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ón

ISA-03

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas jabonosas / Área Noreste

0.5m 2m

1m

Esc: 1:100

1 Trampa de grasas

2 Filtro de arena

3 Equipo de carbón activado

4 Registro de aguas grises

Bajada de Aguas PluvialesBAP

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-A

VUTRQPNM

18

16

13

11

10

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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Norte:
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ISA-04

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas jabonosas / Área Noroeste

0.5m 2m

1m

Esc: 1:100

1 Trampa de grasas

2 Filtro de arena

3 Equipo de carbón activado

4 Registro de aguas grises

Bajada de Aguas PluvialesBAP

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-A19

18

15

12

14

D E F G H L M N

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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Escala gráfica:

Norte:
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ISA-05

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas jabonosas / Área Suroeste

0.5m 2m

1m

Esc: 1:100

1 Trampa de grasas

2 Filtro de arena

3 Equipo de carbón activado

4 Registro de aguas grises

Bajada de Aguas PluvialesBAP

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-01

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-A

Ver detalle D-A
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8
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B C C' E F G H I J K

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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Fosa séptica
CT=22.32m3
Ct= 16.74m3

T
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de
 p
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no

:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
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ci
ón

ISA-06

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas Esc: 1:250

5 Registro sanitario

1m 5m

2m 10m

Índica sentido 

Ver detalle D-04

Ver detalle D-04

Ver detalle D-04

Ver detalle D-04

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febero 2020
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ISA-07

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas / Área Noreste Esc: 1:100

5 Registro sanitario

0.5m 2m

1m
Ver detalle D-04

Ver detalle D-04

Ver detalle D-04

Ver detalle D-02
Ver detalle D-01

Ver detalle D-A

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febero 2020
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ISA-08

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
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ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas / Área Norte Esc: 1:100

5 Registro sanitario

0.5m 2m

1m

Ver detalle D-04

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-02

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febero 2020

E F G H L M N P

19

17

15

14



N

HB C
C'

E I J K OF G R S T
U

V

U

64.35

4.20 4.10 4.10 4.10 4.15 10.40 3.30 3.30 4.25 13.90

1.05 1.70 1.35

4.55

63.80

4.55
1.35

6.207.757.256.903.202.604.054.154.054.103.35
1.05

3.30

19

2

4

5

7

9

10
11

13

16

18

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10

8.35

5

5

5

5 5 5

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 2"

Ø 6"

Ø 6" Ø 6"

Ø 6"

Ø 6"

Ø 6"

Ø 6"

Ø 2"Ø 1 12"

Fosa séptica
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Ct= 16.74m3
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ISA-09

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
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 S
a
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ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas / Área Noroeste Esc: 1:100

5 Registro sanitario

0.5m 2m

1m

Ver detalle D-04

Ver detalle D-02

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-02

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febero 2020
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2

4

5

7

9

10
11

13

16

18

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10

8.35

5.40

5

5

5 5 5

5

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 4"

Ø 2"

Ø 6"

Ø 6" Ø 6"

Ø 6"

Ø 6"

Ø 2"Ø 1 12"

Fosa séptica
CT=22.32m3
Ct= 16.74m3

T
ip
o 

de
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la
no

:

Escala gráfica:

Norte:

In
st

a
la

ci
ón

ISA-10

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas / Área Suroeste Esc: 1:100

5 Registro sanitario

0.5m 2m

1m

Ver detalle D-04

Ver detalle D-02

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-01
Ver detalle D-A

Ver detalle D-02

Ver detalle D-02

Ver detalle D-04

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

Febero 2020
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T
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:

Escala gráfica:

Norte:
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ón

ISA-11

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús 
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febero 2020

Claudia Patricia
González Godines

In
st

a
la

ci
ón

 S
a
ni

ta
ri
a

Planta Instalación sanitaria / Aguas servidas / Área Suroeste

1. La tubería a emplearse en la instalación sanitaria y
pluvial, será de pvc sanitario de norma y de diámetro
indicado.

2. Los remates de la tubería de ventilación se localizarán
30cm arriba del paño terminado en la cubierta de azotea.

3. La instalación sanitaria tendrá una pendiente mínima del
2% dentro y fuera del edificio.

4. La tubería a emplearse en la ventilación sanitaria será de
pvc sanitario de norma y de diámetro indicado.

5. La instalación sanitaria deberá ser supervisada en los
cruces de la cimentación.

6. Las instalaciones sanitarias que crucen vialidades de
tránsito vehicular deberán ser protegidas con tubo asb del
diámetro requerido, o encofrarse con concreto
f'c=150kg/cm2

7. Los diámetros están indicados en pulgadas.
8. La trayectoria de las tuberías son representativas, de ser

necesario se adecuarán en obra.
9. No deberán existir conexiones de ningún tipo a 90° que

impidan el flujo adecuado de los desechos.
10. Se propone la reutilización de las aguas pluviales para el

sistema de riego por lo que, el agua será captada y
distribuída a la cisterna de agua pluvial. dicha cisterna
contará con rebosadero y conexión al colector general de
drenaje municipal para evitar su saturación.

TUBO DE PVC, DE NORMA Y
DIAMETRO INDICADO EN

PLANTA

PLANTILLA DE
CONCRETO

F'c=100 kg/cm2

TEPETATE COMPACTADO

TERRENO NATURAL

FIRME DE CONCRETO

VARIABLE

7

40 x 60

10

TAPA DE CONCRETO  F'c=150 kg/cm2

CADENA DE CONCRETO
ARMADO DE 15x20 cm

MARCO Y CONTRAMARCO
VER DETALLE A Y B

MURO DE TABIQUE DE
BARRO ROJO RECOCIDO

CONTRA MARCO, ÁNGULO
DE 3/16"x 1 1/4"

4.8 5.0 12.7 9.3

2.7

14.3

4.8

CUADRO 1/2"X1/2"

TAPA DE ACERO AL CARBÓN,
1/2" ESPESOR.

*ACOT. mm

SOLERA DE REMATE
DE 4.8 x 38.1

CONTRAMARCO DE FIERRO
ÁNGULO DE 6.3 x 51.8

ATIESADOR DE 7.9Ø

SOLERA DE CARGA
DE 4.8 x 38.1

ANCLA, ÁNGULO 3.2 x 25.4

50.8

50.8

*ACOT. mm

ANCLAJE DE CONTRAMARCO Y DESCANSO
DE CONTRAMARCO

4.8

5.0 4.8 30.2

38.1

N.P.T.
A

E

VARIABLE

40cm MÍNIMO
EN INTERIORES

90cm MÍNIMO
EN VIALIDAD

RELLENO COMPACTADO AL
90% PROCTOR

PLANTILLA DE ARENA

TUBO DE PVC, DE NORMA Y
DIAMETRO INDICADO EN
PLANTA

6"     65cm     8cm

Ø      A         E

4"     60cm     6cm

2"     55cm     4cm

LOSA DE AZOTEA

RELLENO PARA
DAR PENDIENTE

TUBO DE
VENTILACIÓN 2"

0.30

N.P.T.

0.45

0.38

N.P.T.

0.30

0.70

TUBERÍA SANITARIA, DE
NORMA DE PVC 4"

MUEBLE/W.C. MUEBLE/W.C.

TUBERÍA SANITARIA, DE
NORMA DE PVC 4"

0.2250.225

MURO

Detalle de registro
D-01
sin escala

Detalle de registro
D-A
sin escala

Detalle de registro
D-B
sin escala

Detalle de Zanja tipo
D-02
sin escala

Tubo de ventilación
D-03
sin escala

Instalación WC
D-04
sin escala
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3
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13

14
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46.15

8.70

6.20

3.20

6.25

5.40

2.55

6.25
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46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40
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IES-01

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

S
eñ

a
lé

ti
ca

Planta ruta de evacuación

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:300

Señalética

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ruta de evacuación

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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BPC BPC
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BPC

A1

1
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7

A2
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6

6

6

6 6

6

A3

3

A4

4

4

4

4

4

3

3

3

3

5

5

5

5

8 8 8 8 88

88 8 8

8 8

8

8
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8

8

8

8

8

8
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1.05 1.70 1.35

4.55

63.80

4.55
1.35

6.207.757.256.903.202.604.054.154.054.103.35
1.05

3.30
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2 2

3
4

5
6

8

7

9

10

12
11
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46.15

8.70

6.20

3.20

6.25

5.40

2.55

6.25

7.65

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10

8.35

Escala gráfica:

Norte:

IES-02
Norte:

Localización:

Notas:

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

C
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ic
a
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es
/A
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rm

a

Planta comunicaciones y sistema de alarma

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:250

1 Panel de control

2 Fuente de poder

3 Sirena

4 Sensor inalámrico

5 Botón de pánico

6 Cámara IP

7 Sistema de grabación IP

8 Detector de humo

T
ip
o 

de
 p

la
no

:

In
st

a
la

ci
on

es
 e

sp
ec

ia
le

s

asesoró:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Observaciones:

Ing. Juan Manuel
González Sandoval

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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8.70
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11.80

4.40
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Norte:

In
st

a
la

ci
on

es
 e

sp
ec

ia
le

s

IES-03

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

S
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te

m
a
 c

on
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a
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en
di
o

Planta Sistema contra incendio

1m 5m

2m 10m

Esc: 1:300

DESCRIPCIÓNNOMBRESÍMBOLO

MONITOR DE CO2MONCO

EXTINTOR DE POLVO ABCEXTPOABC

EXTINTOR PORTATIL DE ESPUMAEXTPORES

MONITOR DE POLVOMONPOL 

Sistema de agua
nebulizada

Sistema de Dióxido
de Carbono

Sistema de agua nebulizada

8

6

9

10

4

7
5

11

4 2 3

14

1

13

12

Sistema efectivo para fuego clase A
Conformado por:
· Detectores ópticos de humo Ei950-Ei electronics
· Grupo de bombas
· Tanque de H2O
· Tubería de distribución de pvc de alta densidad, recubierto de pintura

roja
· Difusores de descarga para agua, marca Tyco-FSC 80
· Pretostato de descarga
· Tirador manual remoto

1. Bomba pricipal
2. Bomba Joskey
3. Válvula auxiliar
4. Brida
5. Válvula de alivio
6. Colectot de impulsión
7. Válvula de impulsión
8. Válvula de pruebas
9. Válvula de regulación principal
10. Pánel de mandos y control
11. Manómetro
12. Válvulas antiterremoto
13. Transductor de presión
14. Amortiguador

Sistema de bioxido de carbono

Sistema efectivo para fuego clase B y C
Conformado por:
· Detectores ópticos de humo Ei950-Ei electronics
· Detectores de gas LP 09/GLP-AE
· Tanques de CO2, sistema CCI-2CO2 hidraúlico
· Tubería de distribución de acero al carbón con acabado garlvanizado,

recubierto de pintura roja
· Difusores de descarga para CO2 tipo trompeta
· Accesorios roscados o soldados hasta 1 1

2", a partir de 2" deerá
soldarse.

· Pretostato de supervisión de carga de tanque
· Pretostato de descarga
· Tirador manual remoto

1. Cilindro de 120 L
2. Válvula de inertes
3. Manómetro
4. Actuador eléctrico
5. Actuador manual
6. Regulador de presión
7. Latiguillo de disparo
8. Actuador neumático
9. Válvula de alivio
10. Soporte colector inertes

11. Colector
12. Abarcón
13. Travesaño posterior
14. Arco herraje cilindro
15. Latiguillo de descarga
16. Válvula antiretorno

12

10 16

15 6

5

4

17
11

8
3 9

3

2

14 13 1

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020



Av. Acueducto

A
v.

 d
el

 E
st

ud
ia

nt
e

Acueducto de Morelia

DUCTO

Ducto 3

D1 D1

D1 D1

D1

D1

D1

DUCTO DUCTO
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Ducto 1

D1
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46.15

8.70

6.20

3.20

6.25

5.40

2.55

6.25

7.65

46.15

7.70

1.70

11.80

4.40

1.35

2.40

2.00

2.35

4.10
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:

Escala gráfica:

Norte:
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IES-04

asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines
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Planta Aire Acondicionado Esc: 1:250

Placa de Sistema Airzone Flexa 2.0

1

ON/OFF

VMC

MAQUINA DOMÓTICO

EX
PA

N
SIÓ

N
 1

EX
PA

N
SIÓ

N
 2

EX
PA

N
SIÓ

N
 3

M
1

M
2

M
3

M
4

M
5

M
6

SO
N

D
A

A
LA

R

C
. R

A
D

IO

Panel de control general

2

3

AZC3BLUEFECOS

Termostato Inteligente BlueFace Superficie

AZC3TACTORS

Termostato Zona Tacto Z6 Radio

1m 5m

2m 10m

1 3

1 2

1 2

Ver detalle D-06

Ver detalle D-09

Ver detalle D-04

Ver detalle D-01

Ver detalle D-02

Ver detalle D-08

Ver detalle D-02

Ver detalle D-01

Ver detalle D-04

Ver detalle D-08

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

Febrero 2020
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2

3

6

8

12

14

15

17

4

5

7

9

10
11

13

16

18

1

20
21

94.90

3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55 30.60

HB C
B

E I J K OF G R S T
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A D

L M
N

P Q
W

94.90

3.30 3.35 4.10 4.05 4.15 4.05 2.60 3.20 3.30 1.95 4.25 7.75 6.20 4.55 30.60

61.25

1.15

3.05

7.70

1.00

5.50

3.20

3.15

3.10

1.30

19

2

3

6

8

12

14

15

17

4

5

7

9

10
11

13

16

18

1

20
21

61.251.35

2.40

1.65

0.90
1.45

4.10

7.65

10.85

1.15

3.05

7.70

1.00

5.50

3.20

3.15

3.10

1.30

1.35

2.40

1.65

0.90
1.45

4.10

7.65

10.85

N.T.P.  +5.07

N.T.P.  +3.95

N.T.P.  +5.55

N.T.P.  +4.65

N.T.P.  +4.05

N.T.P.  +5.50
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IES-05

asesoró:

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Febrero 2020

Claudia Patricia
González Godines
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Planta Aire Acondicionado Esc: 1:250

Placa de Sistema Airzone Flexa 2.0

1

ON/OFF

VMC

MAQUINA DOMÓTICO

EX
PA

N
SIÓ

N
 1

EX
PA

N
SIÓ

N
 2

EX
PA

N
SIÓ

N
 3

M
1

M
2

M
3

M
4

M
5

M
6

SO
N

D
A

A
LA

R

C
. R

A
D

IO

Panel de control general

2

3

AZC3BLUEFECOS

Termostato Inteligente BlueFace Superficie

AZC3TACTORS

Termostato Zona Tacto Z6 Radio

1m 5m

2m 10m

Ver detalle D-05

Ver detalle D-03

Ver detalle D-05

Ver detalle D-03
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asesoró:

Norte:

Localización:

Notas:

Asesoró:

asesoró:

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Proyecto:

Ubicación:

Escala:

Alumna:

Clave:

P
la

no
:

Fecha:

Unidades:

Clínica de rehabilitación
física CECUFID

Morelia, Michoacán

Indicada Metros

Claudia Patricia
González Godines

D
et

a
ll

es
 A

ir
e 

A
co

nd
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io
na

do

Detalles Aire Acondicionado
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ALZADO
· Condensadora Marca YORK.
· Modelo YLCD 100 T-TP.
· Unidad sólo frio S668591083
· Capacidad frigorífica: 99 kW
· Consumo: 39.5 kW
· EER: 2.5 kW
· Compresor: Tipo scroll
· Cantidad: 4
· Cantidad de ventiladores: 4

TOMA DE AIRE EXTERIOR

TACONES DE NEOPRENO

RETORNO

E V A P O R A D O R

INYECCION

ALTURA MINIMA 0.10 mts.
BASE DE CONCRETO

VENTILADOR

CONDENSADOR

TACONES DE NEOPRENO

UNIDAD FAN AND COIL

1.-

1.-
2.-

2.-
VALVULA TERMOSTATICA DE EXPANSION
VALVULA SOLENOIDE
MIRILLA DE LIQUIDO 
FILTRO DESHIDRATADOR

DIFUSOR

DUCTO

12

LINEA DE SUCCION

UNIDAD CONDENSADORA

LINEA DE LIQUIDO

TUBERIA DE DRENAJE
 DE 3/4Ø (POR OTROS)

CON AISLAMIENTO TIPO
INSULTUBE

DUCTO FLEXIBLE

ROLDANA PLANA
TUERCA Y

VARILLA DE Fo.No.
ROSCADA

ROLDANA DE HULE

P L A N T A

F R O N T A L

0
.2

5
 m

a
x.

LAMINA GALVANIZADA

DUCTO DE LAMINA

COLLARIN

ABRAZADERA DE 

MANGUERA FLEXIBLE

ABRAZADERA DE 
LAMINA GALVANIZADA

DIFUSOR PARA INYECCION DE AIRE
(DEBERA INCLUIR CONTROL DE VOLUMEN)

· Difusor Vermont
· Modelo DPFA Acero
· 3000 mm

C.C.

W

COLLAR A 45°

L = 1/4 W
4" MIN.

3/4 D1 

D1 + 3/4 D1
RADIO DEL TALON

PENDIENTE = 1" EN 7"

D1

1 1/2

D1D2

FLUJO DE
AIRE

SEGUN SMACNA

COMPUERTA DE

PARA ASEGURAR
BUJE Y TORNILLO

5/8"DIAM. VARILLA DE COMPUERTA

BANDERA CALIBRE

FLUJO DE
AIRE

SALIDA PARA RAMAL PEQUENO
2000 PCM. MAXIMO.

RADIO DE GARGANTAX D1

ANCLA DE 3/16"Ø CON

TAQUETE DE EXPANSION

ROLDANA Y TUERCACINTURON DE LAMINA CAL. #22

PIJA #10 x 3/4" DE LONG.

DE 3cms DE ANCHO

L O S A

LAS PIJAS PUEDEN ELIMINARSE SI
EL CINTURON ES DE UNA PIEZA

1" MIN

SER MAYOR A 2.5 m DE LONGITUD

LA SEPARACION DE LOS SOPORTES NO DEBERA

COLCHONETA DE FIBRA DE VIDRIO
DE 1" DE ESPESOR TIPO 3100

CON BARRERA DE VAPOR

DUCTO DE LAM.
GALVANIZADA

PAPEL KRAFT CON
FOIL DE ALUMINIO

DE 1" ESPESOR
AISLAMIENTO DE FIBRA DE VIDRO

DUCTO DE LAMINA
GALVANIZADA

CUBIERTA DE LAMINA

PEGAMENTO 5000

GALVANIZADA CAL.24

Difusores
D-01
sin escala

0.30

0.30

0.20

0.15

Tipo de aislamiento de ductos
D-02
sin escala

YLCD 100 T-TP
D-03
sin escala

Soportería de ductos
D-04
sin escala

Unidad tipo paquete
D-05

Soporte Fan&Coil
D-06
sin escala

Conexión de condensadora a fan&coil
D-07
sin escala

Conexión a difusor
D-08
sin escala

Ramales para ductos
D-09
sin escala

M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón
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La recepción es el espacio de bienvenida al edificio, en esta área se busca provocar una sensación de protección tal como lo haría 
una cabaña al interior del bosque:

  Se proponen luces suaves frias (Ver plano de iluminación ILA-02/04)
  Concreto en pisos como alegoria a la roca (Ver plano acabados ACA-03)
  Cambios de texturas y colores (Ver plano acabados ACA-04/05)
  Uso de materiales petreos en detalles
  Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo (Ver plano ACA-04/05)
    Maderas achocolatadas en el mobiliario

En esta area es importante resaltar los logos de la institucion (CECUFID) asi como el logo del Centro Medico Deportivo (Ver plano 
INT-7).

La celosia (Ver detalle INT-08) al norte de la recepcion se inspira en troncos de arboles dispuestos de manera ritmica, que permiten 
observar a traves de ellos volviendose un borde infranqueable y a su vez reforzando la sensacion de una recepcion amplia y abierta

 



Las circulaciones son los lugares de tránsito entre espacios, se pretende Insitar al usuario a adentrarse en el bosque mediante sutiles 
coqueteos con con el exterior, haciendo uso de vegetación, pergolados y ventanales hacia la cubierta, los espejos de agua y jardines.

  Se plantea el uso de luces frías a lo largo de las circulaciones  (Ver plano de iluminación ILA-02/04)
  Concreto en pisos como alegoria a la roca (Ver plano de acabados ACA-03)
  Las texturas se repetirán constantemente en estas areas con el fin de asentuar los espacios de asento y el jardín central. (Ver      
       plano de acabados ACA-03/04/05)
    Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo. (Ver plano de acabados         
       ACA-04)
  Maderas achocolatadas en el mobiliario

En ésta área es importante la sensación de serenidad, considerando que debe evitarse el sobreestimulamiento de los pacientes.

Los muros asento (Ver detalle INT-09) retoman la textura del tronco de un árbol, rugosa e irregular, sobre ellos se proponen cuadros o 
ilustraciones alusivas al bosque.

 



Una oficina administrativa representa un sitio de trabajo donde las actividades a desarrollan tienden a ser repetitivas, por lo cual se 
busca generar espacios limpios que a su vez ofrezcan acentos. El movimiento lo ofrecerá el exterior ya que se propone una conexión 
directa al exterior mediante un muro cancel. (Ver plano CAN-01/02)  

  Se plantea el uso de luces frías (Ver plano de iluminación ILA-02/04)
  Pisos en solor claro para generar sensación de limpieza y amplitud (Ver plano de acabados ACA-03)
  Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo (Ver plano de acabados               
       ACA-04/05)
    Muros acento con aparencia de concreto y sobre ellos el logo del Centro Médico Deportivo. (Ver plano de acabados ACA-04,             
       muro acento acabado final Recubrimiento LISSO LS 05 acabado mate.)
  Maderas achocolatadas en el mobiliario

 



Los consultorios médicos son espacios donde se atiende y se da seguimiento a los pacientes, la sensación de seguridad y confort 
son claves para obtener una respuesta de confianza por parte del usuario. El movimiento lo ofrecerá el exterior ya que se propone 
una conexión directa al exterior mediante un muro cancel (Ver plano CAN-01/02), en esta área de la clínica se proponen cristales 
esmerilados para evitar exponer al paciente.   

  Se plantea el uso de luces en dependencia del área (Ver plano de iluminacion artificial ILA-02/04)
  Pisos en solor claro para generar sensación de limpieza y amplitud (Ver plano de acabados ACA-02)
    Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo. (Ver plano de acabados               
       ACA-04)
  Muros acento con aparencia de concreto y sobre ellos el logo del Centro Médico Deportivo. (Ver plano de acabados ACA-04,             
       muro acento acabado final Recubrimiento LISSO LS 05 acabado mate.)

  Maderas achocolatadas en el área de oficina del consultorio, las areas de atención deberán adaptarse de acuerdo a la 
  especialidad médica.

 



Los laboratorios de investigación deportiva se subdividen en 3 areas, la primera es el área de análisis de movimiento o laboratorio de 
biomecánica, el segundo es el área de laboratorio clínico y el tercero es el laboratorio de pruebas basales (Ver plano ARQ-03) que 
atenderá el proyecto de interiorismo como consultorio médico ya que se realizarán actidades similares.

  Se plantea el uso de luces en dependencia del área (Ver plano de iluminacion artificial ILA-02/04)
  Pisos en solor claro para generar sensación de limpieza y amplitud, a excepción del area de actividades fisicas (Ver plano 
  de Acabados ACA-03) 
    Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo (Ver plano 
  de Acabados ACA-04/05) 
  Muros acento con aparencia de concreto y sobre ellos el logo del Centro Medico Deportivo. (Ver plano de acabados ACA-04,             
       muro acento acabado final Recubrimiento LISSO LS 05 acabado mate.) 
  Maderas achocolatadas en el area de oficina de los labortorios

 





Las áreas de terapia se subdividen en 3 áreas de acuerdo a la actividad que se realice en ellas. La primer área es la cabina de recupe-
ración, donde los pacientes reciben terapia puntual que por lo general supera los 30 minutos. En este tipo de terapia la relajación es 
clave, por lo que se propone generar un espacio simple que favorezca la serenidad,
La segunda y tercer area son terapia seca y húmeda respectivamente, en ambos espacios se busca que el paciente se sienta en un 
lugar amplio que le permita realizar actividades fisicas libremente.

  Se plantea el uso de luces en dependencia del área (Ver plano de iluminacion artificial)
  Piso adecuado para la actividad física a realizar (Ver plano de Acabados) 
  Muros blancos y plafones que simulen madera en tonos dulces que den uniformidad a todo el complejo
  La sensacion de amplitud se extiende mas alla del plafon gracias a los domos (Ver INT-10) que dejan ver la cubierta artistica
  En el área de terapia húmeda es importante cuidar la sensación de vulnerabilidad que puede generar el llevar traje de baño
  por lo cual se hace uso de elementos como biombos (Ver INT-11) así como el uso de cristales esmerilados. 
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Acueducto de Morelia

N.T.P.  +0.45

N.T.P.  +0.45

N.T.P.  +0.75

N.T.P.  +1.05
N.T.P.  -0.63
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Planta Vegetación exterior y pavimentos

0.5m 2.5m
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Esc. 1:400
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M en Arq.Ricardo 
A. Reynoso Monges

Asesoró:

asesoró:

M en Arq. Jesús
S. Chacón Piñón

M en Arq.Martín 
Armas Rámirez

Fresno Fraximo udhi
Dimensiones plantación

@=0.5m ø=0.15m
Requerimiento de riego: Semanal
Crecimiento: Rápido

Pino Pinus oocarpa
Dimensiones plantación

@=1m ø=0.10m
Requerimiento de riego: Semanal
Crecimiento: Lento a mediano

Monolito de granito
Dimensiones aproximadas

altura=hasta 2m Largo= hasta 3m

Césped festuca Festuca ovina
Dimensiones plantación

@=0.05m h=0.05m
Requerimiento de riego: 2 veces por semana
Crecimiento: rápido

Alturas propuestas
h=28mts
h=15mts
h=06mts
h=03mts

Alturas propuestas
h=15mts
h=10mts
h=04mts
h=02mts

Recubrimiento Diamond Brite, color Tahoe blue. Marca
SGM

Piso cerámico esmaltado en formato mediano 40X40 cms,
estilo piedra, color gris. Modelo recinto, marca Interceramic
colocado a modo canasta. Sin junta. Asentado con adhesivo
PSP gris, marca Interceramic.

Se respeta actual piso
Concreto estampado oxidado

Adocreto tipo c, 30x30x8cm color gris, colocado de acuerdo a
diseño.

5m
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Acueducto de Morelia

N.T.P.  +0.15
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Legua de suegra / Sansevieria trifasciata
Dimensiones plantación

@=0.20m
Requerimiento de riego: 1 a 2 Semanal
Crecimiento: Rápido

Potos / Epipremnum aureum
Dimensiones plantación

@=0.15m
Requerimiento de riego: 1 a 2 Semanal
Crecimiento: mediano

Roheo / tradescantia zebrina
Dimensiones de plantación

@= 0.10m
Requerimiento de riego: 1 a 2 Semanal
Crecimiento: Rápido

Clavo / Syzygium aromaticum
Dimensiones plantación

@=0.10m
Requerimiento de riego: 1 a 2 Semanal
Crecimiento: Mediano

Piedra blanca de rio 1 12"

1 Legua de suegra / Sansevieria trifasciata

2 Potos / Epipremnum aureum

3 Roheo / tradescantia zebrina

4 Clavo / Syzygium aromaticum

5 Piedra blanca de rio 1 12"

6 Duranta / Duranta dombeyana

7 Croto / Codiaeum variegatum

1

1

2

2

3

3

4

4 4

5

5

6

6

77

1 2 3 4 5 6 7

Nivel superior de tierraNT

8 Césped festuca / Festuca ovina

8

Césped festuca Festuca ovina
Dimensiones plantación

@=0.05m h=0.05m
Requerimiento de riego: 2 veces por semana
Crecimiento: rápido

Duranta / Duranta dombeyana
Dimensiones plantación

@=0.15m
Requerimiento de riego: 1 a 2 semanal
Crecimiento: rápido

Croto / Codiaeum variegatum
Dimensiones plantación

@=0.25m
Requerimiento de riego: 1 a 2 semanal
Crecimiento: mediano
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Aspersor PGJ, marca Hunter
r= 1.0m
Caudal= 0,13 a 1,23m3/h

Aspersor I-25, marca Hunter
r= 2.5m
Caudal= 0,82 a 7,24m3/h

Aspersor I-90, marca Hunter
r= 3.00 m
Caudal= 6,7 a 19,04 m3/h

Banca con respaldo, línea Pedregal. Marca Neko
Material: Banca de concreto y placa de acero
Acabados: Concreto pulido, placa con pintura electrostática
medidas: 2.30 x 0.71 x 0.78m

A B C D

0.5m 2.5m

1m 5m

Diagrama de conexión a aspersor. Depósito de desechos, línea Querétaro. Marca Neko
Material: Acero y madera
Acabados: encerado natural
medidas: diametro 0.61 x 0.95m

Señalización, línea Morelia. Marca Neko
Material: Tubular, lámina de acero, madera tratada
Acabados: placa con pintura electrostática y barníz base agua
medidas: 2.30 x 0.15 x 2.20m

Bebedero, línea Morelia. Marca Neko
Material: Banca polimérico y placa de aluminio
Acabados: Concreto pulido, placa con pintura electrostática
medidas: 0.61 x 0.61 x 1.15 m

A A

A A

A

B

B

B

B

C

C

D

D
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior Agregado Total P.U. Imorte

Pre-01
eyerbe y limia del terreo realizada a mao, iluye aarreo libre a
20m detro del itio de lo trabajo o a ie de ami volteo, limieza,
la herramieta y el equio eeario.

m2 2435.90 3949.20 0.00 6385.10

$7.45 $47,569.00

Pre-02
Aarreo e arretilla del material roduto del deyerbe, a etaioe
ubeuete de 20m detro del itio de lo trabajo o a ie de ami
volteo, limieza, la herramieta y el equio eeario.

m3 565.39 1292.39 0.00 1857.78

$22.46 $41,725.74

Pre-03
Trazo y ivelai de laza, adadero y arque, o equio de
toogra, rimero 10 000m2. Iluye: el umiitro del material ara
ealamieto, la mao de obra, la herramieta y el equio eeario.

m2 0.00 3949.20 0.00 3949.20

$2.60 $10,267.92

Pre-04
Trazo y ivelai ara delate de etrutura, o equio de
toograa.Iluye: el umiitro del material ara ealamieto, la
mao de obra, la herramieta y el equio eeario.

m2 2435.90 0.00 0.00 2435.90

$5.90 $14,371.81

Pre-07
Corte o ierra e avimeto de oreto hidrulio, o roudidad
mayor de 5.01 m, iluye: lo materiale de oumo, la mao de obra,
la herramieta y el equio eeario. 

m 0.00 5428.00

$21.48 $116,593.44

Pre-08

Relleo de exavai ara etrutura, laza, adadero y arque,
o material roduto de la exavai, omatai al 85%, rtor
o i, iluye: la mao de obra, la herramieta y el equio
eeario, medido omato. 

m3 1001.95 16081.42 130.78 17214.15

$72.65 $1,250,607.92

Total= $1,481,135.83

Preuueto de obra

5428.00

lumee

Nota 1: TOOS LOS CONCEPTOS QUE SE INICAN EN LA PRESENTE PARTIA, EBEN E CONSIERARSE COMO OBRA TOTALMENTE TERMINAA, INCLUYENO LA AQUISICIN, EL SUMINISTRO, TRANSPORTE, CARGA, ESCARGA, ALMACENAMIENTO E MATERIALES Y MANO E OBRA ESPECIALIZAA.
ACARREOS ESE EL LUGAR E SUMINISTRO E LOS MATERIALES HASTA LA BOEGA EL CONTRATISTA Y AL SITIO E LA UTILIZACION E LOS MISMOS, CARGA, ACARREO Y ESCARGA ENTRO E LOS LMITES EL LA UNIA AL LUGAR INICAO POR LA SUPERISION PARA ACUMULACIN E
ESCOMBROS Y MATERIALES, AEMS E LA CARGA Y LOS ACARREOS Y RETIRO E SOBRANTES HASTA A PIE E CAMION, ELEACIONES A CUALQUIER NIEL, USO, CONSERACIN Y EPRECIACIN E MAQUINARIA, EQUIPO, HERRAMIENTA Y LIMPIEZA, TOMANO COMO REFERENCIA EL CONCEPTO
E OBRA Y EN SU CASO COMO SE INICA EN EL ETALLE EN PLANOS Y EN LA ESPECIFICACIN CORRESPONIENTE, UTILIZACION EL EL EQUIPO E SEGURIA CORRESPONIENTE Y NECESARIO PARA LA PROTECCIN PERSONAL EL TRABAJAOR PARA EJECUTAR EL CONCEPTO EL TRABAJO.
ASI, COMO INSTALACIONES ESPECFICAS, ANAMIOS, PASARELAS, ANAORES, SEALAMIENTOS QUE PARA LA CORRECTA EJECUCIN EL TRABAJO PROPONGA EL CONTRATISTA Y APRUEBE LA SUPERISIN E LA OBRA.

Nota 2: TOOS LOS CONCEPTOS INCLUYEN LIMPIEZA URANTE EL PROCESO E LA OBRA Y LIMPIEZA FINAL COMO INICA LA ESPECIFICACIN RESPECTIA, APEGO Y RESPETO A LAS NORMAS E SEGURIA E HIGIENE ESTABLECIAS POR LOS SINICATOS E TRABAJORES E LA
CONSTRUCCIN. SIEMPRE QUE SEAN ESPECIFICAOS SISTEMAS, MARCAS E PROUCTOS O INSUMOS STAS NO EBERN SUSTITUIRSE POR SIMILARES. LOS TRABAJOS E COLOCACIN EBERN SER REALIZAOS POR PERSONAL EXPERTO. EN CAA CASO EL CONTRATISTA EBER CONSIERAR
ESPERICIOS EN SUS COSTOS E OFERTA, AS COMO LOS GASTOS ERIAOS POR FLETES Y ITICOS CUANO SEAN REQUERIOS PARA LA INSTALACIN EL MATERIAL EN EL SITIO.
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Cim-02

Exavai or medio meio, zoa "B", lae II, de 0.00 a 2.00 m de
roudidad. Iluye: el umiitro de lo materiale e la arte
roorioal que le orreoda ara la eale la mao de obra ara el
aoyo e la oeraioe meia, aie de talude y odo de la zaja,
limieza, la maquiaria, la herramieta y el equio eeario.

m3 6394.30 0 0 6394.30

$125.23 $800,758.19

Cim-04

Imermeabilizai de loa de imetai de 18 m de aho e delate de
muro, a bae de u rimario Imeroat S, do aa de Imeroat aor Wet
e roori de 0.10 l/m or aa, iteralado ua aa de itroova
Imerdala, Imerquimia.

m2 658.85 0 0 658.85

$191.77 $126,347.66

Cim-05

Platilla de oreto hidrulio reiteia ormal '= 100 kg/m2, de 5 m
de eeor, iluye: rearai del odo de la exavai, ivelai y
omatai. Iluye: lo materiale, la mao de obra ara el aarreo
libre, rearai de la ueriie, elaborai y oloai del oreto o
edazo de tabique, ivelai y omatai, limieza, la herramieta y el
equio eeario.

m2 180.385 0 0 180.39

$336.20 $60,645.44

Cim-06

Loa de imetai de oreto reorzado, realizada o oreto '=200
kg/m (20 MPa), lae de exoii ambietal 1, tamao mximo del
agregado 20 mm, reveimieto de 5 a 10 m, remezlado o emeto
Portlad ordiario (CPO), y olado o bomba, y aero y=4200 kg/m,
uata 85 kg/m aabado ueriial lio mediate regla vibrate, i
iluir imbrado.

m3 197.8 0 0 197.80

$2,595.40 $513,370.12

Cim-07
Motaje y demotaje de itema de imbra reuerable, realizado o
tabloe de madera, amortizable e 4 uo ara loa de imetai.

m2 120.16 0 0 120.16

$117.83 $14,158.45

Cim-08

Trabe de liga reta, de oreto reorzado, de 40x40 m, realizada o
oreto '=250 kg/m (25 MPa), lae de exoii ambietal 1, tamao
mximo del agregado 20 mm, reveimieto de 5 a 10 m, remezlado o
emeto Portlad ordiario (CPO), y olado o gra, y aero y=4200
kg/m, uata 150 kg/m otrui y demotaje del itema de imbra,
reorzado o 6 varilla 3/8".

m3 60.76 0 0 60.76

$1,187.38 $72,145.21

Cim-09

Zaata de imetai de oreto reorzado, realizada o oreto
'=200 kg/m (20 MPa), lae de exoii ambietal 1, tamao mximo del
agregado 20 mm, reveimieto de 5 a 10 m, remezlado o emeto
Portlad ordiario (CPO), y olado o tiro direto, y aero y=4200 kg/m,
uata 50 kg/m, iluye imbrado.

m3 35.685 0 0 35.69

$2,644.06 $94,353.28

Total= $1,681,778.35
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Et-01
Sumiitro habilitado y oloai de malla de alambre eltrooldada MallaLa 66-
44 ara reuerzo e irme, io, loa y muro, a ualquier ivel, iluye: lo
materiale, el aarreo libre, la mao de obra, la herramieta y el equio eeario. 

m2

858.2 0 0 858.2 $77.38 $66,407.52

Et-02

Sumiitro, abriai, traorte y motaje de etrutura metlia ligera ormada
o erile lamiado, iluye: lo materiale, la mao de obra ara el trazo,
orte, reetai, armado, oldado, emerilado, limieza, aliai de itura
atiorroiva, la maquiaria, la herramieta y el equio eeario. 

kg

51172.26 0 0 51172.26 $55.65 $2,847,736.27

Et-06

Sumiitro y oloai de oreto hidrulio raguado ormal, reiteia = 250
kg/m2, elaborado e obra, ara elemeto de ueretrutura (oluma, trabe,
loa maiza y retiulare, muro, aldoe y retile) iluye: lo materiale, la
mao de obra, abriai, aarreo libre, vibrado, urado, muetreo y rueba,
deerdiio, limieza, la herramieta y el equio eeario.

m3

108.77 0 0 108.77 $2,958.25 $321,768.85

Et-07
Sumiitro y aliai de membraa ara urado Curaoa o imilar blao o rojo,
e elemeto de oreto. Iluye: el material, la mao de obra, limieza, la
herramieta y el equio eeario.

m2

1352.36 0 0 1352.36 $19.06 $25,775.98

Et-09
Sumiitro habilitado y oloai de lmia galvaizada etrutural alibre 20,
ei 4 (loaero) ara otrui de loa. Iluye. Lo materiale, la mao de
obra, la herramieta, adamio y el equio eeario.

m2

2887.7 0 0 2887.7 $501.76 $1,448,932.35

Et-10

Aero A 36 e viga, o ieza imle de erile lamiado e aliete de la
erie IPN, IPE, UPN, HEA, HEB o HEM o uioe oldada. Iluye: materiale, mao
de obra, trazo, oldado, emerilado, aliai de itura atiorroiva, maquiaria,
herramieta y equio eeario.

Kg

39776.045 23973 0 63749.045 $53.01 $3,379,336.88

Et-11
Plaa bae de aero A 36 e eril lao, de 250x250 mm y eeor 12 mm, o 4
ala oldada, de aero orrugado y=4200 kg/m de 12 mm de dimetro y 50 m de
logitud total.

ieza 

48 15 0 63 $168.14 $10,592.82

Et-12
Aero A 36 e oluma, o ieza imle de erile lamiado e aliete o
uioe oldada. Iluye: materiale, mao de obra, trazo, oldado, emerilado,
aliai de itura atiorroiva, maquiaria, herramieta y equio eeario.

Kg

17940.42 0 0 17940.42 $75.62 $1,356,654.56

Et-13

Aero 1/8 de eeor, 5" de aho. Solera de Slitter e etrutura metlia, o
ieza imle de erile lamiado e aliete o uioe oldada. Iluye:
materiale, mao de obra, trazo, oldado, emerilado, aliai de itura
atiorroiva, maquiaria, herramieta y equio eeario.

Kg

3552.319 152074.35 0 155626.67 $105.66 $16,443,513.85

Et-15
Peril ltio de olietileo de alta deidad. 1/4" e olor a hoolate, textura
madera m2

0 9455.4 0 9455.4 $1,152.00 $10,892,620.80

Et-14 Loa maiza de 12 m de eeor. m2 1352.36 0 0 1352.36 $459.11 $620,882.00

Total= $37,414,221.87
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Alb-01

Cimbra aabado om y deimbra e adea, atillo, erramieto, eja y reioe, de
ei o ueriie igual o mayor a 0.02 m2, hata ua altura mxima de 4.00 m. Iluye: la
madera e la arte roorioal que le orreoda ara lo molde, obra ala y
otraveteo, lavo, alambre, demoldate, halae, gotero, atieadore, mao de obra
ara el aarreo libre, remoi de rebaba, deaarii de juta, limieza, la herramieta y
el equio eeario. 

m2

399.6 0 0 399.6 $172.01 $68,735.20

Alb-02
Sumiitro y oloai de bae ara tablero eltrio, o trilay de 1.00 x 1.00 x 0.018 m de
eeor y materiale de ijai. za

2 0 0 2 $331.25 $662.50

Alb-04
Rama de aeo de 1.20 m de aho, 2.0 de logitud y 8 m de eeor, ara eroa o
aaidade dierete, iluye: orte, demolii, rearai de a ueriie, umiitro y
oloai de oreto reiteia ormal = 150 kg/m2.

m
15 0 0 15 $589.86 $8,847.90

Alb-05
Muro de tabique rojo reoido de 7 m de eeor, aabado om,aetado o mortero
emeto-area e roori 1:5, e rea laa. m2

1105.89 0 0 1105.89 $252.43 $279,159.81

Alb-07
Eal de blok de oreto lio de 40 m de eeor y 10 m de altura, medida 10 x 20 x 40
m, o reuerzo horizotal a ada do hilada. Iluye: lo materiale, la mao de obra, la
herramieta y el equio eeario.

m2
5.57 0 0 5.57 $289.51 $1,612.57

Alb-08
Regitro ara uadro de vlvula de otrol de italaioe e muro de tabique de 0.30 x 0.60
m de ei. ieza 

3 0 0 3 $213.38 $640.14

Alb-09
Pretil a bae de tabique rojo reoido de 11.5 m de eeor y de 0.20 m de altura, iluye
adea de oreto armado, aabado alaado erroteado amba ara m

583.71 0 0 583.71 $365.69 $213,456.91

Alb-11

Catillo de oreto hidrulio reiteia ormal  = 200 kg/m2 reorzado o 4 varilla
de 9.52 mm (3/8") y etribo de 6.35 mm (1/4") de dimetro @ 20m, aabado om do ara,
iluye: imbra y deimbra, armado, oloai, vibrado y urado hata 4.00 m de altura,
ei de 15 x 20 m.

m

1888 0 0 1888 $278.57 $525,940.16

Alb-13
Cadea de oreto hidrulio reiteia ormal =200 kg/m2 reorzado o 4 varilla de
9.52 mm (3/8") y etribo de 6.35 mm (1/4") de dimetro @ 20 m, aabado om do ara,
iluye: imbra y deimbra, armado, oloai, vibrado y urado, ei de 15 x 20 m.

m
379.754 0 0 379.754 $283.22 $107,553.93

Alb-14
Imermeabilizai e delate de muro de 21 m de eeor, a bae de ua aa de mirolati
y ua elula de olietileo de 40 m de aho. m

434.41 0 0 434.41 $39.62 $17,211.32

Alb-15
Eladrillado de azotea o ladrillo om de 2 x 12 x 24 m, aetado o mortero emeto-
area e roori 1-5, termiado aarete o juta a hueo y lehada de emeto blao. m2

1336 0 0 1336 $246.03 $328,696.08

Total= $1,552,516.52

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Tab-02
Sumiitro y oloai de Tablaemeto de 18 mm de eeor, ara muro de 118 mm de eeor,
aabado do ara, o batidor a bae de aal y ote de lmia alibre 26 de 92 mm a ada
60 m.

m2
389.04 0 0 389.04 $481.89 $187,474.49

Tab-03
Hueo e la de tablaroa 30 x 30 m ara alojar lmara, reorzado el ermetro o
aal de amarre, iluye: lo materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio
eeario.

ieza 
357 0 0 357 $117.05 $41,786.85

Tab-04
Hueo e la de tablaroa ara alojar regitro 60 x 60 m, reorzado el ermetro o
aal de amarre, iluye: lo materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio
eeario.

ieza 
22 0 0 22 $191.87 $4,221.14

Total= $233,482.48
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Car-03
Sumiitro y oloai de uerta de madera de 0.30 x 0.30 m ara aja de vlvula. Iluye:
lo materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio eeario. za

2 0 0 2 $178.12 $356.24

Car-04

Puerta iterior batiete, de tambor, de ua hoja de 213x90x4 m, o aele de tablero de
trilay de io (Piu oderoa) de 6 mm de eeor, y batidore de madera de io, barizada
e taller maro de madera maiza hambraa del mimo material y aabado que la hoja o
herraje de olgar y de ierre.

ieza

13 0 0 13 $1,606.07 $20,878.91

Car-05

Puerta iterior batiete, de tambor, de ua hoja de 213x120x4 m, o aele de tablero de
trilay de io (Piu oderoa) de 6 mm de eeor, y batidore de madera de io, barizada
e taller maro de madera maiza hambraa del mimo material y aabado que la hoja o
herraje de olgar y de ierre.

ieza

12 0 0 12 $2,141.33 $25,695.96

Car-06

Puerta iterior batiete, de tambor, de ua hoja de 213x80x4 m, o aele de tablero de
trilay de io (Piu oderoa) de 6 mm de eeor, y batidore de madera de io, barizada
e taller maro de madera maiza hambraa del mimo material y aabado que la hoja o
herraje de olgar y de ierre.

ieza
5 3 0 8 $1,427.61 $11,420.88

Car-07

Puerta iterior batiete, de tambor, de ua hoja de 213x70x4 m, o aele de tablero de
trilay de io (Piu oderoa) de 6 mm de eeor, y batidore de madera de io, barizada
e taller maro de madera maiza hambraa del mimo material y aabado que la hoja o
herraje de olgar y de ierre.

ieza

1 0 0 1 $1,249.16 $1,249.16

Total= $59,601.15

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Maq-01
Motaje, oexi y equio de taque de rei, ildrio vertial (hidroeumtio) de 1000
litro, de 0.96 x 1.22 m. ieza 1

0 0 1 $18,419.16 $18,419.16

Maq-02 Motaje, oexi y equio de bomba otra iedio "Oelo" modelo 1 1/2 FL-S ara 5 l/eg. ieza 3 0 0 3 $9,419.16 $28,257.48

Maq-03
alvula Suerior 1 1/2 Filtroalbera Hayward S0714 Comleta. Iluye: el material, la mao
de obra, la herramieta y equio eeario. ieza 1

0 0 1 $3,799.00 $3,799.00

Maq-04
Filtro Para Albera Hayward Modelo Pro Serie 24 Pulg. Iluye: el material, la mao de
obra, la herramieta y equio eeario. ieza 1

0 0 1 $11,752.00 $11,752.00

Maq-05
Aumulador a ga butao y roao ara el erviio de agua aliete aitaria, mural vertial,
abierta y tiro atural, aaidad 77 l, oteia 5,2 kW, eiieia eergtia lae B, eril de
oumo M. Iluye: el material, la mao de obra, la herramieta y equio eeario.

ieza 1
0 0 1 $19,397.39 $19,397.39

Maq-07
Filtro de artuho oteedor de arb ativo, roa de 3/4", audal de 0,4 m/h, o do
llave de ao de omuerta. Iluye: el material, la mao de obra, la herramieta y equio
eeario.

ieza 1
0 0 1 $2,836.43 $2,836.43

Maq-08

Caletador eltrio itateo ara el erviio de agua aliete aitaria, mural vertial,
ajute automtio de la temeratura del agua e ui del audal, oteia de agua
aliete aitaria 6 kW, audal de 3,4 a 6 l/mi, eiieia eergtia lae A, eril de
oumo XXS, alimetai mooia (230/50Hz), de 235x141x100 mm.

ieza 1

0 0 1 $8,930.49 $8,930.49

Total= $93,391.95
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Aa-01

Aliai maual de do mao de itura ltia olor blao, aabado mate, textura lia,
la rimera mao diluida o u 15 a 20% de agua y la iguiete diluida o u 5 a 10% de agua
o i diluir, (redimieto: 0,1 l/m ada mao) revia aliai de ua mao de imrimai
arlia reguladora de la abori, obre arameto exterior de mortero.

m2

0 1726.7 0 1726.7 $57.93 $100,027.73

Aa02
Sumiitro y oloai de tablaroa, de 13 mm de eeor, e la uedido o alambre
galvaizado de o. 10 aal lit a ada 60 m y aaleta de 38 mm a ada 1.22 m e u
etido, iluye todo lo eeario ara u orreta ejeui.

m2
2224.95 0 0 2224.95 $709.29 $1,578,134.79

Aa03
Sumiitro y aliai de itura emalte brillate elmar e muro y laoe,
revia rearai de la ueriie o ellador vilio, Comex o imilar. m2 4436.73 0 0 4436.73 $63.01 $279,558.36

Aa05
Aliai de revetimieto de yeo de otrui a hilo y lomo, obre muro de tabique rojo
reoido, de hata 3 m de altura, revia oloai de rimer ara yeo, aabado o alaado
io de yeo de aliai e aa ia C6, de 15 mm de eeor.

m2

2211.78 0 0 2211.78 $62.77 $138,833.43

Aa06

Pio orelio uero oloreado retiiado, e ormato 75 x 75 m. Modelo Marvel olor
Calaatta Extra, mara Itererami. Aetado o adheivo PSP Gri, mara Itererami
oloado a hilo o juta remezlada Itererami de 2mm, olor Lie. Sobre obreirme de
oreto armado o malla eletrooldada 10*10 m. F=250 Kg/m2 y eeor de 10 m.
Nivelado y alaado.

m2

171.46 0 0 171.46 $614.84 $105,420.47

Aa07

Pio orelaato todo maa retiiado, e ormato 22.5 x 90 m. Modelo oga, olor Cooa
textura Strtturato. Aetado o adheivo PSP Gri, mara Itererami oloado a hilo o
u deae del 33% o juta i area de 2mm, olor marroe. Sobre irme de oreto
armado de 10 m de eeor, F=250 Kg/m2, ivelado y alaado.

m2

74 0 0 74 $632.47 $46,802.78

Aa08

Pio oelio emaltado retiiado, e ormato 20 x 179 m. Modelo .3Wood e olor White.
Aetado o Adheivo Porelio, mara Itererami oloado a hilo o u deae del 33%
o juta i area de 2mm, olor blao. Sobre irme de oreto armado de 10 m de eeor,
F= 250 Kg/m2, ivelado y alaado.

m2

531.76 0 0 531.76 $713.67 $379,501.16

Aa09

Pio orelio emaltado retiiado, e ormato 20 x 179 m. Modelo .3Wood e olor
Cedar. Aetado o Adheivo Porlaio, mara Itererami oloado a hilo o u deae
del 33% o juta i area de 2mm, olor blao. Sobre obreirme de oreto armado o
malla eletrooldada 10*10. F= 250 Kg/m2, ivelado y alaado.

m2

170 0 0 170 $729.35 $123,989.50

Aa10
Pio amortiguate e rollo 6mm, mara UNIMART e ollor egro lido, extedido obre irme
de oreto armado de 10 m de eeor, F= 250 Kg/m2, ivelado y alaado. m2

220 0 0 220 $305.70 $67,254.00

Aa11
Pio omerial de alta reiteia STON CLA NM, olor Silver Gray. Aetado deu de
aa de HT Primer Stoehem obre irme de oreto armado de 10 m de eeor, F= 250
Kg/m2, ivelado y alaado.

m2
52 0 0 52 $993.88 $51,681.76

Aa12

Pio orelaato aloluble retiiado aoulido, ormato 80 x 80 m. Modelo Abolute,
olor Suerwhite ulido. Aetado o adheivo PSP Gri, mara Itererai oloado a hilo o
juta i area de 1mm, olor blao. Sobre irme de oreto armado o malla
eletrooldada 10*10. F= 250 Kg/m2, ivelado y alaado.

m2
282.1 0 0 282.1 $552.30 $155,803.83

Aa13
Pio ahulado mara Proimage Roll. Color egro 18, aoyado libremete obre io orelio
modelo oga. Sobre ime de oreto armado de 10 m de eeor, F= 250 Kg/m2, ivelado y
alaado.

m2
3.1 0 0 3.1 $522.57 $1,619.97

Aa14

Pio orelio uero oloreado emaltado retiiado, ormato 80 x 80 m. Modelo La
Rohe, olor Gray. Aetado o Adheivo Porelio, mara Itererami oloado a hilo o
juta de 2 mm, olor gri. Sobre irme de oreto armado de 10 m de eeor, F= 250
Kg/m2, ivelado y alaado.

m2
83 0 0 83 $552.00 $45,816.00

Aa15
Azulejo modelo eo Rettagoli, ormato 20 x 20 m mara Itererami, aetado o
Adheivo PSP o aditivo ara Adheivo, obre ua aa de RedGard ellador. Sobre taque de
oreto armado.

m2
73.1 0 0 73.1 $522.00 $38,158.20

Aa16
Sumiitro y oloai de alombra modelo Srit, iluye: bajo alombra. Iluye: lo
materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio eeario. m2

93.9 0 0 93.9 $176.03 $16,529.22

Total= $3,129,131.18
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Maq-01
Motaje, oexi y equio de taque de rei, ildrio vertial (hidroeumtio) de 1000
litro, de 0.96 x 1.22 m. ieza 1 0 0 1 $8,419.16 $8,419.16

Maq-02 Motaje, oexi y equio de bomba otra iedio "Oelo" modelo 1 1/2 FL-S ara 5 l/eg. ieza 3 0 0 3 $4,419.16 $13,257.48

Maq-03
alvula Suerior 1 1/2 Filtroalbera Hayward S0714 Comleta. Iluye: el material, la mao
de obra, la herramieta y equio eeario. ieza 1 0 0 1 $3,799.00 $3,799.00

Maq-04
Filtro Para Albera Hayward Modelo Pro Serie 24 Pulg. Iluye: el material, la mao de
obra, la herramieta y equio eeario. ieza 1 0 0 1 $11,752.00 $11,752.00

Maq-05
Aumulador a ga butao y roao ara el erviio de agua aliete aitaria, mural vertial,
abierta y tiro atural, aaidad 77 l, oteia 5,2 kW, eiieia eergtia lae B, eril de
oumo M. Iluye: el material, la mao de obra, la herramieta y equio eeario.

ieza 1
0 0 1 $19,397.39 $19,397.39

Maq-07
Filtro de artuho oteedor de arb ativo, roa de 3/4", audal de 0,4 m/h, o do
llave de ao de omuerta. Iluye: el material, la mao de obra, la herramieta y equio
eeario.

ieza 1
0 0 1 $836.43 $836.43

Maq-08

Caletador eltrio itateo ara el erviio de agua aliete aitaria, mural vertial,
ajute automtio de la temeratura del agua e ui del audal, oteia de agua
aliete aitaria 6 kW, audal de 3,4 a 6 l/mi, eiieia eergtia lae A, eril de
oumo XXS, alimetai mooia (230/50Hz), de 235x141x100 mm.

ieza 1
0 0 1 $8,930.49 $8,930.49

Total= $66,391.95

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ca-01

Muro ortia de alumiio realizado mediate el itema de erile erramieto omueto de u
60% de ueriie oaa (ateeho i aritalamieto exterior, ato de loa y alo
laoe) y u 40% de ueriie traarete (32% ija o lua i temlar or el exterior
y 8% de vetaa o doble aritalamieto).

m2 568.125 0 0 568.125
$4,588.06 $2,606,591.59

Ca-02

Puerta orrediza automtia, de alumiio y vidrio, ara aeo eatoal, o itema de
aertura etral, de do hoja delizate de 100x210 m y do hoja ija de 120x210 m,
omueta or: aj uerior o meaimo, equio de motorizai y batera de emergeia
ara aertura y ierre automtio e ao de orte del umiitro eltrio, de alumiio
laado, olor blao, do detetore de reeia or radioreueia, lula otoeltria de 

ieza 1 0 0 1
$59,347.17 $59,347.17

Ca-03
Caelera de alumiio laado olor blao, e erramieto de zaguae de etrada al ediiio,
gama bia. Iluye: materiale, mao de obra y herramieta. m2 7.8 0 7.8

$2,222.25 $17,333.55

Ca-04
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 300x275 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Sala de eera 1, Sala de
juta, Gimaio  Teraia hmeda)

ieza 7 0 0 7
$12,612.05 $88,284.35

Ca-05
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 210x275 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Coultorio iterior) ieza 6 0 0 6

$9,579.18 $57,475.08

Ca-06
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 110x275 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Serviio) ieza 8 0 0 8

$6,207.36 $49,658.88

Ca-07
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 180x275 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Cto erviio) ieza 1 0 0 1

$8,567.60 $8,567.60

Ca-08
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 220x275 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Laboratorio  Sala
juta)

ieza 6 0 0 6
$9,915.75 $59,494.50

Ca-09
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 290x180 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Bodega artiular) ieza 2 0 0 2

$12,275.48 $24,550.96

Ca-10
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 280x180 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Oiia 2) ieza 1 0 1

$11,937.97 $11,937.97

Ca-11
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 160x180 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Oiia 2) ieza 1 0 0 1

$7,893.51 $7,893.51

Ca-12
Italai y umiitro de aelera de alumiio, aodizado atural, ara oormado de ijo,
de 200x180 m, erie bia, ormada or ua hoja, y o remaro. (Oiia 1) ieza 1 0 0 1

$9,241.68 $9,241.68

Total= $3,000,376.84
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Si-01
Alarma otra iedio. Iluye: Sirea y trobo (. 100db deibele, etaio maual de jalo
o llave, alimetador de orriete de 110 volt, ealamieto de alarma 20 x25 m.
Italai, rueba y herramieta eeario.

ieza 4 0 0 4
$3,280.00 $13,120.00

Si-02

Roiador automtio oulto, reideial, reueta rida, o amolla uible, rotura a 74C,
deletor y uero del roiador de broe, de 1/2" N 15 mm de dimetro de roa, oeiiete de
dearga K de 70 (mtrio), o taa de lat, rotura a 57C de la oldadura euttia ara
la liberai de la taa, aabado blao.

ieza 70 0 0 70

$1,636.25 $114,537.50

Si-03
etetor e Humo Fire Setry 9  (e.u. Imortado). Iluye: italai, rueba y
herramieta eeario. ieza 79 0 0 79 $420.30 $33,203.70

Si-04 Sitema e Bombeo Cotra Iedio. Iluye italai, rueba y herrmieta eearia. ieza 1 0 0 1
$4,390.00 $4,390.00

Si-05

Sumiitro e italai de red area de ditribui de agua ara abateimieto de lo
equio de extii de iedio, ormada or tubera de aero egro o otura logitudial,
de 1" N 25 mm de dimetro, ui roada, i aloriugar, que arraa dede la uete de
abateimieto de agua hata ada equio de extii de iedio. Iluo material auxiliar 

m 195 0 0 195
$153.93 $30,016.35

Si-06
Sumiitro y oloai de extitor de olvo qumio eo tio A.B.C. de 12 kg iluye: lo
materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio eeario ara la orreta ejeui
del trabajo.

ieza 15 0 0 15
$1,706.04 $25,590.60

Si-07
Red de duto de lmia galvaizada de alibre No. 18, iluye oexi a equio y uello ara
rejilla y diuore. Iluye: lo materiale, la mao de obra ara la oloai, ijai
hata ua altura de etreio de 4.0 m, adamio, limieza, la herramieta y equio

m 195 0 0 195
$62.78 $12,242.10

Total= $233,100.25

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

u-01

Forrado de duto ara italaioe e ri de muro diviorio, de 50x25 m, realizado o
laa de yeo diueta e ua ara y etrutura imle autoortate, omueto de:
batidor autoortate o lo ote earado 600 mm etre  o ua dioii ormal "N",
obre bada atia do laa tio ormal e la ara exterior del muro diviorio y u 

m 49 0 0 49
$382.93 $18,763.57

u-02
Motaje y oexi hidrulia de uidad geeradora de agua rerigerada "York" modelo LCHH-
60-25-46M. ieza 1 0 0 1

$1,479.50 $1,479.50

Total= $20,243.07

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Rie-01
Tubera de abateimieto y ditribui de agua de riego ormada or tubo de olietileo PE 40
de olor egro o bada azule, de 20 mm de dimetro exterior y 2,8 mm de eeor, PN=10
atm, eterrada.

m 0 356.2 0 356.2
$42.22 $398.42

Rie-02
Aometida eterrada a la red de riego de 2 m de logitud, ormada or tubo de olietileo PE
40, de 20 mm de dimetro exterior, PN=10 atm y 2,8 mm de eeor y llave de orte alojada e
regitro reabriada de oliroileo.

ieza 0 1 0 1
$1,461.70 $1,461.70

Rie-03
Preitalai de medidor de riego de 1/2" N 15 mm, oloado e horaia, o do llave de
orte de eera. ieza 1 0 0 1

$591.85 $591.85

Rie-04
Aeror emergete de turbia, de lat, o aro ajutable, radio de 5 a 20 m regulable o
torillo, oexi de 1/2" de dimetro. ieza 0 57 0 57

$357.75 $20,391.75

Rie-05
Eletrovlvula ara riego, uero de PC y oliroileo, oexioe roada, de 1" de
dimetro, alimetai del oleoide a 24 a, o oibilidad de aertura maual y regulador
de audal, o regitro de ltio rovita de taa.

ieza 1 0 0 1
$822.22 $822.22

Rie-06

Lea eltria mooia eterrada ara alimetai de eletrovlvula y automatimo de
riego, ormada or able uiolare o odutore de obre, RZ1-K (AS) Ca-1b,d1,a1 3G1 mm,
iedo u tei aigada de 0,6/1 k, bajo tubo rotetor de olietileo de doble ared, de 40
mm de dimetro.

m 42.3 0 0 42.3
$98.86 $4,181.78

Total= $27,847.72
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ale-01 Equio automtio de lorado y ulatado de agua o bomba doiiadora, ara albera. ieza 1 0 0 1
$32,493.64 $32,493.64

Ale-02 Cuadro eltrio de mado y rotei ara albera de 8x4x1,5 m (volume 48 m). ieza 1 0 0 1
$4,177.65 $4,177.65

Ale-03 Equio omleto de deurai ara albera de 8x4x1,5 m (volume 48 m ieza 1 0 0 1 $51,701.09 $51,701.09

Ale-04
Juego de do aamao de aeo ara albera, de tubo de 43 mm de dimetro, de aero 
ioxidable AISI 316, de 800x800 mm, aabado ulido brillate, ijado o alaje dotado de 
meaimo ara oexi equioteial.

ieza 10 0 0 10
$6,786.24 $67,862.40

Ale-06
Sumiitro, italai y rueba de rebozadero horizotal, modelo 632-H, mara Helvex o 
imilar, ara aillo, orredore. ieza 20 0 0 20

$1,596.85 $31,937.00

Ale-07
Caja e Regitro Hayward Para Baqueta e Albera,  iluye: el material, la mao de obra, 
la herramieta y equio eeario. ieza 5 0 0 5

$369.14 $1,845.70

Ale-08
eatador Hayward Taa Cuadrada (kimmer) Mod. 3400. iluye: el material, la mao de 
obra, la herramieta y equio eeario. ieza 2 0 0 2

$1,089.00 $2,178.00

Total= $192,195.48

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Com-01

Sumiitro e italai de regitro de etrada reabriada ara ICT de 800x700x820 mm de
dimeioe iteriore, o gaho ara trai, maro y taa, m de 100 uto de aeo a
uuario (PAU), ara ui etre la rede de alimetai de teleomuiai de lo ditito
oeradore y la iraetrutura om de teleomuiai del ediiio, oloada obre olera 

ieza 1 0 0 1
$9,777.68 $9,777.68

Com-02

Sumiitro e italai e ueriie de aalizai de elae uerior etre el uto de
etrada geeral uerior del ediiio y el RITS, RITU o RITM, ara lia mdia, ormada or
2 tubo de PC rgido de 40 mm de dimetro, reiteia a omrei mayor de 1250 N,
reiteia al imato 2 Joule , o IP 547. Iluye: aeorio, elemeto de ujei e hilo 

m 287 0 0 287
$192.71 $55,307.77

Com-03

Sumiitro e italai de equiamieto omleto ara RITI, reito ierior de italaioe de 
teleomuiai, de m de 45 uto de aeo a uuario, e uarto de 230x200x200 m,
omueto de: gruo extrator de aire tio etdar y duto de vetilai que ermita ua
reovai total del aire del loal al meo do vee or hora uadro de rotei 

ieza 2 0 0 2
$10,773.79 $21,547.58

Com-04

Sumiitro e italai emotrada de regitro de ao ara aalizaioe iteriore de
uuario de able de are trezado de ICT, tio B, de oliter reorzado, de 100x100x40 mm,
o 3 etrada laterale reiiiada e iguale e u uatro arede, a la que e odr
aolar oo ajutable multidimetro ara etrada de duto de hata 25 mm. Iluo 

ieza 15 0 0 15
$77.29 $1,159.35

Com-05

Sumiitro e italai de able dieltrio ara iteriore, de 2 ibra tia moomodo
G657 e tubo etral holgado, reai al uego lae a-2,d2,a2, abo de aramida omo
elemeto de reuerzo a la trai y tehumbre de material termoltio igugo, libre de
halgeo de 4,2 mm de dimetro. Iluo aeorio y elemeto de ujei.

m 287 0 0 287
$16.34 $4,689.58

Com-06
Sumiitro e italai de uto de ditribui de ibra tia ormado or aja de
egregai, de aero galvaizado, de 80x80x30 mm, o aaidad ara uioar 8 able.
Iluo elemeto ara el guiado de la ibra, ierre o llave, aeorio y ijaioe.

ieza 6 0 0 6
$1,365.55 $8,193.30

Com-07

 
Sitema de alimetai iiterrumida O-Lie, de 2,5 kA de oteia, ara alimetai
mooia, omueto or retiiador de orriete y argador de batera, batera, iveror
ettio eletrio, uervior de red y omutador.

ieza 3 0 0 3

$24,937.75 $74,813.25

Total= $175,488.51
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Iel-01 Toma de tierra o laa de obre eletroltio uro de 1000x500x2 mm. ieza 1 0 0 1 $13,547.64 $13,547.64

Iel-02 Sumiitro e italai de Traormador Tio Pedetal Prole 225kva. Iluye equio. ieza 1 0 0 1 $10,007.00 $10,007.00

Iel-05
Caja de rotei y medida CPM2-E4, de hata 63 A de iteidad, ara 1 medidor triio,
italada e el iterior de horaia mural, e omerio. ieza 2 0 0 2 $7,314.21 $14,628.42

Iel-06
Lea geeral de alimetai eterrada ormada or able uiolare o odutore de
obre, bajo tubo rotetor de olietileo de doble ared, de 200 mm de dimetro. m 35 0 0 35 $3,253.83 $113,884.05

Iel-07

Cetralizai de medidore e armario de medidore ormada or: mdulo de iterrutor
geeral de maiobra de 160 A 8 mdulo de embarrado geeral 8 mdulo de uible de
eguridad 1 mdulo de medidore mooio 1 mdulo de medidore triio mdulo de
erviio geerale o eioamieto mdulo de reloj omutador ara ambio de taria y 1 

ieza 1 0 0 1 $52,089.64 $52,089.64

Iel-08 Cuadro geeral de mado y rotei ara oiia y oultorio or m. m2 451.2 0 0 451.2 $51.91 $23,421.79

Iel-09

Red eltria de ditribui iterior e loal de uo om y ara omuidad de ueriie
otruida, o iruito iteriore o ableado bajo tubo rotetor de PC lexible y
meaimo gama bia (tela o taa y maro: blao embelleedor: blao). Iluye:
italai, rueba y herramieta eeario.

m2 2436.2 0 0 2436.2 $235.00 $572,507.00

Total= $800,085.54

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ihi-01

Aometida eterrada de abateimieto de agua otable de 2 m de logitud, ormada or tubo de 
olietileo PE 100, de 200 mm de dimetro exterior, PN=10 atm y 9,5 mm de eeor y llave de
orte alojada e regitro reabriada de oliroileo. Iluye: italai, rueba y
herramieta eeario.

ieza 1 0 0 1
$28,232.30 $28,232.30

Ihi-02
Tubera ara alimetai de agua otable, oloada ueriialmete, ormada or tubo de
oliroileo oolmero radom (PP-R), de 32 mm de dimetro exterior, PN=10 atm. Iluye:
italai, rueba y herramieta eeario.

m 285 0 0 285
$65.46 $18,656.10

Ihi-03
Regitro de ao, reabriada de oliroileo, de ei retagular de 51x37 m e la bae
y 30 m de altura, o taa y llave de ao de omuerta. Iluye: italai, rueba y
herramieta eeario.

ieza 2 0 0 2
$547.90 $1,095.80

Ihi-04
lvula limitadora de rei de lat, de 1/2" N 15 mm de dimetro, rei mxima de etrada
de 15 bar, o do llave de ao de eera y iltro reteedor de reiduo. Iluye: italai,
rueba y herramieta eeario.

ieza 1 0 0 1
$943.51 $943.51

Ihi-05
Medidor de agua ra de letura direta, de horro imle, audal omial 1,5 m/h, dimetro
1/2", temeratura mxima 30C, rei mxima 16 bar, vlvula de eera o oexioe
roada hembra de 1/2" de dimetro. Iluye: italai, rueba y herramieta eeario.

ieza 1 0 0 1
$1,048.35 $1,048.35

Ihi-06
Sumiitro, italai y rueba de itera de olietileo, mara Rotola o imilar, iluye
aeorio. Citera de olietileo de 5,000 lt de aaidad. ieza 1 0 0 1

$14,673.43 $14,673.43

Total= $64,649.49

lumee

I
t

a
la

i


 h
id
ra

l
i
a

lumee

I
t

a
la

i


 e
l

t
ri
a



Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ilu-it-01
Sumiitro e italai de lumiaria uadrada OF1097BCFB, mara Cotrulita, de 15 W,
Iluye: lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 25 0 0 25

$2,597.36 $64,934.00

Ilu-it-02
Sumiitro e italai de lumiaria RE1102BBNB, mara Cotrulita, de 15 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 1 0 0 1

$543.19 $543.19

Ilu-it-03
Sumiitro e italai de lumiaria C05066NBF, mara Cotrulita, de 15 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 14 0 0 14

$657.16 $9,200.24

Ilu-it-04
Sumiitro e italai de lumiaria CO1214BBNA, mara Cotrulita, de 74 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 6 0 0 6

$1,985.00 $11,910.00

Ilu-it-05
Sumiitro e italai de lumiaria OF1099BBNB, mara Cotrulita, de 72 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 8 0 0 8

$1,840.36 $14,722.88

Ilu-it-06
Sumiitro e italai de lumiaria OF1097BCFB, mara Cotrulita, de 40 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 2 0 0 2

$1,840.36 $3,680.72

Ilu-it-07
Sumiitro e italai de lumiaria OF836B41A, mara Cotrulita, de 56 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 14 0 0 14

$1,840.36 $25,765.04

Ilu-it-08
Sumiitro e italai de lumiaria OF8037B41A, mara Cotrulita, de 98 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 21 0 0 21

$1,840.36 $38,647.56

Ilu-it-09
Sumiitro e italai de lumiaria CO8003GBCA, mara Cotrulita, de 34 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 7 0 0 7

$657.16 $4,600.12

Ilu-it-10
Sumiitro e italai de lumiaria CO8003GBFA, mara Cotrulita, de 34 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 12 0 12

$657.16 $7,885.92

Ilu-ext-01
Sumiitro e italai de lumiaria OU7001GBN, mara Cotrulita, de 45 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 22 0 22

$969.99 $21,339.78

Ilu-ext-02
Sumiitro e italai de lumiaria OU7025GBNB, mara Cotrulita, de 25 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 34 0 34

$969.99 $32,979.66

Ilu-ext-03
Sumiitro e italai de lumiaria OU6023GBCA, mara Cotrulita, de 33 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 6 0 6

$969.99 $5,819.94

Ilu-ext-04
Sumiitro e italai de lumiaria RE2003GBC, mara Cotrulita, de 4.5 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 72 0 72

$543.19 $39,109.68

Ilu-ext-05
Sumiitro e italai de lumiaria OU7046SRGG, mara Cotrulita, de 25 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 17 0 17

$969.99 $16,489.83

Ilu-ext-06
Sumiitro e italai de lumiaria OU3044NBCB, mara Cotrulita, de 4 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 34 0 34

$969.99 $32,979.66

Ilu-ext-07
Sumiitro e italai de lumiaria OU3041GBFA, mara Cotrulita, de 12 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 0 20 0 20

$969.99 $19,399.80

Ilu-ar-01 
Sumiitro e italai de lumiaria RE8061NBCB, mara Cotrulita, de 47 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 1 0 0 1

$543.19 $543.19

Ilu-ar-02
Sumiitro e italai de lumiaria RE8077BBCB, mara Cotrulita, de 35 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 4 0 0 4

$543.19 $2,172.76

Ilu-ar-03
Sumiitro e italai de lumiaria RE8076BBCB, mara Cotrulita, de 24 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 9 0 0 9

$543.19 $4,888.71

Ilu-ar-04
Sumiitro e italai de lumiaria CO4042SBCF, mara Cotrulita, de 5.5 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 1 0 0 1

$657.16 $657.16

Ilu-ar-05
Sumiitro e italai de lumiaria CO1066BBF, mara Cotrulita, de 6 W, Iluye:
lmara, materiale, mao de obra y herramieta. ieza 27 0 0 27

$657.16 $17,743.32

357
Total= $376,013.16
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Iga-01

Sumiitro e italai de taque de gae liuado del etrleo (GLP), de ueriie, de
lmia de aero, de 1000 mm de dimetro y 1470 mm de logitud, o ua aaidad de 1000
litro. Iluo a batiete, vlvula de lleado, idiador de ivel, tubo ara detei de
uga ara toma de ga e ae lquida, valvulera, mametro, ta de dreaje, aeorio de 

ieza 1 0 0 1
$32,943.61 $32,943.61

Iga-02
Aometida de ga, =63 mm de olietileo de alta deidad SR 11 de 8 m de logitud, o llave
de aometida ormada or vlvula de eera de lat iquelado de 2 1/2" alojada e regitro
reabriada de oliroileo.

ieza 1 0 0 1
$8,880.45 $8,880.45

Iga-03

Sumiitro e italai e ueriie de tubera o vaia metlia, ara italai iterior
de ga, ormada or tubo de obre etirado e ro i otura, dimetro =10/12 mm y 1 mm de
eeor. Iluo material auxiliar ara motaje y ujei a la obra, ata de relleo,
aeorio y ieza eeiale oloado mediate oldadura uerte or ailaridad.

m 25 0 0 25
$82.29 $2,057.25

Total= $43,881.31

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

BAP-01
Bajate iterior de la red de evauai de agua luviale, ormada or tubo de PC, erie B,
de 110 mm de dimetro. Iluye: materiale, mao de obra y herramieta. m 60 0 0 60

$233.81 $14,028.60

BAP-02
Sumiitro e italai e bajate de iltro de agua luviale autolimiable, o ua etrada
de 110 mm de dimetro y do alida, ua de 110 mm de dimetro y ua de 50 mm de dimetro, o
oibilidad de ambio del modo de uioamieto ara verao e iviero.

ieza 10 0 0 10
$692.32 $6,923.20

BAP-03

Sumiitro e italai eterrada de itera horizotal ara arovehamieto de agua
luviale, de olietileo de alta deidad, de 3500 litro, o boa de aeo de 650 mm, taa
de alta reiteia. Boa de etrada y reboadero o ello hidrulio o rejilla
atirroedore, de 110 mm de dimetro, o iltro alojado e u iterior y kit atirremolio.

ieza 1 0 0 1

$49,549.61 $49,549.61

BAP-04
Sumiitro, italai y rueba de oladera modelo 444-X, mara Helvex o imilar, o
ula, ara azotea. ieza 10 0 0 10

$1,221.03 $12,210.30

Total= 82,711.71

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte
Sitema de rotei atirrobo ara vivieda omueto de etral miroroeada de 4 zoa
i tramior teleio, 4 detetore de irarrojo, detetor de rotura de ritale, 1
telado y irea exterior. Iluo batera, oorte y elemeto de ijai de lo dierete
elemeto que omoe la italai, aalizai y ableado o able de eguridad de 

ieza 2 0 0 2
$20,558.58 $41,117.16

Sumiitro e italai de omuiador teleio GSM a etral reetora de alarma, o
imulador de lea teleia ija y evo de meaje de alarma or SMS, alimetai a 230 ,
uete de alimetai de 1 A y batera de 0,7 Ah, o geerai de meaje or allo de
lea ija, de tet teleio GSM, de batera baja y de alarma de etrada, lea de baku de
alida, aja metlia de 155x198x67 mm y rogramai a trav de teloo. Iluo elemeto
de ijai.

ieza 1 0 0 1

$11,892.54 $11,892.54

Sumiitro e italai e arameto exterior de irea o lah, rei atia de 104 dBA
a 3 m de ditaia, de 220x272x82 mm, o araa de oliarboato, rotei atiaertura y
atiutrai y tiemo de alarma rogramable. Iluo elemeto de ijai.

ieza 3 0 0 3

$2,154.18 $6,462.54

Total= 59,472.24
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ia-01
Lavabo de orelaa aitaria, obre ubierta, gama bia, olor blao, de 600x340 mm, y
deage, aabado romado o ol urvo. ieza 28 0 0 28

$3,111.16 $87,112.48

Ia-02 Saitario o Fluxmetro de Seor, modelo KWC8506. ieza 33 0 0 33
$13,314.98 $439,394.34

Ia-03 Sumiitro, italai y rueba de migitorio eo, modelo MG GOBI TS, mara Helvex. ieza 9 0 0 9
$6,736.25 $60,626.25

Ia-04 Regadera Atiqua Cromada Modelo H-100 Helvex ieza 4 0 0 4
$1,150.00 $4,600.00

Ia-05
Foa tia de olietileo de alta deidad (PEA/HPE), de 1000 litro, de 915 mm de dimetro
y 2120 mm de altura, ara 4 uuario (H.E.). ieza 1 0 0 1

$12,024.22 $12,024.22

Ia-06
Sumiitro, italai y rueba de oladera de ua boa rejilla redoda ello hidrulio,
modelo 282-H, mara Helvex o imilar. ieza 15 0 15

$1,953.63 $29,304.45

Ia-07

Regitro de 0.40 x 0.40 y 0.50 m de roudidad, medida iteriore. Co muro de tabique rojo
reoido, iluye el umiitro del tabique, emeto, grava, area, agua, tubo ara la media
aa, aero de reuerzo, maro y otramaro, rearai de la ueriie de delate,
elaborai de la mezla de mortero y oreto, ormai de la media aa, otrui de
lo muro, alaado de la arede iteriore o mortero emeto area 1:5, emboquillado de
la oexioe del tubo de albaal o el regitro, limieza, la herramieta y el equio
eeario ara la orreta ejeui de lo trabajo.

ieza 21 0 0 21

$953.97 $20,033.37

Ia-08 Salida de mueble aitario ieza 45 0 0 45
$1,472.00 $66,240.00

Total= $719,335.11

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Co-01
Tarja de oia de aero ioxidable ara italai e tehumbre, de 2 ubeta y 1 eurridor,
de 1200x490 mm, equiado o griera moomado o artuho ermio ara tarja de oia,
gama bia, aabado romado. ieza 1 0 0 1 $7,710.77 $7,710.77

Co-02
Lavadero de orelaa aitaria, olor blao, de 600x390x360 mm, o mueble oorte de
tablero aglomerado, de 378x555x786 mm, equiado o griera, gama bia, o ao giratorio
uerior, o aireador. ieza 1 0 0 1 $5,115.37 $5,115.37

Co-03
Iteretor de graa de aero ioxidable AISI 304, de 61 litro, de 0,75 litro/ de audal
mximo de agua grie y de 500x350x350 mm. ieza 1 0 0 1 $20,975.69 $20,975.69

Co-04

Mobiliario omleto e oia omueto or 3,5 m de mueble bajo o zalo ierior y 3 m de
mueble alto, realizado o rete de oia otituido or tablero de madera de io, ara
ambiete hmedo, o lo ato vito, aabado o bariz de oliuretao, y uero de lo
mueble otituido or leo de tablero de artula ara ambiete eo, o reubrimieto 

ieza 1 0 0 1 $58,776.89 $58,776.89

Total= $92,578.72
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Se-01
Idiador lumioo de 250x185x75 mm. Iluye materiale, italai y herramieta
eearia. ieza 3 0 0 3

$592.27 $1,776.81

Se-02
Rtulo o oorte de madera ara ealizai, de 85x85 mm, o la letra o mero
grabado e lat extra. Iluye materiale, italai y herramieta eearia. ieza 25 0 0 25

$78.13 $1,953.25

Total= 3,730.06

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Ser-01
Taquilla modular ara vetidor, de 300 mm de ahura, 500 mm de roudidad y 1800 mm de
altura, de tablero elio HPL, olor a elegir. ieza 6 0 0 6

$3,198.60 $19,191.60

Ser-02 Bao ara vetidor, de 1000 mm de logitud, 380 mm de roudidad y 490 mm de altura. ieza 2 0 0 2
$1,140.04 $2,280.08

Ser-03
Cabia ara vetidor, de 900x1400 mm y 2000 mm de altura, de tablero elio HPL, de 13 mm
de eeor, olor a elegir omueta de: uerta de 600x1800 mm y 2 laterale de 1800 mm de
altura etrutura oorte de alumiio aodizado y herraje de aero ioxidable AISI 316L.

ieza 24 0 0 24
$14,718.24 $353,237.76

Ser-04 Sumiitro y oloai de eejo de obreoer de 30.5 x 40 x 0.3 m, o maro de alumiio. ieza 22 0 0 22
$203.03 $4,466.66

Ser-05
Relleo o tezotle e bao ara alojar italaioe hidrulia y aitaria, e aula
ara ormar etrado, e ualquier ivel, iluye: el material, la mao de obra, la
herramieta y equio eeario.

m3 34.9 0 0 34.9
$603.26 $21,053.77

Total= $400,229.87

Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Et-01
Sumiitro y oloai de toe de oreto olor gri de ei 12.5 x 40 x 50 m ara
etaioamieto, Blooa o imilar m 0 2 0 2

$330.18 $660.36

Et-03
Pavimeto de oreto hidrulio raguado ormal, reiteia =300 kg/m2, umiitrado
or roveedor, iluye: muetreo, urado, orte y ellado de juta. m3 0 194.96 0 194.96

$2,731.60 $532,552.74

Et-04
Curado de avimeto de oreto hidrulio a bae de ua aa de urado araio miro
emulioado o agua, Curaquim blao  rojo. m2 0 824.8 0 824.8

$9.07 $7,480.94

Total= $540,694.03
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Partida Clave erii Uidad Iterior Exterior imiuioe Total P.U. Imorte

Pa-2
Muro de tabique rojo reoido de 5.5 m de eeor, aabado om, aetado o mortero
emeto-area e roori 1:5, e rea urva. m2 0 151.5 0 151.5

$220.23 $33,364.85

Pa-3
Aboado de odo de terreo uelto o aboo mieral lido de liberai rida, extedido o
medio mauale, o u redimieto de 0,05 kg/m. m2 0 4569 0 4569

$1.88 $8,589.72

Pa-5 Pato or iembra de mezla de emilla. m2 0 4361.3 0 4361.3
$75.51 $329,321.76

Pa-6
Pio (Piu ooara ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio, herramieta,
mao de obra y herramieta meor. ieza 0 23 0 23

$360.93 $8,301.39

Pa-7
Freo (Fraximo udhi ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio, herramieta,
mao de obra y herramieta meor. ieza 0 15 0 15

$380.93 $5,713.95

Pa-8
Clavo (Pittoorum tobira ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio,
herramieta, mao de obra y herramieta meor. ieza 0 20 0 20

$220.32 $4,406.40

Pa-9
Gardeia (Gardeia jamioide ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio,
herramieta, mao de obra y herramieta meor. ieza 0 22 0 22

$235.21 $5,174.62

Pa-10
Horteia (Hydragea marohylla ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio,
herramieta, mao de obra y herramieta meor. ieza 0 43 0 43

$254.71 $10,952.53

Pa-11
Forio (Phorium teax ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio, herramieta,
mao de obra y herramieta meor. ieza 0 51 0 51

$194.21 $9,904.71

Pa-12
Salvia (Salvia oiiali ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale, equio, herramieta,
mao de obra y herramieta meor. ieza 0 45 0 45

$280.94 $12,642.30

Pa-13
Satolia (Satolia hamaeyariu ), umiitrado e oteedor. Iluye: Materiale,
equio, herramieta, mao de obra y herramieta meor. ieza 0 66 0 66

$220.32 $14,541.12

Pa-14
Piedra grava mrmol amarilla. Iluye: Materiale, equio, herramieta, mao de obra y
herramieta meor. m2 0 230.67 0 230.67

$138.74 $32,003.16

Pa-15
Pio de adoreto olor egro tio retgulo de 6 x 20 x 60 m, ABB, aetado obre ama de
area de 5 m de eeor. Iluye: lo materiale, la mao de obra, la herramieta y el equio
eeario, la ivelai, omatai de la bae y eobillado o area.

m2 0 499.82 0 499.82
$307.13 $153,509.72

Pa-16
Etabilizai meia de exlaada, o material de aortai de 25 a 35 m de eeor, y
omatai del material hata alazar ua deidad ea o ierior al 100% de la mxima
obteida e la rueba Protor Modiiado.

m3 0 189.25 0 189.25
$209.02 $39,557.04

. Total= $667,983.26

$53,212,267.65
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