
En Contexto
1 mensaje

24 de febrero de 2026 a las 8:28

Año 2026, Número 26
Semana del 23 febrero al 01 de marzo de 2026

“Rendir honores a nuestra bandera no es solo un acto cívico, es un recordatorio de que cada clase, cada
esfuerzo y cada servicio que brindamos en la universidad contribuye a formar ciudadanos comprometidos

con México y con un futuro más digno para todos.”

8 COLUMNAS

Inicia la cuaresma y la época del arrepentimiento

24/2/26, 13:42 Correo de Universidad Vasco de Quiroga A.C. - En Contexto

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f6043080d3&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1858017244979730808&simpl=msg-f:18580172449797308… 1/12



“Polvo eres y en polvo te convertirás”, es el mensaje que marcó el inicio de la Cuaresma con el Miércoles
de Ceniza que la Universidad Vasco de Quiroga celebró con una Misa en la que reafirmó su compromiso
con los valores cristianos y el acompañamiento espiritual de sus estudiantes y colaboradores.
La Cuaresma es un tiempo litúrgico centrado en la oración, el ayuno, la conversión y la reconciliación; con la
imposición de la ceniza inician los 40 días de preparación espiritual para vivir los misterios de la Pasión,
Muerte y Resurrección de Cristo, como lo explica el Catecismo de la Iglesia Católica.

Ingresa para más información

ESTILO
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#WorkBetter

Cultura de servicio

La calidad del servicio refleja la grandeza de
nuestra institución.
Cada persona que atendemos merece
nuestra mejor versión.
Servir con empatía es servir con excelencia.

Patricia Martínez Ramírez, Directora de UVAQ
Online: "Institucionalmente hemos reforzado el
tema de la integralidad y ésta no se exenta cuando
brindamos servicio a nuestros alumnos, docentes o
compañeros de trabajo. El arte de servir es incluso
una enseñanza que aprendimos de Jesús como
Predicador y debemos ser congruentes con ello
para plenificarnos en el amor al prójimo".

AGENDA
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VIDA UNIVERSITARIA
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Celebración Eucarística
Oratorio

Jueves 26 de febrero
10:00 hrs.

Misa por el personal de Servicios Escolares,
Servicio Social y Becas

Campaña de Salud Institucional
Enfermedades metabólicas (Hipertensión arterial,

Diabetes mellitus, obesidad y sobrepeso).

Jueves 26 de febrero

UVAQ Zacapu
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AVISOS

En Pedagogía de la autonomía, Freire nos convoca
a pensar acerca de lo que los maestros deben
saber, y de lo que deben hacer, en el proceso de la
enseñanza y el aprendizaje, sobre todo cuando el
énfasis está puesto en educar para lograr la
igualdad, la transformación y la inclusión de todos
los individuos en la sociedad.
Freire no va a justificar el analfabetismo o la no
asistencia a las escuelas por la irresponsabilidad de
los padres o por el resultado de sus bajos ingresos,
porque para él la educación y las posibilidades que
ella brinda de mejoramiento de la humanidad son
fundamentales en su concepción sobre la liberación
de los individuos y su inclusión en las sociedades.

DESCARGA GRATUITA

Cocina vegetariana: ¿realmente es saludable si no
se prepara bien? El Chef Antonio Díaz explica de
forma clara y práctica cómo llevar una alimentación
vegetariana equilibrada, evitando carencias de
hierro, vitamina B12 y proteínas. Descubre tips
sencillos para mejorar la absorción de nutrientes,
activar leguminosas y enriquecer tus platillos sin
complicaciones. Una guía honesta para comer
mejor, con conciencia y sin extremismos. Forma
parte de la comunidad que transforma vidas. ¡Dale
click al enlace de Centro de Medios!

CENTRO DE MEDIOS
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CUMPLEAÑEROS DE LA SEMANA
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Adán Reyes Ángeles
Asistente de Soporte en
Sistemas de Cómputo

Febrero 23 

Rosa Lilia Ruiz Zúñiga
Secretaria de

Optometría y Psicología
Febrero 24 

Daniel Iván Pureco
Niño

Coordinador de
Posgrados en Ciencias

y Tecnología
Febrero 25

Gisela Pineda Ruan
 Secretaria en Zacapu

Febrero 25

Clara López Monroy
Directora de Prepa

Virtual
Febrero 26

Perla Janet Álvarez
Sánchez

Intendente en Santa
María

Febrero 27

Le damos la más cordial bienvenida a nuestros compañeros de nuevo ingreso en distintas áreas y campus
¡Ya son Halcones UVAQ!
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Liliana León Huéramo
Secretaria en la

Secretaría Académica
(modificación)

Carlos Gustavo
Mendoza Ortega

Técnico de Audio en el
Centro de Medios

Raúl de Jesús Rojas
Ramírez

Promotor en Tres
Marías

María Guadalupe
Ornelas García

Auxiliar de Servicio
Médico en Tacámbaro

Mauricio Alberto
Cázares Lemus

Auxiliar de Inventarios

Eva María Páez Núñez
Promotora en Zamora

También agradecemos profundamente a todos nuestros compañeros que dejan la Universidad y
emprenden nuevos retos. ¡Gracias por su entrega y compromiso!

Lucía de la Cueva García Teruel, Asistente Académica de la Facultad de Negocios
Imelda Ángeles Chávez, secretaria en la Secretaría Académica
Luis Diego Barrón Arévalo, Director de Gastronomía en Ciudad Hidalgo
María de Lourdes Rodríguez Hinojosa, Intendente en Santo Tomás Moro
Emilio González Oregel. Jefe de Servicio Médico en Santa María
Oscar Arturo Echeverría Barraza, Auxiliar de Webmaster
Hilda Elena Olvera García, Secretaria en Querétaro
Héctor Gustavo Guerrero Martínez, Intendente en Querétaro

NUESTRA GENTE
Departamento de Mantenimiento
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Nuestros compañeros son comandados por Humberto Herrera, cuya oficina se encuentra a espaldas del
Auditorio "César Nava Miranda".

Humberto Herrera Rosales, Jefe de Mantenimiento, Ext. 2050
Fredy Gamaliel Morales Cornejo, auxiliar de mantenimiento
Eduardo Hugo Guzmán Rodríguez, auxiliar de mantenimiento
Ángel Ponce Rosas, auxiliar de mantenimiento
Fidel Vargas González, auxiliar de mantenimiento
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En nuestro campus UVAQ Ciudad Hidalgo, Guadalupe García López cumplió otro lustro de servicio y
trayectoria y compartió algo más de sí misma.
Una anécdota
Considero como anécdota el saludar a los compañeros y que me respondan de una manera agradable y con
una sonrisa, es muy grato para continuar el día.
Me gusta que me regalen flores, considero que son un regalo muy especial.
Sus hobbies
Me gusta ver películas, ya sea en el cine o en casa, salir a tomar un café, también disfruto de ver un
atardecer y poder tomarle una foto.
Qué lugar te gusta más del campus
El quiosco, es un lugar tranquilo y además está rodeado de área verde.
Mensaje para los compañeros de nuevo ingreso
Les puedo decir que es una gran experiencia laborar en la UVAQ, ya que te da la oportunidad de aprender y
conocer personas de gran calidad humana.

UVE Radio

@uvaqoficial

Létere
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