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En Contexto
1 mensaje

24 de febrero de 2026 a las 8:28

C €0ntexto
-

Ano 2026, Nimero 26
Semana del 23 febrero al 01 de marzo de 2026

“Rendir honores a nuestra bandera no es solo un acto civico, es un recordatorio de que cada clase, cada
esfuerzo y cada servicio que brindamos en la universidad contribuye a formar ciudadanos comprometidos
con México y con un futuro mas digno para todos.”

Inicia la cuaresma y la época del arrepentimiento
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“Polvo eres y en polvo te convertiras”, es el mensaje que marco el inicio de la Cuaresma con el Miércoles
de Ceniza que la Universidad Vasco de Quiroga celebré con una Misa en la que reafirmé su compromiso
con los valores cristianos y el acompanamiento espiritual de sus estudiantes y colaboradores.

La Cuaresma es un tiempo litdrgico centrado en la oracion, el ayuno, la conversion y la reconciliacion; con la
imposicion de la ceniza inician los 40 dias de preparacion espiritual para vivir los misterios de la Pasion,
Muerte y Resurreccién de Cristo, como lo explica el Catecismo de la Iglesia Catdlica.

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f6043080d3&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1858017244979730808&simpl=msg-f:18580172449797308... 2/12


https://www.uvaq.edu.mx/nueva-noticias/

24/2/26, 13:42

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f6043080d3&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1858017244979730808&simpl=msg-f:18580172449797308...

Correo de Universidad Vasco de Quiroga A.C. - En Contexto

#WorkBetter

Cultura de servicio

o La calidad del servicio refleja la grandeza de
nuestra institucion.

o Cada persona que atendemos merece
nuestra mejor version.

o Servir con empatia es servir con excelencia.

Patricia Martinez Ramirez, Directora de UVAQ
Online: ‘Institucionalmente hemos reforzado el
tema de la integralidad y ésta no se exenta cuando
brindamos servicio a nuestros alumnos, docentes o
compafieros de trabajo. El arte de servir es incluso
una ensefianza que aprendimos de Jesus como
Predicador y debemos ser congruentes con ello
para plenificarnos en el amor al préjimo”.

ENTREGA DEL CERTIFICADO

Hecho en
Mexico

MARTES
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LIBRO()c.

iDe la biblioteca a tu escritorio: Adopta un Libro!

. 25 DE FEBRERO 2026
. s s

_Explanada Edif.B
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Uida Universitaria UVAQ
25 de Febrero de 2026

BINOMIO CANINO PARA EXHIBICION
Auditorio Ing. César Nava 5:00 p.m.

CHARLA TIEMPO DE CUARESMA
Auditorio, Edificio B 10:00 a.m.

CONCIERTO DEL ENSAMBLE JAZZUVAQ:
"SINCOPA Y DIALOGO: ENCUENTROS
DE JAZZ"

Salon de Musica, EdificioE ~ 10:00 a.m.

CONCIERTO DE ENSAMBLE
UNIVERSITARIO DE POP
Salon de Musica, Edificio E 5:00 p.m.

SALUD MENTAL: LA INVERSION MAS
INTELIGENTE DE TU VIDA
Auditorio Ing. César Nava 10:00 a.m.

CLUB DE AJEDREZ
Auditorio, Edificio C 5:00p.m.

APEGO, COMUNICACIONY
ESTABLECIMIENTO DE LIMITES EN LAS
RELACIONES DE PAREJA

Auditorio, Edificio C 10:00 a.m.

TALLER DE HABITOS Y TECNICAS
DE ESTUDIO
Sala de Jucios Orales, Edificio B 5:00 p.m.
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Celebracion Eucaristica
Oratorio

Jueves 26 de febrero
10:00 hrs.

Misa por el personal de Servicios Escolares,
Servicio Social y Becas

Campaiia de Salud Institucional
Enfermedades metabdlicas (Hipertension arterial,
Diabetes mellitus, obesidad y sobrepeso).

Jueves 26 de febrero

UVAQ Zacapu

. —
@ \Z © 18:00 HRS

ELISIA AUDITORIO
"CESAR NAUA
MIRANDA"
© 13:00HRS Q AUDITORIO

“CESAR NAUA MIRANDA™

2) Inner
Player
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UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA

La Universidad Vasco de Quiroga, le invita cordialmente a la
ceremonia de clausura de los alumnos que egresan de:

¢ Licenciatura en Administracion

e Maestria en Ciencias
de la Cultura Fisica

Viernes 27 de febrero de 2026

Celebracion Eucaristica Ceremonia de Clausura
11:00 hrs. 13:00 hrs.
Parroquia de San José Salén Fiesta Jardin
Calle Lerdo de Tejada S/N, Col. Centro Calle Cuauhtémoc Sur No. 41, Col. Centro
Ciudad Hidalgo, Michoacan. Ciudad Hidalgo, Michoacén.

Ciudad Hidalgo, M Xico.

En Pedagogia de la autonomia, Freire nos convoca
a pensar acerca de lo que los maestros deben
saber, y de lo que deben hacer, en el proceso de la
ensefianza y el aprendizaje, sobre todo cuando el
énfasis esta puesto en educar para lograr la
igualdad, la transformacion y la inclusién de todos
los individuos en la sociedad.

Freire no va a justificar el analfabetismo o la no
asistencia a las escuelas por la irresponsabilidad de
los padres o por el resultado de sus bajos ingresos,
porque para él la educacion y las posibilidades que
ella brinda de mejoramiento de la humanidad son
fundamentales en su concepcién sobre la liberacion
de los individuos y su inclusion en las sociedades.

paulo freire
pedagogia
de la autonomia

saberes necesarios
para la préactica educativa

N

Y

] 2o veintne

Cocina vegetariana: ;realmente es saludable si no
se prepara bien? El Chef Antonio Diaz explica de
forma clara y practica cémo llevar una alimentacion
vegetariana equilibrada, evitando carencias de
hierro, vitamina B12 y proteinas. Descubre tips
sencillos para mejorar la absorcidon de nutrientes,
activar leguminosas y enriquecer tus platillos sin
complicaciones. Una guia honesta para comer
3 mejor, con conciencia y sin extremismos. Forma
e (S . parte de la comunidad que transforma vidas. jDale
o - click al enlace de Centro de Medios!
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Accademia
DArte | Dhy .
Firenze FLORENCIA #

CURSOS D

GRABADO
INCLUYE
CURSO DE IDIOMA ITALIANO
{10k emany

- CUR! HISTORIA DEL ARTE

CURSO INTENSIVO D&

PARA TITULACION
SISTEMA EJECUTIVO

Pregunta -
requerimientos minimos -

30% ot

EN INSCRIPCION

{CONTACTATE
CON NOSOTROS! - ‘__{
valido al 28 de febrero 2026 -y
u_ -
BN,

P R E RPN

UVAC

4

& 2 ECOLE FERRIERES - VERANO UVAQ 2026
g Junio - Julio TEMAS POR SEMANA
Fecha Semana 1: El Mundo de la Comida Horario
22 |Bienvenida, descubriendo del ecosistema Ferrieres | Medio dia

e Lunes
FERRIERES viie: 25 cuidaso personal y etiqueta de negocios | Medio dia

gt Miércoles 24 Regional Medio dfa

TRES SEMANAS CERCA DE PARIS /ueves |25 [Cocina Francesa Dia Completo
EN UNA INSTITUCION Viernes |26 |Clase de Reposteria Dia Completo

Sabado 27 |Libre
DE ALTO RENDIMIENTO Domingo |28 |Libre
https://www.youtube.com/wat

1,390 EUROS

ch?v=0xUTEFALBAI Fecha Semana 2: £l Mundo de la Hospitalidad Horarlo

Chivee TRIALBAL Lunes 29 |Servizio de Limpieza |Medio dia
Martes |30 |Experiencia del cliente |Medio dia
Miércoles |1 |Atencion al cliente |Medio dia
Jueves |2 |Recepcion |Medio dia
Viernes |3 _|Visita al Hotel | Medio dia
sibado 4 |Libre I
Domingo |5 |Libre |

*AUn NO se necesita el permiso ETIAS para entrar a la Comunidad Europea. ot

I13+1diomas
Lenguaje Avanzado

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA

Examenes
Certificaciones

Cambridge

KET, PET, FCE, CAE, CPE y TKT

Sabado
16 de mayo de 2026

FECHA LIMITE
DE INSCRIPCION:
13 DE MARZO

-

Unagraneducacion
noseterminaq,
se perfecciono,

OBTENHASTA

15% OFF

DEBECAENTU
POSGRADO

DA ELSIGUENTE PASO.

POSGRADOS

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA
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Le damos la mas cordial bienvenida a nuestros compaferos de nuevo ingreso en distintas areas y campus
iYa son Halcones UVAQ!
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También agradecemos profundamente a todos nuestros compafieros que dejan la Universidad vy
emprenden nuevos retos. jGracias por su entrega y compromiso!

e Lucia de la Cueva Garcia Teruel, Asistente Académica de la Facultad de Negocios
« Imelda Angeles Chavez, secretaria en la Secretaria Académica

e Luis Diego Barrén Arévalo, Director de Gastronomia en Ciudad Hidalgo

e Maria de Lourdes Rodriguez Hinojosa, Intendente en Santo Tomas Moro

¢ Emilio Gonzalez Oregel. Jefe de Servicio Médico en Santa Maria

e Oscar Arturo Echeverria Barraza, Auxiliar de Webmaster

« Hilda Elena Olvera Garcia, Secretaria en Querétaro

e Héctor Gustavo Guerrero Martinez, Intendente en Querétaro
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Nuestros compaferos son comandados por Humberto Herrera, cuya oficina se encuentra a espaldas del
Auditorio "César Nava Miranda".

¢ Humberto Herrera Rosales, Jefe de Mantenimiento, Ext. 2050
o Fredy Gamaliel Morales Cornejo, auxiliar de mantenimiento

e Eduardo Hugo Guzman Rodriguez, auxiliar de mantenimiento
o Angel Ponce Rosas, auxiliar de mantenimiento

o Fidel Vargas Gonzalez, auxiliar de mantenimiento
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En nuestro campus UVAQ Ciudad Hidalgo, Guadalupe Garcia Léopez cumplid otro lustro de servicio y
trayectoria y compartié algo mas de si misma.

Una anécdota

Considero como anécdota el saludar a los compafieros y que me respondan de una manera agradable y con
una sonrisa, es muy grato para continuar el dia.

Me gusta que me regalen flores, considero que son un regalo muy especial.

Sus hobbies

Me gusta ver peliculas, ya sea en el cine o en casa, salir a tomar un café, también disfruto de ver un
atardecer y poder tomarle una foto.

Qué lugar te gusta mas del campus

El quiosco, es un lugar tranquilo y ademas esta rodeado de area verde.

Mensaje para los compafieros de nuevo ingreso

Les puedo decir que es una gran experiencia laborar en la UVAQ, ya que te da la oportunidad de aprender y
conocer personas de gran calidad humana.

Si cuentas con tu e

credencial vigente CII_I'SOS_-,.
Conoce todos los : ﬁ“em’f y
convenios aqui Diplo-mados-

INSCRIBETE AQUI

Ug@ @uvagqoficial

UVE Radio "@OG

Létere
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