
En Contexto
1 mensaje

29 de septiembre de 2025 a las 8:54

Año 2025, Número 08
Semana del 29 de septiembre al 05 de octubre

🍂 El otoño nos recuerda que dejar ir también es crecer, y que cada cambio trae
consigo una nueva oportunidad de florecer. 🌟

Elevar la calidad de vida de niños y adolescentes, promover una sociedad más inclusiva con las
personas con discapacidad e involucrar a diferentes sectores, son algunos de los objetivos del
Consejo Local Benefactor del Centro de Rehabilitación e Inclusión Infantil Teletón (CRIT)
Michoacán, al cual nuestra institución se sumó de manera oficial al rendir protesta como integrante.
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#Destacados
 
Récord en publicación de
investigaciones realizadas
por alumnos de Posgrados.
 
Aquí las ligas de las dos
revistas recientemente
publicadas:
 
https://www.divulgacionuvaq.
com/p/cdiuvaq-e4a.html
 
https://www.divulgacionuvaq.
com/p/cdiuvaq-e4b.html
 
Impulsores:
 
Dra. Samantha Josefina
Bernal Gómez 
Dr. Salvador García
Espinoza
Dr. César Amando Chávez
Mendoza
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#VidaSaludable

¿Qué buscar en un buen yogur?

Ingredientes simples: leche + cultivos.
Bajo en azúcar (<10g por porción).
Ideal: natural o griego sin azúcar, y tú
agregas fruta o semillas.

Lo importante no es la etiqueta, es leer la
lista de ingredientes.
 
Mtra. Mariana Gómez Mariño
Coord. Posgrados en Nutrición

AGENDA UVAQ

Septiembre
30 Asueto en Morelia
30 Desfile de contingentes UVAQ
 
Octubre
09 Diálogo Fe y Razón
20 Expo UVAQ
20 Exámenes semestrales
20 Finales cuatrimestrales
21 Expo UVAQ (prepas UVAQ)
22 Informe Institucional
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Septiembre Prepas
30 Asueto en Morelia
30 Desfile Prepas Santo Tomás y Tres
Marías
 
Octubre Prepas
 
07 Exámenes parciales
10 Interprepas deportivos en Morelia
21 Expo UVAQ prepas
22 Informe Institucional
30 Pastoral Docente

Celebración Eucarística
 
Jueves 02 
10 am.
Oratorio, Edificio C
 
Por el personal de Formación y Vida
Universitaria e Intendencia
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AVISOS UVAQ

Lee lo que somos
 
El Dr. Gerardo Mosqueda nos lleva a
conocer la obra de José Luis Martín Vigil.
 
Dale click a nuestro enlace y descubre más
detalles de lo que nos comparte el también
Presidente de la Junta Directiva.

BIBLIOTECA DR. SILVIO ZAVALA
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CENTRO DE MEDIOS VOZ-ES UVAQ

CUMPLEAÑOS

Miguel Ángel
Guzmán Fuerte

Intendente
Prepa Quiroga
Septiembre 29

Margarita Romero
Díaz Barriga
Call Center

Septiembre 30

Sherida Itzel
Chávez Melchor
Departamento de

Idiomas
Octubre 01

Selene Camacho
Bonilla

Intendente Ciudad
Hidalgo

Octubre 02

Ariel Hugo
Guerrero

Villanueva
UVE Radio
Ocubre 03

Patricia Aburto
López

Departamento de
Contabilidad
Octubre 04

César Augusto
Mendoza Moreno

Sistemas de
Cómputo y Redes

Octubre 05
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GENTE UVAQ

Centro de Medios
 
Pepe Martínez, Roger Soto y Toño Ramírez
los encuentran en el tercer nivel del Edificio
B, lado oriente, campus Santa María
Ext. 2159 y en el celular 443 847 6011
 
https://uvaq.live/cmapp

 
#MejorChef
 
El Profesor Oliver Infante Lara, docente en
la Escuela de Gastronomía en UVAQ Santa
María, se llevó el galardón como Mejor Chef
de Cocina de Autor en los premios “Lo
Mejor de Michoacán 2025”, organizados por
la revista México Desconocido y la
Secretaría de Turismo del Estado.
El premio se lo entregó Roberto Monroy,
Secretario de Turismo en Michoacán.

UVE Radio

@uvaqoficial

Létere
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