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¿Qué  genera el 
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LA DEMOCRACIA NO SE PREGONA, SE VIVE,  
SE EJERCITA EN LA VIDA DIARIA, CON PARTICIPACIÓN, 

CON LIBERTAD Y RESPETO. 
Foto: Freepik
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Quienes resultan electos en las elecciones 
federales, por ejemplo, asumen en el poder 
legislativo la capacidad de elaborar las leyes 
que sirven para la organización del país en 
múltiples aspectos. Son las leyes que se nos 
aplican a todos, tanto funcionarios como 
ciudadanos común y corrientes. A través 
del Poder Ejecutivo, se van aplicando las 
leyes a través del tiempo y conforme a las 
mismas se rige la administración pública. 
El Poder Judicial es el responsable de 
juzgar acerca del cumplimiento de las 
leyes o su trasgresión.

Por la importancia del ejercicio al 
voto, existe una amplia legislación 
electoral para hacer posible el derecho 
de voto de manera confiable y libre; 
organizar partidos políticos que 
presenten candidatos o abrir la puerta de 
candidaturas independientes; asegurar la 
organización de los procesos electorales 
e incorporar en ellos a los ciudadanos 
de diversas maneras, ya sea como 
funcionarios de casillas u observadores, 
con un padrón confiable al que se accede 

con una credencial con fotografía que es 
comparada al llegar a la casilla, etc.

La legislación electoral también establece 
los cauces para determinar la legalidad 
de las elecciones, sancionar los actos que 
violan la legislación electoral e, incluso, 
existen disposiciones que determinan la 
existencia de delitos electorales. Todo 
con el afán de asegurar la equidad en el 
proceso, su limpieza y dar legitimidad a 
quienes asumen los diversos cargos de 
elección popular. Todo ello, decimos, a fin 
de asegurar el derecho a votar de manera 
libre, responsable y secreta.

Sin embargo, del lado del deber de votar 
existe un gran silencio, un vacío que deja 
en el aire la forma como puede exigirse 
el cumplimiento de un deber. De esta 
manera sólo existe un deber enunciativo 
sin forma posible de reclamar a aquellos 
que no lo cumplen. Esto explica, entre 
otras causas, porqué el abstencionismo 
suele es el gran triunfador de las 
elecciones en México.

EDITORIAL

La responsabilidad  
política del ciudadano

JULIO 2023
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LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 
RECONOCE QUE ENTRE LOS DERECHOS DE LOS CIUDADANOS SE ENCUENTRA 
EL DE VOTAR (ART. 35). PERO COMO TODO DERECHO IMPLICA UN DEBER, 
TAMBIÉN ESTABLECE QUE EL DEBER DE TODO CIUDADANO ES VOTAR EN 
LAS ELECCIONES QUE LE CORRESPONDAN. ESTE DEBER-DERECHO, ES 
FUNDAMENTAL EN UN ESTADO DEMOCRÁTICO, YA QUE DE ÉL DEPENDE LA 
ELECCIÓN DE LAS AUTORIDADES DE LOS PODERES DEL ESTADO  
Y LA DESIGNACIÓN DE SUS RESPONSABILIDADES.



Independientemente de la discusión 
que pudiera darse acerca de la forma 
de obligar a que los ciudadanos emitan 
su voto y las posibles acciones que 
merecerían quienes no lo hagan, el hecho 
es que votar constituye una obligación 
y que es responsabilidad de madurez 
ciudadana, acudir a las urnas cuando 
somos convocados.

Con nuestro voto contribuimos a 
configurar el modelo de país que somos, al 
optar por programas, plataformas, planes 
y personas, responsables de organizar 
toda la vida pública y encauzar la labor 
de los ciudadanos en todos los órdenes 
económico, político, cultural, de la salud, 
etc. Abstenerse, en cambio, es renunciar 
a nuestra participación en la construcción 
de un mejor país y dejar en manos de 
otros, incluso contrarios a nuestros deseos, 
principios, valores y aspiraciones, la 
conducción del país.

Desde la perspectiva cristiana, los papas 
recientes se han referido a la política 

–y votar es un acto político- como el 
máximo ejercicio de la caridad en razón 
de que se busca el máximo bien posible: 
el bien común. Y caridad es amor, un 
ejercicio de la voluntad para buscar 
solidariamente el bien de los demás. En 
este caso, el bien de una vida armónica, 
de desarrollo, justa y en paz.

A falta de una exigencia efectiva para 
el cumplimiento del deber de votar, es 
necesario señalar que existe una ética 
cívica, que debe impulsarnos a obrar 
el bien en el Estado, y no sólo en los 
mínimos, como podría considerarse 
el voto para algunos, sino a través de 
una participación permanente en la 
vida del Estado, más allá de los deberes 
legales, sino en el cumplimiento de 
una responsabilidad ciudadana por 
contribuir al logro del bien común.

José de Jesús Castellanos,  
Coordinador de la Fundación  
Editorial Vasco de Quiroga
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Por la  
importancia  
del ejercicio  

al voto, existe 
una amplia  
legislación  

electoral para 
hacer posible  

el derecho  
de voto  

de manera  
confiable  
y libre...

“
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Gerardo Mosqueda

Es muy difícil pensar que será de otra 
manera y sin embargo lo que vemos en 
la movilización de los convocantes de 
Morena, aunque no precisamente en los 
seguidores de Morena, es una coacción 
para acudir a un mitin del quinto 
aniversario del triunfo en las elecciones.

En medio de ataques de los criminales 
consentidos por el presidente, de actos 
terroristas de los delincuentes, a los que el 
presidente acusará con sus padres y con 
sus abuelos, de un país en el que crecen los 
indicadores del desastre y de un grupo de 
trabajo que le hace la tarea a un presidente 
que solo tiene cabeza para pensar en 
su sucesión; se dio el mitin del zócalo 
capitalino, con los acarreados de cada 
vez , con las recompensas en efectivo y las 
negociaciones de la hora en que recibirán 
sus gratificaciones por asistir a “celebrar 
con el presidente” que está cumpliendo 
cinco años de su gestión como jefe del 
poder ejecutivo.

Después de casi una hora de discursos 
y cuando ya tocaba oír las trivialidades 
del presidente, los grupos de acarreados 
empezaron a desalojar la plaza… puede 
usted suponer que ya no querían oír 
más de lo mismo, que ese mensaje ya 
se lo saben, que de todos modos se los 
van a recitar muchas veces… “mejor ya 
vámonos porque quedaron muy lejos los 

camiones y luego se ponen mal cuando 
nos tienen que dar los 500 pesos…”

Idéntico a los tiempos de la hegemonía 
del PRI, a los discursos del presidente en 
turno de los años 60 y 70, sólo faltaron 
las caravanas de soldados haciendo 
honores al jefe del estado, sólo faltó 
que los militares entraran en acción 
para “subir de nivel” el merecido honor 
de atender al presidente… todo en el 
marco de la simulación, fingiendo la 
alegría de haber llegado al gobierno de 
un país que sufre las consecuencias de 
la acción de un autócrata que confunde 
visión con capricho.

Ya era tiempo de hablar de “relevos” y al 
presidente se le ocurrió que en un recuento 
de las canchas de béisbol que se han 
construido en el país era oportuno hablar 
del relevo generacional en el gobierno… 
sería deseable que entendiera, aunque 
sea esta idea, pero parece que tampoco 
entiende de esto.

Las tribus que le tripulan la agenda ya 
no distinguen con qué temas rellenar 
los discursos del presidente, ha hablado 
miles de horas durante su mandato y 
ha logrado confundir hasta a él mismo, 
pero finalmente había festejo del quinto 
aniversario de su triunfo electoral. Salieron 
a relucir las expresiones de nostalgia… 
pero solo una semana de medios y redes 
con Xóchitl Gálvez fue suficiente para 

Empezaron las despedidas…
LOS DE LA TRANSFORMACIÓN YA SE VAN, SOLO LES QUEDA UN AÑO…  
NO ES MI OPTIMISMO LO QUE ME TIENE EN ESTA COLUMNA, ES UN MENSAJE 
DE ESPERANZA, AGUANTAR UN POQUITO, ES DECIR, VIENEN MÁS DISCURSOS, 
MÁS MENTIRAS, MÁS POLARIZACIÓN DE LA SOCIEDAD Y NUEVOS DATOS 
ACERCA DEL TAMAÑO DEL DESASTRE.

AMLO está en la 
recta final de su 
gobierno.
Foto: cdn-3.expansion.mx
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opacar a toda la propaganda del Morena, 
un solo video, el que se produjo teniendo 
como escenario ambiental la fachada del 
Palacio Nacional, después de cinco días, lo 
han visto casi cinco millones de personas.

Ahora el bloque opositor tiene reglas para 
seleccionar a sus candidatos, empezando 
por el candidato presidencial, será una 
elección primaria y algunos otros anexos 
para asegurar los procesos; en realidad 
se tiene que resolver cómo van a lograr 
las candidaturas para todos los procesos 
electorales que están por venir, el de la 
elección presidencial es el primero y una 
sola incursión de la senadora Gálvez los 
dejó contra la pared, por más que insistió 
el presidente López en descalificar a los 
de la oposición parece que logró mostrar 
su preocupación pero no su convicción 
de aumentar los niveles de entrega de los 
morenistas a definir su favor los objetivos 
políticos.. los acarreados del Morena 
siguen en la fiesta de lo que ya les ha tocado 
y no parecen tener interés en los temas 
que vienen, mientras los grupos alineados 
a la ideología y logística del presidente 
tendrán que buscar otras motivaciones 
para conseguir nuevos seguidores.

La idea de seguir a López ya cambió 
y por lo pronto el tema de quién lo 
sustituya está en el limbo. Las corcholatas 
están eclipsadas por las propuestas 
del frente opositor y muchos de los 
seguidores entraron ya en las agendas 
del conflicto interno porque consideran 
que ya han trabajado lo suficiente para 
convencer al autócrata que despacha en 
el Palacio Nacional y por lo tanto están 
en condiciones de discutir las posiciones 
que les corresponden en los, poderes 
legislativos tanto nacionales como de las 
entidades, los municipios y por supuesto 

las nueve gubernaturas que estarán 
compitiéndose.

Es posible que durante algunos meses 
estará en suspenso que suceda con las 
agendas legislativas del país, solo por 
agregar temas que abonan a la situación 
de desastre que vive el país; pero la política 
del momento es electoral pese a que falta 
un año para más próximas elecciones.

Como ya habíamos compartido, la 
única ocupación del presidente está en 
los procesos electorales del próximo 
año, es decir, como asegurarse de que el 
desastre no se le revierta en las próximas 
elecciones y desde luego tener una 
mayoría legislativa para asegurarse de que 
no irá a la cárcel por todas las negligencias 
y abandono, mentiras y corrupción 
que estarán por siempre dejando la 
marca del peor gobierno que ha tenido 
que soportar el pueblo de México. El 
mitin fue de despedida, sólo faltaron los 
mariachis… Tiene tiempo de replantear 
su estrategia, de ponerle más dinero a los 
procesos, de consultar a mejores estrategas 
electorales… para lo que no les alcanza es 
para “producir” mejores perfiles para la 
competencia electoral que viene.

Desde la perspectiva del bloque opositor 
hay mucho por hacer… pero ya tienen 
de donde sacar un candidato presidencial 
con quien se pueda encabezar la lucha 
ciudadana por parar el desastre y 
reencauzar hacia una agenda de valor 
agregado, de competitividad, de valores 
humanos, de respeto a la integridad de los 
ciudadanos, de regresarle el miedo a los 
delincuentes. Una agenda de reencuentro 
con las generaciones de jóvenes de nuestro 
país que sueñan con mejores condiciones 
de desarrollo para todos.
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Fernando Rodríguez Doval

Hasta hace escasas dos semanas, la 
percepción dominante en la opinión 
pública era que la elección presidencial 
del próximo año ya estaba decidida en 
favor de Morena. El presidente López 
Obrador parecía no tener duda de que 
la persona que eligiera para sucederlo 
llegaría sin mayor contratiempo 
a Palacio Nacional, mientras que 
en la oposición, voces soterradas 
pero influyentes insinuaban que era 
preferible enfocar todos los esfuerzos 
en la pista legislativa, a fin de evitar 
que Morena obtuviera mayoría en el 
próximo Congreso. Pocos creían que 
en la pista presidencial pudiera existir 
una competencia real.

Lo cierto es que hoy las cosas han 
cambiado. Las torpezas de Morena y los 

aciertos opositores han transformado 
por completo un juego que parecía ya 
definido.

La campaña adelantada de las llamadas 
corcholatas ha sido un monumento 
al tedio. Los aspirantes morenistas 
lucen desorientados, hastiados, poco 
ocurrentes, incapaces de generar nota, 
más allá de los reproches acerca de las 
miles de bardas y carteleras ilegales que 
inundan impunemente hasta el más 
recóndito rincón del país.

En contraste, los presidentes del PAN, 
PRI y PRD se tomaron en serio el desafío 
de diseñar un método participativo 
y creativo para elegir a quien habrá 
de coordinar sus trabajos de cara al 
próximo año. Un comité organizador 
mayoritariamente apartidista es el 
encargado de conducir un proceso que 

Hay juego
ALGUNAS ENCUESTAS MUESTRAN YA UN EMPATE TÉCNICO  
ENTRE LOS DOS GRANDES BLOQUES ELECTORALES PARA 2024
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ha despertado la atención mediática 
y en el que habrá foros y consultas 
abiertas a los ciudadanos.

Y hasta MC, un partido que parecía 
graníticamente unido en torno a su líder 
Dante Delgado, hoy escucha potentes 
voces internas, como las de Enrique Alfaro 
y Clemente Castañeda, que cuestionan su 
estrategia de cerrazón y aislamiento.

Ante esta situación, el estado de ánimo 
del presidente de la República no es el 
mejor. Hoy AMLO luce descolocado 
y perplejo. Su evidente enojo, 
expresado un día sí y otro también 
en sus conferencias mañaneras, es 
una muestra clara de que siente que 
ha perdido el control de la agenda 
pública, sobre la que había tenido el 
más absoluto monopolio en los últimos 
cinco años.

El politólogo polaco Adam Przeworski 
ha insistido en que una de las condiciones 
para poder hablar de una democracia 
es que exista incertidumbre. 

Que no sepamos realmente qué puede 
ocurrir, debido a que la conducta de los 
actores y los electores es impredecible, 
mudable. Libre, en una palabra. Sólo 
en las dictaduras todo está escrito y 
nada cambia.

La incertidumbre respecto al próximo 
proceso electoral presidencial es una 
buena noticia. 

Reafirma que aún tenemos un sistema 
democrático vigoroso y una ciudadanía 
que no se deja manipular. Algunas 
encuestas muestran ya un empate técnico 
entre los dos grandes bloques electorales 
en la elección del próximo año. Hay juego.

La 
incertidumbre 

respecto al  
próximo proceso  

electoral  
presidencial  

es una  
buena noticia. 

Fernando Rodríguez,  
Analista

“

“
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Josué Herrera Maldonado

Para lograr una auténtica Democracia 
Participativa, es decir una democracia 
vivida no pregonada, se requiere 
conocer, razonar, sentir y vivir los valores 
humanos y democráticos fundamentales 
tales como la responsabilidad social, la 
solidaridad, la búsqueda del bien común, 
el servicio, la justicia, la congruencia, la 
subsidiariedad, el respeto a la dignidad 
de las personas, la honestidad, entre 
otros; es inútil pensar en la madurez 
político-democrática de un país no 
se tienen presentes estos valores, 
mucho menos pensar en un desarrollo 
armónico, en la paz y la tranquilidad 
o una sana convivencia en la sociedad, 
por otra parte al no imprimirse 
estos valores en nuestra democracia 
seguiremos padeciendo los problemas 
de violencia, corrupción, inseguridad, 
fraudes, demagogia, robo, extorsión, 
incertidumbre y muerte y de nada sirve 
quejarnos de esta situación sino 
actuamos y hacemos algo  
al respecto.

Abstencionismo: 
ignorancia o apatía
LA DEMOCRACIA NO SE PREGONA, SE VIVE, SE EJERCITA EN  
LA VIDA DIARIA, CON PARTICIPACIÓN, CON LIBERTAD Y RESPETO. 

La crítica a los gobernantes, está en boca 
de todos los ciudadanos de todos los 
países, sobre todo por la deshonestidad 
de muchos políticos; la solución no está 
en las leyes que puedan detener por un 
momento a los deshonestos, se trata 
de formar y educar a la sociedad, sin 
imposiciones; mientras no se eduque 
a las nuevas generaciones a servir y no 
a servirse de los demás no tendremos 
políticos honestos y si no tenemos 
políticos honestos el abstencionismo 
y la apatía en la participación política 
seguirá creciendo y seguiremos siendo 
gobernados por los que decida la 
minoría y no habrá el desarrollo, la paz 
y la tranquilidad que tanto anhelamos. Una de las 

causas del 
abstencionismo 

electoral es 
la falta de 

interés que la 
ciudadanía 
muestra en 

los comicios. 
elección.

Fotoarte:  
adnoticias.mx
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Esto no quiere decir que el ejercicio 
sano de la democracia depende de qué 
persona y/o que partido esté en el poder, 
aunque si tiene un gran peso; pero 
también debemos de cuestionarnos 
como ciudadanos, cuánto hemos 
trabajado para tener mejores partidos 
políticos, mejores candidatos, mejores 
gobernantes o instituciones; porque no 
cabe duda que la ciudadanía siempre 
tiene los gobernantes que merece.

Al escoger responsablemente al mejor 
gobernante, también responsablemente 
podemos pedirle cuentas y rendición 
de las mismas en forma transparente y 
oportuna; seamos congruentes porque 
para pedir hay que ofrecer y para recibir 
hay que dar; todos deseamos buenos y 
capaces gobernantes, pero no votamos 
por las excusas de que todos son iguales, 
prometen y no cumplen, etc. También 
debemos preguntarnos nosotros como 
ciudadanos ¿si cumplimos? Si nosotros 
si somos ¿honestos y responsables? 

Abordemos el tema de la ignorancia, 
mucha gente no emite su voto por 
ignorancia, primero saber que el voto es 
libre y secreto y segundo es un derecho 
pero también un deber y obligación 
como ciudadano responsable, esto lo 
enseñaban en las clases de civismo en 
primaria y secundaria hace varios años, 
ahora estamos viendo las consecuencias 
de quitar esa parte de la formación de 
los niños y adolescentes, en la clase 
de Civismo se enseñaba el respeto 
a la autoridad de nuestros padres y 
maestros, a ser solidarios, el respeto a 
las leyes y los símbolos patrios: bandera, 
escudo, himno nacional, ahora en 
pocas escuelas se dice el juramento a 
la bandera. 

Se pierde ese patriotismo como la 
actitud de defensa a nuestro país, 
nuestra familia, religión, territorio. Este 
Civismo y patriotismo contribuyen a la 
civilización, a la cultura, a mejorar las 
condiciones de vida, al desarrollo de 
la comunidad y del país en resumen 
contribuyen al bien común.

 

En un discurso de Manuel J. 
Cloutier en 1980 dirigido a la 
COPARMEX, acuñó la siguiente 
frase: “Tanta sociedad como sea 
posible, tanto gobierno como 
sea necesario”, con esta frase 
resumen la importancia de la 

participación ciudadana, 
sin olvidar que el gobierno 

está al servicio de la 
sociedad y como lo 
hemos escuchado en 
repetidas ocasiones 
los funcionarios 
públicos son los 

empleados de los 
c iudadanos 

El asunto de la apatía en la participación 
política no debiera atribuirse solamente 
a los malos gobiernos, es un compromiso 
que como se sabe debe cultivarse desde 
el hogar con el ejemplo de los padres, en 
la escuela con el ejemplo de los maestros 
y en general con la sociedad civil 
organizada para exigir a los gobiernos 
mejores resultados. 
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 y cuando estos funcionarios no dan los mejores resultados, son los ciudadanos 
como “jefes” quienes tienen el poder de quitarlos de ese cargo mediante el voto y 
aun así no basta con esperar el tiempo electoral para premiar o castigar a nuestros 
gobernantes la actitud de participación y exigencia debe ser permanente. 

Esta exigencia y participación se puede hacer a través de redes sociales, de ser 
posible con evidencias fotos o videos, también enviar cartas o comentarios a los 
medios de comunicación masivos (alguno se interesará), participar en observatorios 
u organizaciones de participación social y finalmente si es necesarios el cabildeo 
y la audiencia directa con funcionarios: diputados, senadores, presidentes, 
gobernadores, etc. Al mismo tiempo reconocer cuando sea el caso los logros y 
buenos resultados de los buenos gobiernos o funcionarios. 

Finalmente ha de quedar claro que las escuelas y universidades tienen la gran 
responsabilidad de formar con mayor libertad a sus alumnos a través de una 
adecuada educación profesional y mayor conciencia social efectiva, no bastan los 
profesionistas con excelencia académica, lo que México necesita son hombres y 
mujeres capaces de asumir como responsabilidad propia, las necesidades de los 
demás es decir ser solidarios y subsidiarios, comprometidos con el bien común. 
Por su parte el estado deberá trabajar por un sistema educativo más comunitario, 
creativo y correspondiente a las necesidades de la sociedad involucrando más a 
ésta en las decisiones. Es un compromiso que todos debemos emprender para 
hacer de la educación y la cultura una auténtica prioridad en nuestras vidas.

Mucha gente no emite su voto por ignorancia,  
primero saber que el voto es libre y secreto  
y segundo es un derecho pero también  
un deber y obligación como  
ciudadano responsable.
Gráfico: adnoticias.mx
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Antonio Maza Pereda - Yoinfluyo.com

A las pocas horas estaba yo 
verdaderamente fastidiado del 
contenido que tienen la inmensa 
mayoría de los programas de 
comentario político. A tal grado que, 
de pura desesperación, traté de ver 
brevemente algunos de los programas 
que mi madre y abuelas llamaban 
“telecomedias”. Pronto me di cuenta 
de que a esos programas más bien les 
deberían de llamar “teletragedias”.  
Porque de comedias no tienen nada.  
Pero eso mismo se podría aplicar a 
muchos programas noticiosos y de 
comentario político. Tal parece que 

la televisión y otros tipos de medios, 
incluyendo las redes sociales, se han 
dedicado a transmitir y magnificar 
diferentes tipos de tragedias.

Es difícil escuchar un programa 
noticioso sin que haya una proporción 
importante de noticias dedicadas a la 
violencia y a diferentes tipos de males, 
como catástrofes naturales y temas 
parecidos. Es tan fuerte la inclinación 
a los contenidos trágicos, que incluso 
en épocas cómo los fines de semana, 
donde normalmente hay pocas noticias, 
algunos noticieros transmiten noticias 
de tragedias relativamente menores, 
solamente por llenar la “nota roja”.

Abstencionismo
LA SEMANA PASADA SUFRÍ UNA LEVE CONTRACTURA, QUE 
UN TERAPEUTA TRATÓ Y QUIEN ME PRESCRIBIÓ PASAR UN 
PAR DE DÍAS EN TOTAL REPOSO. APROVECHÉ LA SITUACIÓN 
PARA BUSCAR LA MANERA DE ESCUCHAR A DISTINTOS 
COMENTARISTAS DE RADIO Y TELEVISIÓN, SOBRE TODO A 
AQUELLOS QUE TRATAN TEMAS DE POLÍTICA NACIONAL...
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A las pocas horas de este régimen de 
tragedias, claramente empecé a sentir que 
me estaba deprimiendo. Ya no quería oír 
nada más, dejé de escuchar la radio y la 
TV, cerré el Twitter y el Facebook y me 
puse a buscar temas con mejor contenido. 
No cabe duda de que, después de un 
tiempo, quien lleva semanas o meses 
sometido a esta situación empieza a 
sentir una angustia provocada, inspirada 
y de alguna manera programada por 
la información. Una suerte de parálisis 
emocional, que genera temor y que tiene 
como fruto una indiferencia social.

Si yo aceptara las teorías de la 
conspiración, yo estaría creyendo en la 
idea de que hay una especie de “gobierno 
profundo”, que trata de manipular a la 
población para poderla dominar. Porque 
este temor provocado nos puede ir 
llevando a pensar que no tiene caso tratar 
de participar en temas sociales y políticos. 
La situación puede convertirse fácilmente 
en desesperanza. Desesperanza que 
también nos lleva a no tener paz, a vivir 
un constante temor de toda la cantidad 
de cosas malas que nos pueden ocurrir. 

Una depresión colectiva, que parecería 
ser provocada a propósito.

Esto me recuerda una situación que 
ocurrió cuando se estaban dando en 
México los primeros pasos del cambio 
democrático. Una señora sencilla, del 
pueblo, se dirigió al entonces presidente 
Vicente Fox a decirle lo mal que se 
sentía al escuchar tantas malas noticias 
en los medios. Y el señor presidente le 
recomendó que mejor ya no escuchara 
las noticias. Con lo cual todos los medios 
se dedicaron a criticarlo y acusarlo de 
que quería mantener a la población en la 
ignorancia. En lo cual tenían buena parte 
de razón. Mantener a la sociedad en la 
ignorancia es una manera muy socorrida 
de conservarla sometida. Pero es cierto 
también que un exceso de información 
contradictoria, llena de embustes y 
falsedades tiene un efecto muy parecido. 
Estamos mucho más informados de lo 
que hemos estado en toda la historia 
de la humanidad y probablemente 
estamos también intoxicados por ese 
exceso de información, poco creíble  
y mal validada.

No resulta 
raro que una 
buena parte del 
electorado ya no 
sepa por quién 
votar y no tenga 
ni siquiera la 
inclinación  
por hacerlo.
Foto: cdn.forbes.com.mx
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En esa situación no resulta raro que una 
buena parte del electorado ya no sepa 
por quién votar y no tenga ni siquiera 
la inclinación por hacerlo. Criticamos 
duramente a quienes se abstienen 
de votar y de participar en las cosas 
políticas, pero no nos ponemos en el 
papel del ciudadano que ya no sabe a 
quién creer y que está dominado por un 
temor que le impide tomar decisiones 
con lógica. Y esto no se resuelve 
regañando a quienes se abstienen de 
participar en política. Porque muchas 
veces los partidos, los medios y las redes 
sociales se centran más en lo negativo, 
en la crítica o la diatriba y no transmiten 
noticias que pudieran entusiasmar 
al electorado para que participe con 
mayor frecuencia.

¿Es criticable el abstencionismo? Por 
supuesto, pero también es muy explicable. 
Sometidos a un régimen de información 
negativa, con cierta facilidad podemos 
caer en esa situación. ¿Cuál es la solución? 
¿Cerrar los ojos? ¿Responder a los 
ataques viciosos y negativos con mayor 
negatividad? ¿Contestar a las mentiras 
y embustes con nuestra propia cosecha 
de “fake news”? Porque eso es lo que 
estamos viendo tanto en el partido en 
el poder como en la oposición. Y ahora 
que muchos, de un modo u otro, somos 
comunicadores, tenemos también la 
responsabilidad de transmitir mensajes 
positivos, que den ánimo y que inspiren a la 
participación. La solución, claramente, no 
es dejar de pensar.  Tampoco es responder 
a lo negativo con mayor negatividad, a la 
mentira con nuevas mentiras, al intento 
de crear indignación cada vez mayor en 
el electorado con otros motivos para hacer 
crecer la indignación.

Si un candidato, frente a esta situación que 
vivimos, quisiera recuperar la credibilidad 
del electorado, tendría que empezar por 
decir: “Nos han contado tantas mentiras, 
por tanto tiempo, que sólo puedo 
proponer algunas soluciones basándome 
en una percepción de la verdad de nuestra 
situación. Pero mi primer grupo de 
acciones, una vez electo como presidente 
de la república, es hacer un esfuerzo 
por encontrar cuál es nuestra verdad y 
proponer planes con una lógica basada 
en ese conocimiento.  Y, además, aceptar 
que muchas de nuestras propuestas 
serán provisionales, en la medida de que 
podamos ir descubriendo la verdad que 
nos ha sido negada por tanto tiempo”. 
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Luis Pazos

En esos 4 años hubo factores, como el 
COVID, que redujeron el crecimiento 
de los países en casi todo el mundo; sin 
embargo, las políticas de cada gobierno 
fueron definitivas para lograr en unos 
países un mayor crecimiento que en otros.

El mundo en promedio creció del 2019 
al 2022 un 2.1%, los Estados Unidos en 
1.9% y México decreció en -0.4. En 4 
años del actual gobierno en promedio 
no hubo crecimiento, y sí un pequeño 
decrecimiento.

Si bien un bajo crecimiento mundial 
y en los Estados Unidos afectaron el 
crecimiento de México, hubo factores 

internos definitivos para tener en 
promedio un crecimiento cero, en los 4 
años del gobierno de Morena.

Hay varias causas, entre ellas la 
incertidumbre en las acciones que tomará 
el gobierno populista en México en los 
14 meses que le faltan de gobierno y la 
posibilidad que el siguiente gobierno 
continúe por el mismo camino.

La creciente deuda externa del gobierno, 
el aumento del déficit presupuestal y de 6.2 
millones de pobres, las crecientes pérdidas 
de las dos principales empresas estatales, el 
incremento de muertes violentas y del poder 
del crimen organizado en varias partes 
del país, son factores que les preocupan a 
inversionistas nacionales y extranjeros.

AMLO, 
populismo  
sin crecimiento

ANDRÉS MANUEL LÓPEZ OBRADOR LLEGÓ AL PODER POR LA VÍA ELECTORAL, 
OBTUVO MÁS DEL 53% DE LA VOTACIÓN. EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS POR 
EL GOBIERNO SIGUE CON UN ALTO NIVEL DE ACEPTACIÓN, PERO AL ANALIZAR 
LOS RESULTADOS DE LA ECONOMÍA EN SUS CUATRO PRIMEROS AÑOS DE 
GOBIERNO DEJAN MUCHO QUE DESEAR...
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Cambios de proyectos con pérdidas 
y sin beneficios, como la ampliación 
del aeropuerto de Santa Lucía y el 
abandono de Texcoco.  

La construcción de una refinería en 
un lugar donde el director del Instituto 
Mexicano del Petróleo advirtió que no 
era ni técnica ni financieramente posible, 
el aumento a más del doble del costo del 
tren maya y la exclusión de la inversión 
privada en el sector eléctrico, como 
lo mostró la compra o expropiación a 
Iberdrola de 13 plantas para generar 
energía eléctrica, y consolidar el 
monopolio estatal eléctrico por la CFE, 
que pierde dinero y da más caro el kWh 
que varias empresas eléctricas privadas 
en EUA que ganan dinero. 

Andrés Manuel 
López Obrador 

siempre se ha 
manejado con 

premisas como la 
transparencia y 

gobernar para los 
más pobres. Foto: 

Cuartoscuro

Esos hechos (de mala administración) 
ponen en duda la estabilidad jurídica,  
la productividad y la libertad de inversión 
extranjera en México.

NO CRECE 
En 4 años del actual gobierno de México  

en promedio no hubo crecimiento,  
y sí un pequeño decrecimiento 

2.1%
promedio de 
crecimiento 

mundial  
de 2019 al 2022 

1.9% 
creció  

Estados Unidos

-0.4
decreció  
México
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Raúl Espinoza

En 1496 comenzó a ejercer la abogacía 
ante los Tribunales. En 1504 fue elegido 
miembro del Parlamento y ocupó 
diversos cargos públicos, logrando un 
gran prestigio por sus conocimientos de 
Leyes y por su honradez.  Aunque su vida 
profesional fue intensa, siempre encontró 
tiempo para dedicarlo a la familia. 
Escribía ensayos, poesías, y dominaba 
varios idiomas. Amaba las reuniones 
familiares, los paseos por el campo y solía 
remar por el río Támesis.

Entabló amistad con otro sobresaliente 
intelectual, Erasmo de Róterdam y John 
Skelton, dos importantes precursores 
del Renacimiento.

Su obra más notable fue “La Utopía” en 
la que plantea la posibilidad de crear un 
Estado justo en el que todos los habitantes 
alcanzan la felicidad, por la organización 
del Estado y plantea las bases para 
gobernar mejor y honestamente. Esta 
trascendente publicación tuvo repercusión 
en muchos otros pensadores. En México, 
por ejemplo, con Don Vasco de Quiroga.

un hombre valiente y 
coherente a carta cabal

Tomás Moro, 

EL PASADO 22 DE JUNIO, SE CELEBRÓ LA FIESTA DE TOMÁS MORO.  
NACIÓ EN LONDRES (INGLATERRA) EL 7 DE FEBRERO DE 1478.  
REALIZÓ SUS ESTUDIOS DE FILOSOFÍA Y LITERATURA  
EN LA UNIVERSIDAD DE OXFORD. Y DE DERECHO EN NEW INN.

JULIO 2023
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En 1515, el Rey Enrique VIII 
-reconociendo su valía intelectual- lo 
nombró Embajador en los Países Bajos.

En 1523 fue nombrado portavoz de la 
Cámara de los Comunes y en 1529 fue 
nombrado Canciller de Inglaterra.

Pero el conflicto en el Rey comenzó 
cuando despreció a su legítima esposa, 
Catalina de Aragón y prefirió unirse con 
Ana Bolena.

Enrique VIII solicitó autorización al 
Papa Clemente VII para que le diera 
la anulación de su matrimonio. Pero el 
Romano Pontífice denegó su petición. 
Entonces decidió fundar su “propia 
iglesia”, el Anglicanismo, cuya cabeza era 
este mismo Rey.

Acto seguido exigió a todos sus vasallos 
que apostataran del Catolicismo y se 
incorporaran al Anglicanismo.

Como era de esperarse, Tomás Moro 
se negó rotundamente a abandonar su 
Religión, ni siquiera asistió a la ceremonia 
de unión matrimonial entre el Rey y Ana 
Bolena, a pesar de que el Soberano se lo 
había pedido expresamente.

Con anterioridad, Enrique VIII le 
envió a un emisario suyo para que 
tan sólo estuviera presente. A lo que 
inmediatamente contestó:

“-No asistiré porque a mí me conocen 
todos y con mi sola presencia 
-aunque sea silenciosa- parecería que 
implícitamente estoy aprobando esa 
desafortunada unión”. Dicho esto, 
Enrique VIII encolerizó con esta 
conducta de Tomás Moro y lo mandó 
encerrar en la Torre de Londres.

Pero, Tomas Moro, encarcelado no se 
arredró. Todo lo contrario, mantuvo la 
calma, la serenidad, la paz, la alegría y 
el buen humor.

Son interesantes las consoladoras cartas 
que enviaba a su hija Margarita, casada 
con William Roper.

¿Qué sostenía el buen ánimo de nuestro 
ilustre personaje? Su enorme fe en Dios 
y en la Divina Providencia. Él escribía 
siempre palabras esperanzadoras a 
todos sus familiares. Por fortuna su 
yerno, conservó esas cartas y, tiempo 
después, las publicó.

Desde la cárcel redactó una profunda 
obra titulada: “La Agonía de Cristo”. 
En esta publicación nos muestra 
cuánto había meditado sobre la Pasión 
y Muerte de Jesucristo.

Hay una bella y sencilla oración compuesta 
por Tomás Moro: “(…) Concédeme un 
alma que no conozca el aburrimiento, las 
murmuraciones, los suspiros y los lamentos 
y no permitas que sufra excesivamente por 
ese ser tan dominante que se llama: EL 
YO. Dame, Señor, el sentido de humor. 
Concédeme la gracia de comprender las 
bromas, para que conozca en la vida un 
poco de alegría y pueda comunicársela a 
los demás. Así sea”.

En la Torre de Londres vivió hasta 1535, 
año en que fue decapitado por orden del 
Rey Enrique VIII.

La Iglesia Católica lo canonizó en 
1935. Fue, sin duda, un extraordinario 
mártir de quien se puede aprender 
mucho. En el año 2002, el Papa Juan 
Pablo II lo nombró santo patrono de los 
gobernantes, políticos y abogados. 

Tomás Moro 
defendía un 

humanismo 
caracterizado por 

la preocupación por 
el hombre integral 

y por su alma 
trascendente.  

Foto: fundaciontomasmoro.es
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Sonia Domínguez Ramírez

Asimismo, a través de una declaratoria, 
fruto de la reunión, los asistentes 
convocaron a todos los mexicanos 
a sumar esfuerzos para tejer redes 
fraternas y solidarias de acción y 
colaboración mutua que permitan 
restaurar la paz que el país necesita.

“¡Trabajemos juntos con la esperanza 
de que lograremos un México en paz, 
con justicia y con futuro para todos!”, 
subraya el pronunciamiento firmado 
por monseñor Rogelio Cabrera López, 
presidente de la CEM;  José Medina 
Mora Icaza, presidente de Coparmex; 
monseñor Ramón Castro Castro, 
secretario General de la CEM; Eugenio 
Cárdenas Zaragoza; presidente de la 

Confederación USEM; Alexander Paul 
Zatyrka Pacheco, rector del ITESO, 
Universidad Jesuita de Guadalajara; 
José Abugaber Andonie, presidente de 
Concamin y José Héctor Tejada Shaar, 
presidente de Concanaco.

“Construir la paz necesariamente pasa 
por la impartición de la justicia, así 
como por un Estado de derecho que 
sustente y asegure un orden justo para 
todos sus integrantes, y restablezca 
las condiciones indispensables de 
legalidad y transparencia, que nos 
permitan avanzar hacia una realidad 
distinta, en un marco donde todos los 
ciudadanos encuentren la seguridad 
de sus derechos y obligaciones que los 
lleven a construir la casa común que 
deseamos todos”, menciona el escrito.

Iglesia y empresarios  
se comprometen a trabajar 
por la paz de México
SUMAR ESFUERZOS, DIALOGAR Y CAMINAR HACIA LA MISMA META QUE ES LA 
RECONSTRUCCIÓN DE LA CONCORDIA, LA LEGALIDAD Y LA PAZ EN MÉXICO ES 
EL COMPROMISO QUE ASUMIERON INTEGRANTES DE LA CONFERENCIA DEL 
EPISCOPADO MEXICANO (CEM) Y DIRIGENTES EMPRESARIALES DURANTE EL 
ENCUENTRO NACIONAL POR LA JUSTICIA Y LA PAZ EN MÉXICO, QUE SE LLEVÓ 
A CABO EN EL INSTITUTO TECNOLÓGICO Y DE ESTUDIOS SUPERIORES DE 
OCCIDENTE (ITESO), UNIVERSIDAD JESUITA DE GUADALAJARA.
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El documento señala que “la incesante 
y creciente violencia que vivimos a 
lo largo y ancho del país, las muertes 
y desapariciones de tantas personas, 
el impacto del crimen organizado, la 
migración, la extorsión, la conflictividad 
social y política, son signos de una 
crisis que se sigue escribiendo en la 
pospandemia, que además de afectar 
la tranquilidad de todos, condicionan 
nuestro actuar como mexicanos.

“En medio de esta atmósfera de 
desconcierto e incertidumbre y ante la 
dolorosa situación de descomposición del 
tejido social, los obispos y empresarios de 
México estamos llamados a ser promotores 
de paz, a caminar juntos y a ser agentes 
proactivos para lograr la justicia que todos 
anhelamos y a la que tenemos derecho”.

Este evento que tuvo como sede la ciudad 
de Guadalajara, asistieron 30 obispos 
de distintas diócesis del país, sacerdotes, 
presidentes de organismos empresariales 
y empresarios de diversos sectores.

Durante la inauguración, Alexander 
Zatyrka, rector del ITESO, aseguró que 
la paz y la justicia son indispensables 
para construir esperanza, a este 
respecto señaló que los empresarios 
y la Iglesia deben encontrar puntos 
de convergencia desde la ética, la 
responsabilidad social, la búsqueda del 
bien común y la sostenibilidad.

Monseñor Rogelio Cabrera, arzobispo 
de Monterrey y presidente de la CEM, 
aseguró que la idea central del encuentro 
era el diálogo, que como dijo el papa 
Francisco, significa acercarse, expresarse, 
escuchar, mirarse, conocerse, tratar de 
comprenderse y buscar puntos de contacto 
y del cual nunca se puede salir igual.

“La paz sólo es posible cuando todas 
las partes creen que las otras personas 
pueden aportar algo”, aseveró.

“Para ser posible, el diálogo debe 
considerar a todas las personas 
involucradas en la misma plataforma  

Convocan obispos 
y empresarios a 
los ciudadanos a 
sumar esfuerzos, 
tejer redes  
fraternas y 
concretar acciones 
para restaurar  
la paz 
Foto: CEM
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creer que el otro tiene algo para aportar. 
No depende sólo de una persona, un 
gobierno, un organismo, una empresa, 
ni siquiera de la Iglesia. Debemos 
aceptar los aportes de cada persona”, 
enfatizó el prelado.
 
En su turno, Francisco Cervantes, 
presidente del Consejo Coordinador 
Empresarial (CCE), expresó que la 
realización del encuentro “refleja la 
necesidad de preservar la paz y la 
justicia en todo el país”.

Reconoció que México ha sido 
aquejado por una violencia que 
provoca angustia y dolor, que “siembra 
raíces que rompen con el tejido social 
y afectan la actividad empresarial y el 
comercio”.

El dirigente de la cúpula empresarial del 
país, calificó como valioso que obispos 
y empresarios se unan para construir 
alternativas al tiempo que señaló que 
era necesario conformar una agenda 
que permita evitar la polarización y la 
exclusión, que fomente la tolerancia, la 
comprensión y el diálogo.

Por su parte, Eugenio Cárdenas, 
presidente de la Confederación de 
las Uniones Sociales de Empresarios 
de México (USEM), señaló que es 
importante actuar con serenidad, valor 
y sabiduría. Durante su participación 
proyectó un videomensaje del 
papa Francisco en el que invitó al 
empresariado a ser creativos. “Un 
empresario sin creatividad no es un 
buen empresario. Dios nos enseñó la 
creatividad. Crezcan en creatividad y 
no tengan miedo. De una crisis no se 
sale solo, y cuando se sale, no se sale 
igual”, dijo el Sumo Pontífice.

En tanto, José Abugaber Andoine, 
presidente de Concamin, dijo que alzar 
la voz para acabar con la violencia 
significa contribuir, desde el ámbito 
de las respectivas competencias de 
cada uno, a pacificar a nuestro país. 
“Es necesario hacer un alto en el 
camino y reflexionar sobre una nueva 
convivencia que genere concordia entre 
todos los mexicanos. Solo así podremos 
transitar a un país en el que la paz y la 
armonía sean el impulso para ser cada 
día mejores ciudadanos”.

Sumar esfuerzos, 
dialogar y 

caminar hacia la 
reconstrucción 

de la concordia, 
la legalidad y la 

paz en México es 
el compromiso 
que asumieron 

integrantes de la 
CEM y dirigentes 

empresariales. 
Foto: CEM
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Por otro lado, José Héctor Tejada 
Shaar, presidente de Concanaco dijo 
que la seguridad es una condición 
indispensable para el crecimiento no 
solo del consumo interno, sino de la 
generación de empresas y, por ende, de 
la creación de riqueza.

Finalmente, monseñor Ramón Castro, 
secretario General de la CEM, destacó 
que el encuentro valió la pena, que los 
frutos van a ser abundantes y que varias 
ideas pudieran quedarse en el corazón 
de la conciencia como la necesidad 
de construir confianza, aprender a ser 
creativos, colaborar a partir de una 
agenda compartida, encontrar puntos 
de unidad y trabajar por el bien común.

“Caminemos juntos, vale la pena, 
caminemos juntos con generosidad, 
tenemos toda una estrella que nos guía: 
el bien común”, dijo el también obispo 
de Cuernavaca, para luego dirigirse a 
los empresarios “cuenten con nosotros y 
nosotros queremos contar con ustedes, 
unidos en lo esencial, en la búsqueda 
del bien común y de la paz y justicia 
que tanto necesitamos”, concluyó.

En este sentido, la declaratoria firmada 
en conjunto por la CEM y líderes 
empresariales, destaca su compromiso 
por “impulsar la reconstrucción del 
tejido comunitario, comenzando por 
nuestras familias, por los lugares en 
donde vivimos, las escuelas, las empresas, 
los espacios de trabajo, las parroquias y 
las organizaciones de la sociedad civil, 
promoviendo, además, con ánimo, 
respeto y humildad, la formación en el 
Pensamiento Social Cristiano”.

En Cristo, nuestra paz, los Obispos 
han refrendado su compromiso como 
líderes promotores de la paz, junto 
con los empresarios de México para 
escuchar, actuar y trabajar de la mano 
con las autoridades y los ciudadanos, 
promoviendo la participación de todos 
en causas sociales de alcance local y 
nacional, priorizando la cultura y la 
defensa de los derechos humanos.

Cabe señalar que este encuentro es 
preparatorio del Diálogo Nacional por 
la Justicia y la Paz en México que se 
llevará a cabo del 21 al 23 de septiembre 
en Puebla.

En un  
videomensaje,  
el Papa Francisco 
invitó al 
empresariado  
a ser creativos. 
Foto: CEM

Un empresario 
sin creatividad 
no es un buen 
empresario. 
Dios nos enseñó 
la creatividad. 
Crezcan en  
creatividad y  
no tengan  
miedo. De una 
crisis no se sale 
solo, y cuando  
se sale, no se  
sale igual”.
Papa Francisco
Sumo Potífice

“



26

JULIO 2023

Nemesio Rodríguez Lois

Esto es importante pues, más que fijarnos 
en lo que pueda decir el pasaporte o el 
D.N.I., lo que importa es cuantos viven 
coherentemente su fe o sea que practican 
aquello en lo que dicen creer.

La primera sorpresa nos la da el hecho 
de que dos pueblos africanos –hasta hace 
muy poco vistos como tierras de misión- 
registran un elevado índice de católicos 
practicantes: Nigeria con un 94 por ciento 
y Kenia con un 73 por ciento. ¡Vaya 
sorpresa! España con un 27 por ciento.

Esto quiere decir que se va más allá de 
un simple censo en el que se menciona la 
religión mayoritaria; aquí lo que se quiere 
mostrar es el porcentaje de fieles que al 
menos asisten a Misa una vez a la semana.

España con un 27 por ciento de 
católicos practicantes nos hace ver 
como la España del siglo XXI está 
muy lejos de aquella España del siglo 
XVI que no solamente dio grandes 
santos, sino que se dio el lujo de enviar 
misioneros al resto del mundo.

Algo que es del dominio público es 
que España fue la Nación Misionera 
por excelencia y que, gracias a ella, 
Hispanoamérica es católica.

“El continente de la esperanza” le llamó 
San Pablo VI a Hispanoamérica al ver 
cómo allí vivían más de la mitad de los 
católicos de todo el orbe. Y todo gracias 
a una España gloriosa que, por desgracia, 
ya no es la de hoy.

A partir de la muerte de Franco y de que 
llegaron al poder elementos anticatólicos, 
España fue rodando cuesta abajo 
entrando en una degeneración espiritual.

Todo empezó con el divorcio, siguió 
luego el aborto, luego la legalización 
de las drogas, así como de las uniones 
homosexuales, después la eutanasia y –
en general- un desprecio absoluto por 
la vida y dignidad humanas.

Quizás sirva de consuelo (“mal de 
muchos consuelo de tontos”) saber que 
en la misma encuesta se dice que Francia 
que en otros tiempos fuera la “nación 
primogénita de la Iglesia” registre tan solo 
un 8 por ciento de católicos practicantes.

Ahora nos explicamos cuánta razón tiene 
un cardenal africano cuando, con motivo 
de la visita del Papa al Congo, dijo que el 
catolicismo estaba muriendo en Europa.

Un elemento a tomar en cuenta es que la 
religiosidad disminuye en aquellos países 
que tienen ingresos más altos.

La tragedia espiritual  
de los países ricos
LA ENCUESTA PRESENTADA HACE ALGUNAS SEMANAS POR INFOCATOLICA 
ES DIGNA DE SER ANALIZADA: AL MENCIONAR A LOS PAÍSES CONSIDERADOS 
CATÓLICOS DONDE SE REGISTRAN LOS DIFERENTES PORCENTAJES DE 
PARTICIPACIÓN NOS LLEVAMOS VARIAS SORPRESAS.
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En cambio, el catolicismo es más fuerte 
en lo que se puede llamar mundo en 
desarrollo o sea en aquellos países donde 
el PIB es más bajo.

Según esto, la abundancia de bienes y 
servicios que proporcionan una vida 
cómoda no solamente aburguesa a la 
gente, sino que la va descristianizando 
hasta el punto de transformarla en una 
sociedad de ateos prácticos.

En cambio, aquellos pobres países 
donde van saliendo adelante a duras 
penas y donde con frecuencia padecen 
terremotos, huracanes, inundaciones 
y mil calamidades que diezman a la 
población…allí, precisamente allí, es 
donde la Fe se vive con mayor intensidad.

Qué triste conclusión sacamos de todo 
esto. Cuando nada nos falta, cuando no 
solamente tenemos lo necesario, sino que 
podemos vivir con derroche insultante, es 
cuando más nos alejamos de la Fe porque 
–llenos de soberbia- pensamos que cuanto 
tenemos es poco y que todo se nos debe.

En cambio, aquellos pobres infelices que 
sobreviven en la miseria el único consuelo 
que tienen es levantar los ojos al Cielo 
suplicando ayuda. Eso explica muchas 
cosas, entre ellas los porcentajes de 
religiosidad que publica la citada encuesta.

España es el tercer país con un mayor abandono del 
cristianismo de Europa. Foto: El País

Nigeria, el país más poblado de África, vive un gran 
crecimiento del catolicismo. Foto: consolataamerica.org

El catolicismo francés lleva una tendencia a la baja por la 
poca participación. Foto: fsspx.news

¿Y qué es  
un ateo práctico?  

Aquel que sin negar  
la existencia de Dios vive 
como si Dios no existiera.
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Salvador Abascal Carranza

La verdad es que este asunto resulta más 
complejo de lo que aparenta ser. Las 
mujeres, en el 93% de los casos, siempre 
cuentan con la “ayuda” de quienes 
desean deshacerse de un ser humano, de 
un bebé en formación, ya sea por presión 
de la pareja, quien dice que “no está 
preparado para ser padre” o, porque no 
quiere hacerse responsable de ese nuevo 
ser humano que considera como un 
estorbo. Hay padres que consideran que 
ese niño representa una deshonra para 
la familia. De cualquier manera, aunque 
no lo quieran reconocer, los hombres que 
presionan a las mujeres para que aborten 
ya se han convertido en padres (o abuelos) 
y, por lo mismo, también pierden a un 
hijo, o a un nieto.

Otra de las causas del aborto se produce 
por la presión que ejercen los amigos 
o amigas, o porque se advierte algún 
mal congénito en el feto y, además, no 
hay que descartar la presión social y 

de las instituciones supuestamente de 
planificación y ayuda a las mujeres, 
para quienes el aborto representa un 
gran negocio.

En resumen, el 76% de las mujeres 
que abortan, lo hacen por las presiones 
que ejercen sobre ellas otras personas o 
instituciones (datos de la Universidad 
John Hopkins de 2021) y porque 
generalmente viven en soledad su 
drama y no encuentran otra salida. 
Las mujeres que van a abortar van 
sufriendo, angustiadas, porque intuyen, 
por su instinto maternal, que algo no está 
bien. El daño que un aborto provoca en 
una mujer no ha sido suficientemente 
considerado. El síndrome postaborto 
lastima a la mujer, en ocasiones, de 
manera irreversible. Esas mujeres son 
engañadas, presionadas, manipuladas 
por la sociedad “progresista” (a menos 
que el asesinato del ser humano más 
inocente sea signo inequívoco de 
progreso). Incluso las mujeres que se 
practican un aborto (o hasta dos o tres) 

El aborto como crueldad y violencia (VI). 

Penalizar sin 
criminalizar

¿CÓMO EXPLICAR QUE EL ABORTO NO DEBE DESPENALIZARSE, SIN TENER  
QUE CRIMINALIZAR A LA MUJER QUE ABORTA? PORQUE, ESTOY CONVENCIDO 
DE QUE EL LUGAR DE UNA MUJER QUE ABORTA, NO ES LA CÁRCEL...
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con plena consciencia de lo que hacen, 
son víctimas de una ideología auto 
proclamada progresista.

Es la humanidad misma quien pierde 
por cada aborto practicado: 1. Porque 
no se renueva la sociedad. 2. Porque nos 
perdemos, como género humano, de un 
hombre o una mujer que pudo contribuir, 
de manera sobresaliente, a la ciencia, al 
arte, a la tecnología, al medio ambiente, al 
estudio y divulgación de las humanidades, 
pudo ser un gran estadista, etc. 3. Porque 
el aborto es, en sí mismo, un evento 
estresante para la mujer, y, además, pierde 
como mujer, como ya hemos dicho, como 
madre de uno hijo muerto (por el daño 
psicológico y hasta fisiológico). 4. Porque 
pierde el hombre y, aunque no lo quiera ni 
sepa, también se convierte en padre de un 
hijo muerto. 5. Porque el asesinato de un 
ser humano es una tragedia.

La mujer que aborta puede tener, para 
hacerlo, muchas excusas (atenuantes 
de responsabilidad) de orden moral, 

de orden jurídico y hasta de orden 
sociológico. En un estudio muy reciente 
que presentó Wendy Wright, que es la 
Presidente y CEO de Christian Freedom 
International, explica por qué muchos 
jóvenes estadounidenses han cambiado 
su postura de ser proaborto a ser provida: 
“El problema al que nos enfrentábamos 
es que muchos estadounidenses 
desconocían el daño que causa el aborto 
a los no nacidos: su sufrimiento (ellos 
pueden sentir dolor a partir de las 5 o 
6 semanas), y también desconocían las 
consecuencias del aborto en las mujeres”.

Algunas organizaciones provida de 
EE UU empezaron, ya hace más de 6 
años, a hacer preguntas a los jóvenes 
en las calles (en algún artículo anterior 
expuse el caso de jóvenes mujeres que 
abordaban a los muchachos con una 
sola pregunta: ¿sabes cómo se practica 
un aborto? Casi el 100% decía que 
no, e inmediatamente la encuestadora 
le presentaba un video que exponía 
crudamente lo que es un aborto. 

El 76% de las 
mujeres que 
abortan, lo hacen 
por las presiones 
que ejercen sobre 
ellas otras  
personas o 
instituciones, 
reportó la 
Universidad John 
Hopkins en 2021. 
Foto: Yo Influyo
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La mayor parte de los jóvenes expresaban 
su horror ante lo visto, y muchos se 
comprometían a difundir lo observado). 
Por otra parte, comenzaron a proliferar 
estudios que desembocaban en iniciativas 
legislativas en muchos estados. Dichas 
iniciativas abordaban lo básico de lo que 
significa un aborto y cómo daña al bebé y 
a la mujer. Además, estas iniciativas daban 
a conocer información y propuestas 
de apoyo a la mujer para continuar la 
maternidad (En México hay muchas 
instituciones cuya vocación es ayudar 
a la mujer a tomar la mejor decisión, 
ayudándola en su embarazo, incluso con 
alojamiento y comida, o haciendo los 
trámites para dar en adopción a los bebés 
y, si es necesario, prolongar la ayuda a la 
mujer para que tenga la mayor calidad 
de vida, en sus circunstancias. La más 
antigua de estas instituciones en México es 
VIFAC, Vida y Familia, Asociación Civil).

Siguiendo con la información de 
Wendy Wrigth: “Se mostraba a las 
mujeres las señales de vida en su seno 
(sonido del corazón, demostración 
del dolor causado a los bebés en los 
abortos, ya sea que el médico los 
envenenara o los sacara del útero 
materno en pedazos). Se trabajó 
a lo largo de décadas en presentar 
iniciativas favorables a la vida. Cuando 
eran rechazadas, se volvían a presentar 
a nivel estatal y federal. Cada vez que 
se presentaban estos proyectos de ley, 
nos asegurábamos de que se ampliara 
el número de personas que recibían 
información sobre lo que supone el 
aborto para el no nacido y para la 
madre. Por su parte, otras asociaciones 
provida seguían con su labor en la calle 
o en los medios electrónicos. Esto fue 
produciendo un lento cambio en la 
sociedad, la cual recibía cada vez mayor 

información, hasta que la gente llegó 
a preguntarse ‘¿por qué no votamos 
sobre esto?’” Wrigth añadió: “Al mismo 
tiempo se dio a conocer toda la red 
de apoyo (similar a la ya mencionada 
de México) que existe en los EE UU. 
Para aquellas mujeres que deciden 
seguir adelante con su embarazo y 
tienen dificultades para ser madres”. 
Por supuesto que el caso Dobbs fue 
determinante para cancelar lo que se 
consideraba un derecho de las mujeres 
al aborto (caso Roe & Wade), derecho 
que no contempla la Constitución de 
los EE UU.

Vamos al grano: la mayor parte de las 
mujeres que quieren o que son obligadas 
a abortar, no tienen información veraz ni 
oportuna de lo que es un aborto. Lo que 
sí es oportuno recordar, es lo que ya referí 
en otro artículo de esta serie. A la pregunta 
de, “¿sabes lo que es un aborto? La joven 
encuestada responde: sí, creo que una 
mujer embarazada entra a una clínica, le 
hacen algo y después sale”. Conclusión: 
si las mujeres supieran realmente lo que 
es un aborto, muy pocas abortarían, lo 
cual supone que existen, si no causales 
de inimputabilidad, sí atenuantes en la 
mayor parte de los casos.

Esto no se aplica ni a los médicos ni a 
quienes colaboran con la muerte del 
bebé, que son plenamente responsables 
del asesinato de un ser humano en el 
vientre de su madre. Ellos, son los que 
sí deben pisar la cárcel, porque son 
plenamente conscientes de lo que hacen, 
y lo hacen para ganar dinero, a costa 
del sufrimiento de los bebés y de sus 
madres. Ellos, los médicos abortistas, han 
olvidado el juramento hipocrático, en el 
cual, uno de los principios fundamentales 
es: NO HACER DAÑO.

La humanidad 
pierde en  

cada aborto:  

1. Porque no  
se renueva la 

sociedad.  

2. Porque nos 
perdemos de  

un Ser que  
pudo contribuir

a la sociedad. 

3. Porque  
el aborto es un 

evento estresante  
para la mujer.

4. Porque  
el hombre se 

convierte  
en padre de  

un hijo muerto. 

5. Porque el 
asesinato de  

un ser humano  
es una tragedia.
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Vamos a los datos y la propuesta, en 
México: De los 32 estados de México, 
hay 9 que han despenalizado el aborto 
(a menos que se me escape uno que 
otro); unos hasta la semana 12 y otros a 
la 14. Yo les pregunto a los legisladores 
que han aprobado esas leyes: ¿Cuándo 
creen que se convierte el feto de 12 
semanas en un ser humano? ¿En la 
mañana o en la tarde? ¿O de catorce 
semanas, y por qué la diferencia? ¿Y 
por qué ustedes creen que antes de esa 
fecha fatal no existe un ser humano? 
¿No han leído lo que la ciencia dice 
sobre el comienzo de la vida humana?

Según el periódico El Economista y el 
portal Vida Nueva Digital (economista.
com.mx y www.vidanuevadigital.com), de 
acuerdo con la información del gobierno 
federal, en 2022 sólo había 5 mujeres, y 
112 hombres en la cárcel, en todo el país, 
por haber cometido o participado en el 
delito de aborto.

En los estados en los que el aborto se 
considera un delito, se aplican a la 
mujer penas que van, desde un mínimo 
de 15 días de prisión, que pueden 
conmutarse por penas alternativas, 
por ejemplo, en el estado Tlaxcala; 
hasta un máximo de seis años en el 
estado de Sonora. En muchos estados, 
la pena puede ser una multa, trabajo 
comunitario o tratamiento psicológico 
y médico. En Baja California Sur, por 
ejemplo, la pena de prisión de seis 
meses a dos años se puede sustituir 
por trabajo a favor de la comunidad, 
que van de 20 a 200 jornadas, según el 
caso (irma kanter@senado.gob.mx).En 
resumen, en la mayor de los estados de 
la República Mexicana no se encarcela 
a las mujeres que abortan, sino que les 
proponen penas alternativas. 

En los estados en los que el aborto es 
un delito penal, se han establecido 
excluyentes de responsabilidad penal 
o causales de no punibilidad, que cada 
estado establece según su legislación.

Como se puede colegir, no soy quien 
propone la no criminalización de la 
mujer que aborta; solamente estoy 
haciendo referencia a una realidad que 
ya existe. Lo que propongo es que se 
perfeccionen las leyes; que los diputados 
legislen sobre las penas alternativas, 
como las que hemos mencionado. Ahí 
en donde aún existe la pena de privación 
de la libertad, como en Sonora, es 
preciso reformar el Código Penal 
(menos por lo que concierne a médicos 
y ayudantes), para descriminalizar a la 
mujer, sin dejar de aplicar una pena. 
No hacerlo, priva a la mujer que aborta 
de la ayuda psicológica y médica que 
se debe establecer en la legislación, 
e incluso puede advertir e informar a 
otras mujeres sobre lo que es el aborto 
(que en eso consiste, generalmente, el 
servicio a la comunidad). El aborto, en 
sí mismo, constituye una gran pena para 
la mujer. La cárcel es un despropósito, 
porque supone criminalizarla 
doblemente. Lo que debemos hacer es 
acompañarla, protegerla y ayudarla a 
seguir su camino en la vida. 

Si las mujeres 
supieran realmente 

lo que es un 
aborto, muy pocas 

abortarían.
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Redacción Zenitarte y Cultura

El 7 de julio se publicó el informe sobre los recientes trabajos de excavación 
arqueológica realizados en la Basílica del Santo Sepulcro de Jerusalén por la 
profesora Francesca Romana Stasolla, del Departamento de Antigüedades de la 
Universidad de la Sapienza de Roma. 

Nuevos hallazgos 
arqueológicos en el Santo 
Sepulcro de Jerusalén 
permiten ver cómo era la 
antigua puerta de acceso
LA RESTAURACIÓN EN CURSO DEL SUELO DE LA BASÍLICA 
DEL SANTO SEPULCRO HA PERMITIDO REALIZAR NUEVAS 
PROSPECCIONES ARQUEOLÓGICAS QUE CONFIRMAN  
QUE ESTE LUGAR YA ERA FRECUENTADO EN LA ÉPOCA 
PALEOCRISTIANA Y LA EXACTITUD DE LAS DESCRIPCIONES 
DEJADAS POR LA PEREGRINA EGERIA.

Excavación 
Arqueológica En 

La Basílica Del 
Santo Sepulcro De 

Jerusalén.  
Foto: La Sapienza

JULIO 2023
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El 27 de junio de 2023 concluyeron 
las excavaciones en la zona situada 
inmediatamente delante del Edículo, en el 
complejo del Santo Sepulcro de Jerusalén, 
en el marco del programa de restauración 
del suelo de la basílica. Las investigaciones 
arqueológicas en esta zona (Fig. 1) fueron 
llevadas a cabo por el Departamento 
de Antigüedades de la Universidad La 
Sapienza de Roma, bajo la dirección de 
Francesca Romana Stasolla. La particular 
ubicación de la zona de excavación obligó 
a cerrar temporalmente el acceso al 
edículo, por lo que la excavación se llevó 
a cabo en un ciclo continuo, en tan sólo 7 
días y 7 noches de trabajo.
 
La excavación reveló el trazado 
paleocristiano de la ermita, a la que se 
accedía por dos escalones de mármol 
blanco.
 
Delante de ella se extendía un pavimento 
de losas líticas, de las que se encontraron 
huellas en el mortero de preparación; sus 

medidas y su curso pueden reconstruirse. 
Este pavimento continuaba unos 6 m 
hacia el este, hasta unirse a un plano de 
grandes bloques líticos blancos, bien 
alisados, dispuestos en dirección norte-sur.
 
Esta disposición representa el aspecto 
final de la Rotonda a finales del siglo 
IV, tal y como data el atesoramiento de 
monedas hallado bajo la preparación 
del pavimento de losas líticas y que tiene 
como últimas emisiones las monedas 
del emperador Valente (364-378).

El descubrimiento de secciones de 
mampostería anteriores a finales del 
siglo IV confirma la presencia de 
formas de organización de la Rotonda 
a lo largo del siglo, que aún no han sido 
reconstruidas en su totalidad.

También aparecieron restos de la base 
de la balaustrada de la reja litúrgica del 
siglo XVI, que se mantuvo en uso hasta 
las reformas del siglo XIX.

La investigación 
arqueológica en  
esta zona (Fig. 1)  
fue llevada a cabo 
por la Universidad 
La Sapienza de 
Roma, bajo la 
dirección  
de Francesca 
Romana Stasolla. 
Foto: La Sapienza
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Entre los artefactos, es significativo 
un fragmento de revestimiento mural, 
probablemente del edículo, de una 
fase anterior a la reconstrucción del 
siglo XIX, rico en grafitos que datan 
del siglo XVIII en varias lenguas, entre 
ellas el griego, el latín y el armenio.
 
La restauración del suelo del interior de 
la ermita permitió realizar una limpieza 
arqueológica bajo las losas. En la Capilla 
del Ángel, un pavimento de losas de 
mármol gris descansaba directamente 
sobre la pared rocosa, de la que queda 
muy poco por debajo del zócalo de la 
actual ermita. También se conservan los 
fragmentos de muros con orientación 
norte-sur, que debieron formar las 
bases de los recintos litúrgicos también 
mencionados por la peregrina Egeria 
a finales del siglo IV; un poco más al 
interior, unos cortes en la roca marcan la 
posición del pequeño altar que sostenía 
parte de la piedra que cerraba la tumba.
 
Entre la capilla del Ángel y la tumba, el 
trabajo de la roca y los escasos restos de 
revestimientos de mármol de las paredes 
permiten reconstruir la configuración de 
la abertura de la cámara, ligeramente 
absidal hacia la propia capilla.

En el interior de la tumba, una sección 
muestra un pavimento de mármol 
anterior, de la Edad Media, y después 
el trabajo de la propia roca, con huellas 
de una intensa frecuentación que 
la hizo extremadamente lisa. Parte 
del fondo de una cámara funeraria 
similar a las halladas en la parte norte 
de la Rotonda ha sido rastreada y 
documentada, rellenada y arreglada 
para animar a los peregrinos a visitarla 
desde la época paleocristiana.

La excavación 
reveló el trazado 
paleocristiano 
de la ermita, a la 
que se accedía por 
dos escalones de 
mármol blanco. 
Foto: La Sapienza

Esta disposición 
representa el aspecto 
final de la Rotonda 
a finales del siglo 
IV, tal y como data 
el atesoramiento de 
monedas hallado 
bajo la preparación 
del pavimento 
de losas líticas y 
que tiene como 
últimas emisiones 
las monedas del 
emperador Valente 
(364-378). 
Foto: La Sapienza
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Delante de ella 
se extendía un 
pavimento de losas 
líticas, de las que se 
encontraron huellas 
en el mortero 
de preparación; 
sus medidas y 
su curso pueden 
reconstruirse.  
Foto: La Sapienza

El trabajo de la roca 
y los escasos restos 
de revestimientos 
de mármol de las 
paredes permiten 
reconstruir la 
configuración de 
la abertura de la 
cámara, ligeramente 
absidal hacia la 
propia capilla. 
Foto: La Sapienza

La restauración del suelo del interior de la ermita 
permitió realizar una limpieza arqueológica bajo las 
losas.Foto: La Sapienza
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Ana Teresa López de Llergo - Yoinfluyo.com

Si despreciamos la paternidad, 
automáticamente destruiremos los 
beneficios para la prole. La paternidad 
y la maternidad son correlativos, se 
complementan y ayudan. Benefician al 
padre, a la madre y por supuesto a los 
hijos. Hay muchos estudios sobre esto. 
Si deseamos beneficiar a las mujeres el 
camino no es el de atacar a los varones.

El padre introduce a la hija en el mundo 
de los varones y a los hijos también en 
el mundo de los varones. 

Desde niñas aprenden a identificarse 
con quienes tienen el mismo sexo y se 
distinguen de quienes tienen el otro. En 
los dos casos se ubican. Algo semejante 
pasa con la madre, introduce al hijo al 
mundo femenino y a las hijas también 
en ese mundo.

Trascendencia  
de la paternidad

ELIMINAR ASPECTOS ESENCIALES DE LA VIDA HUMANA TIENE CONSECUENCIAS 
MUY PROFUNDAS Y GRAVES. LOS RESULTADOS SON PATENTES Y A LO LARGO  
DE LA HISTORIA ENCONTRAMOS DATOS RESPECTO A LOS MODOS DE RESOLVER 
PROBLEMAS SOBRE ESTE TEMA.
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Pueden encontrarse casos en donde el 
padre o la madre no asumen bien este 
papel, sin embargo, el remedio no es 
despreciar esa actividad sino ayudar 
a realizarla cuando sea necesario. 
Actualmente hay una tendencia a ignorar 
la influencia paterna enfocando sólo la 
inexperiencia de algunos incompetentes 
o desinteresados. Esa postura es una 
pérdida pues el padre amplía el mundo 
de las relaciones y el desarrollo psíquico.

Desde luego es necesario limar la 
actitud de los padres para evitar 
modales rudos, exagerados o por el 
contrario ausentes e inseguros. Lo 
adecuado es el vigor, la seguridad, 
la apertura hacia nuevos modos de 
actuar. Eso deja abierto el camino del 
consejo y el acompañamiento. Tales 
enfoques y actitudes enseñan el modo 
complementario del padre y de la 
madre. Esto enriquece.

La hija y el hijo inicialmente tienden a 
sentirse una prolongación de la madre. 
Poco a poco captan la separación de 
ella ante la experiencia del ir y venir 
del padre. Y admiten su presencia 
en la medida en que la madre le 
introduzca. De modo intuitivo perciben 
la masculinidad y la feminidad. 
Y más adelante reconocerán la  
que les corresponde.

Si al padre se le saca del escenario 
social se desdibuja la diferenciación. 
Aunque la función paterna puede ser 
ejercida por diversas personas. Muchos 
hijos viven solos con la madre sin tener 
perturbaciones psicológicas, simplemente 
porque la madre tiene el tino de entender 
sus circunstancias con la  
madurez necesaria.
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Tanto el padre como la madre ayudan 
a los hijos a comprender el entorno y a 
utilizar el lenguaje. Cada uno lo hace 
desde la masculinidad o la feminidad, 
por eso, el lenguaje y la palabra 
amplían su uso, su comprensión y su 
aplicación. El manejo de lo simbólico, 
de la analogía, del análisis y de la síntesis 
amplían el horizonte. Los contenidos 
son más ricos y completos.

El padre tiene más fuerza ante las 
prohibiciones, este aspecto facilita la 
distinción del modo de actuar paterno 
y materno. Al padre se le facilita mejor 
señalar los límites, aspecto tan descuidado 

y tan necesario para la maduración y la 
adaptación de las personas.

Al padre se le facilita la mediación de 
los hijos con el entorno fuera del hogar. 
De modo natural la madre da seguridad 
dentro de la casa y el padre la da fuera. 
Y la buena relación entre el padre y la 
madre ayudarán a los hijos a acrecentar 
las experiencias y a relacionarlas 
equilibradamente. La seguridad que 
perciben en la casa les moverá a ser 
audaces fuera de ella. Los aprendizajes 
del exterior harán ricas las aportaciones 
dentro de la casa. Todo ello favorece 
despertar el interés hacia la cultura.

La paternidad y la 
maternidad son 
correlativos, se 
complementan  

y ayudan.
Foto: Pixabay
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La sociedad ha de aportar recursos 
para facilitar el respeto y el apoyo del 
padre y la madre dentro y fuera del 
hogar. La escuela también ha de ofrecer 
actividades que faciliten el respeto 
a la autoridad de los padres, y de los 
educadores. De ese modo la educación 
de los hijos es más armónica e incisiva. 
Especialmente es importante respetar 
el lugar que corresponde al padre y a 
la madre, así como a los directivos de la 
escuela y al profesorado. 

La estabilidad afectiva de los cónyuges 
actualmente es más precaria porque 
ambos tienen fuerte carga de 
responsabilidades laborales fuera del 
hogar. Eso también debilita el tiempo 
de calidad dedicado a los hijos. Este 
es uno de los factores que hacen más 
frágil la unión intrafamiliar.

La familia ahora es más débil porque 
son más complejas las relaciones 
conyugales. El pluriempleo impide las 
relaciones serenas y la toma de decisiones 

en común ante los problemas. La falta 
de tiempo dificulta la serenidad para 
analizar los problemas e identificar 
los estados de ánimo para afrontarlos. 
Incluso si no hay distribución de 
funciones, los problemas crecen y los 
reproches también.

La madurez en la relación paterno-
materna sólo será posible si respetan 
un tiempo fijo para hablar del modo 
de jerarquizar los problemas como 
pareja y los de los hijos. Y acordar 
cómo y quién los resolverá. Esto puede 
evitar la ruptura conyugal y los serios 
problemas para la prole. La confusión 
de los sentimientos conduce también 
a la confusión de los pensamientos  
y las tareas.

Hoy la función paterna y la 
materna necesitan reinventarse. Son 
indispensables aún más ante una 
sociedad más compleja. ¿Está la 
sociedad preparada para ayudarlos? 
Ésta es la gran pregunta. 

La madre es capaz de hacer funcionar 
el simbolismo paterno. El padre es 

más vigoroso ante el hecho de aplicar 
prohibiciones fundamentales o poner 

los límites necesarios. En esta situación, 
precisamente los hijos quieren situarse 

entre un padre y una madre siempre que 
conozcan las atribuciones de su padre y las 

distingan de las de la madre.
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