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Editorial
El tiempo que nos ha tocado vivir

Cuando se conoció la aparición del virus COVID-19 
en China, nunca llegamos imaginar lo que esto 
significaba. Cuando se le denominó como pandemia, 
pocos entendimos el alcance del concepto, pues nunca 
habíamos vivido algo semejante. Más bien teníamos 
referencia de epidemias, pero en el pasado. No nos 
tocó vivirlas.

Cuando la amenaza tocó las puertas de nuestro país 
y se dieron los primeros pasos, ante la experiencia de 
otros países, la sociedad tomó medidas preventivas, 
las universidades al frente, a fin de evitar los contagios. 
No hicieron lo mismo las autoridades, menospreciaron 
el peligro y no tomaron las medidas preventivas 
necesarias, ni invitaron a que la sociedad actuara. 
Cuando decidieron hacerlo, ya era demasiado tarde. 
Lo que se dijo sería un breve confinamiento, se 
prolongó en el tiempo. Los enfermos y muertos se 
cuentan por miles.

Los efectos colaterales de la pandemia se viven en 
el ámbito económico y social. La caída del Producto 
Interno Bruto que ya manifestaba cifras negativas, 
fue enorme. Se calcula que los efectos de la crisis 
se asemejan a la de los años treintas y que México 
tardaría, cuando menos, lo que resta del sexenio, si no 
es que más.

En el ámbito social, además del aislamiento, destacan 
los efectos sobre el sistema educativo nacional a todos 
los niveles. Hubo quienes, como la Universidad Vasco 
de Quiroga, rápidamente nos adaptamos a una nueva 
forma educativa, aprovechando las tecnologías de la 
información y la experiencia en educación a distancia, 
de la que no todos participaban, pero rápidamente 
se adaptaron, tanto maestros como alumnos. Surgió 
así una nueva “normalidad” educativa que se ha ido 
perfeccionando en algunos niveles, pero en otros, 
como la educación básica, por más esfuerzos que se 
han realizado, no resulta una solución. Ni los niños 
ni los padres de familia están preparados para esta 
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situación, los mismos maestros de esos niveles 
no cuentan con los medios necesarios para 
atender a los escolares. Todos están sufriendo el 
cambio y no hay señales de cuándo retornarán 
los alumnos a las aulas.

Estos son los tiempos que nos ha tocado vivir. 
Todos desearíamos buen tiempo. A las actuales 
generaciones, al menos en México, no les ha 
tocado vivir una guerra o una hambruna. 
Hemos tenido, sí, desastres naturales resultantes 

de temblores, erupciones, ciclones, etc., ajenos 
a la voluntad de los hombres. También hemos 
sufrido las consecuencias de malas políticas 
económicas como alto endeudamiento del país, 
devaluaciones, décadas perdidas, etc. Éstas 
últimas han sido consecuencia de las acciones 
humanas, que pudieron evitarse. Sin embargo, 
los mexicanos pudimos salir delante de todos 
los desafíos.

Se atribuye a los chinos las frase “que vivas 
tiempos interesantes”, que puede ser interpretada 
de muchas maneras, tanto pesimistas como 
optimistas. Los retos, para quien tiene carácter, 
siempre son interesantes. Para los timoratos 
o pusilánimes, son una amenaza. Eludir la 
atención a los problemas, pretender que no 
existen o negar la realidad, a nada conduce, 
más bien profundiza las dificultades. Por ello, lo 
verdaderamente digno de hacer, es enfrentar las 
crisis para resolverlas..

Los momentos que nos ha tocado vivir, son 
interesantes, desafiantes, aptos para poner 
en movimiento todas nuestras capacidades, 
nuestra creatividad, nuestra solidaridad y la 
subsidiariedad necesarias para que unidos, sin 
amilanarnos ni pretender fugarnos, podamos 
salir adelante como personas, como familias, 
estudiantes, docentes, trabajadores, empresarios, 
funcionarios y mexicanos. Las grandes hazañas 
de la humanidad se han registrado en tiempos 
difíciles, desafiantes, interesantes. Estamos en 
medio de ellos y con los conocimientos, avances, 
trabajo y solidaridad, podremos trabajar 
por el bien común, con la ayuda de Dios. Sí, 
también será necesario apoyarnos en los valores 
espirituales y religiosos para salir adelante. Los 
mexicanos creemos en la Providencia, que no 
nos deja solos, y en la Virgen de Guadalupe, 
quien a través de Juan Diego nos generó 
confianza porque ella está aquí como nuestra 
madre.

José de Jesús Castellanos López
Editor
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Los desafíos para el futuro inmediato
José J. Castellanos

Asombrados y paralizados por la pandemia del Covid-19, se ha vuelto 
común hablar en futuro, el futuro de la post-pandemia. Sin embargo, la 
gran pregunta es: ¿cuándo llegará ese futuro? ¿Alguien lo sabe? ¿Hay 
fecha? Son preguntas sin respuestas, o acaso podríamos creer a promesas 
como las que se han hecho de que esto duraría tiempo o afirmaciones 
de que “ya la domamos”, o que la curvas de contagio va en descenso. Si 
siempre el futuro es incierto, aunque existen factores previsibles, hoy lo 
que prevalece es la ignorancia.

Ante esta realidad, que no valdría la pena caificar de triste, sino de difícil. 
Lo que nos queda como sociedad –pues por ahora poco se puede esperar 
del Gobierno- es aceptar la realidad del problema y atenderlo en lo que 
a cada cual le toca.

En primer lugar hay que conocer cómo se ha comportado la economía 
del país. La referencia inmediata es comparar el crecimiento del Producto 
de Interno Bruto del segundo trimestre de 2019, cuando ya la economía 
empezaba a dar síntomas de deterioro, y el segundo del presente año.

Aunque suelen manejarse cifras totales para el país,y durante esta etapa 
se ha registrado una caída de -18.7 porciento del PIB, se trata de un 
promedio general que si bien nos da una idea clara de la problemática 
que se enfrenta, resulta más esclarecedor cuando se desglosa y analiza 
por sectores.

De acuerdo con la información de Acus consultores, hay áreas que 
registrar resultados positivos, aunque modestos. En primer lugar se 
encuentra el sector de los servicios de salud (1.1), lo cual no sorprende, 
pues tratándose de una enfermedad que asuela al mundo, la atención a 
los enfermos ha requerido una movilización extraordinaria en lo referente 
a la atención del coronavirus, aunque como bien sabemos, a costa del 
descuido de otras enfermedades como la atención del cáncer infantil o 
la reprogramación de operaciones debido a la falta de espacios o de 
medicinas.

También registra tasa positiva (1.0) el sector gubernamental, pues a pesar 
de las dificultades recaudatorias, se ha echado mano de los fondos de 
contingencia para financiar sus programas y actividades. Sin embargo, 
la gran pregunta es si el uso de los recursos ha sido bien administrado 
y el efecto que ha tenido sobre el resto de la economía. Poca ha sido la 
inversión y una gran parte de los recursos se han canalizado a programas 
sociales de poco impacto en la vida económica del país.
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Entre los sectores que menos han caído, destacan la agricultura, la 
ganadería y la pesca (-0.5), pues la alimentación es una actividad que no 
puede parar y por lo mismo estuvo fuera de la parálisis. Por su parte, los 
servicios financieros y de seguros descendieron un 3.0, y los educativos 
que tuvieron que operar en condiciones de confinamiento, resgitraron 
una caída de 4.2. Sin embargo, se prevé una mayor afectación con el 
inicio del nuevo ciclo escolar, donde el confinamiento es mas severo, se 
ha decidido que los planteles no se abran (aunque se opere con clases a 
distancia), hasta que el semáforo de la pandemia esté en verde. Esto ha 
provocado, según se ha anunciado un incremento en la deserción escolar 
y disminución de las nuevas inscripciones.

Otras actividades inferiores al promedio general, son la minería (-4.8) la 
cual participa en el área de las exportaciones; los servicios profesionales, 
científicos y técnicos (-8.0); energía, agua y gas (-10.0) y los servicios 
corporativos (-16.8). El total de la caída de las actividades terciarias 
registra un -16.2.

La mayor afectación, con un -76.9 se localliza en los servicios culturales 
y deportivos, que por realizarse con grupos humanos, se paralizaron con 
el confinamiento. Otro tanto ocurrió con hoteles, alimentos y bebidas 
(-70.4). El promedio de la caída de las actividades secundarias es de -26-7.

Estas cifras muestan claramente las prioridades y exigen acciones para su 
atención.

fotos: pexels.com
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El desglose de la industria manufacturera también muestra diferencias 
notales, pues mientras la industria alimentaria tuvo una pequeña caída 
(1.1), la mayor la registró la industria del cuero, piel y materiales 
sucedáneos (-76.7). La industria del vestido (-70.7) y las textil y acabados 
textiles (68.2). La industria de fabricación de equipo de transporte, que 
es de suma importancia en las exportaciones, también resultó de las más 
dañadas (64.2) y fue de las primeras en reactivarse, aunque por otra parte 
se ha visto afectada por los bloqueos a los ferrocarriles por parte de los 
normalistas y otros grupos sociales, provocando pérdidas no asociadas a la 
pandemia. También en estos casos destaca la inacción de las autoridades.
Como es sabido, el Gobierno se negó a asumir una política económica 
contra cíclica, como se ha hecho en el pasado, y esta vez en casi todos 
los países del mundo para enfrentar las consecuencias del confinamiento 
para frenar la pandemia, que paralizó a muchas economías. Eso afectó 
principalmente a las micro y pequeñas empresas, que por su cantidad 
son generadoras de empleo para una parte importante de la población. 
Hasta julio del presente año se habían perdido un millón 181 mil empleos 
formales. En la economía informal es imposible saberlo, y aunque poco 
a poco se han recuperado algunos, el rezago laboral del país es muy 
grande. Actualmente hay 49.8 millones de mexicanos registrados en el 
IMSS, pero se calcula que en la informalidad trabajan27.3 millones de 
mexicanos que carecen de prestaciones y protección social.

La única forma de resolver el problema, es mediante la inversión. Sin 
embargo, ésta ha caído y enfrenta obstáculos internos y externos que 
frenan. Muchas vienen de antes de la pandemia y que no se superarán 
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automáticamente por la desaparición de la misma. Desde la entrada en vigor del Tratado de Libre 
Comercio, la dependencia de la economía mexicana del comportamiento del mercado en los Estados 
Unidos se incrementó. Ahora en ese país se sufren los efectos de la pandemia, otro tanto ocurre en la 
economía internacional. Se estima que esto representa el 22 por ciento de los obstáculos. Otro tanto 
ocurre con el mercado interno, cuya debilidad es producto de los bajos niveles salariales que limitan 
su dinamismo. Esto representaría el 19 por ciento de los obstáculos.

Los anteriores factores siempre han estado presentes. Sin embargo, con la actual administración la 
incertidumbre se ha incrementado. Tradicionalmente los cambios de gobierno habían significado 
una pausa en tanto se conocían las políticas de la nueva administración. Con la actual no se han 
superado los temores. De un lado hay incertidumbre sobre el comportamiento de la economía, que 
representaría un 18 por ciento y que va acompañada por la incertidumbre política en el país, con 
otro 14 por ciento.

EL gasto público también ha sufrido variaciones en relación con el comportamiento tradicional. El 
actual gobierno ha asumido una política de austeridad que afecta a sus proveedores, ha cancelado 
proyectos y abierto otros en los que la iniciativa privada tiene una participación marginal, existe 
concentración en obras emblemáticas y las políticas sociales de distribución de recursos han sido 
privilegiadas.

En cuanto a las dudas sobre la vigencia del Estado de Derecho las decisiones gubernamentales de 
cancelación unilateral de proyectos como el aeropuerto, una fábrica de cerveza y los obstáculos a la 
generación de energías limpias, representan ya el 4 por ciento, que junto con la inseguridad que no 
disminuye, representa otro 4 por ciento.

Remata el escenario la falta de reformas estructurales que faciliten la inversión.
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La consecuencia de esta situación ha redundado en el incremento de los niveles 
de pobreza. Enfrentan esta condición 70 millones de mexicanos, de los cuales 31 
millones están en pobreza extrema. Hacia ellos van dirigidos los programas sociales 
cuyo manejo electoral ha sido tradicional en nuestro sistema político, por más que 
se ha pretendido poner candados al respecto. Sin embargo, los recursos canalizados 
para la atención de este sector, apenas alcanzarían para 16 millones de mexicanos, 
si es que, efectivamente, llegan a ellos.

Todos estos son los retos que enfrentamos los mexicanos. Si se piensa que el 
Gobierno, de manera unilateral los va a resolver, estamos equivocados. Somos 
los propios mexicanos, la sociedad, quienes operamos la vida económica del país, 
junto con el gasto gubernamental que, por definición, no es productivo. Sectores 
como el energético, que anteriormente constituían la fortaleza gubernamental, hoy 
son un lastre, al grado que llegar a la meta de la producción petrolera no estará a 
cargo de PEMEX, sino de los productores privados.

El Secretario de Hacienda ha señalado que para el año próximo no existirán los 
“guardaditos” de los que echó mano el año pasado y el presente, lo cual provocará 
que el año próximo el Gobierno se endeude en 700 mil millones, a pesar del 
compromiso presidencial de no hacerlo.

La previsión de crecimiento del PIB para el año próximo es de 4.6 por ciento, que 
ante una caída del 18.7 hasta el momento, no augura una buena recuperación de la 
economía nacional. Se estima que el país llegará al mismo nivel del PIB que tenía 
en 2018 hasta finales del sexenio.

No están muy lejos de la realidad quienes afirman que éste será un sexenio perdido.
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Urgen cambios a la política económica: CEESP

La necesidad de un ambiente de negocios 
con reglas claras, estado de derecho, salud y 
seguridad pública es fundamental para reubicar 
a México como uno de los países claramente 
atractivos para las nuevas inversiones y para 
que las empresas establecidas con en el país 
con inversión extranjera directa reinviertan 
al máximo sus ganancias, pues de continuar 
la política económica sin cambios, será un 
sexenio sin crecimiento positivo en todo el 
periodo presidencial, advirtió el Centro de 
Estudios Económicos del Sector Privado 
(CEESP).

En su análisis económico, el CEESP indicó 
que ya son varios los pronósticos sobre el 
PIB que consideran que en el presente año 
continuará declinando y aunque para 2021 
se espera un repunte, este sólo representará 
un “rebote” natural después del cierre total o 
parcial de la actividad productiva en buena 
parte de 2020, por lo que no implica un 
proceso de recuperación hacia los niveles de 
2018.

Además, de acuerdo con datos de Banco de 
México (Banxico) se anticipa que en 2020 
entren al país 20 mil millones de dólares por 
concepto de Inversión Extranjera Directa (IED) 
y 23 mil millones de dólares en 2021 por este 
mismo concepto, montos significativamente 
inferiores a los 34 mil millones de dólares que 
entraron en 2019.

Al analizar los datos oficiales más recientes 
sobre la Inversión Extranjera Directa (IED) 
en nuestro país, señaló que durante el primer 
semestre del año México recibió un flujo por 
17 mil 969 millones de dólares, monto que 
comparado con el flujo reportado de manera 
preliminar en el mismo periodo del año 
pasado resultó 0.7 por ciento inferior.

Sonia Domínguez Ramírez

Asimismo, señala que las nuevas inversiones 
y la reinversión de utilidades se redujeron en 
casi 30 por ciento anualmente, y a pesar de 
que la medición total de la IED fue similar 
al primer semestre de 2019, el componente 
que evitó que declinara fuertemente fue el 
de “cuentas entre compañías”, que revela 
endeudamiento de las empresas en vez de 
inversión.

El análisis menciona que con base en las 
cifras acumuladas de 1999-2020, se observa 
que históricamente la mayor proporción de 
IED se concentra en nuevas inversiones (44.0 
por ciento), lo que beneficia al país por su 
impacto en el aumento de capital y en la 
mejora tecnológica.

El interés de empresas extranjeras de 
permanecer en el país ya sea por la seguridad 
que perciben para sus capitales, o por 
conveniencia fiscal, se refleja en los flujos 
de IED generados por la reinversión de 
utilidades, que en el periodo mencionado 
representa el 32.2 por ciento.
Por otra parte, aunque en menor proporción, 
23.8 por ciento en comparación con las dos 
anteriores, lo conforman las transferencias 
de recursos a través de préstamos o pagos 
adelantados entre filiales.

A pesar de este comportamiento, el análisis 
menciona que “la coyuntura actual de la 
economía es muy diferente a los años previos 
de historia de las cifras de IED. Ahora, 
todas las empresas, en mayor o menor 
medida, han tenido que recurrir al uso de 
sus disponibilidades en caja o al desembolso 
de créditos de diversas fuentes para obtener 
recursos y evitar el cierre ante la escasa, y en 
ocasiones nula, liquidez resultado de la crisis 
sanitaria, y después del debilitamiento de la 
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economía desde 2018”.

El análisis refiere que en la encuesta 
del Banco de México (Banxico) 
entre analistas del sector privado, 
estos anticipan una caída de 10.02 
por ciento para el PIB de 2020 y un 
crecimiento de 2.88 por ciento para 
el próximo año.

Además, a partir de 2022 se anticipa 
nuevamente un debilitamiento 
en la actividad económica, de 
manera que se prevé que la tasa de 
crecimiento anual promedio en los 
próximos 10 años será de sólo 1.94 
por ciento, medio punto porcentual 
por debajo del promedio de los 
últimos 40 años.
En la misma encuesta, se hace 
mención de que de acuerdo con 
los analistas encuestados por 
Banxico se anticipa que en 2020 
entren al país 20 mil millones de 
dólares por concepto de IED y 23 
mil millones de dólares en 2021, 
montos significativamente inferiores 
a los 34 mil millones de dólares que 
entraron en 2019.

Yoinfluyo
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Videojuegos

Estimado lector no le puedo proponer un 
espacio de diversión por más que se trate 
de videos, de los que hemos visto durante 
años, de los que se acostumbran grabar los 
políticos mexicanos desde hace décadas, que 
normalmente sirven para demostrar que si 
“están cumpliendo con sus compromisos”, 
que tiene palabra de honor, que no son por 
desconfianza.. Pero suele ofrecerse…
¡Y se ofreció!

Al presidente López no le sale nada bien, tiene 
en la histeria a sus asesores, a los directivos de 
su partido, a los “ideólogos de la transformación 
de cuarta… Lo más grave es que tiene en la 
desesperación a todos los mexicanos, con la 
crisis económica y sanitaria, con la ausencia de 
una estrategia para re direccionar la actividad 
productiva del país.

Es una persona con las suficientes limitaciones 
como para que le tengan que explicar varias 
veces lo que tiene que hacer y lo que no tiene 
que hacer… sin la seguridad de que haya 
entendido y después de ello esperar a ver qué 
ocurrencias tiene en el día y cambiar el orden 
de los acuerdos que se tomaron.

El grupo que le dirige la agenda al presidente 
ya había llegado a la mejor maniobra para que 
se sustituyera el distractor del avión por uno 
más rentable: las declaraciones de Lozoya, el 
testigo protegido, a quien se le atiende como 
si fuera invitado especial en nuestro país, se le 
brinda seguridad, servicios médicos, banquetes 
y por supuesto cuidando que no tenga que 
pisar la cárcel, no sea que lo confundan con un 
delincuente. Pero las declaraciones de Lozoya 
y las instrucciones del presidente sobrepasaron 
los límites y los acuerdos que en su momento 
hicieron Peña y López.
Que en la estrategia del presidente López 

Gerardo Mosqueda
se use a Lozoya para descalificar a políticos 
mexicanos que hoy representan un riesgo para 
que logre mantener la mayoría en la legislatura 
federal, parece un objetivo difícil de lograr a 
menos que las maniobras que sabe hacer, le 
salgan mal. Y le están saliendo muy mal.

Lo que sucedió con los videos de Lozoya 
puso en estado de alerta a muchos de esos 
políticos, que ya tienen que explicar si son 
víctimas de las maniobras del presidente o 
efectivamente los descubrieron en una más 
de sus maniobras corruptas. Pero también al 
presidente lo descubrieron en una más de sus 
maniobras corruptas, los videos de su hermano 
Pio López recibiendo dinero en efectivo es 
exactamente lo mismo de lo que se jacta, acusa 
y provoca linchamiento político.. Los que eran 
“operadores políticos de Peña y ahora lo son de 
López…” están resultando el dolor de cabeza 
para el presidente.

Como en los videos de los agentes dobles, 
es decir que operan para dos jefes de mafias, 
uno de ellos desdeña los acuerdos y se sigue 
de frente… exhibiendo a su antecesor, tendría 
que atenerse a las consecuencias y están no 
tardaron en llegar.

El presidente López ahora tiene evidencias en 
su contra, una vez más, como cuando era jefe 
de gobierno del Distrito Federal, como sucedió 
muchas veces durante sus campañas… es de 
los mismos políticos corruptos que ha tenido 
nuestro país desde que se concibió un sistema 
político.

Se acabó el discurso contra la corrupción, dejó 
de ser rentable porque ahora se le recordará 
que su hermano recibió dinero ilegalmente, 
cometió delitos graves. Era el único discurso 
rentable que le quedaba. Ya no son creíbles 
las mentiras de las “aportaciones” por más que 
la señora escritora diga que también Leona 
Vicario daba aportaciones para la política de 
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su época y no la grabaron (sic).

Los videojuegos que ocupan todas las redes y 
todos los medios masivos dentro y fuera del 
país son el tema que nadie quería que llegara 
pero las indolencias del presidente lograron 
ponerlos en primer lugar, es decir, su combate 
a la corrupción era otra mentira más.

¿Ahora a quien más va a investigar el titular de 
la unidad de investigación financiera? Lo que 
está sucediendo en nuestro país se ha salido 
de control de los operadores de los grupos 
políticos y no parece que tenga un arreglo en 
el corto plazo… sin embargo nuestro país tiene 
problemas verdaderamente más graves antes 
que seguir lidiando con las historietas de los 
corruptos; la reactivación económica no tiene 
en el gobierno mexicano a un aliado, tiene a un 
estorbo más y la sociedad debe salir adelante 
y los gremios productivos deben tomar más 
iniciativas tanto en las soluciones a la crisis 
sanitaria como en la crisis económica.

La capacidad de nuestro país de rehacerse y 
de orientar acciones para sumar a generaciones 
de jóvenes preparados y decididos es un reto 
que está muy por encima de las lacras que 
representan los políticos corruptos de nuestro 
país. La urgencia de que líderes de la sociedad, 
de los gremios académicos y científicos de 
los grupos de jóvenes profesionistas creativos 
y emprendedores, especialmente de mujeres 
emprendedoras tomen las iniciativas de 
participar en política y logren revaluarla es 
una acción que apremia por el bien de todos, 
especialmente las generaciones de jóvenes.

El potencial que representan es una señal 
de esperanza para todos los mexicanos, 
especialmente los que vienen de la cultura del 
esfuerzo. No hay mucho tiempo y menos si lo 
seguimos perdiendo viendo cómo se consume 
el país en un desgaste sin dirección y sin futuro.
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Política y Sensatez 
Ya se han escrito varios buenos análisis acerca 
de las consecuencias de lanzar a la red videos 
con la entrega de dinero de unos a otros con 
propósitos de corrupción, ilegal el hecho, ilegal 
la filmación, sobre su uso como distracción, 
de sus posibles consecuencias legales y 
propagandísticas y de cuánto tiempo servirán 
como distractores. Se ha hecho notar que valen 
más con audio que solamente con imagen, en 
fin, esto ya se ha trabajado. Inclusive ya se ha 
denunciado alguno como flagrante delito.

Por eso mis renglones van sobre una 
consecuencia evidente, pero que tiene y 
tendrá unas consecuencias más profundas. Un 
importante número de ciudadanos después de 
ver el manejo descarado de fajos de billetes 
suelen decir: ¡todos son iguales!, ¡los políticos 

JM Guevara 

son unos corruptos todos! Algunos mencionan 
los que fueron los primeros videos de este tema, 
los de Bejarano llevándose hasta las ligas de lo 
que le entregaba Ahumada.

Seguramente los políticos exhibidos dañan a sus 
respectivos partidos aún cuando de inmediato 
se deslinden u ofrezcan pruebas válidas de su 
inocencia, con ese fin se subieron a la red para 
desprestigiar. Verdad o calumnia ya se provocó 
el daño deseado. Sin embargo, el daño mayor es 
el que se infringe a la profesión, si a la profesión 
de político.

Veámoslo de esta manera. Unos padres de 
familia con un hijo enfermo recurren al médico 
familiar, quien los canaliza con los especialistas 
que después de recibir sus honorarios declaran 
que no hay solución para el caso. Dado que el 
proceso se prolongó en el tiempo, los padres 
tuvieron oportunidad de tratar con varios 

RENGLONES SOBRE EL TEMA
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médicos y de dialogar con ellos recibiendo 
ocasionalmente esperanzas y otras decepciones. 
El desenlace fatal deja dolidos por la pérdida 
a los padres y también con sentimientos 
negativos hacia los médicos, se sintieron 
engañados, manipulados, tal vez extorsionados, 
¡malditos médicos son unos charlatanes 
convenencieros! Esto no es necesariamente 
verdad, pero los sentimientos de una persona 
dolida difícilmente entran en control y no 
siempre pueden ver con claridad la verdad.

La salud es frágil y la familia vuelve a tener 
necesidad de asistencia médica, ¿qué van a 
hacer después del criterio que sobre los médicos 
se han formado?, ¿no buscar ayuda? Es poco 
probable, a querer o no, investigando sobre 
especialistas y con reservas interiores tendrán 
que volver con algún médico.

Vuelvo renglones arriba, si los políticos de 
todos los partidos nos han decepcionado, pero 

¿quién se va a ocupar de gobernar, de legislar, 
de administrar la cosa pública? Eso es trabajo de 
políticos. Conocedores del desprestigio arriba 
descrito, más de un político se lanza arguyendo 
que no lo es, que es solamente un ciudadano. 
Algunos lo aceptan la mayoría entiende que es 
solo un recurso publicitario, desde que se lanza 
es un político.

Ahora bien, los videos caen en campo fértil. 
Una persona hoy de veinte años de edad 
nació al inicio del sexenio de Fox, difícilmente 
puede tener una opinión propia de su mandato, 
menos aun de los últimos gobiernos del PRI 
tradicional, pero existe una memoria colectiva, 
la que se forma en las conversaciones de familia 
o con personas mayores, así puede saber por 
recuerdo las “ocurrencias” de Echeverría, los 
desplantes de López Portillo que defendería el 
peso como un perro, la incompetencia de De 
la Madrid ante el terremoto de 1985, en fin las 
conversaciones familiares conservan muchas 
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anécdotas. Todo esto más el error de diciembre 
al inicio del sexenio de Zedillo abonaron el 
terreno en donde aparecen los videos.

Más aun, el grito de ¡no nos falles Fox! Y el 
compromiso del hombre de no fallar fue sin 
conciencia plena de lo que unos y otro decían. 
En seis años no podía cambiar vicios de setenta 
años, lo que los ciudadanos hartados le pedían 
que hiciera, fue solamente una aspiración sin el 
debido soporte.

Sin duda el remate fue el sexenio de Peña Nieto, 
abusos sin medida tanto de la federación como 
de gobernadores apoyados por Peña.

Entre memoria colectiva y experiencia vivida 
en los últimos ocho años, cómo no va a estar 
la ciudadanía profundamente decepcionada de 
los políticos. Ahora los videos solo confirman 
opiniones ya formadas: ¡todos son iguales de 
rateros!

Pero, la salud de la nación también es frágil. 
Estamos hundidos en una crisis por la pandemia 
y las tremendas consecuencias económicas y 
sociales, muchos no estamos satisfechos de 
la forma de operar del actual gobierno. 

La salud de la Nación no mejorará si no es tomado 
el timón por políticos honrados. La expresión 
¡todos son iguales de rateros y convenencieros! 
es un grito visceral, muy justificado por la 
experiencia vivida, pero sin solución.

La solución es sin duda difícil. En primer lugar 
muchos de los políticos llegaron a los puestos 
con vocación y con honradez, pero “en arca 
abierta el justo peca”. El poder es en sí una 
fuerte tentación, da acceso a dominio tanto 
sobre personas como sobre bienes materiales. 
Además, no olvidemos el origen del sistema 
político de nuestro país, no es exactamente 
creación de santos ya lo hemos comentado 
con anterioridad. Un abusivo, como con las 

manzanas, uno podrido contamina toda la caja. 
El abusivo pudre su entorno. ¿quiere decir que 
no hay solución?  

La solución es la exigencia estricta a los 
gobernantes. A los que ya están en los puestos 
debemos con seriedad vigilarlos, hoy, vía el 
INAI, hay buenas posibilidades de conocer 
el soporte de muchas decisiones. La mayoría 
de los periódicos tienen una sección abierta a 
lectores, quien se toma la molestia de escribir 
tiene buenas posibilidades de ser publicado.

Por el otro lado, ¿a quiénes vamos a 
elegir? El 2021 está tocando la puerta. Hay 
una mercadotecnia electoral que de manera 
estudiada busca captar el voto a favor de quien 
paga su uso. Sin duda esto es un reto para nosotros 
los ciudadanos, objetos de esta mercadotecnia. 
Pues bien, si queremos mejorar la conducción 
política tenemos que sustraernos al poder de la 
mercadotecnia y procurar estudiar y conocer a 
los candidatos. “Estudiar el menú”, detrás de 
la propaganda, obligatoriamente los partidos 
y en su caso los ciudadanos independientes 
deben ofrecer una “plataforma” que contiene 
su pensamiento básico. Hay que conocerla para 
emitir un voto responsable, solamente así se 
puede otorgar nuestro voto de manera racional. 
Después, vigilancia.

Sin duda es un esfuerzo, pero como con los 
doctores, si los necesitamos hay que informarse 
bien del prestigio de aquel en quien pongamos 
en sus manos nuestra salud.
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Los derechos sexuales y reproductivos no están en 
ningún tratado internacional

Antecedentes

La primera sala de este Supremo Tribunal 
(Suprema Corte de Justicia de la Nación, 
(en adelante la Corte) ha de considerar si 
el Congreso de Veracruz tiene la obligación 
de legislar sobre sobre la materia del aborto 
(artículos 140, 150 y 154 del Código Penal del 
Estado). Además, determinará cuáles son los 
efectos en caso de que se decidiere que esta 
obligación existiese.

En el proyecto presentado por el Ministro 
González Alcántara, se consideran aspectos 
de derecho internacional, obligaciones que 
el Estado Mexicano ha adquirido respecto 
de las Convenciones firmadas, además de 
observaciones y recomendaciones, realizadas 
por algunos comités.

Nuestras consideraciones se enfocan en la 
valoración del proyecto desde el derecho 
internacional.

Desarrollo

1. Al realizarse la valoración de la 
obligatoriedad de las observaciones y 
recomendaciones (conocidas como soft law), 
la primera sala parte del hecho de que estas no 
son jurídicamente vinculantes para los países, 
lo cual es acertado. Más le otorga cierto 
valor que debe ser tomado en cuenta.

2. Coincidimos en valor de estas observaciones 
y recomendaciones, únicamente en tanto 
y cuando respeten lo pactado por 

Consideraciones de la Comisión Mexicana de Derechos Humanos, A.C., a la ponencia del Ministro Juan Luis 
González Alcántara Carrancá sobre el amparo en revisión 636/2019.

los Estados, es decir, no creen nuevas 
obligaciones, pues, de lo contrario, se 
violenta el principio de no intervención y 
autodeterminación de los pueblos sobre el 
cual se basa el derecho internacional. 

3. La ponencia del Ministro González 
Alcántara, al considerar el valor del soft law, 
olvida considerar que la Convención de Viena 
sobre los tratados establece reglas claras de 
interpretación, siendo la principal de estas 
que: los tratados deben interpretarse de 
acuerdo al sentido común y corriente 
que haya atribuirse a los términos1.

4. Ignorando este precepto, lo que el Ministro 
propone es efectuar una interpretación 
evolutiva y progresiva, lo cual consiente la 
anulación de la certeza jurídica para las 
partes. Lo pactado no necesariamente 
describiría la obligación adquirida, sino 
depende de una interpretación sin límites, de 
acuerdo a caprichos o valoraciones personales 
del juez.

5. Bajo este modelo interpretativo se anula 
la certeza jurídica. El derecho se vuelve 
mutante, y en esa mutación pueden 
desaparecer derechos protegidos como el 
derecho a la vida.

6. Hemos de recordar que, según la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos, para 
que exista discriminación, es necesario que 
exista diferencia de trato sin justificación 
objetiva y razonable, que no persiga un fin 
legítimo y no exista una relación razonable de 

1  Por esta Convención de Viena sobre los tratados. Artículo 31. Regla general de interpretación. I. Un tratado deberá interpretarse de buena 
fe conforme al sentido corriente que haya de atribuirse a los términos del tratado en el contexto de estos y teniendo en cuenta su objeto y fin.
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proporcionalidad entre los medios utilizados 
y el fin perseguido2.

7. El proyecto invisibiliza el derecho a la 
vida desde la concepción consagrado en 
la Convención Americana de Derechos 
Humanos, y en la Convención sobre los 
Derechos el Niño dejándolo fuera de la 
argumentación como inexistente3.

8. El proyecto hace referencia a la CEDAW 
y la Convención de Belém do Pará con el 
fin de demostrar una omisión legislativa, 
así como un alegado trato discriminatorio 
contra de las mujeres, acudiendo a 
las interpretaciones plasmadas en 
observaciones del Comité de CEDAW. 
El problema de estas Observaciones es 
que, extralimitándose de lo pactado por 
los Estados, desnaturalizan el concepto de 
igualdad, introducen conceptos ajenos a al 
tratado, abusan del sentido de los términos y 
violan el objeto y fin de la convención. Por 
esta razón, ninguna Observación que vaya en 
contra de lo pactado por los Estados puede ser 
considerada legítima, ya que de los tratados 

procede su autoridad y validez.

9. Cuando este comité interpreta que “en 
materia de derechos sexuales y reproductivos, 
consideró un estereotipo la prevalencia de 
la protección del feto sobre la salud de la 
madre”, dicho comité introduce el concepto 
de derechos sexuales y reproductivos, que 
no se encuentra contemplado en ningún 
tratado internacional. Son ilegítimas y 
no pueden tenerse como válidas presuntas 
obligaciones que no existen más que en la 
opinión personal de los miembros de este 
comité.
10. En conclusión, el proyecto adolece de 
sustento en derecho internacional de los 
derechos humanos, ignora las reglas acordadas 
de interpretación e introduce una apreciación 
contra legem de los tratados. Desnaturaliza 
el concepto de discriminación, invisibiliza 
el derecho a la vida desde la concepción y 
toma en cuenta Observaciones sumamente 
cuestionadas del Comité de la CEDAW. Por 
tales motivos, nuestra recomendación es 
que este proyecto debe ser rechazado.

2Corte IDH. Caso Flor Freire Vs. Ecuador. Excepción Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 31 de agosto de 2016. Serie C 
No.31515. N. 125
3Véase Convención Americana de Derechos Humanos. Articulo 1.2 Para los efectos de esta Convención, persona es todo ser humano. 
Artículo 4.1 Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estará protegido por la ley y, en general, a partir del momento 
de la concepción. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente. México introdujo una declaración interpretativa en la cual afirma que 
el derecho a la vida es materia interna de los Estados. En este sentido, los estados son libres para protegerla o bien tener algunas restricciones.
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Amor y bien común

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días!

La crisis que estamos viviendo a causa de la 
pandemia golpea a todos; podemos salir mejores 
si buscamos todos juntos el bien común; al 
contrario, saldremos peores. Lamentablemente, 
asistimos al surgimiento de intereses partidistas. 
Por ejemplo, hay quien quisiera apropiarse 
de posibles soluciones, como en el caso de 
las vacunas y después venderlas a los otros. 
Algunos aprovechan la situación para fomentar 
divisiones: para buscar ventajas económicas o 
políticas, generando o aumentando conflictos. 
Otros simplemente no se interesan por el 
sufrimiento de los demás, pasan por encima y 
van por su camino (cfr. Lc 10, 30-32). Son los 
devotos de Poncio Pilato, se lavan las manos.

La respuesta cristiana a la pandemia y a las 
consecuentes crisis socio-económicas se basa en 
el amor, ante todo el amor de Dios que siempre 
nos precede (cfr. 1 Jn 4, 19). Él nos ama primero, 
Él siempre nos precede en el amor y en las 
soluciones. Él nos ama incondicionalmente, y 
cuando acogemos este amor divino, entonces 
podemos responder de forma parecida. Amo 
no solo a quien me ama: mi familia, mis amigos, 
mi grupo, sino también a los que no me aman, 
amo también a los que no me conocen, amo 
también a lo que son extranjeros, y también a los 
que me hacen sufrir o que considero enemigos 
(cfr. Mt 5, 44). Esta es la sabiduría cristiana, esta 
es la actitud de Jesús. Y el punto más alto de la 
santidad, digamos así, es amar a los enemigos, 
y no es fácil. Cierto, amar a todos, incluidos los 
enemigos, es difícil — ¡diría que es un arte!—. 
Pero es un arte que se puede aprender y mejorar. 
El amor verdadero, que nos hace fecundos y 
libres, es siempre expansivo e inclusivo. Este 
amor cura, sana y hace bien. Muchas veces hace 
más bien una caricia que muchos argumentos, 
una caricia de perdón y no tantos argumentos 

Papa Francisco
para defenderse. Es el amor inclusivo que sana.

Por tanto, el amor no se limita a las relaciones 
entre dos o tres personas, o a los amigos, o a la 
familia, va más allá. Incluye las relaciones cívicas 
y políticas (cfr. Catecismo de la Iglesia Católica 
[CIC], 1907-1912), incluso la relación con la 
naturaleza (Enc. Laudato si’ [LS], 231). Como 
somos seres sociales y políticos, una de las más 
altas expresiones de amor es precisamente la 
social y política, decisiva para el desarrollo 
humano y para afrontar todo tipo de crisis  
(ibid., 231).

Sabemos que el amor fructifica a las familias y las 
amistades; pero está bien recordar que fructifica 
también las relaciones sociales, culturales, 
económicas y políticas, permitiéndonos construir 
una “civilización del amor”, como  le gustaba 
decir a san Pablo VI[1] y, siguiendo su huella, a 
san Juan Pablo II. Sin esta inspiración, prevalece 
la cultura del egoísmo, de la indiferencia, 
del descarte, es decir descartar lo que yo no 
quiero, lo que no puedo amar o aquellos que 
a mí me parece que son inútiles en la sociedad. 
Hoy a la entrada una pareja me ha dicho: 
“Rece por nosotros porque tenemos un hijo 
discapacitado”. Yo he preguntado: “¿Cuántos 
años tiene? —Tantos — ¿Y qué hace? —Nosotros 
le acompañamos, le ayudamos”. Toda una 
vida de los padres para ese hijo discapacitado. 
Esto es amor. Y los enemigos, los adversarios 
políticos, según nuestra opinión, parecen 
ser discapacitados políticos o sociales, pero 
parecen. Solo Dios sabe si lo son o no. Pero 
nosotros debemos amarles, debemos dialogar, 
debemos construir esta civilización del amor, 
esta civilización política, social, de la unidad de 
toda la humanidad. Todo esto es lo opuesto a 
las guerras, divisiones, envidias, también de las 
guerras en familia. El amor inclusivo es social, es 
familiar, es político: ¡el amor lo impregna todo!

El coronavirus nos muestra que el verdadero 
bien para cada uno es un bien común y, 
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viceversa, el bien común es un verdadero 
bien para la persona (cfr. CIC, 1905-1906). Si 
una persona busca solamente el propio bien 
es un egoísta. Sin embargo la persona es más 
persona, precisamente cuando el propio bien 
lo abre a todos, lo comparte. La salud, además 
de individual, es también un bien público. Una 
sociedad sana es la que cuida de la salud de 
todos.

Un virus que no conoce barreras, fronteras 
o distinciones culturales y políticas debe ser 
afrontado con un amor sin barreras, fronteras 
o distinciones. Este amor puede generar 
estructuras sociales que nos animen a compartir 
más que a competir, que nos permitan incluir 
a los más vulnerables y no descartarlos, y que 
nos ayuden a expresar lo mejor de nuestra 
naturaleza humana y no lo peor. El verdadero 
amor no conoce la cultura del descarte, no sabe 

qué es. De hecho, cuando amamos y generamos 
creatividad, cuando generamos confianza y 
solidaridad, es ahí que emergen iniciativas 
concretas por el bien común[2]. Y esto vale tanto 
a nivel de las pequeñas y grandes comunidades, 
como a nivel internacional.  Lo que se hace en 
familia, lo que se hace en el barrio, lo que se 
hace en el pueblo, lo que se hace en la gran 
ciudad e internacionalmente es lo mismo: es 
la misma semilla que crece y da fruto. Si tú en 
familia, en el barrio empiezas con la envidia, con 
la lucha, al final habrá la “guerra”. Sin embargo 
si tú empiezas con el amor, a compartir el amor, 
el perdón, entonces habrá amor y perdón para 
todos.

Al contrario, si las soluciones a la pandemia 
llevan la huella del egoísmo, ya sea de personas, 
empresas o naciones, quizá podamos salir del 
coronavirus, pero ciertamente no de la crisis 
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humana y social que el virus ha resaltado 
y acentuado. Por tanto, ¡estad atentos con 
construir sobre la arena (cfr. Mt 7, 21-27)! Para 
construir una sociedad sana, inclusiva, justa y 
pacífica, debemos hacerlo encima de la roca del 
bien común[3]. El bien común es una roca. Y 
esto es tarea de todos nosotros, no solo de algún 
especialista. Santo Tomás de Aquino decía que 
la promoción del bien común es un deber de 
justicia que recae sobre cada ciudadano. Cada 
ciudadano es responsable del bien común. Y 
para los cristianos es también una misión. Como 
enseña san Ignacio de Loyola, orientar nuestros 
esfuerzos cotidianos hacia el bien común es una 
forma de recibir y difundir la gloria de Dios.

Lamentablemente, la política a menudo no goza 
de buena fama, y sabemos el porqué. Esto no 
quiere decir que los políticos sean todos malos, 
no, no quiero decir esto. Solamente digo que 
lamentablemente la política a menudo no goza 
de buena fama. Pero no hay que resignarse a esta 
visión negativa, sino reaccionar demostrando 
con los hechos que es posible, es más, necesaria 
una buena política[4], la que pone en el centro a 
la persona humana y el bien común. Si vosotros 
leéis la historia de la humanidad encontraréis 
muchos políticos santos que han ido por este 
camino. Es posible en la medida en la que cada 
ciudadano, y de forma particular quien asume 
compromisos y encargos sociales y políticos, 
arraigue su actuación en los principios éticos 
y la anime con el amor social y político. Los 

cristianos, de forma particular los fieles laicos, 
están llamados a dar buen testimonio de esto y 
pueden hacerlo gracias a la virtud de la caridad, 
cultivando la intrínseca dimensión social.

Es por tanto tiempo de incrementar nuestro 
amor social —quiero subrayar esto: nuestro 
amor social—, contribuyendo todos, a partir de 
nuestra pequeñez. El bien común requiere la 
participación de todos. Si cada uno pone de su 
parte, y si no se deja a nadie fuera, podremos 
regenerar buenas relaciones a nivel comunitario, 
nacional, internacional y también en armonía 
con el ambiente  (cfr. LS, 236). Así en nuestros 
gestos, también en los más humildes, se hará 
visible algo de la imagen de Dios que llevamos 
en nosotros, porque Dios es Trinidad, Dios es 
amor. Esta es la definición más bonita de Dios 
en la Biblia. Nos la da el apóstol Juan, que 
amaba mucho a Jesús: Dios es amor. Con su 
ayuda, podemos sanar al mundo trabajando 
todos juntos por el bien común, no solo por el 
propio bien, sino por el bien común, de todos.

[1] Mensaje para la X Jornada Mundial de la 
Paz 1 de enero de 1977: AAS 68 (1976), 709.
[2] Cfr. S. Juan Pablo  II, Enc. Sollicitudo rei 
socialis, 38.
[3] Ibid., 10.
[4] Cfr. Mensaje para la Jornada Mundial de 
la Paz 1 de enero de 2019 (8 de diciembre de 
2018). 9 de septiembre 2020



22

¿Qué hacer con nuestras heridas?

En unos Estados Unidos más divididos que 
nunca, sucede algo que va contra corriente y que 
puede enseñarnos algo. El último día del Meeting 
de Rímini se emitió una entrevista conjunta a 
dos exponentes de la cultura norteamericana: 
Cornel West, intelectual de izquierdas, profesor 
de Práctica de Filosofía Pública en Harvard y 
Princeton, donde estudia el papel de la raza, el 
género y la clase social en la sociedad americana; 
y Robert George, filósofo político, profesor de 
Derecho en Princeton, considerado por el New 
York Times como “el pensador conservador 
cristiano más influyente”.

¿Qué tienen en común un blanco y un negro, 
un conservador católico pro-life y un activista 
político de izquierdas? En los 90 se encontraron 
en Princeton, compartían su rechazo a toda 
forma de dogmatismo y su pasión por el 
conocimiento, y desde entonces se hicieron 
amigos inseparables.

Dice Robert George: “Bueno, creo que el 
fundamento del vínculo entre nosotros, lo que lo 
hace tan especial, mucho más que una amistad, 
es el vínculo de la búsqueda de la verdad. En 
nuestra juventud ambos contrajimos ese virus 
de ‘fiebre’ por el deseo de verdad. Es lo que 
Sócrates llamaba el “diamante” que siempre nos 
está impulsando, de manera punzante”.

Responde Cornel West: “Una de las cosas que 
nos une a mí y a Robbie como hermanos, y 
que va aún más allá de una profunda amistad, 
es una sospecha radical hacia cualquier forma 
de ‘dogmatismo’ y ‘ortodoxia’, ya sea liberal, 
marxista, conservadora u ortodoxa cristiana. 
La gente tiende a pensar que las ideologías que 
dominan el mundo son expresiones de libertad, 
pero yo creo que el primer problema es darse 
cuenta de que siempre necesitamos ser liberados. 
Invoco aquí la gran obra de Chesterton de 1908: 

Giorgio Vittadini 
las doctrinas cristalizan y se petrifican, perdiendo 
de vista el amor y la experiencia vivida con el 
prójimo, que nos obliga a comprometernos en 
la kenosis, en uno vaciamiento, en el don de 
nosotros mismos”.

Ambos llegan a una conclusión sencilla y 
provocadora: “Como nos enseña la música 
blues, todos tienen heridas, hoy muchos viven 
desesperados. Pero cada uno se encuentra en 
el camino de la vida ante esta encrucijada: ¿qué 
harás con estas heridas? ¿Te convertirás en 
un amante herido, en alguien que ayuda, que 
atiende y cura, o en un odioso herido, alguien 
que odia, que ataca y que inflige aún más heridas 
al mundo?”.

Esta pregunta no debería dejar indiferente a 
nadie.
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Entrando a las Dominicas de María, Madre de la 
Eucaristía
Eileen Quinn Knight, Ph.D.

ENTREVISTA A IRENE GONZÁLEZ-HERNÁNDEZ

Dr. Knight: Ha estado activa en la parroquia 
durante varios años. ¿Qué te destaca?

Irene: La Catedral del Santo Nombre es 
una hermosa comunidad y un lugar donde 
siempre te sientes bienvenido. Me encanta que 
cada vez que participas en cualquier evento, 
inmediatamente sientes que perteneces a una 
familia más amplia. También me gusta que 
sea una comunidad diversa con personas de 
diferentes culturas. Realmente puedes hacerte 
una idea de lo que es la  Iglesia Universal.

He hecho muy buenos amigos y tengo muchos 
buenos recuerdos, especialmente con los jóvenes 
adultos de Holy Name Cathedral, donde fui 
miembro de la junta durante dos años.

Algunas de las actividades que he disfrutado 
mucho son la peregrinación en autobús 
cuaresmal a diferentes iglesias en Chicago, 
rezar el rosario en Oraciones con María, pintar 
una escuela durante el Día de Servicio, el retiro 
de Controversias Éticas, la serie de grupos 
pequeños “Encontrando a Dios”, reunión de 
gente nueva en los desayunos de la Comisión 
de Vida Parroquial, rezando Vísperas con el 
coro, recibiendo el acompañamiento de “Papa 
Bear”, AKA Dr. Ken Ortega , celebrando la 
Misa con sacerdotes asombrosos que dan 
homilías muy reveladoras y simplemente 
presenciando la verdadera alegría cristiana 
en todas las personas que colaboran en el 
Liderazgo Laico de la Parroquia de la Catedral.

Dr. Knight: ¿Podría describir la educación 
que tuvo en la escuela primaria y secundaria 
que formó su deseo de responder al llamado 
de Cristo?

Irene: Asistí a escuelas privadas en México, 
pero ninguna de ellas era católica. Durante mi 
niñez y adolescencia mi familia solo iba a misa 
los domingos y eso fue todo. No rezábamos 
el Rosario ni recibíamos los sacramentos con 
mucha frecuencia. Eso vino hasta que estuve 
en la universidad.

Sin embargo, algo que recuerdo mucho de mi 
niñez fue ser lector en la Misa. A diferencia 
de Estados Unidos, donde es un ministerio 
muy formal y profesional, en muchas iglesias 
de México hacer las lecturas en la Misa es 
algo espontáneo. Debido a esto, muchas veces 
la gente no lee correctamente. En mi familia 
siempre nos ha gustado mucho leer y por eso 
mi hermana pequeña y yo nos ofrecíamos 
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como voluntarios para leer en la misa, sobre 
todo para hacerlo bien jejeje. Al principio fue 
un poco difícil leer en público en voz alta desde 
el ambón, pero luego llegamos a disfrutarlo. 
La gente estaba encantada de escuchar que 
leíamos bien y ver que éramos tan jóvenes.

De esos años, un recuerdo que atesoro 
profundamente es la preparación del catecismo 
para mi primera Comunión. Tuve la suerte 
de tener una Hermana como maestra. Era 
una novicia que se preparaba para sus votos 
como religiosa Franciscana Misionera de la 
Eucaristía. Las lecciones fueron en el convento 
y tenían un jardín bastante impresionante. Me 
encantó la alegría de la hermana y que nos 
enseñó una hermosa canción sobre la vida de 
San Francisco de Asís.

Otro recuerdo de la infancia que me viene a la 
mente es el de mi papá contándonos historias 
sobre la vida de los santos durante el almuerzo. 
Recuerdo particularmente a santo Tomás de 
Aquino montado en su burro para asistir al 
Concilio de Lyon. De camino a la escuela 
también rezábamos la oración del estudiante 
por Santo Tomás de Aquino.

Cuando era pequeña, me asombraba que 
durante la Cuaresma uno de los sacrificios que 
hacía mi abuela era renunciar a los dulces o al 
azúcar, y yo sabía que esto era difícil para ella 
porque realmente era golosa. Recuerdo que 
me sorprendió y pensé: “¡Ella realmente debe 
amar a Jesús!”

En la secundaria, uno de los proyectos que más 
recuerdo fue hacer una presentación sobre la 
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vida de Sor Juana Inés de la Cruz.  Fue monja 
jerónimo de la Nueva España (México) durante 
el siglo XVII y fue una gran escritora, filósofa, 
compositora y poeta del barroco mexicano. 
Fue fascinante para mí aprender sobre la vida 
en un convento y sobre la vida de una joven 
apasionada por la belleza y el conocimiento y 
capaz de crear grandes obras literarias sobre 
Dios y el mundo como monja.

Finalmente, durante la escuela secundaria, tuve 
este gran maestro que me introdujo a los escritos 
de Séneca y Marcus Aurelius y realmente 
disfruté pensando en la brevedad de la vida y 
cómo “durar mucho” es muy diferente a “vivir” 
mucho. En esos días, también me invitó a mí y 
a otros amigos a comenzar un club de lectura. 
Nuestro objetivo era saber más sobre lo que es 
verdadero y hermoso. Este maestro también era 
poeta, cantante y actor, por lo que realmente 
nos ayudó a sumergirnos en las humanidades 
y conocer más sobre un tipo de cultura más 
refinada. Gracias a él me convertí en un 
gran admirador de la polifonía renacentista, 
especialmente de las misas de Palestrina.

A partir de esos años, las cosas que más dieron 
forma a mi futura vocación religiosa fueron servir 
como lectora y monaguilla en mi parroquia y 
mi amor por las humanidades, descubriendo 
que mi alma anhelaba lo verdadero, lo bello y 
lo bueno. La vida cristiana en general y la vida 
religiosa en particular se basa en la intuición 
de que la contemplación es la actividad más 
necesaria y gozosa de la vida humana. Supongo 
que mi corazón dominico empezó a tomar 
forma desde muy temprana edad.

Dr. Knight: ¿Describiría la misión de su 
orden?

Irene: Predicar y enseñar la Verdad. Como 
dominicos, compartimos la obra de Cristo 
Maestro.

El apostolado dominico se puede resumir 
en los diversos lemas de la Orden: Veritas 
(Verdad), Contemplare et contemplate aliis 
trader (contemplar y dar a los demás el fruto 
de la propia contemplación), y Laudare, 
Benedicere, Predicare (alabar, bendecir y 
predicar). Como religiosas, no predicamos en 
el sentido estricto de predicar durante la Misa, 
sino en el sentido más amplio de proclamar 
la verdad. La principal manifestación del 
carisma de predicación en nuestra Comunidad 
es a través de la educación católica. Como 
maestros, llevamos nuestro amor por la verdad 
a nuestros estudiantes, ayudándoles a encontrar 
a Cristo en sus estudios. Los dominicos 
reconocen que toda verdad es participación de 
la primera Verdad, que es Dios. Pero también 
predicamos la verdad fuera del aula dentro de 
los encuentros cotidianos a través del ejemplo 
de nuestras vidas.

Para predicar la verdad, los dominicos 
primero deben llegar a conocerla. Por tanto, 
el estudio es parte esencial del carisma 
dominico. Sin embargo, el estudio dominico 
no es simplemente un ejercicio intelectual, sino 
más bien un camino hacia la contemplación. 
Como dominicas, el estudio es un encuentro 
privilegiado con nuestro Esposo, y la enseñanza, 
el desbordamiento del estudio, es otro.
En la Orden Dominica se le da gran importancia 
al estudio de la verdad, y esto es por caridad, 
por amor a nuestro Dios a quien queremos 
conocer mejor para poder contemplarlo en 
su belleza y también por amor a las almas, a 
quien deseamos darlo a conocer.

Dr. Knight: ¿Cuando ve las necesidades de la 
sociedad en la que vivimos, lo que le llama la 
atención como la parte más importante de su 
trabajo en su comunidad?

Irene: El carisma dominico juega un papel 
providencial en el mundo de hoy porque, 
como dijo una Hermana, “predicar la verdad 
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siempre es oportuno, por lo que siempre hay 
trabajo para los dominicos”.

En particular, me gustaría abordar la “pobreza 
espiritual”, que es una cosa muy específica que 
noto en los jóvenes. Los niños tienen iPhones, 
zapatos agradables, los últimos dispositivos y 
sin embargo son absolutamente vacíos, tristes, 
e ignorantes de su propia dignidad y valor. 
Encuentro esto desgarrador y me mueve a la 
compasión. Quiero mostrarles que la vida es 
hermosa y que vale la pena vivirla, que son 
profundamente amados por nuestro Padre 
Celestial y por muchas personas en sus 
comunidades, y que tienen un papel importante 
que desempeñar para hacer de este mundo un 
lugar mejor.

Todo dominico está ansioso por iluminar a 
los que están privados de la verdad y también 
por defender la verdad cuando es atacada. 
Vivimos en una época particularmente hostil 
a las enseñanzas de la Iglesia y los valores 
del Evangelio, por lo que predicar la verdad 
con amor es absolutamente necesario. Ser 
Dominica Hermana de María, Madre de la 
Eucaristía, significa trabajar nada menos que 
por la re-evangelización del mundo.

Dr. Knight: La comprensión social de la 
necesidad de ayuda en el trabajo como 
discípulo misionero siempre está en nuestras 
mentes. ¿Podría darnos algo que podamos 
hacer que refleje el trabajo que hace su pedido?

Irene: He notado que hay buenas personas que 
asisten a la misa dominical y tienen una vida de 
oración significativa, sin embargo, nuestra fe 
no está destinada a ser vivida solo en privado. 
Los verdaderos apóstoles se involucran en la 
cultura, viven su fe en la plaza pública y buscan 
el Reino de Dios participando en asuntos 
temporales y dirigiéndolos de acuerdo con la 
voluntad de Dios.

Como dominicos, nuestra oración alimenta 
nuestro trabajo apostólico y compartimos con 
los demás lo que hemos pasado un tiempo 
contemplando en silencio. Entonces, no es solo 
oración. La contemplación debe desbordarse 
y encontrar su salida en la acción apostólica. 
Hacer es un desbordamiento natural de nuestra 
intimidad con Jesús.

Animaría a la gente a vivir esto más. La oración 
debe llevarnos a la acción y la acción a la 
oración y así sucesivamente.

El trabajo del apostolado alimenta nuestra 
oración, pero al mismo tiempo nuestra vida 
de oración y contemplación de Dios alimenta 
nuestro deseo apostólico de salir y dar a 
conocer el amor de Dios a los demás.
Recientemente leí, en un libro escrito por las 
Hermanas Dominicas de María, una hermosa 
imagen que describe esto con mucha precisión:
“La vida dominica se parece a las mareas del 
océano. El flujo y reflujo de las mareas se parece 
mucho a la vida dominica. Siempre debemos 
estar centrados en Dios y en la contemplación 
de la verdad, pero a menudo somos sacados 
al mundo para satisfacer las necesidades de 
nuestro prójimo. Del mismo modo, cuando 
sube la marea, no pierde su conexión con el 
resto del océano, sino que lleva el océano a la 
tierra firme”.
Yo diría que esto es algo que todo católico 
debería intentar vivir también.

Dr. Knight: ¿Qué mentores ha seguido en su 
vocación?  ¿Santos o vecinos?

Irene: Creo que las dos figuras más relevantes 
para seguir mi vocación son mis padres. 
Ambos tienen una  vida mental muy activa que 
es fundamental para los dominicos. Mi papá es 
contador, pero siempre ha sido un apasionado 
de la filosofía y realizó estudios de posgrado 
en este campo. Por otro lado, mi mamá ha 
realizado estudios teológicos y pastorales en 
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los últimos años, después de que tanto mi 
hermana como yo nos convertimos en adultos 
jóvenes independientes. Diría que la relación 
de mi papá con Dios se ha profundizado a 
través de su búsqueda intelectual, mientras que 
mi mamá ha crecido en su amor por Dios de 
una manera más sentida. Ambos son una gran 
inspiración para mí.

Sin embargo, creo que mis mentores han 
sido especialmente amigos católicos que me 
han estimulado, ayudado y alentado hacia el 
bien y me han mostrado cómo ser un cristiano 
fiel. Aquellas buenas y santas amistades que 
“pertenecen a la caridad, el amor de Dios, [y] 
la perfección cristiana” y que San Francisco de 
Sales dice que son “verdaderamente preciosas y 
excelentes: excelentes porque [vienen] de Dios, 
excelentes porque [tienden] a Dios, excelentes 
porque [su] vínculo es Dios, excelente porque 
[ellos] permanecerán eternamente en Dios “. 
Estos amigos son a quienes yo llamaría mis 
mentores más cercanos y queridos.

Con respecto a los santos a los que admiro, 
mientras estudiaba mi Maestría en Políticas 
Públicas en la  Universidad DePaul, encontré 
los escritos del Beato Federico Ozanam y ¡su 
vida resonó mucho en mí! Fue un erudito 
y abogado francés que sirvió a los pobres 
y fundó con sus compañeros de estudios 
las Conferencias de la Caridad, más tarde 
conocida como la Sociedad de San Vicente de 
Paúl.

Federico quería estudiar literatura, aunque su 
padre quería que se convirtiera en abogado. 
Federico cedió a los deseos de su padre 
y estudió derecho en la Universidad de 
la Sorbona. Quería estudiar filosofía pero 
también obedeció a sus padres y se convirtió 
en abogado. Cuando ciertos profesores de 
la universidad se burlaron de las enseñanzas 
católicas en sus conferencias, Federico defendió 
a la Iglesia y yo también lo hice.

Federico organizó un club de discusión 
donde habló sobre el papel del cristianismo 
en la civilización, pero pronto decidió que sus 
palabras necesitaban una base en la acción. Él y 
sus amigos comenzaron a visitar a las personas 
más pobres de París y les ofrecieron asistencia lo 
mejor que pudieron. Pronto se formó alrededor 
de Federico un grupo dedicado a ayudar a las 
personas necesitadas bajo el patrocinio de San 
Vicente de Paúl. Un punto de inflexión en mi 
vida también fue ayudar a los pobres en las 
misiones rurales en México y también disfruto 
fomentando en los estudiantes universitarios el 
deseo de conocer y amar a Dios y trabajar por 
el bien común.

Sintiendo que la fe católica necesitaba un 
excelente orador para explicar sus enseñanzas, 
Federico convenció al arzobispo de París para 
que nombrara al padre dominico Jean-Baptiste 
Lacordaire, el predicador más grande de 
Francia en ese momento, para predicar una 
serie de Cuaresma en la Catedral de Notre 
Dame que fue muy concurrida. y se convirtió 
en una tradición anual en París. En mi caso, 
antes de venir a Estados Unidos hice incidencia 
pro-vida y pro-familia en América Latina y 
mantuve conferencias con importantes líderes 
de la sociedad civil y políticos. Además, me 
gusta compartir cursos dominicos para que las 
personas crezcan en su conocimiento de la fe 
católica.

Federico, un conferenciante muy respetado, 
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enseñó derecho en la Universidad  de Lyon y 
trabajó para sacar lo mejor de cada estudiante. 
También quiero servir al pueblo de Dios a 
través de la educación.

En su sermón en el funeral de Federico, el p. 
Lacordaire describió a su amigo como “una 
de esas criaturas privilegiadas que vinieron 
directamente de la mano de Dios en quien 
Dios une la ternura al genio para encender el 
mundo”. Por todo esto, encuentro fascinante 
la vida y la obra de Federico Ozanam. 
Realmente fue un pionero en vivir al máximo 
las enseñanzas sociales católicas de la Iglesia.

Finalmente, la auténtica alegría, sabiduría 
y felicidad que he encontrado en todas las 
hermanas dominicas que he conocido es 
también una gran motivación en mi propio 
“fiat” para responder a la invitación de Dios de 
convertirme yo misma en hermana dominica.

Dr. Knight: ¿Cree que el público en general 
sufre de un malentendido sistémico de la 
importancia de Dios en sus vidas?

Irene: Creo que la vida de la gente es cada 
día más ajetreada y ruidosa. Con todo este 
ajetreo y bullicio, la gente ya no tiene espacio 
para el silencio, que es esencial para el 
autoconocimiento y para fomentar una relación 
con Dios. No creo que sea un malentendido, se 
parece más al desconocimiento de la bondad 
de Dios. Entonces, no es de extrañar que las 
personas estén más estresadas y frustradas 
porque no sienten gratitud por todas las 
bendiciones que Dios les otorga. Además, con 
tantos avances tecnológicos y la posibilidad de 
obtener casi cualquier cosa con un solo clic, la 
gente tiende a olvidar que todo es un regalo 
de Dios. Una característica distintiva de la vida 
humana es su vulnerabilidad. Por eso, se nos 
recuerda que estamos en las manos de Dios y 
que lo necesitamos a Él y a los demás. Espero 
que con esta pandemia y todos los desafíos 

que enfrenta el mundo, la gente pueda volver 
a Dios. No solo para orar por su ayuda, sino 
para reconocer plenamente nuestra verdadera 
identidad como hijos e hijas amados de un 
Padre y Rey amoroso.

Dr. Knight: ¿Puede recomendar algunos 
libros o artículos que ayudarían a nuestra 
sociedad a comprender el trabajo de su orden?

Irene: ¡Por supuesto! Uno que realmente me 
gusta se llama “Sabuesos del Señor: Grandes 
Santos Dominicos que Todo Católico Debe 
Conocer” por Kevin Vost. Como dice el 
autor en la introducción: “Durante 800 años 
[los dominicos] han gritado el mensaje del 
evangelio de Cristo, salvando innumerables 
almas y mostrándonos cómo pensar, hacer y 
amar la gloria de Dios”.

Una lectura obligada que definitivamente 
recomendaría a cualquier mujer joven con 
discernimiento de la vida religiosa, su familia y 
amigos, o cualquier persona que simplemente 
sienta curiosidad por el papel que juegan las 
Hermanas en el mundo y la Iglesia se llama 
“Y el sí de María continúa” por las Hermanas 
Dominicas de María, Madre de la Eucaristía. 
Es un tesoro de sabiduría que verdaderamente 
contiene “todo un mundo de respuestas a 
preguntas candentes y de posibles sueños que 
el Espíritu Santo podría hacer realidad con un 
corazón abierto”.

Otro muy buen libro es “Dominican Life” de 
Ferdinand Joret, OP. Es un tratado magistral 
para quien quiera aprender más sobre la Orden 
Dominica y el carácter y carisma espiritual de 
Santo Domingo.

Finalmente, diría que dado que la Nueva 
Evangelización se trata de llevar a Jesucristo a 
la gente de nuestro tiempo con nuevo ardor, 
coraje y creatividad, ahora hay más recursos 
además de los libros.
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Lumen Ecclesiae Digital es la plataforma de 
medios digitales de las Hermanas Dominicas 
de María, Madre de la Eucaristía, donde puede 
encontrar una gran cantidad de contenido 
interesante sobre quiénes son, qué hacen, 
historias de vocaciones fascinantes y recursos 
sobre cómo enseñar la doctrina católica y 
traer esa doctrina a la vida viviendo una vida 
de virtud. Todo esto se puede encontrar en: 
goledigital.org

Otro gran recurso es Aquinas 101, que es una 
serie de videos diseñados para ayudarlo a 
involucrarse con la verdad tal como la presenta 
Aquinas. Desglosa quién es Santo Tomás, sus 
obras y su vocabulario; y le ayuda a navegar 
por la Summa Theologiae con más confianza. 
En estos videos aprendemos sobre temas que 
van desde la creación hasta las últimas cosas, 
todo con la mirada puesta en Dios que ilumina 
nuestra mente.

Y para aquellos a los que les gustan los podcasts, 
los frailes dominicos tienen uno llamado 
Godsplaining que presenta ideas de la tradición 
de la Iglesia y las lleva a las preguntas más 
urgentes de nuestras vidas. Este es el enlace del 
episodio sobre espiritualidad dominica: https://
soundcloud.com/godsplaining/050-dominican-
spirituality 

Para la gente de habla hispana, busque las 
conferencias de Fray Nelson Medina, OP, 
que es un predicador dominico colombiano 
fenomenal.

Dr. Knight: Padre James Martin. SJ. ha escrito 
un libro titulado: “Convertirse en quien eres” 
en el que habla de la necesidad de reconocer 
los dones propios si eres Thomas Merton, la 
Madre Teresa, un profesor universitario o un 
conserje. Hay una variedad de dones pero el 
mismo Espíritu.  Cuéntenos sobre sus dones 
específicos.

Irene: Lo que he descubierto que es un 
regalo en mí es mi pasión por encontrar las 
fortalezas de los jóvenes, nutrirlos y exigirles 
que los estiren hacia la excelencia. Reconocer 
y cultivar el potencial de los demás y buscar 
formas de desafiarlos y ayudarlos a crecer. 
Quiero alimentar a un mundo hambriento. El 
mundo tiene tanta hambre de Dios y yo quiero 
alimentar mentes y corazones hambrientos.

Nunca había pensado en esto como una 
maternidad espiritual, ¡pero realmente lo es! 
Me encanta nutrir a las personas que encuentro 
a través de cosas verdaderas, bellas y buenas. 
Esta es la esencia de la maternidad, que las 
madres brinden a sus hijos cosas saludables, 
cosas buenas y les ayuden a señalar las que no 
son saludables. Las madres también educan, lo 
que significa “salir de”, por lo que la maternidad 
es mirar a una persona, ver su potencial más 
profundo y sacar ese potencial de ellos.
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Supongo que nunca me vi a mí misma como 
una madre, pero cuando comprendí que todas 
las mujeres están llamadas a ser madres de una 
manera física o espiritual, me di cuenta de que 
tengo un corazón maternal que ama mucho y 
que ama ver a las personas crecer en lo mejor 
de sí mismas.

Otra cosa que me gustaría ofrecerle a Dios es mi 
experiencia previa como laica comprometida. 
Habiendo sido muy activa en el mundo, siento 
que tengo un buen sentido de los desafíos que 
enfrentan los estudiantes universitarios y que 
enfrentan los jóvenes profesionales porque los 
viví yo misma.

A través de diferentes experiencias, Dios 
puso en mi corazón el deseo de ver el orden 
social fundado en la verdad, construido sobre 
la justicia y animado por el amor. Creo que 
mi experiencia previa, ayudando en misiones 
rurales y asesorando a estudiantes universitarios, 
es parte del maravilloso plan de Dios para mí 
y un gran preámbulo hacia el trabajo que Él 
me confiará en mi vocación como hermana 
dominica. Quiero ser un regalo para la Iglesia 
al servicio del pueblo de Dios en medio de la 
cultura, compartiendo con los demás los frutos 
de mi contemplación.

Por último, diría que mi herencia hispana como 
mexicoamericana es también una parte muy 
importante de quién soy y de lo que tengo para 
ofrecer al mundo. El Papa Francisco dice que 
los católicos estamos llamados a ser “puentes”, 
no muros, y realmente siento que puedo ayudar 
a personas de diferentes culturas a entenderse 
mejor. Viniendo de México, traigo conmigo mi 
amor por Nuestra Señora de Guadalupe, fuertes 
valores familiares y la historia de sacrificio y 
defensa de la fe católica que vivieron los cristeros 
durante la persecución religiosa.

Sin embargo, es con gran alegría que acepto el 
llamado a consagrar mi vida a Dios dentro de 

la familia dominica en los Estados Unidos, la 
tierra de la oportunidad y la libertad, con nuevas 
herramientas y recursos digitales para predicar 
el Evangelio, en tiempos muy interesantes para 
educar a las nuevas generaciones de católicos e 
inspirarles un mayor amor a Dios y al prójimo. 

Dr. Knight: ¿Qué podría hacer cada uno de 
nosotros para apoyarla en su ingreso a la vida 
religiosa?

Irene: ¿Una cosa? Orar. Rezad por mí, por mi 
vocación y por todos los sacerdotes y religiosos. 
Sin embargo, me gustaría pedirte más...

¡Viva una vida cristiana auténtica y alegre! 
¡Aprenda más sobre su fe! ¡Aprenda más sobre 
la vida consagrada! ¡Brinde oportunidades 
de servicio a los jóvenes! Recuerde que “el 
hombre […] no puede encontrarse plenamente 
a sí mismo si no es a través de un don sincero 
de sí mismo” (Gaudium et Spes). Debemos 
entregarnos para encontrarnos a nosotros 
mismos, entregar nuestros talentos a Dios para 
que se multipliquen.

¡No te rindas con nuestros jóvenes! Invítelos 
a retiros y a experimentar por sí mismos el 
gran amor de Dios. Muéstrales cómo es dar 
testimonio de Cristo en medio del mundo, 
cómo es ser un empresario católico, un médico 
católico, un ingeniero católico, un abogado 
católico, una familia católica, una comunidad 
católica, un discípulo misionero e hijos e hijas 
amados de Dios.

Compartan con nuestros pequeños, con el 
ejemplo de sus vidas, la sabiduría de esta cita 
de San Agustín: “Enamorarse de Dios es el 
mayor romance; buscarlo, la mayor aventura; 
y encontrarlo, el mayor logro humano “.

Dra. Knight: Muchas gracias por ayudarnos a 
comprender la importancia de la vida religiosa 
de las mujeres.
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