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La comunidad de la Universidad Vasco de Quiroga celebra diversas
graduaciones virtuales e inicia el nuevo ciclo escolar con
novedosas carreras y posgrados en sus diferentes Unidades Académicas
en busca de satisfacer las necesidades de la sociedad actual.
iGracias por ser gente UVAQ!

Nuevos programas Un analisis del COVID-19 Pastoral, Culturay
educativos. y sus implicaciones. Deportes en cuarentena.
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Entrevista con egresada del Quiroga College, novedades en Zacapu,
Ciudad Hidalgo y Tres Marias. Paginas 4-5
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Presentan la

Maestria en Inteligencia
Comercial Internacional,
ademas de otros

posgrados.

La UVAQ refuerza su apoyo al cuidado del medio ambiente
también al desarrollo de las personas. Pag. 19
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LINEAS TRANSVERSALES)

Aprende a darle valor
a tu negocio.

PASTORAL

Universitarios reciben sacramentos.
Pagina 23
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\ La realidad
< queyocreo

J  Maestro Hugo Jaramillo*

-

Evite echar raices que impidan el movimiento

Continuamos en este ter-
cer de cuatro segmentos
dedicados a analizar los
principales consejos con-
tenidos en el libro “L.os se-
cretos de los banqueros
suizos”, de MAX Gunter.

El sexto axioma mayor
nos advierte: “Evita echar
raices, pues impiden el
movimiento”.

Les pasa a las personas
todo el tiempo, el llamado
“apego” ya sea alos bienes
materiales, a las personas,
a emociones destructivas
como el rencor, el odio, el
apego al pasado, a lo que
pudo ser... todo esto no
hace mas que atormen-
tar el alma de la persona,
cuyas raices siguen absor-
biendo el veneno de tierra
toxica, tierra tOxica como
el apego emocional a una
persona que te hizo o te
sigue haciendo dafo, pero
sigues buscando el pretex-
to conveniente para seguir
ahi en lugar de cambiar. El
apego a cosas, muebles,
ropa, fotos de relaciones
pasadas y un sin fin de
evidencias que nos evitan
cerrar ciclos.

Los seres humanos ne-
cesitan cerrar ciclos para
abrir nuevas puertas, para
ver otras oportunidades.
Para eso deben evitar echar
raices y mantenerse flexi-
bles al cambio.

¢ No te gusta el lugar en
el que vives? ;No eres fe-
liz en la relacion en la que
te encuentras? ;NoO estas
convencido de lo que estas
estudiando o el lugar en el
que estas trabajando?

Muévete, hacia donde
se encuentren tus sue-
Nos, Nno eres un arbol, no
existe dolor mas grande
que el “lo hubiera hecho”,
cuidate de las raices mal-
vadas del miedo, que te
mantendran ahi hasta que
te seques. COMoO sabes
de lo que eres capaz si no
decides intentarlo?

O, acaso /jeres de los
que esperan a que vengan
tiempos mejores? man-
teniéndote ahi donde es-
tas? Si fuese asi, te tengo
muy malas noticias, vya
gue nada va a cambiar a
menos que cambies tu.

Quedarte sentado sin
hacer nada, esperar por

mejores condiciones, a
que te sientas de mejor
animo.... todo esto es pasi-
vidad, y recuerda, lo que no
aprovechas lo pierdes, la
maguina que no utilizas se
atrofia, la parte de tu cuer-
PO gque NO usas se atrofia,
asi como tu imaginacion y
creatividad, si no la usas,
pierdes las oportunidades.

En cambio, te invito a
que seas de los que hace
que las cosas sucedan, de
los que no esperan, SN0
de los que se mueven. El
movimiento es vida, el mo-
vimiento ocasiona el cre-
cimiento, hace florecer las
oportunidades y hace que
tu ideal sea posible.

Este dia, puedes ha-
cer algo para mejorar tus
posibilidades de llegar a
un mejor lugar. jMuévete!
Asume la responsabili-
dad, jhaz algo! Que ten-
gas un excelente dia.

*Coach de desarrollo
personal, docente en la UVAQ.

FB e Instagram:
@hugojaramillocoach

Q)
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Ehrelacles

Acacenycas

Formacién integral en diferentes ciudades dentro y fuera de México
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Comprension,
de lo mejor
La graduada de
Quiroga College,
Martha Pérez ase-
guré que la ayuda 'y
comprension de los
maestros de Qui-
roga College fue lo
mejor de su expe-
riencia cuando es-
tudio su Asociado
en Ciencias Aplica-
das en Educacion
Temprana del Nino.
Este es un resu-
men del testimonio
que dio en el ,oro—
rama de los lunes
“Impulso Quiroga’,
conducido por Ma-
ricela Medina.

Quiroga College y Unidad Zacapu

- jlemplos de superacion

Egresados y medios de comunicacion destacan la labor de la UVAQ

Reconocen a la UVAQ en Zacapu
Agradecemos a nuestros amigos de Digital 3.0 por el
reportaje de la Prepa UVAQ Zacapu. jFelicidades por
el éxito a los integrantes de esta Unidad Académical
Desde hace anos la UVAQ Zacapu ofrece muchas
opciones para la formacion de jovenes y profesionis-
tas, quienes durante esta cuarentena han continua-
do con sus estudios. iJuntos salimos adelante!
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Opciones para todos

La UVAQ ofrece desde ingenierias, hasta gastronomia y proyectos culturales

Nuevas ofertas académicas
La Unidad AcadémicaUVAQ
Ciudad Hidalgo estrena una
Ingenieria y dos Maestrias:
Ingenieria en Innovaciony
Tecnologia Agricola.
Maestria en Ciencias

de la Cultura Fisica.

Maestria en Calidad

de la Educacion.

Saborea unas
‘Ensaimadas’

La Chef Cecilia
Santillan, Profesora

de Gastronomia en la
UVAQ Ciudad
Hidalgo, compartio
una receta de la comi-
da espanola, especifi-
camente de Mallorca.

Emprendimiento cultural

La Maestria en Gestion y Em-
prendimiento Cultural esuna
de las nuevas ofertas de la
UVAQ Tres Marias, informao

el Doctor Martin Mendoza,
Coordinador de la UVAQ Tres
Marias, quien compartio deta-
lles de la nueva Maestria, que
impulsa el emprendimiento.

Preparatoria con proyeccion
El mundo cambia y nosotros
con él, por eso en las prepara-
torias de la UVAQ
complementamaos los
estudios de los jovenes con
actividades en otros paises
para enriquecer su formacion
académica y profesional.

Dr. Martin Mendoza,
Coordinador.

EL MUNDO
CAMBIO,

estudia en la UVAQ
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Medicina, Psicologia, Nutricion, Optometria

#YoMeCuido
ParaCuidarte

CHARLA DESARROLLADA CON APOYO DE LA

https://forms.gle/FT4PQ8gueavLLAMa8

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD:

LA SIMULACION

COMO HERRAMIENTA
PARA LA ENSENANZA MEDICA

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA
PROFESIONISTAS QUE MUEVEN AL MUNDO

Q zoom

SIN COSTO. INSCRIBETE EN:

Simulacion: receta para la ensenanza
La simulacion como herramienta para la ensefianza médica es muy efec-
tiva, ya que permite mas practica y una mejor evaluacion de diversos pro-
cesos de salud, sin embargo, lo mas importante es valorar el contacto con
el paciente, explico el Ingenieroy Maestro en Biomédica, Manuel Pérez, en
una charlavirtual organizada por la UVAQ.

Profesionalizar la Optometria
Estudiar la Licenciatura en Opto-
metria permite profesionalizar esta
actividad y ayudar a frenar la disca-
pacidad visual, gue es la segunda
causa de incapacitacion en México.

Nutricion y cuarentena

Durante la cuarentena los habitos
alimenticios se han modificado,
por eso platicamos con la Maestra
Miriam Alvarez, directora de

la Escuela de Nutricion UVAQ.

videollamada
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Ana

1zan COVID-19

Médicos de la UVAQ valoran las implicaciones de la pandemia por este virus

Sintomas del COVID-19

¢En qué consiste
este coronavirus?
Para evitar miedos
innecesarios, el mé-
dico Carlos Guzman,
Profesor en la UVAQ,
explica algunos sin-
tomas del COVID-19,
los grupos vulnera-
bles y algunas reco-
mendaciones para
evitar mas contagios.

¢Qué hacer si te contagiaste?
En estas ligas https://coronavirus.
gob.mx/contacto/#directorio y
https://michoacancoronavirus.
com/ encuentras la informacion,

contactos y la app para consultas.

Toma tus precauciones

El Médico Marco Guzman, Profe-

sor en la Escuela de Medicina de

la UVAQ, explico detalles respecto
a quienes logran superar la enfer-
medad del COVID-19.

{Qué hacer ante el COVID-19?

| Y

Aislamiento y precauciones.

Fortalece tu mentalidad
Fortalecer nuestro cuerpo y men-
talidad es una de las recomen-
daciones para hacerle frente al
COVID-19 y evitar contagios, con-
siderd el Maestro Gerardo Barron,
Medico de la UVAQ.

Sintomaticos y asintomaticos
Muchos pueden portary con-
tagiar el COVID-19 y ser asin-

tomaticos por lo que debemos
continuar con las precauciones,
explico el Profesor Gibran Mejia,

Medico de la UVAQ.

Fortalece cuerpo y mente.

Sintomaticos y asintomaticos.
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Comunicacion, Derecho, Lenguas Europeas y Cultura Fisica y Deporte

Lanzan Licenciatura
en Arte y Produccion
Cinematografica

El egresado de la Li-
cenciatura en Arte y
Produccion Cinemato-
grafica podra desde es-
tructurar la idea hasta
dirigir sus produccio-
nes, por lo cual podra
laborar en las diferen-
tes areas que requiere
el cine, no Uunicamente
en la Direccion.

——— Faltan Traductores,
——— Intérpretesy
Docentes de Idiomas
L.a Profesora Raluca
LA I“PORTANG'A DE LA Focsan en Traduc-
TRADUCCION DE LOS cion, Interpretacion y

Docencia de Idiomas,
DOCUMENTOS OFICIALES explica la importancia
de la traduccion y por
qué es una gran op-
cion para el desarrollo
profesional de quienes
se dedican a este ramo.

Raluca Focsan
rfocsan@uvag.edu.mx

Comunicacion

en la UVAQ

Los interesados en es-
tudiar Comunicacion
lo pueden hacer en la
UVAQ y deben consi-
derar que las redes so-
Ciales son un espacio
importante, en el cual
se pueden desarrollar
profesionalmente, ase-
guro el docente y pu-
plicista Carlos Ruano.
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queremos compartirte nuestra
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/S 6 A z @ con las favoritas de la Mtra.

Pilar Castro, Directora de DG.

Arquitectura, Diseno Grafico y Diseno de Interiores

UDIA AMEZCUA,

CL

Interiorismo: Una profesion de amplia proyeccion
La Licenciatura en Disefio de Interiores y Ambientacion Uvag ofrece
una gran preparacion para un amplio campo de trabajo, explicé Clau-
dia Amezcua, Directora de dicha carrera en la UVAQ.

jAdiés Generacion 2016-2020!
Con este emotivo video Nnos
despedimos de los nuevos
profesionales del Disefio Grafico,
Generacion 2016-2020. Fueron

Grandes recuerdos

MUChos mMomentos que seguro Compartimos esta galeria con image-
permaneceran en |los corazones nes de diferentes generaciones de Dise-
de los egresados. Ao Grafico en la UVAQ.



Ingenierias en: Sistemas, Industrial, Mecatrdnica, Ciencia de Datos y Civil

Nueva carrera:

INGENIERIA
EN CIENCIA
DE DATOS

Las ingenierias

son para todos
Romper el paradigma
de gue esta profesion
es para hombres es

la historia de la pro-
fesora Mireya Ramos,
Ingeniera en Sistemas
Computacionales,
quien Nos habla de su
experiencia. Incluso
hoy en dia su hija sigue
SUS Pasos.

Industria 4.0
(Que es la Industria 4.0
y cuales son sus carac-

teristicas? La Doctora
Aline Manzo explico
estos conceptos en la
charla virtual organiza-
da por la UVAQ.

EDUCACION CONTINUA

‘CHARLA DESARROLLADA CON APOYO DE LA
FACULTAD DE CIENCIA ¥ TECNOLOGIA:

CAPACIDADES DEL

TALENTO HUMANO
REQUERIDAS EN LA INDUSTRIA 4.0

Sus caracteristicas
La colaboracion virtual
es una de las caracte-
risticas de la Industria

4.0, explico la Docto-

ra Aline Manzo en su
charla virtual organiza-

da por la UVAQ.

1"""““‘ :A-i"A“VAv

Capacidades parala
Industria 4.0

Nueva Ingenieria

La Universidad Vasco
de Quiroga (UVAQ)
estrena la Ingenieria
en Ciencia de Datos,
una profesion cada
vez mas necesaria en
diferentes ambitos
publicos y privados,
explicod el Doctor Ale-
jandro Vega, quien
detallé en qué con-
siste esta profesion.

Lo que requiere

La Dra. Aline Manzo
explico cuales son las

capacidades que se

requieren para la In-
dustria 4.0, revolucion
en |os procesos tecno-
|6gicos e industriales.

PhD. Maria Aline Manzo
Research Professor at Universidad Vasco de Quiroga, A.C.
Morelia y alrededores, México - 15 contactos
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ACHTNISTENES

Administracién, Comercio, Contaduria, Gastronomia, Mercadotecnia

LA CONTABILIDAD ESCUELA DE CONTADURIA PUBLICA
Y SU FUNCION DENTRO _m;.i.
DE LA EMPRESA bt

MiExperiencia

¢Por qué estudiar
Mercadotecnia?
Nuestra compane-
ra Paola nos cuenta
algunas razones por
las cuales decidio
estudiar Mercado-
tecnia en la UVAQ
¢QUé esperas para
formar parte de

Comparten conocimiento | estqga?llla? ‘
La Contabilidad y su funcién dentro de la empre- " ns/c;g. ? /el aqul
sa, asf se tituld la charla que compartieron do- BERy DIL E/Nr)fclrlp-
centes de la Universidad Vasco de Quiroga con CleNEs Q!

estudiantes y egresados del area administrativa.

{Exito a los egresados!
Mensaje para los recieén egresados de Comercio.

Una probadita
Agui una breve galeria
de los estudiantes de
Castronomia y sus pla-
tillos de comida espa-
Aola e italiana.
iQue la disfrutes!
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PREPARATORIA

UNIVERTIDAD VASCO DE OUIROGA

PROFESIONISTAS QUE MUEVEN AL MUNDO

Egresan estudiantes de Preparatoria y Secundaria
Mas de 500 estudiantes de la secundaria y nueve preparatorias de la
Universidad Vasco de Quiroga clausuraron la generacion 2017-2020
con la Misa y la ceremonia virtual el viernes 3 de julio.

Estudiantes que son ejemplo de integridad
Felicitamos a los ganadores a la Medalla al Mérito
Vasco de Quiroga, entregada a aguellos alumnos

que mostraron extraordinaria calidad
humanay académica.
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UN GRAN COMPROMISO

Con su licenciatura concluida, los egresados del Sistema Ejecutivo deben adquirir
NUEeVos coMpromisos con la sociedad, sefiala el Rector, Raul Martinez

GESTION EMPRESARIAL

PECEYLERE AL L WS YT AL WL

“Estar al servicio de los demas”

“El profesionista UVAQ debe estar al servicio de
los demas”, afirmd Raul Martinez, Rector General,
durante la ceremonia de graduacion del Sistema

Ejecutivo UVAQ.

Egresada enorgullece a sus padres
Durante la ceremonia de graduacion del Sistema
Ejecutivo UVAQ, el premio al Mérito de Formacion

Integral Santa Fe, fue para Maria Guadalupe
Cervantes, logro que enorgullecio a sus padres.
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Ser egentes de cambio en beneficio de la sociedad es la mision de los egresados

A CEREMONIA
M FIN DE CURSOSIK

ARQUITECTURA - CIENCIAS DE LA COMUNICACION
COMERCIO INTERNACIONAL - DERECHO - NUTRICION
DISENO GRAFICO - OPTOMETRIA - PSICOLOGIA

GENERACION 2016-2020

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA
PROFESIONISTAS QUE MUEVEN AL MUNDO

UVAQ entrega nuevos profesionistas
La UVAQ entrego a la sociedad nuevos profesionistas, quienes celebraron
su graduacion con una ceremonia virtual; primero con una Misa de
Accion de Gracias y después con la mencion de egresados. jFelicidades!

1

% '..I

Mejores promedios
Estudiantes que destacaron por su alto desempeno
acadéemico en la diferentes licenciaturas que concluyen
con la Generacion 2020.
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" ING. JOSE ANTONIO HERRERA

-‘-'qr

El llamado para los nuevos profesionistas de la UVAQ es contundente:
trabajar con calidad y sobre todo, servir a los demas para construir una
sociedad mas humana y justa, senalo el Rector, Ing. José Antonio Herrera.

Marco Garduno, Medalla al Mérito
La Medalla Don Vasco es la maxima distincion
que otorga la UVAQ y este ano fue para Marco
Garduno, egresado de Arquitectura.
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-~ E-JOURNALS UVAQ

Global Library es una coleccidn de revistas de acceso abierto, con 7.5
millones de articulos cientificos en todas las ramas del conocimiento y
21,000 revistas 100% en texto completo que se adquiere a través de
suscripeidn anual. Es de facil acceso, amigable, con biisquedas basicas y
avanzadas ya sea por tema, titulo, autor o editorial; también como las
anteriores a cada usuario permite realizar descargas, guardas en
estantes electronicos (favoritos) y ejecutar envios de las bibliografias en

- ACCESS MEDICINA

BIBLIOTECA BIBLIOZ/ %/

«q

-Gitkiy Fanld

La biblioteca “Dr Silvio Zavala” cuenta con
una amplia gama de recursos de informacion
entre ellas nuestros servicios digitales que

son aquellos portales, plataformas,
repositorios y bases de datos que se
adquirieron en forma de licencias,

membresfas y suscripciones que tienen
caracteristicas especificas que cumplen con
las necesidades de informacion de la
comunidad académica de la institucion las
cuales son:

diferentes estilos.

eJournalsU\VAQ

Es una plataforma que ofrece libros electranicos
de texto completo, articulos, investigaciones
cientificas, tesis doctorales, incluye diccionarios,
enciclopedias, entre otros recursos bibliograficos;
actualmente cuenta con mas de 10.000 titulos.

E-libro es una plataforma académica que paga los
derechos de autor por uso y contiene
publicaciones de reconocidas editoriales y
prensas universitarias de América Latina y Europa.

SERVICIOS DIGITALES

-

............................

S

* CONTENIDOS ACTUALES
* FACILIDAD DE ACCESO
» COBERTURA TEMATICA
* COMPOSICION GRAFICA
Y DISEND MULTIMEDIA
* COMPATIBLES Y EXPORTABLES.

« INCLUSIVO
* ESTABILIDAD

biisqueda accesible.

.............................

Ofrece un amplio contenido de jurisprudencia,
legislacidn y normatividad completa, asi como
acceso a texto completo a una coleccidn de
fuentes legales secundarias (libros y revistas) de
mds de 13 idiomas con una cobertura de 100
paises, ofrece contenidos actuales, amigables,
accesibles y exclusivos tinicamente en el dmbito

lex

vlex.com

_____________________________________

Es una plataforma donde encontramos mds de 60 libros cuyo idioma es espariol.

Herramientas de referencia rapida: guia de pruebas para diagndstico, calculadoras y acrdnimos médicos
Farmacos por Vidal Vademécum y McGraw-Hill: guia completa de farmacos.

Multimedia: acceso a mds de 250 videos sobre examinaciones y procedimientos quirdrgicos; anatomia humana por aparatos, sistemas y drganos
Anatomia 3D: para estudio, examinacién del cuerpo humano y procedimientos.

Dichas caracteristicas cubren con nuestros
planes de estudios en cuanto a |la
bibliografia basica y complementaria es por
eso que todos los usuarios que conformen a
[a comunidad académica y que estén dentro
o fuera del campus tienen acceso gratuito a
los servicios digitales de la biblioteca Dr.
Silvio Zavala.

LIBRIUVAQ

Es repasitorio digital de 149 libros electrdnicos que cumplen con la bibliografia basica
y complementaria de los planes y programas de estudio en cualquiera de sus
modalidades, compatible, inclusivo, facilidad de acceso, cobertura tematica,
proporciona toda la informacion necesaria del material bibliografico localizado y

i La Biblioteca da acceso libre a todos aquellos que pertenezcan a la comunidad
E académica de la Universidad Vasco de Quiroga y a las instituciones donde se haya
t firmado un convenio de apoyo académico, todos los usuarios deben cumplir con los
' requisitos establecidos para obtener su acceso personalizado a los servicios digitales.

Un repositorio digital donde conforman 49 libros
en formato electronico de la bibliografia basica y
complementaria de los diferentes planes de
estudio, es compatible, inclusivo, facilidad de
acceso, cobertura tematica, proporciona toda la
informacion necesaria del material bibliografico
localizado y hisqueda accesible.

~
CENGAGE

wigital Library

- GENGAGE DIGITAL LIBRARY

™

Autoevaluacion: basados en libros seleccionados, e incluyen preguntas clasificadas por diferentes temas, también se puede autodisefiar cuestionarios, ademds de “flashcards”.

Educacidn al paciente: con mds de 7,000 temas sobre el cuidado de la salud y un lenguaje comprensible y en varios idiomas.
Articulos 2Minute Medicine: publicaciones médicas fundado en Harvard Medical School que proporciona informes médicos concisos, estudios, articulos, etc.

AcCCESS »Medicina
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UV

Diplomados, Maestrias, Doctorado, Centro de ldiomas

LICENCIATURA:
EN ARTE Y PRODUC

Es tiempo de mirar al futuro

La UVAQ presentd dos nuevas ofertas acadéemi-
cas. la Licenciatura en Arte y Produccion Cine-
matografica y la Maestria en Inteligencia Comer-
cial, respaldadas por expertos en esas areas ante
la necesidad de mas capacitacion en México.

Ante la crisis: Inteligencia comercial

Con la Maestria en Inteligencia Comercial, los
estudiantes aprenderan a minimizar riesgos a
partir de su capacitacion, explico la Maestra
Cynthia Rodriguez, Decana de Negocios.

Maestria en
Ciencia de Datos

El Maestro en Ciencia

de Datos desarrollara
amplias competencias al
término de sus estudios,
como identificar y plan-
tear las problemadticas de
informaion y datos en di-
Versos escenarios que pre-
sentan las organizaciones
en el manejo de grandes
volimenes de datos.

Se aplica la metodo-
logia de investigacion
cientifica en el andlisis
de datos. El Maestro en
Ciencia de Datos comuni-
ca de manera efectiva y en
los términos del dominio
especifico del campo de
aplicacion los resultados
de la investigacion.

Aplica criterios parael
acceso a la informacion y
proteccion de datos con
base en principios éticos
y la normatividad vigente.
Modela la informacién y
los datos con estrategia.
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Conocimiento extraescolar al alcance de todos

PANDEMlA

Através de un acrostico, el periodista Jorge Zarza analiza las implicaciones
de la pandemia por COVID-19y suimpacto en la educacion

JORGE ZARZA JORGE ZARZA

PERIODISTA MEXICANO PERIODISTA MEXICANO

Adaptacion
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Notoriedad Definicion

JORGE ZARZA JORGE ZARZA
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Energia Mirar

UVAC UVAC
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PERIODISTA MEXICANO PERIODISTA MEXICANO

Imaginacién Aceptacion




MA@O @moae- Suman esfuerzos
Vinculacion:
—rrr—

por la Loma
de Santa Maria

“La sociedad debe desarro-
llar proyectos de largo plazo,
sustentables y que beneficien
al entorno’, considero el Rec-
tor dela UVAQ, José Anto-
nio Herrera, al participar en
la Firma de Convenio, en el
Marco de Colaboracién para
proteger la Zona de Restau-
racion y Proteccion Ambien-
tal Loma de Santa Maria 'y
Depresiones Aledafias.

La firma fue encabezada
por el presidente municipal
de Morelia, Radl Mordn; el
Rector de la UVAQ, José An-
tonio Herrera, y Jesus Soldr-
zano, presidente del Consejo
de Administracién del Club
Campestre de Morelia,
donde se desarroll6 el evento
con funcionarios de los tres
niveles de gobierno, ademas
de asociaciones civiles.

Acciones de la UVAQ para el mundo

Necesaria, una vision humanista Urge la subsidiariedad

Juan Muldoon, Director de Perso- “La subsidiariedad es un concepto
nas de Grupo Bimbo, ensu ponen-  que se debe extrapolar a la socie-
cia "El Lider gue se requiere ante dad” asegurd Juan Muldoon, direc-
la crisis actual”, compartio la vision tor de Personas de Grupo Bimbo,
humanista que tiene la empresa, quien explicd en qué consiste este
con presencia en 32 paises. principio de competencia.

LA UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA TE INVITA A LA CONFERENCIA,

EL LIDER QUE SE REQUIERE
ANTE LA CRISIS ACTUAL

¢ QUE ESPERAMOS
DE LOS LIDERES?

PONENTE:

JUAN MULDOON BARRENA

DIRECTOR GLOBAL DE PERSONAS DE GRUPO BIMBO
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LINEAS TRANSVERSALES)

Como generar una
propuesta de valor

Mostrar a tus clientes lo que tu empresa
ofrece es indispensable para involucrarlos

La propuesta de valor relacionalos aspec-
tos destacados de una empresa y la posi-
ciona entre sus consumidores, lo que mejora
su capacidad para resolver problemas.

Todo esto se muestra en un contenido
objetivo, transparente y creativo.

Un nuevo negocio exige esfuerzos, planifi-
cacion y, principalmente, un posicionamien-
to ante el mercado y el ptblico.

Una clave de esto es la propuesta de valor,
una herramienta estratégica simple que tiene
una alta capacidad para generar engagement
en las personas interesadas en la empresa.

___Leiere;

El negocio debe ser
exaltado y fortalecido
Para destacar tu trabajo no
es necesario, menos reco-
mendado, despreciar a los
otros participantes del mer-
cado. El cliente desea saber
por qué tu negocio debe ser
su eleccién y no por qué no
elegir a tus competidores.

Lo importante es reforzar
como una empresa puede
resolver el problema de su
audiencia. En este punto es
esencial sefialar brevemente
la solucion necesaria y, tam-
bién, detallar la incomodi-
dad o insatisfaccion causada
por el dolor del cliente.

Se debe demostrar la
capacidad del producto o
servicio para resolver el pro-
blema y brindar satisfaccion.

Los beneficios de tu em-
presa deben ser destacados,
ya que son los diferenciales
de tu negocio. Esas son las
razones por las que el con-
sumidor debe elegir a tu
empresay no alos competi-
dores, que a menudo son tan
competentes como tu.

Escucha EmprendeUVAQ

UVE Radio 981de FM,
Miércoles, de 10 a 11 horas.

L)

)

+Qué es una propuesta de valor?
Es una practica de marketing que tiene como
objetivo darle al cliente una idea clara, con-
cisa y transparente de cdmo un negocio en
particular puede ser relevante para él.
Desarrollar esta idea es clave para cual-
quier estrategia de planificacion. Es un error
comenzar un nuevo negocio sin tener este
concepto bien formulado.

Cada empresa se funda sobre pilares de
actuacion, précticas ante el mercado y el pu-
blico. Estas ideas deben guiar la propuesta de
valor y a partir de ellas este negocio ofrecera
sus productos o servicios al ptblico.

Cuando se desarrolla la propuesta, se
entiende qué es lo que ofrecera la empresa,
por lo que es esencial ser muy transparente
en este contenido.



(Ganar-ganar

Que todos ganen es la mejor estrategia de negociacion

Treinta anos después de
su publicacion inicial,
“The 7 Habits of Highly
Effective People” nos ofrece
una vision efectiva del arte
de la negociacion.

El habito 4 analiza mu-
chos enfoques para la nego-
ciacion y por qué una estra-
tegia se destaca del resto.

Ganar/ganar es un mar-
co mental y cardiaco que
busca constantemente el
beneficio mutuo en todas
las interacciones humanas.
Significa que los acuerdos o
soluciones son mutuamen-
te beneficiosos, mutuamen-
te satisfactorios.

Con una solucién ganar/
ganar, todas las partes se
sienten bien con la deci-
sién y comprometidas con

el plan de accién. Ganar/
ganar ve la vida como una
arena cooperativa, no com-
petitiva. La mayoria de las
personas tienden a pensar
en términos de dicotomias:
;ganar o perder?

Pero ese tipo de pensa-
miento es fundamental-
mente defectuoso. Se basa
en el poder yla posicién
mas que en el principio.
Ganar/ganar se basa en el
paradigma de que hay mu-
cho para todos, que el éxito
de una persona no se logra
a expensas o exclusion del
éxito de los demas.

Ganar/ganar es una
creencia en la tercera alter-
nativa. No es tu camino o el
mio; es una mejor manera,
una forma mds alta.

Agosto de 2020 UVAQ
www.uvaq.edu. mx
Grupos y proyectos:
UNIRED, COPARMEX-UVAQ,
VISION DON VASCO,

RED DE NEGOCIOS,
Y BOLSA DE TRABAJO

CONVENIOS
@

increfbles

BENEFICIOS

SOLO PARA TI

Tenemos los mejores

beneficios para ti.

No dejes pasar la
oportunidad de ser parte
de esta gran comunidad

#ExaUVAQ.
Contdctanos para
mas informacion.

Impulsta tu futuro a
cualquier horay
en cualquier lugar.

Retomar tus estudios ahora
es mas facil.

En la UVAQ ponemos a tu
disposicion nuestros
programas académicos
online para preparatoria,
licenciatura y posgrado.

iReconéctate ahora!

iDeseas retomar tu licenciatura?
Ta pones las ganas y nosotros |

FORMACION EN UNE&

ey oumoan
PROFESIONISTAS QUE MUEVEN AL MUNDO
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Formar personas inte-
~ ') , f ’ f’ I d [ ') , P gralmente, inspiradas en
el humanismo catdlico de
don Vasco de Quiroga, para
que sean agentes de cambio
comprometidos con el bien
Formacion integral en diferentes ciudades dentro y fuera de México comun de la sociedad.

...Y {Cuando no me
siento cerca de
Dios?

Hablar con Dios
‘Debemos estar atentos a los llamados de nues-
tra propia existencia para restablecer nuestra co-
mMunicacion con Dios” aseguro el neurocientifico
Carlos Amadeo Carcia en su ponencia "El cere-
bro, lugar de encuentro entre lafe y la ciencia”.
Invitado por la UPSA, Universidad de Bolivia, el
especialista agrego: “Orar es hablar con Dios
como lo hacemaos con un amigo’.

...Para que algo gragé Fe y ciencia
pudiera surgir ! o El aislamiento sufrido por
la pandemia de COVID
19, nos ha llevado a con-
frontarnos con nosotros
mismos, lo cual brinda
una oportunidad para la

disposicion hacia la Fe,
aseguro el Decano de
Ciencias de la Salud de
la UVAQ Carlos Amadeo
Garcia, en la conferencia
impartida a invitacion de
Un espacio personal.




AREA PROFETICA + LITURGICA + SOCIAL

44 EL SANA A LOS DE
CGIre2th
QUEBRANTADO

¢

Y LES VENDA”
LAS HERIDAS
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¢NECESITAS RECONCILIA.R
CON CRISTO? /

CONFESIONES
En el Monasterio Benedictino

(Enfrente de la UVAQ)
O a Domicilio 3
LLAMA AL CAPELLAN
DE LA UNIVERSIDAD
Pbro Manuel Garcia / g
443 266 1834

O envia un correo
ayudaespiritual@uuaq.edu.m:&f

DE 9AM-2PM Y DE 4PM-7P}

Confirman su fe

Estudiantes de la UVAQ celebran el sacramento de la Confirmacion y la Comunion

a comunidad dela
Universidad Vasco de

Quiroga celebro el sabado
25 de julio la Confirmacién
de ocho estudiantes, tres de
ellos hicieron su Primera
Comunion, en la Rectoria de
Nuestra Seriora de la Sole-
dad, donde oficid la Cere-
monia Eucaristica el Carde-
nal Alberto Suérez Inda con
todas las medidas sanitarias.

En la ceremonia tam-
bién participaron el Obis-
po Auxiliar, Don Carlos
Sudrez y el Presbitero Ma-
nuel Garcia, Capellan de la
UVAQ, quienes felicitaron
a los universitarios, padri-
nos y familiares por seguir
el llamado de Dios a través
de los sacramentos.

Recibieron la Confir-
macion: Alexandra, Susan
Nicolle, Yaneli Hortencia,

Carlos Ernesto, Xochitl
Karina, Sandra Eunice, Itzel
Fabiola y Jennifer Jazmin,
quienes se prepararon con
charlas y algunas

reuniones en linea.

La preparacion incuyd
casi 30 sesiones durante el
ciclo escolar, en las que se
abordaron charlas de catecis-
mo, retiros y misiones, como

base de formacién, informé

la Hermana Paulina, Asis-
tente en el Departamento de
Pastoral Universitaria.

La siguiente actividad de
Pastoral sera la formacion
de la tercera generacion de
catequesis, entre otros pro-
yectos que se adaptaran al
proximo calendario escolar y
la nueva convivencia, explicd
la Hermana Elvia, también
colaboradora de Pastoral.



iMovamos el esqueleto!

El Departamento de Educacion
Continua organizé una clase de Rit-
Mos Latinos, a cargo de la profesora

Teatro*Danza’Literatura*Musica*Plasticas Cuadalupe Rodriguez.

¢, Sabias que?
La Ciudad de México ocupa el
segundo lugar entre las ciudades con
mé&s museos en el mundo, solo por >
“wi:debajo"de-Londres

Y T

La CDMX cuenta con 170 museos.

#DESCUBREMEXICO
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sSabes qué es una Beca Deportiva?
Es un apoyo que se ofrece a los estudiantes que
representan ala UVAQ en alguna de las
selecciones deportivas. El alumno debera
tener un promedio mayor a 8.5 y no haber
presentado examenes extraordinarios.

D@/OOHL ES A los aspirantes se les realizard una prueba

de rendimiento deportivo, en la que deberan
demostrar alto nivel competitivo para
® representar ala UVAQ en diferentes deportes.
Deporte estudiantil y de alto rendimiento

Faltan activadores para adultos mayores
En el ambito de la cultura fisica hay muy poca gente
que se especializa en el trabajo con el adulto mayor,
aseguro Jesus Rodriguez Calderon, doctorante
en Ciencias de la Educacion.

Durante la videoconferencia Activacion fisica en el
adulto mayor, el especialista explicdé que desarrollo
este curso-taller para sensibilizar a la comunidad pro-
fesional a actualizarse y colaborar de manera muilti-
disciplinaria en este ambito, con el fin de mejorar
la calidad de vida de este grupo social vulnerable.

Un idolo

Fatima Onate,
estudiante de
Ciencias de la
Comunicacion,
Nos presenta una
breve resena de
uno de los mas
grandes boxeado-
res de la historia:
Muhammad Al.
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LA UVAQ
AVANZA EN
LAS AREAS

ESTRATEGICAS
e | A

UNIVERSIDAD VASCO DE QUIROGA
PROFESIONISTAS QUE MUEVEN AL MUNDO

EVOLUCIONAMOS TE

TNINVNIVIx[el:d QUEREMOS
NEeYN DE VUELTA

-

LA SOCIEDAD.
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	213 Létere AGT202
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