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“Nos permite a nosotros, LA COMPETENCIA
como instituciones educati- Se competira en Educaciéon

vas abrir un espacio para que Media Superior y Superior:
nuestros jovenes desarrollen

toda su creatividad, su entu-

siasmo en estos proyectos que
nos permite encontrar nuevas
formas de salir adelante como
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La Universidad Vasco de
Quiroga se alista para recibir
la final del Octavo Encuentro
Estatal de Robética y Proto-
Ing. José Antonio Herrera J. tipos, que se realizara en el sociedad ante las diferentes
e Campus Santa Maria el 21 situaciones que se le presentan

de febrero con los ganado- ;146 eres humanos en los -Competencia de drones.
res de las fases locales y

-Carrera de robots insectos.

-Lucha de sumo de robots.

L.A.E. Radl Martinez R.

Rector de Expansion campos de la ciencia y en la

regionales. tecnologia’, dijo el Rector. -Lanchas de radio control.
_ Enla finglearis El Dr. José Luis Montafiez
tirdn las escuelas mas Espinoza, Director del Insti-
destacadas de todo tuto de Ciencia y Tecnologia
C.P. Maria Inés Pérez A. /‘\ el estado en busca <.1e e Innovacion, del Gobierno
Secretaria Administrativa una generosapremias de Michoacan, explicé que se

. Ci(“_l y sobre todo, de competira en las categorias
L.C.C. Roberto Aguilar Ch. continuar con el desa- Media Superior y Superior.

S e “Esecomenio quenosvaa NSRS

y ElIng. José Antonio H~err’e- permitir hermanarnosy ser alia- e Desarrolio lechologico:
ra, Rector dela UVAQ, seiial6 dos estratégicos en importantes Fomentar el desarrollo de
que este evento forma parte actividades que promuevan, modelos Utiles, dirigidos a la

ete re dela estrategia nacional para que fomenten, que fortalezcan resolucion de una problema-
L fomentary fortalecer la difusion y, ;\vegtigacion cientifica y tica concreta e identificada
y divulgacién dela ciencia y la tecnolégica, y por supuesto, el y al desarrollo de prototipos

tecnologia e innovacién en las desarrollo de la tecnologia y la robébticos.
DIRECTORIO LETERE entidades federativas. divulgacién de la ciencia”
L.C.C. Pedro A. Garcia Esc.
Edicion y disefio

L.C.C. Susana Garcia Ramirez
Secretaria Académica

L.C.C. Arturo H. Borja
Supervision

sapes

L.C.C. Jorge Larios
Informacion

quc es tudiar?

L.C.C. Sebastian Gonzalez
Coord. Agencia UVAQ sAun no sabes qué estudiar? ;Vive la Expo UVAQ 2019!

La Universidad Vasco de Quiroga te invita a conocer nuestra oferta educativa.
ciencias de la salud, econémico-administrativas, sociales y humanidades, artes
e ingenierias, asi como ciencias bioldgicas y agropecuarias. Asiste a la Expo
Santa Maria. Habra talleres vocacionales, charlas, refrigerio y una gran convive
Viernes 22 de febrero de 9:00 de la maiiana a 2:00 de la tarde.

Registrate sin costo en nuestra pagina www.uvaq.edu.mx. Contactanos: info:

o al teléfono 113 11 00. UVAQ ;40 afios generando el cambio!

L.D.G. Alma Arias Torres y
L.D.G. Rafael Ruiz P.
Disefio de Materiales

L.C.C. Daniel Torres
Fotografia

UVAQ
Campus Santa Maria
Av. Juan Pablo II No. 555 Col.

£ Vocacion y mision de los laicos

Teléfonos El quinto nimero de la Revista Conexiones UVAQ Nueva Era ya esta en linea.
(443) 323-51-71, 78 y 83 Ext. En esta nueva entrega, la Fundacién Editorial Vasco de Quiroga presenta temas
2131 Fax: Ext.2122 sobre el Clericalismo de los clérigos, la enciclica Christifideles laici, treinta afios
letere@uvagq.edu.mx después, asi la falta de cultura en la actualidad.
"Entre los grandes aportes del Concilio Vaticano II a la vida de la Iglesia en
el mundo moderno, se encuentra el gran paso que significo la precision que hizo
10 necesariamente expresan la geerca del Pueblo de Di(.)s, de sus integrantes. y su vinculacidén teologica. .En el R s UVA
filosofia y pensamiento de la ‘Capitulo IV de la Constitucion Lumen Gentium y en el Decreto Apostolicam coHEz! e
Universidad; Actuositatem, se profundizo acerca del papel de los laicos", describe el Mtro.
son responsabilidad - José de Jesus Castellanos en la quinta edicion de la revista, que puedes ver enel

de los autores. St it i https://issuu.com/revista_uvaq/docs/conexiones5

Los articulos

aqui publicados,



k a@ /La realidad que yo creo
Maestro Hugo Jaramillo*

Transformacion del amor

Hace unos dias, un amigo me
hizo llegar un articulo que hacia
énfasis en la importancia de ele-
gir a la persona adecuada para
compartir tu vida. El articulo tomd
como referencia el bestseller
"Piense y hagase rico" de Napo-
ledn Hill; que define y explica 13
pasos para alcanzar una rique-
za honorable, y de los cuales el
paso no. 10 habla de la capa-
cidad que tiene el ser humano
para transmutar o transformar la
energia sexual en creatividad y
esa creatividad en arte.

El articulo incluye los resulta-
dos de una investigacion de la
Universidad de Washington en
St. Louis, la cual demostrd que
tener una pargja consciente y
comprensiva aumenta las proba-
bilidades de tener un mejor tra-
bajo y sueldo. El estudio contintia
aportando otro dato interesante:
"un trabajador con una pareja ho-
nesta y leal, tendra mayores pro-
babilidades de acenso hasta en
un 50% mas que un trabajador
cuya pareja no le comprende”

Cuando terminé de leer €l arti-
culo busqué ese mismo libro que
habia leido 15 anos anos atras.
Lo encontré y quisiera compar-
tirte un breve extracto del mismo
seguido de mi opinidn, la opinidn
de Hugo Jaramillo que tiene 17
anos compartiendo una vida
extraordinaria al lado de una ex-
traordinaria muijer.

Cito a Napoledn Hill: “La per-
sona que ha descubierto como
proporcionar a la emocion sexual
una via de salida a través de al-
guna forma de esfuerzo creativo
puede considerarse muy afor-
tunada. Los hombres que han
alcanzado mayores logros; que
han alcanzado un reconocimien-
to destacado en la literatura, €l
arte, la industria, la arquitectura y
las profesiones, fueron motivados
por la influencia de una muijer.

“La investigacion a partir de
la cual se hicieron estos descu-
brimientos se baso6 en la historia
de mas de dos mil afios. Cada
vez que se encontraban pruebas
de relacion con las vidas de los
hombres y mujeres de grandes

logros, éstas indicaban de un
modo muy convincente que la
emocion del amor es una fuerza
irresistible contra la cual no puede
haber oposicion. Los hombres se
ven dotados de un sUper poder
para la accion”

Quiero aclarar que el libro
"Piense y hagase rico" se escri-
bié en 1937, y debido al contexto
social y cultural de aquel tiempo,
Napoledn Hill analizé principal-
mente las biografias de hombres
y por eso el tipo de Iéxico utili-
zado. Sin embargo, y desde mi
opinién, los mismos  principios
son aplicables independiente del
Sexo, ya que gracias a mi acti-
vidad, tengo la oportunidad de
conocer muchas personas; y
aquellas que han logrado conver-
tirse en hombres y mujeres exi-
tosos vy felices, comparten este
mismo factor: una pareja con
un alto nivel de consciencia; que
comprende, que se comunica
adecuadamente, que defiende
los mismos valores, que favo-
rece la concentracion en lo que
es verdaderamente importante;
que habla con la verdad, que no
renuncia pues se compromete,
que esta ahi incondicionalmente.

Ahora bien, que esto quede
bien claro: jno necesitas a alguien
en tu vida para estar bien! No ne-
cesitas a alguien a tu lado para
valer mas, jpor supuesto que
no! Esta columna, sin embargo,
la dedico a aquellas personas
que tienen en estos momentos
una relacion, para que valoren
a la persona que los acompana
en esta maravilosa experien-
cia llamada vida, asi como para
aguellos cuya experiencia no ha
resultado ser lo que alguna vez
desearon, para que reflexionen a
tiempo, ya que bien dice la frase
"mas vale solo que estar acom-
pafado”, sin embargo créeme, lo
que puedes lograr tu solo, no se
compara a lo que lograrés al lado
de la persona correcta.

*Coach de desarrollo personal,
docente en la UVAQ
y otras universidades.

k_ . -u'_’ Bajo el agua
= Maestro José de Jestis Castellanos Lépez*
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La norma ética como punto de partida

a crisis humana y social es
| tan profunda, que cuando
e trata de buscar una solu-
cion pareciera sumamente dificil
encontrar la hebra con la cual ini-
ciar a desenredar la madeja. Son
muchas las quejas y muchas
las criticas, pero pareciera que
resulta imposible ponernos de
acuerdo para trabajar juntos. Sin
embargo, existe un camino que
ciertamente es un punto de par-
tida sin el cual el resto de las ac-
ciones que emprendamos dificil-
mente resultaran eficaces. Este
camino es la ética o la moral.
Hay que conceder razén, en
este tema, al Presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador cuando al
proponer el combate a la corrup-
cion y hacer de él una bandera
politicamente rentable, sugirio,
también, asumir una conducta
moral en la sociedad mexicana
que condujera al triunfo de este
proposito. Esta propuesta, que
deberia imponerse por obvia, no
ha estado exenta de criticas, ni
de insuficiencias. Por una parte,
el propio Presidente llegd a ha-
blar de una Constitucién Moral,
expresion tomada de Alfonso
Reyes, pero que no corresponde
al concepto de norma juridica cu-
yas disposiciones se imponen, o
deben aplicarse, con la fuerza del
Estado. No han sido pocos, so-
bre todo los que se inscriben en
las lineas de pensamiento liberal,
que han rechazado esta idea.
Ciertamente los hechos han
demostrado que el Presidente
Lépez Obrador no tenia muy claro
qué hacer al respecto y hasta inte-
gré un grupo de supuestos redac-
tores de la norma que proponia.
Se tratd de un esfuerzo mediético
que parecia integrar a un grupo de
sabios para inventar €l hilo negro
y que €so hizo, precisamente. La
ética es una rama de la filoso-
fla que tiene siglos de existir, ya
como conjunto de principios ge-
nerales 0 como sentencias mo-
rales, que como disciplina soélida
y profunda que precisamente se
sumerge en las causas del obrar
bueno y virtuoso del hombre
para alcanzar sus fines y ser feliz.
El resultado del propésito presi-
dencial ha sido revivir un pequeno
escrito de Alfonso Reyes, denomi-
nado Cartilla Moral y elaborado por
este intelectual mexicano en 1944,
a solicitud de Jaime Torres Bodet
cuando éste era Secretario de
Educacion en su primer periodo.
Se trataba de un intento de sustituir
el vacio que habia en la educacion

La ética es una rama
de la filosofia que tiene
siglos de existir, ya como
conjunto de principios
generales o como
sentencias morales, que
como disciplina sélida y
profunda que
precisamente se sumerge
en las causas del obrar
bueno y virtuoso del
hombre para alcanzar

sus fines y ser feliz.

laica al haberse expulsado de la
escuela oficial los principios cristia-
nos. Pero como la ética es una sola
y universal, necesariamente coinci-
de en mucho con los principios del
cristianismo y de otras religiones.

Sin embargo, debemos reco-
nocer que hoy, en la era del rela-
tivismo, en la que no se admite la
existencia de la verdad, la ética ha
naufragado en manos de quie-
nes la interpretan a su gusto, sin
fundarla en la esencia de lo que
el hombre es, pues hasta llegan a
negar con firmeza —contradiciendo
Su propio relativismo- que exista
una naturaleza humana. La ética
hablar del bien, de lo bueno, de
lo virtuoso. También en contrapo-
sicion, del mal, de lo malo, de lo
vicioso. Se funda en verdades, no
en comodidades o0 en gustos. En
consecuencia, a partir de la ética €l
hombre descubre deberes morales
que debe cumplir y, también, dere-
chos. La ética abarca el compor-
tamiento humano para buscar el
propio bien y el de los demas, por
lo tanto, tiene efectos sociales que
son universales.

Sin embargo, hay quienes
creen que la libertad es absolu-
ta, sin limites y barreras, que es
autorreferencial y que nada tienen
que decir los demas respecto de
mi conducta. Ni siquiera quieren
que se hable de valores tan ele-
mentales como: haz el bien, evita
el mal; no quieras para otros los
que no quieres para ti mismo; no
mientas, no robes, no violes, sé

integro, etc., porque eso, dicen,
“limita mi libertad”.

La ética, pues, es una ciencia
moral que nos descubre muchas
€osas y para muchos es una cien-
cia incémoda, pues, efectivamen-
te, se convierte en una norma, que,
aungue no puede ser impuesta por
la autoridad, si sirve como funda-
mento para hacer leyes justas que
impulsen conductas buenas de los
ciudadanos y castiguen las malas,
convirtiéndolas en delitos. Este es
el punto de partida de un sano
Estado de Derecho, de ahi que un
comportamiento ético —ademas de
legal-es que la autoridad cumpla
con hacer valer la ley.

Actuar conforme a los prin-
cipios éticos hace al hombre vir-
tuoso, y quienes asi actlan se
convierten en ejemplo para los
demés. Por eso llama la atencion
de que un Presidente a quien se
le llena la boca hablando contra la
corrupcion y a favor de la moral,
también declare publicamente que
no perseguira ni castigara a quie-
nes han violado la ley con actos
malos, y pretendiendo justificarlos
en funcion de su pobreza (moral y
material), ahora pretenda comprar
sus voluntades no por el camino
de la virtud, sino de la dadiva. Se
esta equivocando el Presidente.
Pareciera no haber sido el primero
en leer la Cartilla Moral de Alfonso
Reyes, que ha anunciado que re-
partird profusamente, aunque se
puede conseguir por Internet.

Sin embargo, hay que agregar
y aclarar que tampoco el reparto y
estudio de la Cartila Moral es su-
ficiente. Es, si, un avance, que a
Su vez requiere del gjercicio de la
voluntad para aplicar los principios
que se han conocido. Max Scheler
hablaba de la necesidad de “reha-
bilitar la virtud”. Pero no basta ser
virtuoso para si mismo, ni para los
demés. Eso a la postre, puede has-
tiar al hombre vy llevarlo a abando-
nar el bien que se sigue con tanto
esfuerzo y afan. Jaime Torres Bo-
det, que impulso la Cartilla Moral,
termind suicidandose. Esto nos lle-
va a intuir que estaba insatisfecho,
quiza hastiado o sin sentido. El
hombre, ademas del conocimiento
intelectual de si mismo y del bien
natural, requiere de un sentido de
trascendencia, de un bien supe-
rior y supremo que sea la luz que
lo conduzca a la perfeccion, y eso
sdlo se encuentra en Dios.

*Jefe de la Fundacién Editorial
Vasco de Quiroga y docente en
diversas licenciaturas de la UVAQ.
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Hay nuevo
coordinador

COMUNICACION Y RRPP

letere@uvaq.edu.mx

La Unidad Académica Santo Tomas
Moro recibi6 a su nuevo Coordi-
nador Deportivo, el Prof. Osvaldo
Castro Nieves, quien estard a cargo
de la operatividad deportiva de las
selecciones en su planificacion y or-
ganizacion competitiva.

El objetivo de la coordinacion es
integrar, consolidar, y potencializar
el drea de deportes para mejorar los
procesos deportivos, desarrollar la
parte deportiva en lo administrativo
y operativo dentro del sistema y la
filosofia educativa del campus.

El Prof. Osvaldo Castro ha co-
laborado con la UVAQ desde hace
23 anos, inici6 en el Campus Santa
Maria en selectivos de futbol y talle-
res deportivos. Desde entonces ha
colaborado con los campus de Patz-
cuaro, Quiroga, tecnolégica y Santo
Tomas, donde ha laborado 15 afios.

Ademas de su servicio en la
UVAQ el Prof. Osvaldo también se
ha desempefiado en cargos impor-
tantes como director y coordinador
de fuerzas basicas del club Monar-
cas Morelia (2001-2016), en el Co-
mité Organizador de la FIFA para el
Mundial Sub 17, en el 2011 y como
Director Operativo del Instituto
Municipal del Deporte del Ayunta-
miento de Morelia (2017-2018).

Las selecciones con las que se
cuenta en el campus son: Futbol
Soccer, Baloncesto, Voleibol (sala
y playa), Natacion, Atletismo, Tae
kwon do, Ajedrez y Jazz.

Las metas a corto plazo son el
reordenamiento del deporte y la
participacion en el Consejo Nacio-
nal para el Desarrollo del Deporte
en la Educacion Media Superior,
donde se pretende quedar en los
primeros puestos a nivel estatal y
clasificar al nacional.

El campus Santo Tomas cuenta
con mas de 130 alumnos en selec-
ciones, casi el 50% cuenta con algl'm
apoyo por medio de beca deportiva.

Osvaldo Castro es el nuevo coordi-
nador deportivo de Santo Tomas.
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Representantes de diferentes unidades académicas de la UVAQ se integran en la Convencion Visién Universitaria 2019

COMUNICACION Y RRPP
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a Convencién Universita-
Lria UVAQ 2019 se desa-

rroll6 el pasado jueves 31
de enero y viernes 1 de febrero
en la Unidad Académica Tres
Marias, donde asistieron promo-
tores y coordinadores de las dife-
rentes unidades de la UVAQ den-
tro y fuera de Michoacan.

Una de las metas de esta con-
vencién universitaria fue nutrir
al personal de otras sedes de
todo lo que implica la filosofia
institucional de la UVAQ, desde
la historia de Don Vasco de Qui-
roga, hasta el modelo educativo,
insercién laboral de los egre-
sados y vinculacién con otras
instituciones, entre otros temas,
inform¢ la Lic. Patricia Hernan-
dez, Coordinadora Administra-
tiva de Unidades Académicas.

En esta ocasion, ademas de las
unidades del interior de Michoa-
can, asi como de Guanajuato, San
Luis Potosi, Querétaro y Estado
de México, se integraron promo-
tores de otras partes del pais, que
aun estan en planeaciéon como San
Miguel de Allende, ademas de la
coordinadora de Quiroga College,
la extension en Chicago, Estados
Unidos, que abri6 el ano pasado.

El Lic. Raul Martinez, Rector
General de la UVAQ, invit4 a los
colaboradores a trabajar con la vi-
sién de que en nuestra casa de es-
tudios se forjan personas integra-
les, que la UVAQ es mas que una
labor académica, puede significar
un proyecto de vida para muchas
personas y en el mediano o lar-
go plazo, agentes de cambio que
construyen una mejor sociedad.

R ~ ] Ing. Josue
e efh ARE
Comparten F 4 ; Acreditacion
P L . L | \ FIMPES
2l Clnealffe Lic. Raul Lic. César Lic. Graciela  Mtra. Paty .
gztrLé\geégr}oas Martinez Arias M. Rodriguez Martinez E'E)' Er\]/ a
jefes de las Aperturay  Modelo Modelo Formacién 1 .
diversas areas  bienvenida  educativo  pedagdgico integral y - quulaclon
de la UVAQ al evento Don Vasco UVAQ humanista 2L
.| Mtro. Julio
Ruciles
Formacién

extracurricular

Dra.Jaqueline
Murillo
Proyeccion
internacional

Lic. Blanca
Gutiérrez
Insercion
laboral

Mtro. Josué
Herrera
Proceso de
admision

Lic. Gabriela
Frias
Solicitud

de becas

Ing. Alejandro
Céardenas
Conferencia
magistral

Lic. Roberto
Aguilar
Manejo del
CRM

Lic. Israel

. Figueroa
Etica

- promocional

programas educativos
estan registrados en
unidades de la UVAQ
programas educativos
estan en proceso

20 de desarrollo

niveles educativos:
secundaria, preparatoria,

licenciatura y posgrado

Al final se entregaron mochilas y otros recuerdos.
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e La UVAQ prepara su arranque en el

Estado de México y en colaboracién
con el Centro Universitario de Inte-
gracion Humanistica A.C. ofrecera
las Licenciaturas Ejecutivas en De-
recho, Gestion Empresarial, Merca-
dotecnia, Informdtica y Comercio,
ademads de las maestrias en Gestion
y en el Nuevo Sistema de Justicia P.

S. MIGUEL DE ALLENDE, GTO.

N

CHICAGO, EU.
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La Maestra Gloria Quiroz se mostré muy motivada de participar en los eventos institucionales de la UVAQ en Morelia.

UVAQ supera fronteras

y aumenta unidades

La directora del Quiroga College, de Chicago, se entusiasma de pertenecer a la Universidad Vasco de Quiroga,
que lleva su misién formadora a varios estados de México y también a Estados Unidos

COMUNICACION Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

uiroga College es la
prueba de que la obra
educativa de la Univer-
sidad Vasco de Quiroga (UVAQ)
no tiene fronteras y puede crecer
mucho, consider6 la Maestra
Gloria Quiroz, Directora Eje-
cutiva de dicha extension de la
UVAQ en Estados Unidos.
Quiroga College es la pri-
mera unidad de la UVAQ fuera
de México. Aunque las gestio-
nes iniciaron desde hace algu-
nos anos, fue a mediados del
2018 cuando por fin se inaugu-
ré la unidad académica en Chi-
cago, Illinois, Estados Unidos.
“En este momento ya esta-
mos en el proceso de la acre-
ditacion, de hecho acabamos
de terminar nuestro primer
semestre con 28 estudiantes.
La préxima semana inicia el si-
guiente semestre y esperamos
continuar’, coment6 emocio-
nada la Maestra Gloria Quiroz,
durante su visita en Morelia.
“Trabajamos en Chicago y
tenemos una sede en Wauke-
gan, (Illinois, EU), donde te-
nemos clases que son hibridas
(presenciales y a distancia) y
empezamos a trabajar con aso-

Las compaiieras de Irapuato se llevaron algunos obsequios tras
dos dias de actividades en la Unidad Tres Marias.

1:1 —

Promotores y directivos de la Unidad Académica en Querétaro se

reportan listos para arrancar actividades.

ciados (profesional técnico). Y
ofrecemos asociado en Educa-
cién Preescolar, Gerencia de
Negocios y Artes Culinarias’,
coment la directiva.

Al referirse a la celebracion
por las cuatro décadas de nues-
tra casa de estudios, la Directo-
ra de Quiroga College comento:
“Todo se conectd: empezamos a

celebrar los 40 anos de la Uni-
versidad Vasco de Quiroga y
casi al mismo tiempo empeza-
mos a operar en Chicago”

La promotora educativa com-
partié algunas metas para este
ano: “En febrero empezamos a
expandirnos por todos lados, en
los consulados y varias dreas, te-
nemos un proyecto para trabajar
en la radio, para que nuestra co-
munidad conozca y sepa lo que
ofrece Quiroga College”

La Maestra Gloria agrade-
ci6 la oportunidad de participar
en el Encuentro de Formacion
Institucional en el Multicentro
de Morelia, asi como en la Con-
vencion Universitaria en Tres
Marias, donde se habl6 de la
filosofia institucional.

“Tengo que agradecer a toda
la directiva por la invitacién a
participar en estos eventos. Aho-
ra me siento mas conectada con
lo que significa la Universidad
Vasco de Quiroga. Definitiva-
mente fue una gran experiencia’

Finalmente, se despidi6é con
un emotivo mensaje: “Solamen-
te quiero decirle a cada uno de
los colaboradores de la UVAQ
que realizan una gran labor y
que espero celebrar los proxi-
mos 50 afios con casa llena en
todas las unidades”.
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Mis de 600 estudiantes de prepa y licenciatura asistieron a la Unidad San

José, de Ciudad Hidalgo, donde se disfrut6 de una gran Rosca de Reyes.

Alumnos de Cultura Fisica en su
practica de Masoterapia.

La escolta de la prepa, en el inicio
del ciclo escolar.

CIUDAD HIDALGO e ere

El reto es crecer

A 29 afios de su llegada a Ciudad Hidalgo, la UVAQ se consolida gracias al apoyo de
la gente del Oriente de Michoacdn, donde ahora el objetivo es aumentar su matricula
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a Universidad Vasco de
LQuiroga (UVAQ) cumple

40 afos, 29 de ellos con
presencia en Ciudad Hidalgo,
que fue el primer municipio a
donde salié nuestra oferta aca-
démica para impulsar la educa-
cién en el Oriente de Michoacan,
El reto es seguir creciendo.

Con motivo de la Convencién
Universitaria y el Encuentro de For-
macion Institucional en Morelia,
la Maestra Ana Veronica Alcantar
Ruiz, coordinadora de la Unidad
Académica Ciudad Hidalgo "San
José", se mostré motivada de cele-
brar este afio las primeras cuatro
dcécadas de nuestra casa de estu-
dios.

“Para nosotros es muy impor-
tante unirnos a los festejos del 40
aniversario de nuestra Universidad
Vasco de Quiroga, al ser la primera
unidad que inici6 después de Mo-
relia. Queremos festejar este mo-
mento histdrico e importante con
muchas actividades, que vamos a
realizar durante todo este afio’, dijo
la Mtra. Verénica.

-sLa UVAQ estd consolidada en Ciu-
dad Hidalgo?

“Si. Nosotros iniciamos en 1990
en Ciudad Hidalgo y hemos reci-
bido mucho apoyo de la sociedad,
sobre todo que ha creido mucho en
el proyecto, lo que podemos decir
es que cada afio crece con nuevas

URUAPAN, MICH.
ACTIVAN A ALUMNOS
Y A EGRESADOS

La Unidad Académica Uruapan se
llena poco a poco de actividades,
no solamente para los alumnos,
sino también para los egresados de
las diferentes carreras que ofrece la
Universidad Vasco de Quiroga.

La coordinadora de la UVAQ
Uruapan, la Lic. Yadira Solorio
Gonzalez, informé que el préximo
9 de marzo ofrecedn una capacita-
cién para egresados, con el objetivo
de brindarles mas herramientas
para su desempeiio profesional y
que ademas sigan vinculados a su
universidad. Para mas informacion:
ysolorio@uvaq.edu.mx y
uruapan_sa@uvaq.edu.mx.

sTrabajas y deseas estudiar? La
Unidad Académica dela UVAQ en
Uruapan tiene una excelente op-
cién para ti: licenciaturas ejecutivas
que se adaptan a tus necesidades.

Algunas carreras que la UVAQ
ofrece en Uruapan son: Filosofia,

L

Comercio Internacional, Agro-
negocios, Gestion Empresarial,
Mercadotecnia y Ventas, asi como
Derecho en una plataforma virtual
con asesorias los sébados. Mas
informacion también al Whatsapp:
452 526 40 61.

Colaboradores de Ciudad Hidalgo en los eventos de Morelia.

NUMEROS CLAVE

1990

ano en que llegd la
UVAQ a Ciudad Hidalgo

0%

el objetivo de crecimiento
en estudiantes este ano

ofertas académicas, nuevas formas
de servir a la sociedad y dar un tes-
timonio de gratitud por lo que nos
han dado en toda la regién Oriente
de Michoacan, donde la UVAQ fue
la primera universidad en llegar”
Algunas actividades confirma-
das en la UVAQ Ciudad Hidalgo
son la Semana Don Vasco, la carrera

PURUANDIRO, MICH.
NUESTRA FAMILIA
SE AMPLIA

La Unidad Académica dela
UVAQ en Puruéndiro particip6
en la Feria Profesiogréfica de la
Prepa Lic. Gustavo Diaz Ordaz
de dicho municipio, donde los
jOvenes se acercaron a conocer
nuestra oferta académica.
Gracias a la calidad de los
docentes y a la oferta educativa,
cada ciclo escolar aumentan los
integrantes de nuestra familia
UVAQ en Puruandiro, cuyas
instalaciones puedes encontrar
en la Calle Vasco de Quiroga
551, colonia Los Presidentes;
también nos pueden contactar al
teléfono 01(438) 383 24 88.

atlética que tiene mas de 18 afios con
mas de 700 participantes, jornadas
académicas, el Testimonio UVAQ
con apoyo al Museo de Ciudad Hi-
dalgo y la intervencion de las licen-
ciaturas de Mercadotecnia, Gestion
Empresarial y otras carreras.

“Tendremos conferencias, en-
cuentros deportivos, el baile de
aniversario, donde podemos elegir
nuestra reina de nivel licenciatura y
preparatoria y diferentes actividades
que son el testimonio social, cultu-
ral, deportivo, académico, donde
vamos a ir plasmando a través de los
diferentes niveles’, agrego la egresa-
day ahora directiva de la UVAQ.

En Ciudad Hidalgo la UVAQ
ofrece preparatoria presencial, pre-
pa virtual, licenciatura presencial,
Sistema Ejecutivo y maestria, ade-
mas de que ya se buscan otras alter-
nativas en colaboracién con distin-
tas dependencias.
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Aportaran al desarrollo
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Egresan nuevos Licenciados en Comercio Internacional de la UVAQ, listos para aportar al impulso
comercial y social de su entorno

Los profesionistas mostraron su constancia de fin de cursos.

Autoridades escolares y civiles acompafaron a los egresados.

Ya se planean nuevas carreras en la UVAQ Lazaro Cardenas como Ingenieria en Logistica, Ingenieria Indus-
trial, Desarrollo Sustentable, Ingenieria en Energias Renovables, entre otras, ademas de las maestrias en Juicios
Orales, Educacion Superior, Gestion Empresarial, Mercadotecnia y Maestria en Redes, entre otras propuestas.

IRAPUATO, GTO.

UVAQ FIRMA CON IECA

La UVAQ firmé un convenio de colaboracion con el Instituto
Estatal de Capacitacion (IECA) con el objetivo de beneficiar a
los estudiantes de la Unidad Académica de Irapuato para que
reciban apoyos educativos, capacitaciones y la posibilidad de que
desarrollen sus précticas profesionales. En el acuerdo, estuvieron
presentes el Rector General de la UVAQ, Lic. Ratl Martinez Ru-
bio, y el Ing. Juan Carlos Lépez Rodriguez, titular del IECA.

SAN LUIS POTOSI

VISITAN TODO
EL ESTADO

Los promotores son el motor
de crecimiento para la Uni-
versidad Vasco de Quiroga
en sus diferentes sedes, y para
muestra, los colaboradores
de la Unidad Académica San
Luis Potosi, que cerraron el
aflo con intensa actividad y
estrenaron el 2019 con gran
ritmo al visitar ferias voca-
cionales, asi como empresas
para ofrecer capacitacién a
estudiantes de preparatoria

y trabajadores que quieren
continuar su preparacién con
una licenciatura presencial o
en el Sistema Ejecutivo.
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a Unidad Académica de
LLézaro Cérdenas ajusta su

oferta académica en busca
de mayor impacto en la sociedad.
En enero de 2019 se graduaron
nuevos licenciados en Comercio
Internacional y en los préximos
meses se estrenaran planes de es-
tudio, de acuerdo con las necesi-
dades del puerto michoacano.

La generacion de Comercio
Internacional es la novena que se
gradua en la UVAQ Lazaro Carde-
nas, que no estaba en la oferta aca-
démica original, pero tras escuchar
las necesidades de los estudiantes y
de la zona de desarrollo econémico
se incluy6 en la propuesta.

El Lic. Wufrano Mejia Diaz,
Coordinador de la Unidad Acadé-
mica UVAQ Léazaro Cardenas, re-
cordd que la UVAQ lleg6 al puerto
michoacano hace poco mas de 10
anos con otras carreras que se fue-
ron cambiando de acuerdo con las
necesidades de la region.

“Yo solicité la Licenciatura en
Comercio Internacional porque
sabfa que ahi en el puerto obvia-
mente hay mucho de exportacion
e importacion, la carrera que tam-
bién tiene mucho potencial es la de
Logistica’, explic6 el Coordinador.

El Coordinador de la UVAQ
Lazaro Cardenas comenté que
también se buscan nuevos espa-
cios para comodidad de los estu-
diantes del nivel superior tanto en
la modalidad presencial como el
sistema ejecutivo.

Otra de las principales activida-
des para la UVAQ en el puerto es
la promocién en Zihuatanejo, Gue-
rrero, Arteaga, Infiernillo y otras
ciudades, por lo que constante-
mente asisten a ferias vocacionales.
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a UVAQ Tacdmbaro arran-
Lca el afio con entusiasmo al

celebrar 40 afos de nuestra
casa de estudios, que llegd a esta re-
gién para quedarse y prosperar.

El Lic. Fernando Mendoza Espi-
noza, Director de la Preparatoria y
Coordinador del Sistema Ejecutivo
en Tacdmbaro, comentd que una de
las primeras actividades del 2019 en
esta unidad fuel el viaje de practicas
con alumnos de Derecho, Comer-
cio, Gestién Empresarial y Merca-
dotecnia al Centro de Logistica In-
ternacional de Fedex en Querétaro,
donde conocieron la logistica de las
importaciones y las exportaciones.

En el aspecto cultural, visitaron
el pueblo magico de Bernal, una ha-
cienda vitivinicola, Querétaro y San
Miguel de Allende, como parte del
40 aniversario de la UVAQ, porque
de viajar, también se aprende.

Otro de los proyectos por nues-
tras primeras cuatro décadas es un
baile de gala el 16 de marzo con
mas de 500 invitados de secundaria,
preparatoria y licenciaturas; habrd
una caravana del Dia del Amor yla
Amistad y otras labores.

ZAMORA, MICH.

VAN DEL SALON
A LOS CAMPOS

Los estudiantes de la UVAQ pasan
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TACAMBARO, MICH.
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La Unidad Académica de Tacambaro eché raices muy pronto gracias a la aceptacidon de la comunidad,
ahora los estudiantes brindan por nuevos desafios dentro y fuera de las aulas

es una una universidad
reconocida en Tacambaro,
donde el Ayuntamiento y
otras instituciones piden
apoyo, seguimiento de
temas de interés, de bien
comun, es una universidad
solida y con oportunidad
de crecer.

-sComo se encuentra actualmente
la Universidad Vasco de Quiroga
en Tacdmbaro?

"Hay una secundaria, que es la
unica del sistema, una preparatoria
que fue de las primeras de la UVAQ
y siete licenciaturas ejecutivas, dos
semestrales, cinco cuatrimestrales
y esperamos la nueva oferta aca-
démica del Sistema Ejecutivo", co-
ment9 el Lic. Fernando Mendoza.

"Vamos a ampliar la oferta
segun lo que nos digan los coor-
dinadores, aparentemente por
ahi venia Contabilidad, que es
una carrera muy esperada por
muchos jévenes de la region".

De viajar también se aprende.

-sCudntos afios tiene la UVAQ en
Tacdmbaro?

"La unidad académica tiene
27 afos. Inicia por ahi de 1991
con preparatoria, la secundaria
tiene 13 afios y aproximadamen-
te 10 aflos tienen las licenciaturas
¢jecutivas. Es una matricula de
300 alumnos aproximadamente,
por los tres niveles, secundaria
preparatoria y licenciaturas”, co-
ment6 el Director de la Prepara-
toria UVAQ.

-sCémo ha sido recibida por la po-
blacion tacambarense la UVAQ?

"Es muy reconocida. La UVAQ
se queda en Tacdmbaro a peticion
de los padres de familia. La UVAQ
tenia convenio con unas religiosas
y una vez que les ensefiaran como
trabajar la preparatoria, la UVAQ
se regresaba, pero los padres de fa-
milia le pidieron a los obispos, a la
Junta Directiva y de Gobierno, que
se quedara la UVAQ en Tacambaro
y asi es como se queda", concluyd el
Lic. Fernando Mendoza, entrevis-
tado durante el Encuentro de For-
maci6n Institucional 2019.

de la teorfa a la practica como parte
de su formacion integral, y un ejem-
plo de eso es la Unidad Académica
de Zamora, donde gracias al amplio
terreno en el que se ubica se pueden
desarrollar diferentes proyectos pro-
ductivos para beneficio de la region.
Algunas carreras que se ofrecen
en la UVAQ Zamora son: Ciencias
Ambientales, Comercio Internacio-
nal, Filosofia, Innovacién y Tecno-
logia Agricola, Mercadotecnia, entre
otras opciones que surgirdn pronto
para impulso de esta regién en la
que poco a poco crece la UVAQ.

40...

INTERACTUAN LOS JOVENES

"Un intercambio de saberes", asi se llamd la interaccién académica

que desarrollaron los estudiantes de la Preparatoria UVAQ Zacapu a
principios de febrero en sus instalaciones, donde jugaron ajedrez, com-
petencias en inglés, matematicas, tecnologia, ortografia, experimentos,
rally deportivo y proyectos de emprendedurismo, con el objetivo de
compartir conocimientos de manera divertida.




Profetas en su tierra

La UVAQ impulsa los valores de Don Vasco en Patzcuaro, donde permanece su legado
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de Don Vasco en Patzcuaro es

una de las principales misiones
de la Universidad Vasco de Qui-
roga (UVAQ), que desde hace 27
afos lleg6 con su oferta educativa
a esta ciudad al abrir la Unidad
Académica Maria de la Salud.

El Lic. Arturo Murillo Lemus,
coordinador de la Unidad Acadé-
mica en Patzcuaro, comenté que di-
cha unidad inici6 con gran ritmo el
afo, ya que ademds de la tradicional
Rosca y la Cabalgata de Reyes Ma-
gos, celebraron algunas otras activi-
dades religiosas y culturales con la
participacion de alumnos, docentes,
padres de familia y amigos.

Otros eventos que la UVAQ
Patzcuaro ha desarrollado en el
afo del 40 aniversario de la uni-
versidad es la peregrinacion del
pasado 8 de febrero, en la que fue-
ron anfitriones. Salieron de Tzint-
zuntzan y llegaron a la Basilica de
Nuestra Sefiora de la Salud.

UNIDAD QUIROGA

Impulsar la obra y los valores

No puede pasar desaper-
cibido este 40 aniversario.
Trataremos de proyectar a
la Universidad, festejando
e impulsando esa imagen
que debe tener con alum-
nado, docentes y padres
de familia, que somos una
universidad catdlica de
transcendencia educativa
y de calidad”

Lic. Arturo Murillo
Coordinador UVAQ Pétzcuaro

Los jovenes de la UVAQ mostraron su energia y fervor en Quiroga.

Celebramos en marcha
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Como una forma de recordar la fi-
delidad a la Iglesia, la comunidad
de la Universidad Vasco de Quiroga
(UVAQ) en Quiroga particip6 en
la Procesion a Tzirandangatzio, en
la cual los estudiantes tuvieron la
oportunidad de realizar el rezo del
Santo Rosario y dar testimonio de
su fe ublicamente, ante una comu-
nidad que construye su capilla en
honor a la Madre de Dios en su ad-
vocacion de San Juan de los Lagos.

Los miembros de nuestra pre-
pa UVAQ se dijeron contentos de
vivir la fe caminando con la Iglesia
de la localidad, ademas de que los
alumnos organizaron una colecta
econdmica para colaborar en la
construccion de la capilla de esta
comunidad rural, coment§ el Lic.
Noé Bucio, Director de la Unidad
Académica UVAQ Quiroga.

Con acciones como esta se bus-
ca fortalecer la presencia de la Pasto-
ral UVAQ en Quiroga y contribuir
en las iniciativas de nuestra parro-
quia de San Diego de Alcala.

El Lic. Arturo Murillo co-
ment6 que en marzo celebrardn
una semana cultural y deportiva
en honor a Don Vasco de Quiro-
ga, para recordar los 40 afios de
la UVAQ y 27 de la Unidad Aca-
démica en Pétzcuaro.

“En esta semana se realizaran
diferentes actividades culturales,
artisticas y deportivas, internas y
convocando al sector educativo
de la region, ademas de los prin-
cipales lideres religiosos, politi-
cos y sociales de Patzcuaro y sus
alrededores”, dijo el Lic. Murillo.

-;Qué tan dificil ha sido impulsar la
obra de Don Vasco precisamente en
su tierra, ahi donde su legado per-
manece, ser profetas en su tierra?

"La UVAQ ha tenido una
gran aceptacién por parte de la
sociedad y alumnos, que creo
que se ve reflejado en matricula,
en las ganas de estudiar con no-
sotros la prepa y las licenciaturas
ejecutivas y con el dnimo de pro-
yectar la obra de Don Vasco, sus
valores y sus principios".

Mas de 300 estudiantes se integran en la Prepa de UVAQ Patzcuaro, que

tiene una intensa actividad deportiva.

Felicidades a la escolta Halcones

UVAQ Patzcuaro por el Segundo
lugar en Concurso Estatal Michoa-
can organizado por FEMEXBAM.

Alumnos del Instituto Luis Guerre-
ro Esparza de Santa Clara del Cobre
visitaron, el mes pasado la Unidad
Académica de Patzcuaro.

Mejoran su localidad

o
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Alumnos y maestros de la Prepa
UVAQ Quiroga, sumaron es-
fuerzos con el Ayuntamiento de
lalocalidad, a fin de llevar a cabo
en el mes de enero una jornada
de trabajo de limpieza en la zona
conocida como El Mirador en
la localidad de Quiroga. Como
resultado de esta actividad, se
reunié cerca de una tonelada de
basura y desechos abandonados
en la via publica.

El objeto de esta actividad es
colaborar en las acciones de lim-
pieza y de mejora del aspecto de
la localidad que la ciudadania y
autoridades realizan; por otro lado,
representa para nuestra comuni-
dad educativa la oportunidad de
dar testimonio de servicio, pieza
fundamental en la formacion inte-
gral que nuestra institucion busca
ofrecer a la juventud.

El director de la prepa UVAQ
Quiroga, Lic. Noé Bucio Garcia,
comento que esta iniciativa forma

parte de la celebracién de los 40
afos de la Universidad en la loca-
lidad, asi como un testimonio de
que nuestros pequefios esfuerzos
sumados a los de otras personas
e instituciones pueden incidir di-
rectamente en el bien comun de
la sociedad, como es el caso del
cuidado del medio ambiente. A
su vez las autoridades municipa-
les agradecieron la participacion
de la Prepa UVAQ San Diego de
Alcala por su colaboracién en esta
campana de limpieza.

S

Las chicas de la UVAQ le entraron
a la limpieza, con actitud.
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CAMPUS SANTA MARIA

| Se quedan en el co J

Egresan nuevos profesionistas de la UVAQ, quienes durante su carrera atesoraron grandes momentos que llevaran siempre en su interior
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1 25 de enero de 2019 se
Egraduaron nuevos profe-
sionistas de la UVAQ.

En la Catedral de Morelia se
dio gracias a Dios y el Padre Ma-
nuel Garcfa, pidié a los nuevos
profesionistas que “observen y vi-
van los valores éticos y hagan pre-
sente el Evangelio de Jesus”

Ya en la ceremonia, el Rector
de la UVAQ, Ing. José Antonio
Herrera, dijo a los egresados: “Esta
generacion es la del 40 aniversario.
Llevan en su preparacion un tesoro
de esperanza para México: no trai-
cionen a su patria, luchen por ella y
den, a las siguientes generaciones, el
mejor de los regalos, construyendo
una mejor sociedad”.

La ceremonia fue encabeza-
da por los decanos y directores
de carreras, quienes reconocieron
a los mejores promedios: de Ad-
ministracién, Milton Alejandro 3
Arreguin Morales; de Contaduria, José Joaquin Tripp recibi6 la Las fotos del recuerdo no podian
Wendy Estefania Gonzalez San- Medalla Don Vasco. faltan en esta ocasion tan especial.
chez y Servando Yafiez Garnz; de _

-

Lenguas Europeas, Andrea Domé-
nica Cortés Pérez; de Ingenierfa In-
dustrial, José Joaquin Tripp Gudi-
fio; de Mecatronica, Juan Enrique
Zaragoza Ruiz y de Sistemas Com-
putacionales, Enrique Gil Trevifio.

Se reconocié con la Medalla
Don Vasco a José Joaquin Tripp
Gudifio, por su desempeiio.

El mensaje de fin de cursos por
parte de los alumnos tocé a Jai-
me Carranza Fuerte, de Lenguas,
quien pidi6 a sus compaifieros
Los egresados escucharon atentos al Rector en su tltima catedra. aprovechar todo lo aprendido. Familias completas asistieron para celebrar el fin de un ciclo.
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Se dio el 'banderazo' a los festejos.

Las secretarias, muy alegres.

-Agenda de fortalecimiento

institucional y administrativo

-Modelo de formacion de
doctrinas cristianas

En la UVAQ se forman agentes de cambio en beneficio de la sociedad.

iNaveguemos
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todos juntos!

La UVAQ zarpa con un gran ruta para este afio de celebraciones y muchas metas
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1 llegar a sus primeros 40
anos de fundacién, la Uni-
versidad Vasco de Quiroga

(UVAQ) se plantea nuevos retos
para promover la educacién integral
y una mejor sociedad. Ser una casa
de estudios en expansion “represen-
ta la oportunidad de renovar nues-
tro entusiasmo para alcanzar mas
metas’, consideré el Ing. Antonio
Herrera, Rector de la UVAQ, en el
arranque del afio 2019.

“El ano nuevo es un buen mo-
mento para analizar y no siempre es
sencillo una buena reflexién acerca
del estado de nuestra realidad’, co-
mentd el Rector el pasado 7 de ene-
ro en el Campus Santa Maria.

Si imagindramos que un barco
es nuestra vida y que el ailo 2019
es el viaje, nos darfamos cuenta de
nuestra fragilidad; la vida puede
acabarse en cualquier momento, al
igual que un barco puede hundirse
y entonces surgen planteamientos:
shavegar, quedarse en el puerto o
zarpar?, comento el Ing. Herrera.

“Este inicio de afio es una buena
oportunidad para salir de nuestra
zona de confort y atrevernos a vivir
y a realizarnos como hijos de Dios,
El espera lo mejor de nosotros’, afia-
di6 el Rector, quien pidi6 a la comu-
nidad académica tener clara la ruta
de navegacion, los tripulantes de
nuestra barca y el cargamento para
llegar a ‘puerto seguro”™

“Arrancamos los festejos del 40
aniversario y también es un buen

momento para pensar, ;qué pode-
mos hacer para alcanzar las metas
de nuestra universidad?, es por eso
importante que, como institucién,
nos decidamos a navegar mas alld
y definamos los planes que nos dan
direccién y que todos podamos ver-
los claramente’, sefiald el ‘capitan’ del
barco en la UVAQ.

Los proyectos en diversas areas
son la ruta de navegacion para llegar
al 50 aniversario de la UVAQ.

“Trazar esta ruta es parte de la
celebracién de este 40 aniversario,
la preparacion inicid el afo pasa-
do, buscando motivaciéon como
comunidad universitaria y la agen-
da para este aio es intensa’, con-
cluy6 el Ing. Herrera al compartir
algunos eventos con motivo de las
primeras cuatro décadas.

Se dio gracias a Dios en una Misa.

-Fortaler posgrados y
el Centros de Idiomas

* -Mayor vinculacion para
%, realizar investigacion

-Construir infraestructura

en todas las unidades
|
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DAR TESTIMONIO
La conferencia magistral estuvo a cargo del Presbitero, M.C.
Eduardo Corral Merino, con el titulo de “Integracion de la Doctri-
na Social de Cristiana a la vida académica y universitaria’, en la que
destacé que hay una grande crisis, que va mas alla de la seguridad,
la democracia, la econémica, y que nos lleva tener que aprender a
situarnos en el momento historico que nos corresponde.

TENER CIMIENTOS

Se presenté el Mtro. Oscar Fernando Mendoza, Arquitecto, In-
geniero Civil del Tec. de Monterrey y con una maestria en Edu-
cacion de la Universidad del Valle de México, con la conferencia
“Agrietamiento por fatiga, Integridad estructural, fisiolégica,
Osea, cultural, académica”.
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La inauguracién estuvo encabezada por el Ing. Antonio Herrera,
Rector de la UVAQ; la C.P. Inéz Pérez, Secretaria Administrativa;
el Lic. Raul Martinez, Rector General y la Lic. Susana Garcia,
Secretaria Académica, en el Multicentro de Morel; a.

El Encuentro de Formacion Institucional ofrecié guias para

El Padre Eduardo Corral
pidio a los integrantes de
la UVAQ ser ejemplo
para los demas.
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( :on el objetivo de fortalecer el
Modelo Quiroguiano de For-
macion Humanista-Catdlico en

el personal académico y administrativo

de la Universidad Vasco de Quiroga

(UVAQ), asi como difundir la cultura

cristiana en la institucion y en su en-

torno, se desarrollo el Encuentro de

Formacion Institucional 2019, “Hacia

la Integridad Universitaria”

El objetivo de este evento abarca la
vision a 10 afos de que la UVAQ debe
ser el referente nacional de formacion
catolica, con excelencia académica y
ser reconocida por la contribucion que

(B
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nuestros egresados realizan al bien co-
mun en México.

Ante la presencia de las autori-
dades universitarias, el Ing. José An-
tonio Herrera, Rector de la UVAQ,
destaco que se tienen dos retos en
nuestra casa de estudios: como vivir
y transmitir en la vida ordinaria aca-
démica de la Universidad los valores
de la Doctrina Social de la Iglesia y
cOmo poner en practica estos valores
por medio de un programa, un esti-
lo de vida y una dinamica de trabajo
que promuevan la integridad uni-
versitaria. Metas que se desprenden
de la Doctrina Social de la Iglesia y
de nuestro guia espiritual, Don Vas-
co de Quiroga.



avanzar hacia la integridad

El Rector destacé como elemen-
tos de este proyecto: la solidaridad, la
subsidiariedad, la justicia, la libertad
y la verdad que Don Vasco de Quiroga
planteo en los pueblos-hospital, y cred
sociedad con estructuras que beneficia-
ron a todos sus habitantes.

Seiialo que la iniciativa de traba-
jar por una integridad universitaria
es una tendencia en diversas institu-
ciones universitarias, en muchas ciu-
dades del pais, y que es importante
sumarnos a ella, dijo.

Finalizé sefialando que la vision
de la integridad abarca a toda la socie-
dad porque daremos a conocer el pro-
yecto y buscaremos que la sociedad se
comprometa con la misma vision.

‘ Queremos que este

ano del 40 aniver-
sario de nuestra Univer-
sidad definamos un pro-
yecto, para que en el 50
aniversario vivamos de for-
ma ordinaria los principios
de la integridad que se
enmarcan en los siguien-
tes valores: la honestidad,
la confianza, la justicia, el
respeto, la responsabilidad
y la valentia”

Ing. Antonio Herrera Jiménez
Rector de la UVAQ

//‘ﬁ?frzﬂc’ UVAQ
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TEMA DE PORTADA

UNIDAD EN LA DIVERSIDAD

Para finalizar el encuentro se ofrecio el panel: “Valores de la Inte-
gridad” integrado por el P. Francisco Armando Gomez Ruiz, la C.P.
Sandra Margarita Jiménez Lopez, el Mtro. Arq. Oscar Fernando
Mendoza Lozano, el Rector de la UVAQ, el Ing. José Antonio He-
rreray la Lic. Susana Garcia, Secretaria Académica, mientras que el
segundo dia se sumg el Pbro. Arturo Cisneros y el Ing. Jaime Tapia.
Los temas que se abordaron fueron la deshonestidad, la integridad
y los beneficios de ser integros.
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Econdmico-Administrativas

' Quehacer;
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urante el semestre pasado,
en el periodo agosto-enero
de 2018, la Escuela de Co-

mercio Internacional se propuso
como meta apoyar a los alumnos
que tuvieran el interés de llevar a
cabo proyectos reales. Uno de ellos
fue la importacion de juguetes pro-
venientes de la Republica Popular
China, realizado por la alumna de
octavo semestre, Mitzi Taberna.

Bajo el apoyo de la direccion
de la escuela, a cargo de la Mtra.
Cynthia Rodriguez, se impulsd
esta operacion internacional.

El trabajo dio inicio con la bus-
queda de proveedores, transporte y
elementos de logistica, como es el
caso del Incoterm EXW - Ex Wor-
ks. Su funcién es realizar la logistica
desde la bodega del proveedor. En la
siguiente grafica, demuestra el pro-
ceso de sus operaciones.

Después, se realiz6 la transac-
cion de dos contenedores de 40 HQ.
Para hacer la operacion aduanera en
Meéxico. Se cont6 con el apoyo de la
Agencia Aduanal Tradelink Pacifi-
co que opera en Lazaro Cardenas,
Mich., donde llegd la mercancia.

-—

Este tipo de operaciones trans-
forman a nuestros estudiantes, de-
bido a que conocen los verdaderos
procesos de estos movimientos co-
merciales; se fortalece la misién de
formarlos para que paulatinamente
se vayan independizando y se con-
viertan en generadores de nuevos
empleos. Los alumnos se encami-
nan a ser agentes de cambio.

Es la primera vez en la histo-
ria de la escuela que se realiza esta
actividad y pronto vendran mds
proyectos similares que beneficien
a los estudiantes en su formacién
profesional e integral.

GASTRONOMIA

CHEFS RECIBEN
CERTIFICACION

El Director de la Escuela de
Gastronomia de la UVAQ, Mtro.
Julidan Nuiiez, y el Chef Oliver
Infante, asistieron al curso-ta-
ller de certificacién de eventos,
proporcionado por la empresa
Gran Dia, de las mas importantes
en el pais en su tipo. Analizaron lo
concerniente a eventos especiales,
contenidos, propuestas, costos y
hasta la parte legal de los contratos.
El instructor Osvaldo Torres,
quien cuenta reconocimiento in-
ternacional en Wedding Planner
y Event Planer, fue quien impar-
ti6 esta certificacion en Morelia.

Biologfco Agropecuarias
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T TV T
L —"

SE INTEGRAN
MUY ACTIVOS

Con la finalidad de integrar a los
estudiantes de la Escuela de Co-
mercio Internacional de la UVAQ,
se desarroll6 un rally deportivo y
social, con docentes, directivos y
mas de 80 alumnos de segundo y
cuarto semestre.

La Mtra. Cynthia Rodriguez,
directora de Comercio Interna-
cional, sefial6 que el rally ayudd
a destacar el liderazgo de algunos
estudiantes que motivan a otros
compaiieros y posteriormente
impulsar més el trabajo en equipo,
ademads de lograr una gran integra-
cién con activacion fisica, circuitos
de habilidades, basquetbol, salto de
cuerda, entre muchos otros retos.

Una de las estudiantes que
participé en el rally de Comercio
Internacional se mostro satisfecha
con esta actividad extraescolar.

CONOCEN LOS
CORTES DE RES

Los alumnos de Gastronomia de la
UVAQ presenciaron una sesion de
corte de carne en canal para distin-
guir a detalle cada corte, de donde
surge, como se obtiene y cudl es la
mejor forma de aprovechar la res.

El Maestro Julidn Nufez, direc-
tor de Gastronomia, sefial6 que esta
préctica fue pensada para que los
futuros chefs sepan el origen de los
cortes de carne, desde el chamorro,
costillar, filete, arrachera, t-bone,
ribe-eye y muchos otros que fueron
explicados por el tablajero Carlos
Herrera, quien mostré de manera
muy practica como aprovechar
cada parte de la carne.



CENTRO DE IDIOMAS

@ )APLICA EL TOEFL

N Si quieres fortalecer tu prepara-
cién académica y profesional, ésta
es tu oportunidad: la UVAQ aplica
el Examen TOEFL con diferentes
fechas en el Campus Santa Maria,
donde también se ofrecen cursos de
preparacion para el examen, del 9
de marzo al 6 de abril para aplicar la
prueba el 12 de abril.

CENTRO DE IDIOMAS

GURSO DE =

INGLES
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Crece emprendmiento

A seis meses de su creacién, EmprendeUVAQ ha logrado avances importantes en temas de
emprendimiento, entre los que destacan la vinculaciones estratégicas con varias empresas y
ya se alistan las estrategias para impulsar mas a los universitarios y emprendedores

da seguimiento a temas que conciernen

INSTITUTO DE LA
JUVENTUD MICHOACANA:
Dependencia estatal,

que atiende y

al sector juvenil a través de programas cualquier persona puede conectarse con las asesorfa y seguimiento
deportivos, sociales y nuevas tecnologias de la informacion, de temas relacionados
de emprendimiento. aprender a utilizarlas, desarrollar su con el emprendimiento.

Bajo la cual se observa la
Casa del Emprendedor.

PUNTO MEXICO
CONECTADO:
Red de centros comunitarios

de educacion digital con 32 puntos, uno en
cada estados de la Repuiblica, en los cuales

creatividad y emprender
proyectos innovadores.

LA CASA DEL
EMPRENDEDOR IJUMICH:
Centro de gestién de espacios
con capacidad instalada
para ofrecer capacitacion,

Entre muchas otras.

i et PUNTO Contro
ot MEXTICOD | de imclusidn
** ConpcTann | digital

En este periodo

escolar enero-junio
comienza el nuevo reto
para los alumnos de
diferentes carreras a través
de EmprendeUVAQ I
llevar al mercado sus
diversos prototipos.

EmprendeUVAQ generara
estrategias en su plan de

alumnos en el transcurso de

| |
1 1
| |
1 1
! trabajo para apoyar alos 1
1 1
| |
! puesta en marchay venta. !
| |

/

Q

emprendeUVAC

La finalidad de llevar los
productos al mercado es
entender a través del nivel
de aceptacion, las modifica-
ciones necesarias para sus
proyectos y asegurar que
sea mucho mas eficiente

Su comercializacion.

LINEAS TRANSVERSALES )

-Imparticion de Talleres N ( - Evento Intensivo de N ( - Expo EmprendeUVAQ:
complementarios para los emprendimiento con el Instituto Presentacion de los proyectos
perfiles que no cuentan con Tecnologico de Morelia, que se trabajan en las aulas,
preparacion dentro de donde podran interactuar nuestros donde los alumnos tendran
Su carga de asignaturas — alumnos con jovenes de dicha — €l reto de construir un
en temas de Finanzas, casa de estudios stand comercial;
Mercadotecnia en la realizacion de retos habra varias categorias,
o Técnicas de Venta, muy especificos jurado y reconocimientos a
por mencionar algunos. ) C de emprendimiento. ) los proyectos terminados. D

|
El objetivo primario de las !
nuevas estretagias es :
lograr la experiencia de por 1
lo menos un cliente o pros- |
pecto por cada proyecto. :
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Posgrados

SIEMPRE INVESTIGAMOS

La conferencia magistral del Coloquio Multidis-
ciplinario estuvo a cargo de Dr. Cesar Chéavez
Mendoza, Jefe del Departamento de Investiga-
cion Cientifica de la UVAQ, quien explic6 que

a partir de la necesidad de informacién y de
conocimiento que tenemos permanentemente,
es que hacemos investigacion y ahora de lo que
se trata es trasladar toda esa informacion y co-
nocimiento al terreno académico en el que los
estudiantes de posgrado se encuentran.

Diplomados, Maestrias, Doctorado, Centro de Idiomas

1| =g
]
|

B"

Coordinadores de diferentes posgrados que ofrece la UVAQ.

La UVAQ ofrece maestrias en: Administracion, Nuevo
Sistema de Justicia, Calidad de la Educacidn, Ciencia Poli-
tica, Ciencias de la Computacion, Comunicacion, Derecho

Procesal, Diseiio Estratégico, Psicoterapia Familiar,
Psicoterapia Psicoanalitica y Filosofia Aplicada, entre otras.

A&

La generacion de conocimiento
nuevo es la base de la evolucion
de la economia, de la sociedad,
de la politica, de las empresas.
Sin embargo, el conseguir tan im-
portante objetivo es dificil, ya que
la generacién de conocimiento
nuevo implica la formacion de
recursos humanos de alto nivel
cientifico que trabajen de manera
sostenida con recursos materia-
les y financieros suficientes, para
llegar a construir conocimiento
que pueda impulsar el mejora-
miento de sistemas sociales,
econdmicos y culturales.

Hoy en dia, en términos de
desarrollo se valora altamente la
generacion de tecnologia y en
ocasiones no tenemos claro de
dénde surge esa tecnologia que
muchas veces nos abruma con
los cambios tan rapidos que pro-
duce, especiamente podemos
tomar como ejemplo las tecno-
logias de la informacion vy la co-
municacion. Asi, habria que con-
siderar primero que la tecnologia
es un producto del conocimiento
generado por la investigacion
cientffica, la cual no sdlo se dedi-
ca a generar conocimiento en el
ambito de las ciencias duras, es

decir matematicas, quimica, fisi-
ca, biologia y medicina, astrono-
mia, sino también en las ciencias
sociales y en las humanidades.

La tecnologia no es sola-
mente los aparatos tecnologi-
cos que se desarrollan a partir
de las investigaciones en inge-
nieria y otras disciplinas, sino
que también se genera tecno-
logia para la organizacion de la
sociedad en empresas e insti-
tuciones, se genera tecnologia
para el manejo de ecosistemas
complejos en donde interac-
tdan los seres humanos con la
naturaleza, por ejemplo.

La tecnologia es pues el
conjunto  de instrumentos,
recursos técnicos o procedi-
mientos empleados en un de-
terminado campo o sector de
las actividades humanas. Pero
también es un conjunto de co-
nocimientos y habilidades que
tienen por objetivo alcanzar una
soluciéon a un problema huma-
no y satisfacer una necesidad
concreta. De esta forma, pode-
mos ver que en el cambio tec-
nologico tenemos como prota-
gonistas a disciplinas como la
informatica, la robdtica, la neu-
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a Universidad Vasco de Qui-
roga celebro el VII Coloquio
ultidisciplinario de Investi-
gacion de Posgrados el 19 de enero
pasado, con el objetivo de compartir
la investigacién que realizan los es-
tudiantes de las diversas maestrias.
El Rector de la UVAQ, el Ing.
Antonio Herrera, inaugurd el even-
to y seftalo: “Queremos que la inves-
tigacion en la Universidad se haga
con mas rigor, con un sentido de
aplicacion con la empresa y con el
gobierno; y que lo que se investigue
haga que nosotros, como universi-

(Generacion de conocimiento Nnuevo

matica y la electronica, entre
otras, pero también tenemos
a la ecologia, la sociologia, la
antropologia y la administracion
generando tecnologia. Es decir,
conocimientos y habilidades
que permiten manejar de mejor
manera recursos como la orga-
nizacion y la instrumentacion
de procedimientos que facilitan
las actividades de las personas
en campos como la logistica, el
desarrollo urbano y en el disefio
de sistemas productivos que se
expresan como sistemas com-
plejos sociales, econdémicos y
ambientales.

Actualmente, se habla mucho
de la sociedad del conocimiento
y de la importancia de entrar en
nuevos derroteros de generacion
y apropiacion del conocimiento
que se exprese en cambios y
transformaciones sociales de im-
portancia, de tal manera que se
puedan resolver con base cienti-
fica muchos de los grandes retos
de la humanidad, como la degra-
dacion ambiental, pero también
otros retos como la pobreza y la
violencia que son amenazas tan
grandes contra la humanidad
como el calentamiento global.

™ Muestran avances

dad, crezcamos, y que los que inves-
tiguen, tengan un mejor desempefio
en su perfil profesional"”.

La UVAQ trabaja en la cons-
truccion de la Oficina de Transfe-
rencia de Tecnologia (OTT), lo cual
va a fortalecer este proyecto para
que los jovenes se vinculen directa-
mente con la empresa.

Dentro de las labores sustantivas
de una universidad estd la docencia,
la investigacion y la divulgacion;
una OTT, estd encaminada a reto-
mar esas labores sustantivas y acer-
carlas, por medio de la vinculacion,
alos sectores empresariales.

La UVAQ desarrolla tecnologia,
conocimiento, y lo que hace esta ofi-

Pero, ¢ podemos generar tec-
nologia para combatir la pobreza
0 para mitigar o incluso acabar
con la violencia, por ejemplo? La
respuesta es que, si se puede,
pero esta tecnologia no va a apa-
recer en forma de una aplicacion
en nuestros teléfonos celulares,
es otro tipo de tecnologia la que
se requiere. Es tecnologia que se
concreta como conocimiento y
habilidades interdisciplinarias que
se acercan a entender la comple-
jidad que abarca un determinado
problema de la realidad.

Es decir, es un conocimiento
que permite entender de ma-
nera integral a la violencia, por
ejemplo, no solo como un asun-
to social, sino que también tiene
otras dimensiones como la eco-
némica, la politica, la cultural y
la histérica, y que se expresa en
diferentes escalas desde lo indi-
vidual hasta lo global, es un tema
demasiado amplio o complejo
para ser tratado por una sola dis-
ciplina o profesion. De ahi que se
requieran universidades y centros
de investigacion donde se utilice
la interdisciplina para generar co-
nocimiento y soluciones cientifi-
cas a problemas complejos.

cina es llevar ese conocimiento que
se estd generando en una universi-
dad, al sector productivo; qué tecno-
logia se desarrolla en la universidad
y de qué manera puede ayudar a
mejorar el sector productivo.

La Coordinadora de la Maes-
tria en Educacién, la Dra. Maria
Lorena de Santiago, indicé que el
objetivo del evento fue lograr que
la investigacion de los estudiantes
sea compartida multidisciplina-
riamente, porque todos los que
participan vienen de diferentes
disciplinas y hacen una presenta-
cién del avance de su proyecto y se
les evalua, lo que representa el 30
por ciento de su calificacién.

y tecnologia

En este principio de sexenio
estamos enfrentados nueva-
mente a las decisiones acerca
de a quién se va a apoyar en
términos de desarrollo cientifi-
co y tecnoldgico. Aun no tene-
mos una politica clara de como
se va a estructurar, financiar
y desarrollar al sector de ge-
neracion de conocimiento, ni
qué tipo de gestion se llevara a
cabo para mantener el rumbo
en la insercion en la sociedad
del conocimiento. Esperemos
que no sean decisiones que
nos mantengan al margen de
los avances cientificos y tecno-
l6gicos y que perpetuen, como
hasta ahora, la dependencia
cientifica. Se hace necesario
actuar para que nos coloque-
mos en posibilidad de generar
conocimientos y habilidades
que tienen por objetivo alcan-
zar soluciones a los problemas
humanos, no soélo en el mundo
de los aparatos y las maquinas
sino también en el mundo de o
social y politico, en lo propia-
mente antropologico-cultural.

*Coordinador del Doctorado en
Ciencias de la Gestion de los
Recursos para el Desarrollo. UVAQ



Acciones de la UVAQ para el mundo

El Presidente Mun1c1pa1 de Morelia charlo con los directivos de la UVAQ.

Preparan asamblea

Directivos de la UVAQ se reunen con el Alcalde de Morelia para
alistar detalles de cara a la reunion nacional de la FIMPES

COMUNICACION Y RRPP
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1 Rector de la UVAQ, Ing.
E]osé Antonio  Herrera,

acompanado del Rector
General, el Lic. Radl Martinez Ru-
bio, y la Secretaria Administrativa,
C.P. Maria Inés Pérez Alfaro, se
reunieron con el Presidente Mu-
nicipal de Morelia, el Prof. Raul
Morén Orozco, para coordinar los
preparativos de la proxima asam-
blea de la Federacion de Institu-
ciones Mexicanas Particulares de
Educacién Superior (FIMPES), a
celebrarse en nuestra universidad
con invitados de todo México.

La FIMPES integra a mas de
100 universidades de México, cu-
yos representantes se reuniran en
Morelia para tratar asuntos relacio-
nados con la educacién superior,
precisamente este 2019, en pleno
festejo por los primeros 40 afios de

la UVAQ, que hace unos meses fue
elegida como sede del evento gra-
cias a una votaciéon con mas de 70
miembros a favor de la UVAQ.

A través de sus redes sociales,
el Rector Herrera seial6: “Gracias
al presidente Ratl Morén por cola-
borar con nuestra Universidad en
gestiones de beneficio de nuestra
comunidad educativa, para poder
otorgar un mayor niimero de becas
Yy su compromiso para participar
en la proxima Asamblea Nacional
de FIMPES, que ademas de servir
como reunién de encuentro para
el desarrollo educativo nacional,
supondrd un escaparate turistico
para nuestra ciudad de Morelia”.
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ENCUENTRO DOCENTE

rjF™ S W o Tt T
MICHOACAN 20179

La Red Juntos por Michoacan, con el firme compromiso de

reconocer la importante labor de los docentes en la formacion

de nuestros estudiantes, les invita a la segunda edicidn del encuentro
docente 2019 "Trascender fortaleciendo el ser, para un mejor hacer".

Febrero Centro de Convenciones de Morelia

1 Disciplina en el aula Jefferson

2 Habilidades didacticas pedagdgicas UNLA

3 El rol de un tutor UMSNH

4 Inteligencia emocional UDEM

5 Liderazgo en el aula La Salle

6 Deteccion oportuna de conductas de riesgo UVAQ

28
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Los docentes de Psicologia se presentaron ante directivos de CIFRHS.

CIFRHS evalua espacios
para futuros psicologos

COMUNICACION Y RRPP
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Evaluadores de la Comision In-
terinstitucional para la Forma-
cion de Recursos Humanos para
la Salud (CIFRHS) asistieron a la
UVAQ Campus Santa Maria para
realizar la revision de infraestruc-
tura de la Escuela de Psicologia y
se mostraron gratamente sorpren-
didos de los espacios con los que
cuentan los estudiantes para sus
diversas actividades.

Durante su recorrido, el per-
sonal de CIFRHS visit6 no sola-
mente las aulas, sino la Cdmara de
Gesell, los laboratorios médicos,
las salas de computo, las dreas de-
portivas, asi como las bibliotecas,
los espacios artisticos y recreativos
con los que cuenta la UVAQ.

c Pudieron confimmear
la pertinencia de
nuestras instalaciones.
Esta es una etapa del
procedimiento y poste-
riorente se realiza una
evaluacion para hacer un
dictamen:; nos sentmos
contentos de recibirlos”

Mtra. Aurora Correa
Directora de Psicologia UVAQ

La Maestra Aurora Correa, Di-
rectora de la Escuela de Psicologia
en la UVAQ, present6 a las auto-
ridades de CIFRHS a los maestros
que laboran en la institucién y se
mostré confiada de obtener una
evaluaciéon muy positiva que se co-
nocerd en los proximos dias, luego
de la revision a detalle.

Conviven con comunicadores

Representantes de medios de comu-
nicacion asistieron al Campus Santa
Maria para charlar con el Ing. An-
tonio Herrera, Rector de la UVAQ;
la Lice. Susana Garcia, Secretaria
Académica; y la C.P. Inés Pérez,
Secretaria Administrativa, quienes
compartieron algunos proyectos
con motivo del 40 aniversario de
nuestra casa de estudios.

La reunién con representan-
tes de medios de comunicacion
y autoridades académicas fue
muy productiva, ya que ademds
de compartir la Rosca de Reyes,
algunos de los invitados hicieron
varias propuestas para que la
UVAQ continte con su vincula-
cién social, ya sea con especiali-
dades presenciales o a distancia.

Periodistas y publicistas asistieron al llamado.
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Miscelanea
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El quehacer de nuestra comunidad dentro y fuera de las aulas_

k\, Nutriciéon
L.N. Jimena Teran*

El nutridlogo: mas alla de dietas

S muy comun que las per-
Esonas tengan la idea de

que los nutridlogos Uni-
camente ayudamos a disminuir
0 aumentar de peso a las per-
sonas. Si bien ésta es una de
sus funciones fundamentales,
no es la Unica, existen diversos
campos profesionales, don-
de el Licenciado en Nutricion,
puede desenvolverse.

Empecemos por el area cli-
nica, que es aquella donde al
nutridlogo, se le identifica co-
munmente. En esta area, el nu-
tridlogo, realiza una evaluacion
nutricional (medicién de peso,
estatura, preguntas relaciona-
das con sus habitos alimenta-
rios, etc.) a personas sanas o
enfermas, para posteriormente
brindarle al paciente una dieta
especial para él, la cual, puede
tener como objetivo el control
de peso, la prevencion o tra-
tamiento en el desarrollo de
enfermedades como diabetes,
hipertension, etc., para asi, jun-
to con el tratamiento médico,
buscar que el paciente tenga
una mejor calidad de vida.

De igual modo, el nutridlogo
tiene un papel fundamental, en
el area de servicio de alimen-
tos. Aqui, se realiza el disefio
de menus de acuerdo a las ne-
cesidades nutricionales de las
personas que se alimenten en
el lugar donde se brinde el ser-
vicio, administra la cantidad y la
calidad de alimentos necesarios
para realizar los menus, capaci-
ta al personal de esta area, y
supervisa gque el proceso cum-
pla con la higiene necesaria, en
hospitales publicos y privados,
asi como empresas 0 escuelas
con servicio de comedor.

Otro campo donde el nutrio-
logo puede desempefiarse, es
en la nutricion comunitaria, en
donde se realizan campafias o
ferias con el fin de ensenar a la
poblacion sobre temas relaciona-
dos con Nutricién, por ejemplo:
alimentacion saludable, alimen-

tacién en enfermedades como
diabetes, obesidad, diarreas, etc.

Por otro lado, el Lic. En Nutri-
cion, en lugares como empresas
de la industria alimentaria (publi-
cas y privadas), también puede
crear nuevos productos alimen-
tarios por ejemplo bajos en sal,
en azlicar 0 en grasas, en el area
de tecnologia alimentaria, con el
fin de promover la salud, a través
del disefo de productos con la
mejor calidad nutrimental.

Asimismo, nos encontra-
mos con otro campo de la
nutricion que es: la nutricion
deportiva, en la cual, el Lic. En
Nutricion, es capaz de realizar
dietas, en donde uno de los
objetivos principales es que el
deportista alcance el maximo
rendimiento en el deporte al
que se dedica, cuidando a su
vez la salud del mismo.

Por ultimo, pero no menos
importante, existen campos
como la investigacion y la do-
cencia, en los cuales no se
relaciona al nutriélogo de pri-
mer momento, pero que son
esenciales para mantener a los
nutriélogos actualizados, con
la informacion necesaria para
poder realizar la dieta mas ade-
cuada para los pacientes.

Con todo esto, podemos
concluir, que el Licenciado en
Nutricion tiene un papel funda-
mental en la sociedad como
parte del personal de salud, ya
que colabora en la prevencion de
problemas de malnutricion, o en
el tratamiento de enfermedades
en las cuales la alimentacion jue-
ga un papel basico.

Si quieres mejorar tu calidad
de vida, no dudes en visitar al
nutridlogo, él te guiara hacia la
adquisicion de habitos de ali-
mentacion mas saludables.

Lic. en Nutricién, Coordinadora

de Prdcticas Profesionales y Vincula-
cion de la Licenciatura

en Nutricion de la UVAQ.
jimena.teran.loria@gmail.com

A los eventos de la Escuela de Nutricion asisten estudiantes y egresados.

Actualizan saber
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on la finalidad de acercar a
‘ los estudiantes y egresados de

Nutricion a las dreas en las que
se pueden desenvolver como profesio-
nales, se desarroll6 el Primer Simpo-
sio del Dia del Nutridlogo en la Uni-
versidad Vasco de Quiroga (UVAQ).

La Maestra Miriam Alvarez, di-
rectora de la Escuela de Nutricion,
destaco que existen muchas dreas de
investigacion para el nutriélogo, como
las enfermedades crénico-degene-
rativas, relaciéon entre enfermedades
mentales y la nutricién y también so-
bre obesidad, diabetes mellitus, can-
cer, entre otras dreas.

Al simposio asistieron estudian-
tes y egresados de diferentes escue-
las afiliadas al Colegio Michoacano
de Nutridlogos.

(o]

Marelia, Michoacan.

de uno de los iniciadores de nuestra institucion,

2] Sr. Eduardo Gonzalez Ornelas,
ecida el pasado mes de septiembre de 2018.

La actividad inici6 con la Misa de
Acci6on de Gracias y posteriormente
se tuvieron charlas de 10:30 a 18:00
horas con especialistas de Michoacén,
Nuevo Leon y Ciudad de México.

DOCENTES SE ACTUALIZAN
Con la finalidad de que la Escuela
de Nutricién de la UVAQ mantenga
un alto nivel académico, el pasado
16 de enero se desarroll¢ el curso de
profesionalizacién y actualizacion
docente, con la temética Evaluacién
del Estado Nutricional en el Pacien-
te con Insuficiencia Renal Cronica.
Las estadisticas sefialan que la
insuficiencia renal es uno de los pa-
decimientos mas crecientes entre la
poblacion, por lo que los profesores
de la Escuela de Nutricién externa-
ron la necesidad de un curso para
actualizarse en el manejo y evalua-
cion nutricional de estos pacientes.

resamos nuestras mas sinceras condolencias,
s a la pena que embarga a familiares y amigos.

Ing. José Antonio Herrera Jiménez,

Rector
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RECONOCIDOS

25 afos / Santa Maria
Fidel Vargas Gonzélez

20 afos / Santa Maria
Alicia Merino Alva
Marisol Diaz Salto

15 aios / Santa Maria
Miguel Garcia Gonzalez
Susana Garcia Ramirez
Imelda Angeles Chavez
Jesus Gerardo Zavala Vila
Maria Isabel Rito Lépez

10 aiios / Santa Maria

M. del Rosario Alvarez Alvarez
Ibet Irsali Hinojosa Arana

Alma Lorena Boyzo Rosales
Gpe. de Guerrero Osio Verduzco
Ma. del Rosario Salgado Patifio
J. César Garcia Rodriguez

Irma Patricia Hernandez Alvarez
Graciela Cristina Rodriguez Diaz
Miguel Angel Heredia Vazquez

5 afos / Santa Maria

Xochitl Veerenice Bejarano Aviles
Gabriela Galvan Calderdn
Andrea Gussi Borunda

Pedro Lépez Vargas

Alejandra Quezada Valadez
Elizabeth Reyes Valdes
Cristopher J. Rodriguez Morales
M. Fernando Toledano Pineda

Otras unidades
25 afios / Santo Tomas
M. Guadalupe Frausto Carbajal

20 anos / Cd. Hidalgo
Martha Elvia Gutiérrez Serrano

15 anos / Cd. Hidalgo
Beatriz Blancas Bernal

10 afios / Santo Tomas
Paula Patricia Cardenas Ruano

10 aios / Ciudad Hidalgo
Grisel Alvarez Dominguez

M. del Rosario Gutiérrez Padilla
Maribel Alcala Solache

5 anos / Varias sedes

M. Aide Coria Calderon/ S. T.
Claudia Medina Ocampo / C. H.
Gerardo Ortiz Pérez / Patzcuaro
M. Susana Rgz.Regalado / Irap.

Hubo premios especiales
para los que cumplieron anos
de labor en la UVAQ, desde
una pluma especial, hasta un
pin de oro, monedas de plata
grbadas y relojes

Gran ambiente se vivio en la cena de fin de aio en el Campus Santa Marfa.

Cumplen anos

de servicio

Colaboradores de diferentes areas de la
Universidad Vasco de Quiroga cumplen
de 5 a 25 aflos de trabajo en la institucion

COMUNICACION Y RRPP
letere@uvagq.edu.mx

ecenas de colaboradores
de la Universidad Vasco
de Quiroga (UVAQ) ce-

lebraron en grande un ciclo més
de trabajo, sobre todo los que lle-
garon a 5, 10, 15, 20 y 25 afios de
labor continua y que recibieron
un reconocimiento especial por
parte de las autoridades univer-
sitarias en la fiesta de fin de afio.

Entre los premiados por su
constancia, destacaron el sefior Fi-
del Vargas, quien durante 25 afios
se ha desempenado en servicios
generales y mantenimiento; sus
compafieros de drea lo reconocie-
ron como un elemento siempre
activo y dispuesto a colaborar.

"Ya deberia tener un cédigo de
barras, porque casi casi es parte de
la UVAQ", brome¢ el Ing. Armando
Garcfa, Jefe de Servicios Generales.

También se reconoci6 el esfuer-
zo de dos secretarias que se han
consolidado como parte fundamen-
tal del Campus Santa Maria: Alicia
Merino Alva y Marisol Diaz Salto,
quienes durante 20 afios han apoya-
do en diferentes departamentos con
un espiritu de servicio.

El Dr. Carlos Amadeo Garcia,
Decano de Ciencias de la Salud en
la UVAQ, agradecié a 'Alis', como la
conoce la mayoria, su profesionalis-
mo y cordialidad en su trabajo.

En un video institucional que
se proyecté durante la cena de
fin de afo en el Auditorio César
Nava, administrativos, docen-
tes y directivos reconocieron las
cualidades de los homenajeados
por aflos de servicio en nuestra
casa de estudios.

"Mari es una gran persona. Muy
eficiente en su labor, siempre alegre
y con disposicién para ayudar”, co-
mento el Lic. Israel Figueroa, Jefe de
Promocion en la UVAQ al felicitar
a nuestra comparera Marisol Diaz,
quien lucié6 muy contenta por lo
realizado en dos décadas de labor.

La cena de fin de afio se realizd
el pasado 17 de diciembre. Hubo
rifas, amenizo un imitador de José
José, ademas del sonido que puso
un gran ambiente.

La fiesta estuvo encabezada por
el Ing. Antonio Herrera, Rector de
la UVAQ; el Lic. Raul Martinez,
Rector General; la Lic. Susana Gar-
cfa, Secretaria Académica; y la C.P.
Inés Pérez, Secretaria Administra-
tiva, quienes desearon un gran ao.

Febrero de 2019 UVAQ
www.uvaq.edu.mx

Don Fidel (al centro) celebré 25 afios de trabajo en la UVAQ.

Colaboradores de diferentes areas llegaron a los 15 afios de servicio.
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Tenemos una tarjeta
EXA con diferentes
promociones.

O

Tenemos diferentes
eventos, para que veas
a tus excompareros.

O

Ponemos a tu
disposicién nuestra
Biblioteca Digital.

Otros grupos y proyectos:
UNIRED,
COPARMEX-UVAQ,
VISION DON VASCO,
RED DE NEGOCIOS,

Y BOLSA DE TRABAJO

il R
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... Aprovecha heneficios

y la red de negocios

Decenas de empresas michoacanas ofrecen diferentes promociones a los
estudiantes y egresados de la Universidad Vasco de Quiroga
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er parte de la comunidad
SUVAQ trae muchos bene-
ficios. Mas de 50 empre-
sas michoacanas se integran en
nuestra red de negocios y ofrecen
atractivas promociones a los estu-
diantes y exaUVAQ, en diferentes
productos y servicios.
Cada vez son mas los bene-
ficios a los que tienen acceso los
alumnos y egresados de la UVAQ

gracias a la red de negocios que se
vinculan con nuestra universidad y
que ofrecen promociones en diver-
sos giros, desde imprentas, hasta
restaurantes, laboratorios, talleres
mecdnicos, gimnasios, hoteles y
otros productos y servicios.

Para gozar de estos beneficios
sOlo debes hacer es contar con
tu credencial de alumno o exaU-
VAQ, la puedes tramitar en Con-
trol Escolar o en el Departamento
de Grupos Universitarios, donde
podras recibir més informacion.
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PASTO

AREA PROFETICA + LITURGICA + SOCIAL

Alista tu

Calendario Litargico

El Departamento de Pastoral explico
el Calendario Littrgico de las proxi-
mas semanas, de cara a un tiempo de
conversion, la Semana Santa 2019:

12 de abril / Viernes de Dolores

17 de abril / Miércoles Santo

19 de abril / Viernes Santo

21 de abril / Dom. de Resurreccion

iINOS VEMOS
N LA CIMA!

tes que asistimos al Cerro del
Cubilete, en Silao, Guanajuato,

nacién en torno a la figura de

amor desde el aflo 1920.
Algunos de los estudiantes
que han marchado los casi 16

Cada vez somos mds los creyen-

donde se vive una gran peregri-

Cristo Rey, gran simbolo de pazy

Febrero de 2019 UVAQ 2 1
www.uvaq.edu.mx

Uno de los Sacramentos mas importantes en la vida espiritual de los catélicos es la Comunion.

Encomiendan inicio
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on una Misa en el Au-

ditorio César Nava de la

UVAQ, iniciaron las clases
de las licenciaturas cuatrimestra-
les y semestrales. El Padre Manuel
Garcia, capellan de nuestra uni-
versidad, invit6 a los estudiantes a
no tener miedo ante los retos de
su actualidad y al contrario, con-
fiar siempre en Jesus.

Ambas Misas se celebraron
en el Auditorio César Nava de la
Universidad Vasco de Quiroga,
donde asistieron el Ingeniero José
Antonio Herrera Jiménez; Rector
de la UVAQ, asi como la Secreta-
ria Académica, Lic. Susana Garcia
Ramirez; la Secretaria Adminis-
trativa, CP Maria Inés Pérez Alfa-
ro, asi como de diversas autorida-
des académicas y administrativas.

Uno de los propositos de la
UVAQ es promover la Doctrina
Social Cristiana, desde su espiri-
tualidad, hasta la forma practica
en la que se abordan los proble-
mas sociales, por lo que se impul-
saran fuerte los Sacramentos, asi

kilémetros hasta el Cristo de la
Montafna comentaron que esta
peregrinacioén es un gran encuen-
tro con personas de todo México
y sobre todo con Cristo Rey,
quien los recibe con los brazos
abiertos tras un gran esfuerzo.

como las actividades pastorales y
de vinculacién con la sociedad.

Los inscritos en las carreras cuatrimestrales fueron los primeros en volver a las
actividades y posteriormente se incorporaron los semestrales.

RECORDAMOS AL
PRIMER MARTIR

El 5 de febrero el Departamento
de Pastoral Universitaria tuvo
festejo doble, ya que ademas de
celebrar el Dia de la Candelaria
record6 a San Felipe de Jests,
primer martir mexicano. Como
parte de las actividades pastorales
se convivio con los tradicionales
tamales para celebrar la luz de
Dios entre nosotros y se record6
al primer santo mexicano.

San Felipe de Jests naci6 en
la Ciudad de México, todavia era
Nueva Espaa en 1572, fue marti-
rizado en Nagasaki, Japon, donde
fallecié cerca del afio 1597.

Disfrutan la JMJ en Panama

da fuera productiva bajo la guia del
Santo Padre Francisco, quien pidid

La Trigésimo Cuarta Jornada
Mundial de la Juventud de la Iglesia
catdlica se realizé en Panama del 22 alos jovenes que armen lio, que
al 27 de enero de 2019. Fue la terce-  sean participativos en la sociedad y
ra Jornada Mundial en AméricaLa-  luchen por un mundo mas justo.
tina, después de Buenos Aires 1987 Paulina Tapia, colaboradora del
y Rio de Janeiro 2013, porlo que se  drea de Pastoral Universitaria en la
vivi6 un evento de mucho colorido  UVAQ, viajé a Panama para vivir
y rasgos de nuestro continente. este gran evento y posteriormente
La comunidad de la UVAQ se compoartir lo aprendido con los
unid en oracion para que esta jorna-  jovenes de nuestra comunidad.
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- Teatro * Danza * Literaturas * Musica * Artes Plasticas

¢SABIAS QUE
PARA PODER TITULARTE
TIENES QUE REALIZAR

DOS TIPOS DE SERVICIO?

- No lo dejes al ultlmoi

I- SERVICIO UVAC

SE REALIZA A PARTIR DEL 4TO. CUATRIMESTRE O SEMESTRE
(Medicina a partir del 5to. Semestre)

2-SERVICIO OFICIAL

SE REALIZA AL CUMPLIR EL 70% DE TU LICENCIATURA
(Excepto Medicina, Nutricion y Optometria)

Periodos de registro
Enero y Febrero de 2019

*

TU SERVICIO OFICIAL
Y TU SERVICIO UVAQ

EN TRES PASOS
1

REGISTRA

REALIZA
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25] LIBERA
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Periodos de registro
Enero y Febrero de 2019
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Estudiantes de diversas carreras ofrecieron un festival cultural.

Muestran habilidad

Mas de 50 actividades culturales

artzstzca
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a difusion cultural serd una
Lde las principales labores

de la UVAQ en este inicio
de afio. En enero arrancaron los
talleres de iniciacién artistica; en
febrero el Festival del Amor y la
Amistad; en marzo, los eventos
por el aniversario luctuoso de
Don Vasco de Quiroga; en abril,
un breve receso, pero se tienen
programadas Horas Instituciona-
les; en mayo, el Encuentro Sonoro
Michoacano y en junio, la evalua-
cion de talleres culturales.

El Maestro Julio Murillo, en-
cargado de Difusién Cultural en
la UVAQ, inform¢ que se planean
casi 50 actividades culturales,
todas abiertas al publico en ge-
neral en el Campus Santa Maria
y también en otros sitios como
el Centro de Morelia, centros co-
merciales y sedes alternas que se
anuncian con anticipacion.

PRIMERAS NOTAS
Las actividades musicales en la
Hora Institucional arrancaron con
el concierto de jazz que se ofrecié a
finales de enero en el Campus San-
ta Maria, explanada del edificio B
, donde cientos de estudiantes dis-
frutaron de varias piezas interna-
cionales y algunas composiciones
de los docentes de la UVAQ.

El grupo Coffee Break Jazz Trio
se presento con piezas originales de

La poesia es otra de las alternativas
artisticas en la UVAQ.

Michoacan y otras regiones como
parte de la sensibilizacién musical
para la comunidad UVAQ, que a
lo largo de este semestre tendra

se desarrollaran este semestre con motivo
del 40 aniversario de la UVAQ

N .

El baile tiene multiples beneficios,
desde activacion fisica hasta mental.

diversas actividades artisticas con
los talleres de iniciacién y Grupos
Representativos; los instructores
invitan a integrarse a estos grupos.



ENCIENDEN LAS TRADICIONES
Decenas de estudiantes de la Licenciatura en Cultura Fisica y Deporte
de la UVAQ participaron en las actividades del Afio Nuevo Purépecha,
como parte de las actividades de la materia de Juegos Tradicionales.

Los jovenes viajaron a Cuanajo, comunidad purépecha donde se
realizo la ceremonia del afio nuevo, ademas de los juegos de pelota encen-
dida, en los que participaron como contendientes.

fomenta la cultura
del gjercicio fisico
para una formacion
integral en
el alumno.
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Las selecciones de la UVAQ participan en ligas de universidades publicas, particulares y en competencias de clubes.

Entrenan Ia mente

para saber ganar

Instructores de diferentes deportes se capacitan en Psicologia del Deporte
para guiar a los Halcones de Ia UVAQ en diferentes competencias

ac ¢
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portes en la UVAQ participan

en las charlas de entrenamiento
psicoldgico para reforzar su traba-
jo con los estudiantes e integrantes
de talleres deportivos y selecciones
universitarias en disciplinas como
atletismo, futbol, voleibol, bas-
quetbol, gimnasia, tenis de mesa y
ajedrez, entre otros deportes que se
ofrecen en nuestra universidad.

El Maestro Manuel Acuiia,
quien se desempena como psicdlo-
go deportivo de las diferentes selec-
ciones de la UVAQ, fue el encargado

Instructores de diferentes de-

de impoartir la charla a los entrena-
dores para abordar diferentes aspec-
tos de la preparacion mental.

“El taller se trat6 de habilidades
para entrenadores deportivos. El
objetivo fue brindar a los instruc-
tores precisamente herramientas o
fortalezas psicologicas, que permi-
tan que los deportistas tengan un

Buscamos habilidades
que permitan a los en-
trenadores ser efecti-

VoS, Y que esa mejoria

pase a los deportistas”
Mtro. Manuel Acuna
Especialista Psicologia Deportiva

mejor rendimiento, sobre todo en
los partidos", explicd el psicdlogo.

“Debemos entender que no
todo es gritar. Hay momentos en los
que debes utilizar ciertas metodolo-
gias y eso fue lo que estuvimos vien-
do. Queremos hacer mas talleres
para indicarle a los profesores como
aprender todos".

Capacita al personal del IMDE

La Escuela de Cultura Fisica y
Deporte de la UVAQ, en vincu-
lacién con el Instituto Municipal
de Cultura Fisica y Deporte
(IMDE), imparti6 el Curso-taller
de Actividad Fisica en el Adulto
Mayor, a cargo del Mtro. José de
Jesus Rodriguez Calderon.

La atencion al adulto mayor
requiere de personal profesio-
nal y actualizado en la materia,
senal¢ el Director Operativo del

IMDE, Miguel Angel Izquierdo
Tinoco al agradecer al Mtro.
Jesus Rodriguez, su apoyo para

la capacitacion y actualizacion de
los trabajadores IMDE que tienen
bajo su responsabilidad diversos
servicios al adulto mayor.

El Mtro. Jestis Rodriguez,
docente de la UVAQ, explicé que la
capacitacion al personal del IMDE
consistio en explicarles como aten-
der a los adultos mayores.
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DE ADM

PARA LICENCIATURAS

PREFPARATORIA + LICENCIATURAS - LICENCIATURAS EJECUTIVAS

MAESTRIAS « DOCTORADO - CENTRO DE IDIOMAS

LICENCIATURAS SEMESTRALES

Argquitectura. Ingenieria Sistemas Computacionales. "Ingenieria en Innovacion

Derecho. ‘Ingenieria en Energias Renovables. ¥y Tecnologia Agricola.

Medicina. Ciencias de la Comunicacion. Ingenieria Industrial en Procesos

Nutricion. Comercio Internacional. T y Servicios.

Disefo Grafico. Contaduria Publica. Ingenieria Sistemas Computacionales.

Optometria. *Ingenieria en Logistica. - o _ Ingenieria en Mecatronica,

Psicologia. Administracion. Administracion Publica y Ciencia Politica.
"Ingenieria Civil. *Agronegocios.

CUATRIMESTRALES NO ESCOLARIZADAS

Cultura Fisica y Deporte. Comercio Internacional.

Disefo de Interiores y Filosofia.

Ambientacién. Cestion Empresarial.

Lenguas Europeas. Derecho.

Mercadotecnia y Ventas. Informatica Administrativa.

Castronomia. Mercadotecnia y Ventas.

Agronegocios.

MAESTRIAS
Administracion. Disefio Grafico Estratégico. DOCTORADO
Comunicacian. Psicoterapia Psicoanalitica -
Ciencias de la Computacian. de la Infancia y la Adolescencia. Ciencias de
Psicoterapia Familiar. *Tecnologias de la Gestion de los Recursos
Clencia Politica, la Computacion y Redes, para el Desarrollo,
Psicoterapia Humanista, Derecho Procesal Fiscal
Calidad de la Educacion Superior. y Administrativo,

*Oferta exclusiva de "*E'E‘“’mms

000

MAYORES INFORMES:
informacion@uvaq.edu.mx

443) 113 1100|690 71 26
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