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con nueva revista en linea
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La Fundacion Editorial Vasco de Quiroga presenta el primer nimero de su revista digital
Conexiones UVAQ, que en este niumero incluye temas como: Humanae Vitae, profética cincuenta anos
después; Simbolismos en El Renacido de Gonzalez Ifiarritu; Bajas calificaciones en la escuela, ;conse-

cuencia de una nutricion inadecuada?, entre muchos otros articulos informativos y de analisis.

La revista Conexiones UVAQ vive una nueva época con la participacion de docentes y administrati-
vos de la universidad, quienes se suman al esfuerzo de difundir el conocimiento y analisis de los temas
actuales, con un nuevo diseiio y al alcance de todos, ya que se puede descargar en Internet.

El Maestro José de Jests Castellanos, jefe de la Fundacion Editorial Vasco de Quiroga, explicé que
este proyecto vincula a 1a academia con el periodismo y la filosofia de la UVAQ.
www.uvaq.edu.mx
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Dona medicamento para las
personas de comunidades
en necesidad.

Sr. Luis Olvera
Medina

Del 17 de septiembre al 12 de
octubre del 2018, solicitando
apoyo de alumnos y profesores
de todas las licenciaturas con
los siguientes medicamentos de
estanteria basica:

CP. Elizabeth Olvera Correa
« Antihistaminicos Comunidad Universitaria

y antigripales. ]
« Antibidticos y antivirales, W
« Complementos alimenticios, =

« Antiacidos y estomacales,
» Medicamentos pediatricos,

i Tt puedes hacer la diferencial. arelii chaacin _ |




¢/ Patriotismo o
patrioterismo”?

as calles coloridas. Ban-

deras de tres colores:

verde, blanco y colorado
ondean en edificios del Centro
Histdrico, en edificios, carritos
tirados por vendedores que
ofrecen la Ensena Nacional y
vehiculos que la portan. Como
es septiembre, nos sentiamos
mexicanos, muy mexicanos.

La exaltacion de los animos
crece dia a dia y culminamos el
Mes Patrio con festejos. Vivas
a los héroes —los avalados por
la historia oficial- y a México,
con alguno que otro anadido
segun el animo y el momento,
que nunca faltan. Luego vie-
nen los fuegos artificiales, el
castillo y la euforia.

Antes se venerd a los Nifos
Héroes de Chapultepec, se
hace un desfile militar o escolar,
segun el caso, hay discursos,
se recuerda a Hidalgo en Gua-
najuato y a Morelos en Morelia,
los del inicio de la Independen-
cia, pero se olvida al consuma-
dor: Agustin de Iturbide.

Toda esta euforia sep-
tembrina tiene, sin embargo,
un fuerte sabor patriotero de
quien se envuelve en la Ban-
dera Nacional por un momen-
to, 0 quiza un mes. Una eu-
foria acompanada de tequila
0 mezcal, con mariachis o
tambora, pero que también
tiene su cruda emocional, su
olvido: el compromiso per-
manente con México, con lo
que la Patria representa y que
lo mismo es pasado, disfrute
presente, pero desafio futuro.

Se vale, si, tener frente a
nosotros la Bandera Nacional
y recordar que desde que fue
concebida significa religion,
unién e independencia. Vale la
pena tocar y entonar el Himno
Nacional y meditar acerca de
la clase de soldados que de-
bemos ser en la lucha por un
mejor México.

Hemos heredado un Mé-
xico fruto de luchas y desen-
cuentros que de diversos mo-
dos han retrasado el desarrollo
y la justicia; fuimos presos de
un sistema erigido en patrimo-
nio de unos en su beneficio, y
carencias y manipulacion de
muchos sembrando esperan-
zas reiteradamente incumpli-
das. No estamos estancados ni
paralizados, es verdad. Pero en

Reflexion y analisis

Maestro José de Jesiis Castellanos Lépez*

el lento andar por nuestro sub-
desarrollo politico, econdmico
y social hemos sido rebasados
por otras naciones que venian
atras, pero entendieron que no
podian seguir igual, asumiendo
compromisos de fondo que, en
primer lugar, tomaron en serio
la educacion de sus pueblos, €l
aprovechamiento de su poten-
cial riqueza e incorporando lo
mejor de la modernidad.

En esta carrera por el de-
sarrollo  encontramos,  sin
embargo, naciones que han
visto oscurecer su pasado,
desdibujando su identidad
y cediendo a colonialismos
econdémicos y culturales que
los han llevado a renunciar,
como si fueran incompatibles,
a valores humanos e hist6-
ricos, a fin de acomodarse a
lo “modernamente” correcto,
no sdlo en lo politico, sino en
todos los érdenes, particular-
mente los culturales.

Hoy ya no son las “poten-
cias” las Unicas que aspiran
al predominio en un mundo
globalizado. Organismos in-
ternacionales, empresas vy
empresarios transnacionales
imponen criterios y politicas
a las naciones acerca de su
identidad humana. Es una
soberania internacional mas
grave y profunda que las inva-
siones territoriales o guerras
de conquista, pues conlleva
una ruptura con el pasado,
una disrupcién en el presente
y una identidad difuminada en
el futuro, al servicio de quién
sabe quién.

El verdadero patriotismo
se finca en la identidad nacio-
nal que no es un “proyecto”,
sino un fruto de nuestra histo-
ria, poco conocida y sometida
a mitos, pero que nos permite
ser o que somos. Todos los
simbolos que salen a flote en
estos dias tienen en ella su
raiz y son expresiones que se
niegan a morir, pero que en un
descuido pueden perder fuer-
za y vigencia. El desafio es ser
modernos, ser desarrollados,
ser justos vy libres, preservan-
do la mexicanidad.

*Jefe de la Fundacion Editorial
Vasco de Quiroga y
docente en diversas

licenciaturas de la UVAQ
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La realidad que yo creo

Mtro. Hugo Jaramillo*
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. Queé aportas al pais que dices amar”?

magina una cacerola llena de
agua fria en la que una pe-
quena rana esta nadando.
Un pequeno fuego se enciende
que va calentando el agua len-
tamente. Poco a poco, el agua
se va poniendo tibia. La rana
encuentra la situacion muy
agradable y sigue nadando
muy a gusto. La temperatura
del agua va subiendo, y em-
pieza a estar caliente. La rana
ya no goza como antes, se
siente un poco cansada, pero
no se asusta. La temperatura
sigue subiendo, cada vez mas;
el agua esta ahora muy calien-
te. La rana comienza a encon-
trar la situacion desagradable,
pero esta tan débil, que decide
seguir aguantando sin hacer
nada. La temperatura conti-
nua subiendo ain mas, mucho
mas; hasta que llega el mo-
mento en que la rana termina
cocinandose y muriendo.
Estimado lector, esta fabu-
la, conocida como “la rana que
no sabia que estaba hirviendo”,
pertenece al autor Oliver Clerc,
a través de la cual, se nos invita
a reflexionar acerca del entorno
social en el que nos encontra-
mos, pues muchas veces he-
mos dicho y escuchado ;cémo
es que las cosas llegaron a po-
nerse asi? ¢ En qué momento se
salieron de control? La situacion
actual en nuestro pais, ¢en qué
momento perdimos la paz, la ar-
monia y el respeto por todo?
Precisamente, como la pe-
quefa rana de la fabula, no
atendimos a los primeros sin-
tomas de descomposicion.
Nos fuimos acostumbrando a
la impunidad y a la corrupcion.
Los alumnos se acostumbra-
ron a no tener clase; a no exigir
profesores de calidad. Nos fui-
mos acostumbrando a que las
escuelas se preocuparan mas
por horarios extendidos, me-
nos tareas, menos exigencia
y menor responsabilidad. Nos
reimos de frases como “el que
no tranza no avanza”, creimos
que podiamos explotar indiscri-
minadamente nuestros rios, la-

gos y océanos. Que podiamos
sembrar lo que quisiéramos vy
que no habria consecuencias al
cambiar nuestros bosques por
huertos. Consideramos valiente
a aquel que dice “las reglas son
para romperlas”; eso si... “ha-
gase tu voluntad, Senor, pero
en la milpa de mi compadre”.
Nos sentimos agraviados si un
politico expresa abiertamente
su fe, pero no nos quejamos de
los dias de descanso que nos
proporciona dicha fe. Conside-
ramos los valores morales, que
ensefian libros como la Biblia,
pasados de moda, arcaicos, o,
tal vez, incbmodos para nues-
tra conciencia.

Y todavia nos atrevemos a
preguntar ;cémo es que todo
se fue al demonio? jEstamos
hirviendo! y a pesar de eso,
lo Unico que hace la gente es
quejarse y mostrar su indigna-
cion en redes sociales.

Déjame decirte algo: El mun-
do no cambia con lo que opinas,
cambia con lo que haces.

Déjame preguntarte algo:
¢ Cuantos libros has leido en
lo que va del ano? A cuantos
Cursos, seminarios o conferen-
cias, para poder ser mejor en
lo que haces, has atendido?
¢ Has respetado el lugar para
discapacitados? ;Contribuyes

ILUSTRACION:
ANTONIO DE JESUS LUCATERO

conlapazentuhogar? 4 Yahas
dejado de criticar? ;De quejar-
te? ¢ Eres fiel a tus creencias?
¢ A tus valores? jHablas con la
verdad? ;Eres congruente?

En septiembre o cualquier
mes, antes de gritar “jviva Mé-
xico!”, te invito a que reflexiones
sobre tu aportacion al pais que
dices amar. Pues no son las pa-
labras, sino nuestras acciones
las que hablan por nosotros.

¢ Quieres un pais mas justo?
Sé una persona justa. ¢Quieres
un pais sin corrupcion? Co-
mienza por ti, pagando a tu
trabajador su salario justo, no
dando mordidas al policia o al
politico para que te asigne el
proyecto con el que deseas
hacerte rico. ¢Quieres eliminar
la impunidad? Comienza por
corregir a tu hijo por sus actos
deshonestos; jdale atencion!
Pues ni la nana, ni la escuela
mas cara puede hacer esto por
ti. Sé una persona integra, con-
gruente, que pone en practica
o que demanda. Las palabras
conmueven, mas el ejemplo
arrastra. Que tengas un exce-
lente dia.

*Coach de desarrollo personal,
analista de lenguaje corporal,
colaborador de la Arquididcesis de
Morelia y docente en la UVAQ
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Escolarizada

QUIROGA, MICHOACAN

Dan bienvenida

Los estudiantes de la Preparatoria UVAQ Quiroga tuvieron
una amena convivencia a finales de agosto, como parte de las
actividades de integracién, que incluye labores

pastorales, recreativag, de cultura general y liderazgo en busca
de la formacion integral.

A distancia

Formacion Integral * Catdlica * Idiomas * Calidad Académica * Cultura * Deportes

CHARO, MICHOACAN

Tres Marlas
uaicia ciclo

[mparten primera catedra y bendicen el campus con grandes
expectativag para las primerag generaciones de nivel medio superior y superior

TACAMBARO, MICH.
iE.skamos Listos!

“Estamos listos para iniciar el nuevo ciclo escolar 2018-2019,
Haleones UVAQ Tacambaro Preparatoria. jLes esperamos! Que
sea una extraordinaria aventura, siempre con la Bendicion de Dios
y Maria Santisima”, con este mengaje en sus redes sociales, el
equipo de docentes y administrativos arrane el ciclo.

COMUNICACION Y RRPP

letere@uvaq.edu.mx

n los dltimos dias de
E agosto de 2018 ge
celebré la Primera
Catedra en la UVAQ Unidad
Tres Mariag y se bendije-
ron lag ingtalaciones con la
ilusion de que surjan muchos
profesionigtas catdlicos
que sean agentes de cambio
en beneficio de la sociedad.
ElRector de Expan-
| sion de la UVAQ, Lic. Rail
Martinez, sefialé que es un
momento importante para
nuestra universidad abrir una
nueva unidad.
ElMtro. Martin Mendoza,
Director de licenciaturag, des-
tacd que inician las ingenierias

Autoridades eclesiagticas y acadeémicag celebraron la
apertura de la nueva unidad.

La Lic. Rocio Ramirez,
Coordinadora de Bachillerato
UVAQ, comentd: “Se integra
a este proyecto educativo
una generacion de jovenes

BENDITOS
El Obispo Auxiliar,
Herculano Medina dio la
bendicion a la Unidad Tres

Marfas acompafnado de

en Energiag Renovables, Civil,
Logistica, [nnovacion Agrico-
la; licenciaturas en Agronego-
ciog y Adminigtracion Piblica

y Ciencias Politicas.

los integrantes
de la gran familia
de la UVAQ.

muy entugiagtas. E¢ una nue-
va caga, pero con 39 aos
de experiencia, de trayecto-
ria, de saber ¢cémo se hacen
lag cosag bien”.

LAZARO CARDENAS, MICH.

Cown casa lLlena

La UVAQ Lazaro Cardenas inicié con casa llena el ciclo escolar
el fasado [3 de agosto, gracias a que poco a roao la comunidad
del puerto la ubica como la mejor opcion para la formacion de per-
sonag comprometidag con su entorno; ademas, este ciclo escolar
aumentamos nuestrag becas.
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a Universidad Vasco de
LQuiroga (UVAQ) en Ciu-

dad Hidalgo entreg6 a la
sociedad 36 nuevos profesionis-
tas egresados de diversas carreras,
comprometidos con su entorno y
el bien comun de la sociedad.

La graduacion fue el viernes
24 de agosto, primero con la Misa
de Accién de Gracias en la Parro-
quia de San José y después con en
el Salén Golden Palace, donde se
reunieron familiares y amigos de
los nuevos profesionistas.

La entrega de constancias fue
encabezada por el Lic. Rail Mar-
tinez, Rector de Expansion de la
UVAQ; el Lic. José Luis Castro,
Director de Desarrollo Econdmi-
co del Ayuntamiento de Ciudad
Hidalgo en representacién del al-
calde; la C.P. Verdnica Alcantar,
Coordinadora de la Unidad Aca-
démica San José; la C.P. Elizabeth
Olvera, Coordinadora de Licen-
ciaturas Ejecutivas; el Lic. Miguel
Guzman, Director de las Escuelas
de Cultura Fisica y Deporte y De-
recho, y el Lic. Arael Tadeo Téllez,
Director de Gastronomia.

El Lic. Miguel Guzman felicit6
a los jovenes por cumplir una meta
mas en su vida posteriormente se
entregaron las constancias de termi-
nacion de estudios a los egresados
de Cultura Fisica y Deporte, Dere-
cho escolarizado, Derecho sistema
ejecutivo y Gastronomia, en medio
de aplausos y ovaciones, que propi-
ciaron un ambiente muy festivo.

A nombre de los estudiantes,
César Alejandro Garcia Mercado,
egresado de Cultura Fisica y Depor-
tes, agradecio el apoyo de docentes,
familiares y las personas que los
apoyaron para cumplir con su ca-

CD.

HIDALGO

GRADUACION AGOSTO 2018
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Celebran a graduados

La UVAQ Ciudad Hidalgo entregé a la sociedad nuevos profesionistas comprometidos con su comunidad

tl':j Foa=amem:

. A&

Los recién egresados mostraron su constancia de fin de estudios.

8

s -

Los nuevos chefs posaron con directivos, docentes e invitados.

rrera y convoco a los profesionistas a
ser productivos, aprovechar el tiem-
po y aportar al desarrollo social.

En la dltima catedra, el Lic.
Raul Martinez Rubio, coincidi6
con el joven orador César Alejan-
dro Garcia al sefialar que el tiempo
es uno de los bienes més preciados,

por ello la importancia de que los
nuevos egresados aprovechen al
maximo sus conocimientos y habi-
lidades con humildad, compromi-
soy amor hacia los demas.
Finalmente, a nombre del
Ayuntamiento de Ciudad Hidalgo,
el Lic. José Luis Castro Pérez clau-

Mejores promedios:

José Blancas, con 9.6 en
Cultura Fisica y Deportes; Luis
Gerardo Bucio Garfias, con
9.5 en Derecho;

Giovanni Fabian Vazquez, con

9.0 en Derecho (Ejecutivo),

Wendy Martinez Velazquez y
Heidi Britania Rivera Ruiz,
ambas con 9.2 en
Gastronomia.

Se otorga a quienes muestran
extraordinario desemperfo, com-
promiso, calidad humana

y espiritual, como Emelina

Medalla Arizmendi Olivares e Ivan

Alejandro Pérez Espino, quienes

Don Vasco: recibieron un gran aplauso.

Después del acto protocolario, se ofrecié un emotivo brindis.

surd la ceremonia con felicitacio-
nes y motivacién para los nuevos
profesionistas, quienes luego cele-
braron con las fotos del recuerdo y
los lanzamientos de los birretes.
Después del acto protocolario,
personal de la Unidad Académica y
estudiantes desarrollaron un brindis

y los directores de las carreras feli-
citaron a los jovenes, especialmente
la Contadora Verdnica Alcantar,
Coordinadora de la Unidad, quien
les pidi6 a los egresados que den
testimonio de su formacién integral
inspirada en el humanismo catélico
de Don Vasco de Quiroga.



Octubre de 2018 UVAQ
www.uvaq.edu.mx

Ciencias de la Salud

Sociales y Humanidades

Ciencias Exactas e Ingenierias
Biolégico Agropecuarias

[ jcenciatlras

Modalidad Presencial, Sistema Ejecutivo y en Linea

Los conozco y s€ que
tienen el coraje yla
valentia. Y han sido
capaces de asumir
grandes responsabili-
dades en su trayectoria.
Tenemos que atrevernos
a ser la vanguardia en
este estado”
Ing. Antonio Herrera
Rector de la UVAQ

El compromiso (como
Decano), es servir, con-
tribuir cabalmente al
cumplimiento la vision
y la misidn institucio-
nal; de la filosofia de la
UVAQ, servir en todo lo
que contribuya a formar
personas integralmente”.
Dr. Carlos A. Garcia A.
Decano de C. Salud

e T |
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Contamos con un claus-
tro docente probado, te-
nemos gente muy capaz,
muy talentosa que ya
tiene tiempo trabajando
con nosotros y sabemos
de sus talentos. Estamos
seguros que los resulta-
dos van a ser excelentes’.
Mtra. Mayra Banderas
Decana de CEA

-

ENTOS

INSTITUCIONALES

Los estudiantes recibieron un reconocimiento por su labor en las agencias aduanales.

Asumen desafio

El compromiso de los decanos es contribuir a la visién y misién de la UVAQ

COMUNICACION Y RRPP
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n una emotiva ceremonia,

Elf)ueron otorgados los nom-

ramientos de los Decanatos

del Area Académica de la Universi-
dad Vasco de Quiroga.

Los Decanos son: Mtra. Mayra
Banderas, de la Facultad de Cien-
cias Econdmico-Administrativas,
el Mtro. Miguel Heredia, de Cien-
cia y Tecnologfa; Mtro. Rafael G6-
mez, de Artes y Diseflo; el Mtro.
Rafael Bretdn, de Ciencias Socia-
les y Humanidades; el Dr. Carlos
Garcia Ayala, de Ciencias de la Sa-
lud y la Mtra. Nadia Huerta, Coor-
dinadora General de Posgrados.

El Rector de la UVAQ, Ing.

José Antonio Herrera, sefiald
que para ser elegidos se analizd
su perfil, trayectoria y capacidad
para trabajar en equipo.

El Dr. Carlos Amadeo Gar-
cia Ayala, Decano de la Facultad
de Ciencias de la Salud, sefial6 a
nombre de los recién nombrados
que uno de los deberes mas im-

portantes de un decano, no sé6lo
es ser visionario, sino también un
estratega que logre que las cosas
sucedan, y que para lograrlo son
indispensables la disposicion al
servicio, al aprendizaje, a la ho-
nestidad, a la congruencia, a la
disciplina. Y por supuesto: “de-
jarnos guiar por el Espiritu San-
to’, finaliz6 entre aplausos.

LICENCIATURAS e er e
Platican con papas

COMUNICACION Y RRPP
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El Departamento de Orien-
tacion Educativa de la UVAQ
promovié una reunién con pa-
dres de familia de licenciaturas
semestrales y cuatrimestrales
con la finalidad de crear un vin-
culo de comunicacién para tra-
bajar conjuntamente en la for-
macidn integral de los alumnos.

El objetivo, de acuerdo con
la Lic. Aida Cortés Fernandez,
Jefa de Orientacion Educativa, es
“colocarnos en la misma linea de
comunicacion, que conozcan las
actividades al estar cursando la
licenciatura en esta Universidad”

La Secretaria Académica, Lic.
Susana Garcia, ofrecié un mensa-
je de bienvenida para invitarlos
a continuar acompafiando a sus
hijos en su formacion, a no sol-
tarlos, a hacer oracién por ellos, y
no solo preocuparse por el aspec-
to profesional, sino también por
la parte humana.

El Mtro. Carlos Alvear Gar-
cia, Director de Formacion Ins-
titucional, comparti6é una charla

EJES EN LOS QUE
TRABAJA LA UVAQ:

1. Ampliar y certificar los
programas de licenciatura.

2. Disminucion de la desercion

a través del acompanamiento.

3. Incrementamos nuestra inves-
tigacion e innovacion.

4. Mantener el modelo Quiroguia-
no de formacion catélica.

donde comenté todos los servi-
cios que ofrece la Universidad,
los departamentos que apoyan
la parte de la formacién y cémo
logra la UVAQ la formacién in-
tegral de los jovenes; el area de
Relaciones Internacionales, a car-
go de la Dra. Jacqueline Murillo;
el Departamento de Pastoral, a
cargo del Lic. Jorge Zambrano; el
Programa de Acompafnamiento
Personalizado, encabezado por
Lic. Natali Corona Arreola, ade-
mas del area de Deportes, Cultu-
ray Grupos Universitarios.

Por parte de los padres la res-
puesta fue buena, mostraron acti-
tud abierta y de apoyo.

Premian la planeacion

COMUNICACION Y RRPP

letere@uvagq.edu.mx

El pasado 30 de agosto se
premio a los departamentos
que cumplieron con sus pla-
nes y programas para el aiio
administrativo de la UVAQ.

Las areas administrativas
premiadas fueron: la Coor-
dinacion de Asuntos Inter-
nacionales, el Departamento
de Becas y Capellania y la Bi-
blioteca; de las licenciaturas
y posgrados: las escuela de
Derecho, Optometria y Ad-
ministracién y Contaduria, y
finalmente, por parte de las
areas de apoyo administra-
tivo se premi6 al Departa-

mento de Difusion Cultural,
Servicio Social y el Internado
Rotatorio de Posgrado.

El Ing. Josué Garcia,
Director de Planeacion, se-
nalo que lo que se presento
fueron los indices que tiene
la UVAQ de cumplimiento.
Es decir, cuantos de los pro-
yectos que se programaron
durante el ciclo anterior,
fueron concluidos satisfac-
toriamente y cuantos que-
daron truncos.

Agreg6 que, lo que
busca con este evento es
reconocer el esfuerzo que
han hechos las areas de la
UVAQ para que se cumplan
los objetivos planeados.
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corde al impacto positivo
que siempre ha demostra-
do la Universidad Vasco

de Quiroga, inspirada en el huma-
nismo catélico de nuestro primer
ejemplo de emprendimiento en
Michoacan, su eminencia, Obispo
Vasco de Quiroga, y como parte de
la Formacién de Lineas Transver-
sales, que se dedica a la formacién
integral de los alumnos, reciente-
mente se gener6 el Departamento
emprendeUVAQ.

“Todos los estudiantes que
ingresen a cualquiera de nues-
tras ofertas educativas, podran
acceder a una verdadera expe-
riencia de formacion del empren-
dimiento, donde a lo largo de un
aflo generaran el desarrollo de
un proyecto basado en la nueva
y mas moderna tendencia meto-
dolégica Lean Startup y customer
development con caracteristicas
de impacto no sdlo empresarial,
sino priorizando el aspecto ecol6-
gico y/o social’, explico la Jefa del
Departamento, la LCIEM Julieta
Arteaga Origel, exaUVAQ.

La también docente, Julieta
Arteaga, se encuentra acompa-
fada por un equipo de profesores
multidisciplinarios que imparten
la asignatura dependiendo de las
necesidades y acorde al enfoque
de cada perfil universitario. Don-
de adicionalmente, la estrategia
sera la vinculacién, proyeccion y
difusién de los proyectos con ins-
tituciones publicas y privadas del
sector econémico y empresarial.

Comprometidos a potenciali-
zar el espiritu de emprendimien-
to presente en la edad de nuestro
alumnado, el equipo Empren-

G-GLOBAL
AGRADECE APOYO

La agencia aduanal G-Global,
a través de su pagina oficial de
Facebook, difundi6 un video
de despedida donde presenta
la experiencia de los estudian-
tes de la Escuela de Comercio
Internacional de la Universi-
dad Vasco de Quiroga (UVAQ)
como practicantes en dicha
empresa. G-Global es una
agencia de casi 100 aflos de
experiencia en el ramo y opera
en Tijuana, Baja California.

La UVAQ agradece a
G-Global por todas las aten-
ciones y los conocimientos
otorgados a los estudiantes.

emprendeUvAC

LINEAS TRANSVERSALES )

deUVAQ, esta conformado por
mercadologos, estadistas, inge-
nieros, administradores, disefia-
dores gréﬁcos, proyectistas, que
lograran impulsar los prototipos
hasta lograr un producto o ser-
vicio, que cuente con las carac-
teristicas necesarias que permita
competitividad en las convoca-
torias de impulso e incubacién al
emprendimiento, pero ante todo,
que le ofrezca al alumno vivir la
experiencia de emprender.

El objetivo a largo plazo del
proyecto emprendeUVAQ sera
convertirse en un referente de
acompaflamiento, asesoria y ca-
pacitaciéon del emprendimiento
en Michoacan.
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MTRA. CLAUDIA DAMARIS
AGUILAR SANTILLAN
-Coordinacion de Lineas

Transversales de la UVAQ
-Lic. en Admén. de Empresas
-Finanzas, MKT y RH
-Maestria en Administracion

J@

LCIEM JULIETA

ARTEAGA ORIGEL

-Jefa de Departamento de
Emprendimiento

-Lic. en Comercio Internacional
- Especialidad en MKT
-Maestria en Dir. Estratégica

FOTO: SEDECO

EXPLICAN IMPACTO DE ZONAS

Con la finalidad de que los estudiantes de Comercio Internacio-
nal de la UVAQ sepan qué son las Zonas Econdmicas Especiales
y su desarrollo en Michoacan, el pasado 14 de agosto se presentd
la Lic. X6chitl Godoy Toscano, quien gracias a su experiencia
como captadora de inversiones en la Secretaria de Desarrollo
Econémico del Estado (SEDECO), explicé las oportunidades
que se generan en estas zonas para la operacién comercial.

PONEN
EJEMPLOS DE
EMPRENDER

El Departamento de
Lineas Trasversales, de
la UVAQ, organizo la
platica de emprende-
durismo ;Qué hacen
nuestros ExaUVAQ?, en
la que los representantes
de la empresa Rendering
mostraron la aplicaciéon
de nuevas tecnologias en
areas como el Comercio
Internacional, Arquitec-
tura y otras profesiones
ante los estudiantes de
diversas carreras. Esta
dindamica continuara en
la Hora Institucional.
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1 término app es una abre-
Eviatura de la palabra en in-

glés application. Es decir,
una app es un programa. Pero con
unas caracteristicas especiales.

Como bien se tiene la visién
de transformar a la UVAQ en una
universidad digital, Inteligente y
Sustentable, por lo que se ha co-
menzado con dar algunos pasos
para encaminarla a ese rumbo.

Como iniciativa de la Facul-
tad de Ciencia y Tecnologia fue
el planteamiento del desarrollo
de una app que ayude a los do-
centes a llevar un seguimiento
puntual de sus catedras, si bien ya
se encuentra la version beta de la
misma, sera implementada en la
facultad mencionada. Seran los
estudiantes de las tres ingenierias
quienes podran desde su versién
de la app confirmar su asistencia
en el aula y conocer los temas que
el docente habia planeado clase
por clase. Con ello los estudian-
tes podran saber que veran en sus
materias y llevar el control de su
porcentaje de asistencia, como
bien se menciono son sdlo las
primeras funciones en esta app,
conforme se vaya avanzando se le
agregaran muchas otras.

La direccion de Ing. Sistemas,
ha apoyado a sus estudiantes de
quinto semestre, quienes estdn
trabajando con el desarrollo de
una app, para llevar la adminis-
tracion de los cédigos para la hora
institucional, con la finalidad de
que los estudiantes no tengan los
problemas cuando se les extravian

Tenemos la

tecnologia

Alumnos de diferentes ingenierias

de la UVAQ desarrollan varias
aplicaciones, entre las que destacan dos:
una para el control de las clases

y otra para asistencia a las
actividades institucionales

sus codigos impresos, a demas de
la generacion de sus codigos, se
piensa agregar las funciones de
informar a los estudiantes de las
actividades en las cuales pueden
participar en las horas institucio-
nales, para que de esta manera sea
mas eficiente la comunicacion de
estas actividades, asi como que el
estudiante pueda llevar una admi-
nistracion de sus codigos.

La Mtra. Aurora Correa, Directora
de Psicologia, recibié al Lic. Mauro
Rodrigo Mercado, de la Jefatura An-
tinarcéticos de Chile.
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Con la finalidad de interesar a los
estudiantes de la Universidad Vasco
de Quiroga (UVAQ) en la preven-
cién de las adicciones y seguridad,
se presentd Mauro Rodrigo Merca-
do Andaur, originario de la Repu-
blica de Chile, donde se desempe-
fia como Subprefecto de la Jefatura
Nacional Antinarcéticos y Contra el
Crimen Organizado.

Durante la Hora Institucional de
la UVAQ, la Escuela de Psicologia
invit6 al funcionario que se ha en-
cargado de combatir al crimen or-
ganizado en Chile, con la finalidad

Estas son s6lo dos apps, en las
cuales se trabaja en la Facultad de
Ciencia y Tecnologfa, sin embargo se
tienen contempladas muchas otras
herramientas que faciliten la admi-
nistracién de la docencia, si bien se
invita a la comunidad UVAQ, pue-
dan acercarse a la Direccién de Ing.
Sistemas, si tienen ideas del desarro-
llo de otras apps que ayuden al desa-
rrollo de la Universidad.

INFOGRAFIA: FREEPIK

de que los estudiantes se involucren
en el conocimiento de esta realidad
que también azota a México.

La Mtra. Aurora Correa, Di-
rectora de Psicologia de la UVAQ,
destacd la oportunidad de charlar
con este especialista en seguridad y
policia de investigacion de Chile.

“Nos comentaban de la impor-
tancia de colaborar juntos, de ma-
nera multidisciplinaria; los mucha-
chos deben saber que no solamente
pueden estar ellos en riesgo, o de
tener conflictos con el consumo de
sustancias, sino también, deben es-
tar conscientes de estarse formando
en una universidad que estd com-
prometida con los valores”

Mauro Rodrigo Mercado An-
daur informé que fueron invitados
a dar una serie de conferencias a la
policia de Michoacan respecto al
narcomenudeo, a la investigacion
de puntos de venta de droga, que
se enquistan en distintas colonias y
causan bastante dario.

Dijo: “Es muy importante para
la Policfa Nacional de Chile colocar
un tema que para todos es muy im-
portante: es una mirada psicosocial
a los problemas que tenemos como
sociedad mundial, una problemati-
ca en cuanto consumo y abuso de
sustancias prohibidas que dafian a
la salud publica y que también eleva
los niveles de criminalidad”.

~uUNcionario chileno invita a prevenir
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1 Rector de la UVAQ, Ing.
E]osé Antonio Herrera, reci-
bio en su despacho al joven
médico, José Antonio Trujillo,
con quien platicé sobre el proce-
so de reconocimiento del que fue
acreedor y de lo que representa
para él, su familia y su profesion.
El Ing. José Antonio Herrera,
por su parte, manifesto el orgullo
de la Universidad Vasco de Qui-
roga por este reconocimiento que
ha recibido uno de sus alumnos.
Agregd que él, en lo personal,
reconoce en toda su amplitud el
esfuerzo realizado por el futuro
meédico, José Antonio Trujillo, y
le extern una amplia felicitacion.
Para terminar la entrevista, el
Rector manifesté al Médico Tru-
jillo el interés por su desempeiio,
ahora que estd estudiando la Maes-
tria en Educacion Superior y por su
desarrollo profesional. Le dijo que
este reconocimiento debe ser un
motivo, un impulso muy serio para
que alcance éxitos aiin mayores.
“...Me siento contento del
proyecto, no nada mas por mi,
sino como seres humanos, tene-
mos la necesidad de que una vez
que se confié en nosotros, dar re-
sultados”: éstas fueron algunas de
las ideas que expresd José Anto-
nio Trujillo Ruiz, médico recién
egresado de la Escuela de Medi-
cina de la Universidad Vasco de
Quiroga (UVAQ). v aquien este

JOSE ANTONIO

TRUJILLO RUIZ
Licenciatura: Medicina
Maestria: estudia Educacion
Superior en la UVAQ

Logro: Premio de la
Asociacién Mexicana de
Facultades y Escuelas de
Medicina y el Instituto
Cientifico Pfizer 2018

105 universidades de la
AMFEM son evaluadas

40,000 estudiantes de

México compiten

60 reconocimientos se
entregan a los destacados

mes fue reconocido con el pre-
mio que otorgan la Asociacién
Mexicana de Facultades y Es-
cuelas de Medicina y el Instituto
Cientifico Pfizer (AMFEM-ICP)
2018, entre mas de 40 mil estu-
diantes de todo el pais.

ORGULLO DE PUREPERO

“Me siento contento -afirmé-—
porque en este momento puedo
decir que estoy dando resulta-
dos a la confianza que puso mi
familia en mi, a la confianza que
puso toda mi formacién, todas
las personas que tienen que ver,
que no es solamente decir de una
persona especifica, sino que son
muchas, se les puede demostrar
que estamos haciendo el trabajo,
la confianza que se puso en noso-

b
{ Médico de

tros no esta defraudada, sino que
se esta trabajando”

Cada afo, de las escuelas de
medicina del pais, las que se en-
cuentran en La Asociacion Mexi-
cana de Escuelas y Facultades de
Medicina (AMFEM) son 105
universidades, que tienen sus
planes académicos acreditados, o
en vias de acreditacion, se toman
a los mejores estudiantes para
que sean nominados para este
premio. Se envian mds de 40 mil
propuestas y de ahi se otorgaron
60 reconocimientos a las perso-
nas mas preparadas.

José Antonio Trujillo destaca
que “de inicio el promedio es muy
importante, pero también incluye
tu curriculum, si tienes estudios de
investigacion publicados, o acadé-

UVAQ

José Antonio Trujillo fue reconocido como uno de
los 40 mejores estudiantes de Medicina en México

micos, dénde hiciste el internado,
donde ta servicio social y que fue
lo que desarrollaste durante estas
dos estadias”

“En el caso de Michoacén,
en mi generacién soy la tnica
persona que recibi6 el reconoci-
miento de todo el estado’, afirma
el Médico Trujillo.

Y agrega: “Todo esto que-
daria vano si no hay resultados,
necesitamos llevarlo a que este
conocimiento que se tiene se im-
parta a la sociedad, que tenga un
beneficio, que no se quede esté-
ril, sino que en el punto donde
yo me pare pueda dar un poco de
lo que hasta ahora he obtenido y
que tenga esa trascendencia que
se requiere. (...) estamos llama-
dos a ser agente de cambio en
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beneficio de la sociedad, como lo
dice nuestra filosofia institucio-
nal’”, destacé José Antonio.

Emocionado por su premio,
Antonio reconocié: “Me sien-
to muy agradecido con el apo-
yo que me han dado mis papas,
mis abuelos lo agradezco mucho.
En especial mis hermanos, mi
hermano mayor que es la guia,
el que marca el camino de ha-
cia dénde llegar y teniendo una
oportunidad hablarlo y decirlo, y
mi hermana menor, pues de igual
forma. Estoy muy contento de
que se sientan orgullosos, pero
yo también me siento orgulloso
porque al final de cuentas yo soy
el producto de la convivencia que
se tuvo en ese lecho familiar”

ALUMNO EDSTACADO

El Meédico Alfonso Solérzano
Judrez, Director de la Escuela de
Medicina de UVAQ, sefiald: “Tofio
Trujillo es una persona que se des-
tacd desde que llegd a la escuela,
como un excelente estudiante, fue
acreedor de la Medalla Vasco de
Quiroga, no nada més por su pro-
medio en sus calificaciones, sino
por toda esa integralidad que tiene
en su formacién, que para noso-
tros es un suefio el formar médicos
profesionales de calidad académica,
sino que tengan valores éticos y hu-
manisticos y que tengan otro perfil
profesional, que entiendan a la gen-
te, que comprendan que son profe-
sionales de la salud, y que estamos
formados para servir a los demas”
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a Secretaria de Salud, infor-
me') que —segtin la Encuesta

Nacional de Nutricién y Sa-
lud 2012-, 60 millones de mexi-
canos sufre de sobrepeso u obe-
sidad; 75% de los adultos y 35.5%
de los nifios y adolescentes. De
ellos, 37.5% son del sexo femenino
y 26.8% del masculino. Por ello, se
emitid la Declaratoria de Emergen-
cia Epidemioldgica (CENAPRECE
2016), con la finalidad de fortale-
cer la estrategia de la promocion
de la salud, la prevencidn, el diag-
ndstico oportuno y el control del
sobrepeso y la obesidad.

Asi, se puso en marcha en la
UVAQ, una campana para difundir
informacion sobre la epidemia de
sobrepeso y obesidad del pais.

Para conocer el grado de in-
formacién con que cuentan los
estudiantes de la UVAQ, se en-
cuestd en todas las carreras con
los siguientes resultados:

I. El grado de conocimiento
general, s6lo mostré 28.3% de in-
formacion.

II. Menos de la mitad de los
encuestados, sabia que en Méxi-
co, sobrepeso u obesidad son lo
mas frecuente.

III. Apenas 5% sabe que una
cuarta parte de diabéticos estan
controlados.

IV. Que la prevencién requie-
re ejercicio, dieta y asistir al mé-
dico es un hecho para 60 al 90%
de los estudiantes.

V. Del 4-41%, que 7 de cada
10 adultos sufre de sobrepeso u
obesidad.

VI. 1 de cada 3 nifios y ado-
lescentes tienen sobrepeso u obe-
sidad: 0 al 8%.

La buena noticia es que Tu si
puedes prevenir o controlar la
diabetes. Inférmate en la pagina:
www.gob.mx/salud.

MIDETE

Para conocer si uno esta en sobrepeso u obesidad, sélo es necesario
calcular el Indice de Masa Corporal: peso/(estatura)2. Por ejemplo, si
una persona pesa 60 kg y mide 1.70 entonces 60/1.70 x 1.70= 20.7.

En el caso de los adultos, la OMS (2016) define el sobrepeso y
la obesidad como se indica a continuacién:

. Sobrepeso: IMC igual o superior a 25.

4 .\ Obesidad: IMC igual o superior a 30.

UN PROBLEMA DE MUGHO PESO

Concientes del problema de salud publica que representa la obesidad y el sobrepeso,

en la UVAQ se desarrollan diferentes actividades para una vida saludable

En la UVAQ se desarrolla una
campaia en busca de la salud.

¢QUE CAUSA EL SOBREPESO
Y LA OBESIDAD?

La OMS (2016) informa que la cau-
sa fundamental del sobrepeso y la
obesidad es un desequilibrio ener-
gético entre calorfas consumidas y
gastadas. A nivel mundial ha ocu-
rrido lo siguiente: un aumento en la
ingesta de alimentos de alto conte-
nido caldrico que son ricos en grasa;
y un descenso en la actividad fisica
debido a la naturaleza cada vez mas
sedentaria de muchas formas de tra-
bajo, los nuevos modos de transpor-
te y la creciente urbanizacion.

A menudo, los cambios en los
habitos alimentarios y de actividad
fisica son consecuencia de cambios
ambientales y sociales asociados al
desarrollo y de la falta de politicas
de apoyo en sectores como la sa-
lud, la agricultura, el transporte, la
planificacién urbana, el medio am-
biente, el procesamiento, distribu-
cién y comercializacién de alimen-
tos, y la educacion.

¢CUALES SON LAS CONSE-
CUENCIAS DEL SOBREPESO
Y LA OBESIDAD?

En el afio 2016, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) sefia-
16 que un Indice de Masa Corporal
(IMC) elevado es un importante
factor de riesgo de enfermedades no
transmisibles, como las siguientes:

- Las enfermedades cardiovas-
culares (principalmente las cardio-
patias y los accidentes cerebrovas-
culares), que fueron las principales
causas de muertes en 2012.

- La diabetes.

- Los trastornos del aparato
locomotor (en especial la os-
teoartritis, una enfermedad de-
generativa de las articulaciones
muy discapacitante).

- Algunos canceres (endome-
trio, mama, ovarios, prdstata, higa-
do, vesicula biliar, rifiones y colon).

El riesgo de contraer estas en-
fermedades no transmisibles cre-
ce con el aumento del IMC.

REFERENCIAS

CENAPRECE

Secretaria de Salud de

Meéxico (2016) Declaratoria de
Emergencia Epidemiolégica EE-
3-2016, México.

Organizacién Mundial

de la Salud (2016) Obesidad

y sobrepeso. Disponible en:
http://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/obesi-
ty-and-overweight

*Docente de la Escuela de
Medicina UVAQ
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onsolidacion, crecimiento

y evolucion son algunas

palabras que describen el
ciclo escolar 2017-2018 de la Uni-
versidad Vasco de Quiroga, ya
que durante este periodo crecio
nuestra oferta académica y el es-
piritu humanista que nos guia se
expandio a nuevos destinos con
renovados proyectos en busca del
bien comin de la sociedad.

Entre los principales logros de
este afio escolar destacan los 1,200
egresados de nuestros programas
de secundaria, preparatoria, li-
cenciaturas y maestrias, ademas
de los doctorantes en proceso, lo
que refleja la generacion constan-
te de personas mejor preparadas.

Egresaron las primeras gene-
raciones de la UVAQ en San Luis
Potosi y Zamora, donde nuestra
universidad llego hace unos afos

a sembrar la semilla del conoci-
miento, que hoy da sus frutos con
los primeros profesionistas.

La vinculacion de nuestra
universidad creci6 de manera
exponencial gracias al interés de
instituciones publicas y privadas
por relacionarse con nuestros es-
tudiantes, las carreras que ofrece-
mos y el servicio a la sociedad.

Se firmaron y fortalecieron
decenas de convenios con empre-
sas y organismos como la Agencia
de los Estados Unidos para el De-
sarrollo Internacional (USAID),
Injection Aloys, Slow Food, IA In-
teractive, entre muchas otras ins-
tituciones que trabajan con mar-
cas prestigiosas en paises como
India, Espafa, Panama, Estados
Unidos, Brasil y Colombia, entre
otros, para la formacion integral
de los estudiantes.

Inspirados en el humanismo
catolico de Don Vasco de Qui-
roga, hemos tenido una estrecha

vinculacion con la Iglesia, reci-
bimos el apoyo de los obispados
de las ciudades donde la UVAQ
tiene presencia, del Arzobispo
de Morelia, Don Carlos Garfias
Merlos y los obispos, quienes nos
visitan en diferentes unidades, de
manera especial con motivo del
proximo Sinodo de los Obispos
enfocado en los jovenes; ademas
de que mes con mes contamos
con la visita del Cardenal Don
Alberto Suarez Inda, quien gene-
rosamente nos brinda una cate-
dra y los estudiantes de diversas
licenciaturas tienen la oportuni-
dad de convivir con él.

Nuestra universidad crecio
considerablemente en los dltimos
afos, tanto en numero de unida-
des académicas como en oferta
educativa. En el afio 2015 contaba-
mos con 37 programas académi-
cos y en el 2018 la cifra aumento
a 63, lo que refleja un crecimiento
de mas del 70 por ciento.
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UNIVERSIDAD CATOLICA
Reafirmamos la identidad como
Universidad Catélica al promover
la vida sacramental gracias al acom-
pafamiento de nuestros capellanes
y obispos, quienes ademds impar-
tieron charlas de catequesis, platicas
cuaresmales, de Semana Santa, Ad-
viento y la Misa diaria.

PASTORAL UNIVERSITARIA
Mas de 20,000 personas se benefi-
ciaron con el Testimonio Don Vas-
co, evento en el que directivos, ad-
ministrativos, docentes y alumnos
dela UVAQ llevan a cabo la obra de
nuestro guia espiritual, Don Vasco
de Quiroga, asistiendo a institucio-
nes como escuelas, asilos, casas ho-
gar, hospitales, iglesias, rehabilitan-
do espacios publicos, y atendiendo
a otros sectores vulnerables de la so-
ciedad, donde se comparte tiempo
de calidad con los mas necesitados,
atendiéndolos desde el drea médica,
psicolégica, juridica, nutricional y
deportiva, entre otras.

Movilizamos mas de 2,000 estu-
diantes y miembros de nuestra co-
munidad universitaria en diversas
actividades formativas y de evange-
lizacién, entre las que destacan las
Misiones de Adviento y a las de Se-
mana Santa en diversos municipios
de Michoacin, ademas de participar
en la Peregrinacion a la Montafia de
Cristo Rey, las Posadas, el Rosario
por departamentos, Horas Santas,
Taller de Lideres UVAQ, Taller de
la Asociaciéon Mexicana de Insti-
tuciones de Educacién Superior de
Inspiracién Cristiana (AMIESIC) y
muchas otras actividades.

BACHILLERATO

La Preparatoria Santo Tomds Moro,
de Morelia, y San José, de Ciudad
Hidalgo, fueron reconocidas como
Escuelas de Calidad en Educacién
por la Confederacion Nacional de
Escuelas Particulares (CNEP) y las
preparatorias de Patzcuaro y Ta-
cambaro han tenido un significati-
Vo avance en este rubro.

Un sello que distingue a los
bachilleratos UVAQ son las activi-
dades extracurriculares, como las
competencias deportivas y cultura-
les (Interprepas), eventos realizados
a finales de octubre en Zacapu con
700 jovenes y el encuentro cultural
de abril en Patzcuaro, donde parti-
ciparon mas de 400 estudiantes en
declamacion, escolta, banda de gue-
rra, ajedrez y otras actividades.

Se desarrollé por primera vez
el Encuentro de Pastoral de Pre-

pas UVAQ como parte de la for-
macion integral de los 1,600 estu-
diantes de preparatoria.

En Santo Tomas se desarrolld
la Jornada Vocacional, con 18 con-
gregaciones religiosas; en Ciudad
Hidalgo se realizé6 el Encuentro
Padres Fuertes, Hijos Felices con
mas de 890 entre padres de familia
e hijos; en Pétzcuaro se reforzaron
los representativos culturales y de-
portivos; en Quiroga se ofrecio la
Escuela de Lideres con otras insti-
tuciones de la localidad y en Zaca-
pu se capacité a los maestros por
competencias.

UNIVERSIDAD DE
EXCELENCIA ACADEMICA

En la UVAQ todos los dias trabaja-
mos por una Universidad de Exce-
lencia Académica en cada progra-
ma educativo, lo que nos ha valido
para ser reconocidos por la revista
Selecciones Readers Digest en el
ranking de las mejores 100 univer-
sidades de México y la mejor de Mi-
choacén durante 2017 y 2018.

La excelencia académica la lo-
gramos gracias al seguimiento de
nuestras licenciaturas, que hoy fun-
cionan con la figura de facultades
agrupadas en Ciencias de la Salud,
Econdmico Administrativas, Socia-
les y Humanidades, Artes, Ciencias
Exactas e Ingenierias, Ciencias Bio-
légicas y Agropecuarias.

Como parte de los ejes estraté-
gicos que se han marcado para la
acreditacion en todas las escuelas,
la Facultad de Ciencias de la Comu-
nicacién se encuentra en proceso
de reacreditaciéon ante Consejo de
Acreditacion de la Comunicacion y
las Ciencias Sociales; se reforzaron
proyectos extraescolares y se vincu-
16 a los universitarios con institu-
ciones publicas y privadas de Méxi-
co y otros paises. Nuestras capsulas
para radio y television llegaron a
nuevos espacios en Aguascalientes,
Leon, Espafia y Puerto Rico, ade-
mas de incursionar en la plataforma
de streaming Cryptoflix, en Europa.

La Escuela de Comercio Inter-
nacional impulsé una dindmica de
vinculacién permanente, entre los
alumnos y las agencias aduanales de
la Ciudad de México, Tijuana, La-
zaro Cardenas, Quintana Roo, Los
Cabos y Guadalajara; se participd
en la Evaluacién de conocimientos
como parte del Foro Nacional de
Conocimiento en Comercio Exte-
rior y Logistica.

La Licenciatura en Cultura Fi-
sica y Deportes organizé su Primer

Congreso con reconocidos ponen-
tes nacionales e internacionales y
la asistencia de otras universidades,
ante quienes se reconoci6 el aporte
de los docentes fundadores de la es-
cuela, que cumpli6 su primera dé-
cada como formadora de profesio-
nales de la cultura fisica y deporte.

La Facultad de Derecho rea-
liz6 simulacros de sesi6n en el
pleno de la Suprema Corte de Jus-
ticia de la Nacién (SCJN) y visit6
el Museo del Primer Supremo Tri-
bunal de Justicia de México para
que los futuros abogados conoz-
can la actualidad y el pasado de
nuestro sistema de justicia, ade-
mas de colaborar con la Agencia
de los Estados Unidos para el De-
sarrollo Internacional (USAID) y
el Ayuntamiento de Morelia, don-
de se imparti6 por primera vez la
materia de Justicia Civica.

La Escuela de Disefio de Inte-
riores y Ambientaciéon ofreci6 el
Diplomado de Diseio Sostenible,
celebro las Jornadas Michoacan en
el Diseflo y su décimo primer ani-
versario con ponencias y viajes en
el interior de Michoacan, Ciudad
de México, Guadalajara y Morelos;
los alumnos hicieron gala de sus
habilidades al disefiar espacios fun-
cionales con motivo del Testimonio
Don Vasco, salas de exposiciones y
se refrendo la pertenencia a las Es-
cuelas Nacionales de Interiorismo y
Disefio Asociadas en México.

La Facultad de Diseflo Grafico
celebr6 sus Jornadas Académicas,
particip6 en uno de los congresos
mas importantes de su ramo, el De-
sign Fest; ofrecid tres talleres y un
diplomado que fue abierto a perso-
nas externas a la UVAQ, ademas de
reforzar la pertenencia a las organi-
zaciones que agrupan a las escuelas
de disefio en México.

En la Escuela de Gastronomia
por primera vez se realizaron las
jornadas académicas fuera de la
UVAQ con cocineros experimen-
tados y ponentes internacionales.
Se capacito a los docentes en coci-
na de vanguardia y alta reposteria;
los alumnos conocieron de cerca la
gastronomia de las diferentes regio-
nes de México y Michoacan, donde
trabajaron en los mejores restau-
rantes, asi como colaborar con la
Secretaria de la Defensa Nacional
en el drea gastrondmica.

Los estudiantes de Ingenieria
Industrial, Sistemas Computaciona-
les y Mecatronica desarrollaron las
jornadas académicas y la semana de
las ingenierias, en las que se incluye-
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Con el XXXVIII Informe Institucional, enla
inspirados en el humanismo ca

ron conferencias y competencias ex-
traescolares. También participaron
en el Encuentro Estatal de Prototipos
y Robética convocado por Gobierno
del Estado y el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (CONACYT),
institucion con la que se desarrollan
diversos proyectos.

La Escuela de Lenguas Euro-
peas participé en el Primer Con-
greso Nacional de los Profesionales
de las Lenguas, donde los alumnos
trabajaron con traductores e intér-
pretes que laboran en algunas de
las compaiiias transnacionales mas
importantes, asi como la participa-
cion activa en importantes congre-
sos que conjuntan los perfiles que
logran al término de la licenciatura.

La Escuela de Medicina se po-
siciona como una de las mejores de
México gracias a sus destacados es-
tudiantes como José Antonio Truji-

llo Ruiz, quien fue reconocido con
el premio que otorgan la Asociaciéon
Mexicana de Facultades y Escuelas
de Medicina y el Instituto Cientifico
Pfizer (AMFEM-ICP) en la Ciudad
de México, considerado como uno
de los mejores 40 alumnos de Me-
dicina a nivel nacional.

Otro logro para celebrar es
que la Escuela de Medicina de la
UVAQ superéd la media nacio-
nal en la aprobaciéon del Examen
Ceneval, donde mas del 80 por
ciento de nuestros egresados ob-
tuvieron calificaciones aprobato-
rias, como Ignacio Garcia Leén y
Edgar Lobato Andrade, ganadores
del Premio a la Excelencia Acadé-
mica Ceneval.

Ademas, se logré que los es-
tudiantes realizaran sus practicas
de atencién primaria en centros
de la Secretaria de Salud, Hospi-
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UVAQ reiteramos nuestro compromiso social,
t6lico de Don Vasco de Quiroga
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tal de la Mujer, Hospital Infantil
y Hospital Civil, participaron en
el Congreso Estatal de Medicina
Interna y organizaron el Coloquio
Estudiantil de Bioética.

La Escuela de Mercadotecnia y
Ventas organizd el Cuarto Congre-
so del Mercadélogo con lideres del
marketing y una gran respuesta de
diversas instituciones en conferen-
cias y talleres. Organizé decenas
de charlas mercattack en linea para
vincular a empresarios, asociacio-
nes y gobierno; los alumnos pusie-
ron en practica sus conocimientos
y registraron sus derechos de autor
por diferentes obras.

La Escuela de Mercadotecnia de
la UVAQ destacé en el ambito inter-
nacional gracias a la participacién
de Nina Rios, alumna que obtuvo
el segundo lugar en el Concurso de
Estrategias e Innovacion Unigame

Future, una competencia en la que
se muestran soluciones innovadoras
a empresas de todo el mundo.

Los estudiantes de la Escuela de
Nutricién de la UVAQ lograron el
tercer lugar en la categoria de ma-
terial didactico en el Congreso de
la Asociaciéon Mexicana de Miem-
bros de Facultades y Escuelas de
Nutricion (AMMEFEN), ademds de
celebrar las jornadas académicas
con una participacion creciente de
alumnos, egresados y docentes, que
refuerzan los programas de Segui-
miento de Egresados, Formacion
para docentes, Salud Comunitaria y
los foros para difundir las investiga-
ciones de estudiantes.

La Escuela de Nutricion se vin-
cula con otras instituciones para
la asignacién de plazas de servicio
social, Evaluacién Integral para la
acreditacion ante el Consejo Nacio-

nal para la Calidad de los Progra-
mas Educativos en Nutriologia.

Alumnos de la Escuela de Op-
tometria fueron becados para par-
ticipar en el Congreso Latinoame-
ricano en Colombia tras obtener
el segundo lugar en el Congreso
Nacional de Querétaro. Se participd
en los principales eventos de las ins-
tituciones que rigen los estudios de
Optometria en México.

La division de Posgrados de la
UVAQ colaboré en la edicion del
libro Dimensiones de la Equidad en
Educacion Superior, asi como en la
Investigacion Determinacién de las
Implicaciones de la Subcontratacién
o Tercerizacién en el Trabajo Digno
y en el Trabajo Equidad de Beneficio
Pedagégico como Elemento de una
Educacién de Calidad; se desarrolld
el Cuarto Coloquio de Investigacion
Interdisciplinaria con alumnos de
todos nuestros posgrados.

Se desarrollé con gran éxito
el Seminario Interdisciplinario
SMART UVAQ en el Campus
Santa Maria, donde se tuvieron
conferencias a cargo del Procura-
dor General de Justicia del Estado,
Magistrados y ponentes con expe-
riencia internacional, con una par-
ticipacién de mas de 350 personas
y mas de 80 instituciones particu-
lares y gubernamentales.

UNIDADES ACADEMICAS

Una de las mejores noticias para la
familia de la UVAQ es que este ci-
clo escolar se abrio la unidad Qui-
roga College y empezd a ofrecer
las primeras clases en el curso de
Técnico Asociado para el Cuidado
de Niflos, Negocios y Gastronomia,
que inician clases este mes, un logro
historico que nos convierte en la
primera universidad que ofrece sus
servicios en Chicago, Estados Uni-
dos, precisamente la ciudad que ha
dado mas premios Nobel al mundo
y ademas, la ciudad con més mi-
choacanos después de Morelia.

En la Unidad Académica de
Ciudad Hidalgo se tuvo una inten-
sa actividad extra escolar. Se ofrecié
capacitacion docente, se firmaron
convenios con la Secretaria de Edu-
cacién en el Estado y Slow Food,
ademas de organizar eventos como
la Gala de los Pueblos Originarios,
la Feria Gastrondmica Internacional
y otras actividades con la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion y el
Poder Judicial de la Federacion.

En nuestra unidad de Irapuato,
estamos generando el crecimiento
de los estudiantes con un enfoque

en la excelencia académica y vincu-
lacién empresarial, es por ello que
firmamos convenios con la empresa
Lala, una de las plantas mas grandes
de México, asi como con la industria
Injection Alloys México para el de-
sarrollo de los universitarios y traba-
jadores de las empresas.

La UVAQ Irapuato festejo el
Dia del Nifio con la Asociacién Dr.
de la Risa para nifios con cancer del
Hospital Regional, se desarrolld la
Primera Semana Cultural con temas
de calidad, innovacion y desarrollo.

En San Luis Potosi, la UVAQ
entregd a la sociedad las primeras
generaciones de Fisioterapia y Re-
habilitacién, asi como de la Licen-
ciatura en Filosofia.

Enfocados en la excelencia aca-
démica, iniciamos los procesos de
acreditacion ante la Federacion de
Instituciones Mexicanas Particula-
res de Educacion Superior; ademas
se obtuvieron 3 nuevos Registros de
Validez Oficial de los Estudios para
las licenciaturas en Derecho, Disefio
Grafico e Ingenieria en Logistica.

Gracias a nuestra vinculacion,
se lograron plazas para que nues-
tros estudiantes realicen su servicio
social en mas de 25 clinicas e insti-
tuciones, ademas de impartir talle-
res al personal del Instituto de Se-
guridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE).

Comprometidos con la educa-
cion, desarrollamos Diplomados de
Enfermeria Geridtrica, Administra-
cién de Hospitales, Manejo de car-
gas pesadas, primeros auxilios para
lactantes, manejo de estrés laboral,
prevencion en la Salud y Adminis-
tracion Municipal y la Primera Es-
cuela de Lideres UVAQ.

En respuesta a las necesidades
de Lazaro Cardenas y de la Zona
Econémica Especial, la UVAQ
abrié innovadoras carreras como:
Ingenieria en Logistica, Ingenieria
Industrial en Calidad y Productivi-
dad e Ingenieria en Energfas Reno-
vables, seis maestrias y licenciaturas
ejecutivas que contribuiran al desa-
rrollo de Michoacan y de todo Mé-
xico, por lo que nuestra matricula
aumenta cada aflo en preparatoria y
licenciatura, gracias a la excelencia
académica y al espiritu humanista
que nos caracterizan.

La Unidad de Zamora asumi6
su compromiso con la regién al
firmar convenio de colaboracion
con la Secretaria de Agricultura,
Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca
y Alimentaciéon (SAGARPA) en be-
neficio del desarrollo agropecuario

Octubre de 2018 UVAQ
www.uvaq.edu.mx

y de los estudiantes, quienes po-
dran integrarse a otros proyectos,
especialmente a partir de este aflo,
cuando se gradud la primera gene-
racion de Mercadotecnia y Ventas
y de la Ingenieria en Innovacién y
Tecnologia Agricola.

En sus mas de 17 hectareas,
nuestro  campus  universitario,
cuenta con un invernadero, don-
de los jévenes de la Ingenieria en
Innovacién y Tecnologia Agricola,
pueden participar en los procesos
de investigacién y produccién de
plantulas de fresa, arandano y zar-
zamora, entre otros, para beneficio
de productores de Zamora, Jacona,
Sahuayo, Yurécuaro y La Piedad.

Representantes de todas las uni-
dades académicas de la UVAQ nos
integramos como parte de un solo
equipo en una intensa jornada de
trabajo, denominada Visién Uni-
versitaria UVAQ, que se desarroll6
en Morelia y Patzcuaro, donde re-
forzamos nuestra identidad y filo-
soffa institucional, ademas de que
conocimos el panorama rumbo a
nuestros primeros 50 afios.

LOGROS EN INVESTIGACION
Entre los Proyectos de Impulso
Académico en la UVAQ, destacan
el Octavo Coloquio Doctoral, con
trabajos de la primera generacion
del doctorado en Ciencias de la
Gestion de los Recursos para el De-
sarrollo, la asistencia al Congreso de
la Conferencia Mundial de Institu-
ciones Universitarias Catolicas de
Filosofia (COMUNICAP) y mas de
20 proyectos registrados ante el De-
partamento de Investigacion, sobre
todo de las escuelas de Medicina,
Comercio, Gastronomia y Cultura
Fisica y Deportes.

DIFUSION CULTURAL

La Difusion Cultural se fortalecié
en la UVAQ durante el ciclo escolar
con eventos de gran calidad artistica
como el Encuentro Teatro, que vin-
culé a varias companias; el Quinto
Festival Jazz UVAQ con exponen-
tes internacionales; el Encuentro de
Danza; el Tercer Encuentro Sonoro
Michoacano con un amplio progra-
ma de actividades dentro y fuera de
nuestras instalaciones.

Se ofrecieron mds de 50 even-
tos culturales, entre obras de tea-
tro, recitales, muestras de danza,
conciertos y charlas con los Grupos
Representativos, que contribuyen
a la formacion integral de nuestros
estudiantes y que estan abiertos al
publico en general.
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UNIVERSIDAD DEL DEPORTE
La Universidad Vasco de Quiroga
confirmé su crecimiento en el de-
porte con triunfos desde justas esta-
tales hasta internacionales.

Las estudiantes Terena Alejan-
dra Pérez Flores, de Cultura Fisica y
Deportes; Alejandra Mora Medina,
de Nutricién, y Karla Miranda Pe-
draza, de la Prepa Santo Tomas, se
impusieron en los Campeonatos de
Atletismo de la Comision Nacional
Deportiva Estudiantil de Institucio-
nes Privadas (CONADEIP).

Entre los principales triunfos de
nuestros deportistas destaco el es-
tudiante de Derecho, Gabriel Cruz
Mendoza, quien se mantiene como
seleccionado nacional de voleibol,
lo que le permitié destacar en pai-
ses como Estados Unidos, Egipto
y recientemente gand medalla de
bronce en los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe en Colombia,
ademas clasific6 a los Juegos Pana-
mericanos de Lima 2019.

Por primera vez en la historia
de la UVAQ, se gano el Campeona-
to Nacional de Voleibol de Sala y de
Playa; los Halcones fueron campeo-
nes estatales de ligas universitarias,
regionales del Consejo Nacional del
Deporte de la Educaciéon (COND-
DE), ademas de ganar el Estatal de
Segunda Fuerza en Apatzingan, cla-
sificar al Nacional de Culiacan y ob-
tener el subcampeonato en la Copa
Lagos de Moreno.

En el baloncesto varonil, la
UVAQ fue sede del Campeonato
Nacional, que reunié a los ocho
mejores equipos del pais en Tercera
Division; en femenil, las Halconci-
tas ganaron el primer lugar estatal,
segundo regional y clasificaron a la
Universiada Nacional.

En el tackwondo, se obtuvie-
ron una medalla de plata y dos de
bronce en el Campeonato Nacional
CONADEIP y una plata en la Uni-
versiada Nacional, dos bronces en el
Selectivo Nacional de Adultos y un
oro en la Olimpiada Nacional.

Se integré el equipo multi-
discipliario de apoyo para los
deportistas de la UVAQ con espe-
cialistas en Medicina, Nutricién,
Psicologia y Fisioterapia, ademas

de que se reconoci6 a los mejores
deportistas del afio en disciplinas
por equipo e individuales.

UNIVERSIDAD
INTERNACIONAL

Como parte de nuestra interna-
cionalizacion, se firmaron nuevos
convenios con la Universidad de
la Laguna-Espaia, Universidad de
Catdlica de Costa Rica, Universi-
dad de Tiradentes-Brasil, Univer-
sidad de Victoria-Canada y con la
Sociedad Mexicana de Educacion
Comparada. Se renovaron conve-
nios con la UNAM, Universidad
de Colima, Universidad de Mala-
ga- Espana, Universidad Catdlica
de Salta-Argentina, Universidad
de Sevilla-Espaia y con la Univer-
sidad de Talca-Chile.

Gracias a la relacion con Ne-
Xus y otras instituciones, mds de 40
alumnos de diversas carreras reali-
zan practicas, intercambios y ser-
vicios en la Universidad Edge Hill,
asi como actividades académicas de
corta duracion con la Universidad
Catdlica de Lille, Francia, Curso de
Verano con la Universidad Com-
plutense de Madrid-Espaiia, Ingla-
terra, Canada y Pert.

La UVAQ asumio la Presiden-
cia de la Comision de Internacio-
nalizacién de la FIMPES de 2018 a
2020 y la coordinacion del Sistema
Universitario de Movilidad Aca-
démica (SUMA), ademds de ser
la dnica Institucion de Eduacién
Superior particular en Michoa-
can que participa en el libro “La
internacionalizacién de la Educa-
ciéon Superior en América Latina
y el Caribe” y fue incluida por la
UNESCO en la Primera Encuesta
Regional sobre Internacionaliza-
cién de la Educacion Terciaria en
América Latina y el Caribe.

VINCULACION

Y COMPROMISO SOCIAL

La Direccion de Innovacion Educati-
va se cre6 en este ciclo y de inmedia-
to se integrd a la Red de Vinculacién
Laboral de Michoacan, capacitaciéon
para comunidades, vinculacién con
la Camara Nacional de la Industria
del Restaurante y Alimentos Condi-

©

=

mentados (CANIRAC), la Cémara
Nacional de la Industria de Trans-
formacion (CANACINTRA), la Red
de Academia de Vinculacién de Mi-
choacan, Pasarelas de negocios con
la Secretaria de Desarrollo Econd-
mico y Emprendedor, impulso al in-
glés, francés, italiano, aleman y chi-
no mandarin, curso de verano para
norteamericanos y un Programa
formativo para directores de carrera.

El Departamento de Orienta-
cién Educativa realizd talleres de
desarrollo humano complemen-
tarios a las materias formativas, se
trabajo con el Centro de Atencién
Primaria para las Adicciones, Ca-
pacitacion a la Labor Tutorial y de
Atencidn Integral y el Programa de
Atencion Personalizada.

La UVAQ sigue impulsando
sus tres Centros de Atencién So-
cial: Santa Cecilia, Santa Santa Fe
y San Luis Gonzaga, mejor conoci-
dos como CAS, donde trabajamos
en el Cuidado de Enfermedades,
Prevencion de la Violencia, Habi-
lidades para el Autocuidado, Salud
Integral y areas como Arquitectura,
Derecho, Administracién y otras
carreras que dieron seguimiento a
todo tipo de necesidades, y en este
afo se beneficiaron mas de 10 mil
personas de comunidades, colonias
y grupos vulnerables.

SERVICIO Y GRUPOS
Formalizé una importante canti-
dad de convenios con organismos
publicos y privados de Michoa-
can y otros estados para que los
estudiantes de todas las areas del
conocimiento en la UVAQ le re-
tribuyan a la sociedad parte de los
conocimientos y habilidades reci-
bidas dentro y fuera del aula, por
lo que en total, durante el dltimo
ano escolar mas de 700 estudian-
tes de todas las carreras liberaron
su servicio social y servicio inter-
no UVAQ, ademas del becario.

La participacién en el Depar-
tamento de Grupos Universitarios
crecid este afio gracias al fortale-
cimiento de Coparmex-UVAQ,
Visiéon Vasco, Consejo Civico
Universitario, ExaUVAQ y la Red
Universitaria para la Prevencion

y Atencién de Desastres, mejor
conocida como Unired Halcones
al Vuelo, la cual preside a nivel
nacional la UVAQ desde abril pa-
sado.

En solidaridad con nuestros
hermanos mexicanos, afectados
por los sismos del 19 de septiembre,
los grupos de la UVAQ desarrolla-
ron diversas brigadas para apoyar
a los afectados en las comunidades
de Morelos, Chiapas, Ciudad de
México y Oaxaca, donde estudian-
tes, egresados, docentes, directivos
y personas de la sociedad civil en-
tregamos mas de 10 toneladas de
viveres y donativos econdmicos.

Con universitarios y egresa-
dos, nuestra universidad impuls6
proyectos como Un Dia para Dar,
el Medicaton, las jornadas de apo-
yo en hospitales, casas hogar y zo-
nas rurales, donde se dieron mas
de 200 consultas médicas, nutri-
cionales, optométricas, psicologi-
cas y de otras dreas.

COMUNICACION

Durante el ciclo escolar 2017-2018,
las redes sociales universitarias han
tenido un alto porcentaje de consul-
ta. Rediseiamos en lo grafico y en
lo editorial, el periddico universita-
rio Létere, con secciones definidas
para cada drea de la UVAQ.

FINANZAS Y ESTADISTICAS
Como parte de nuestra mejora
constante en el servicio, los inte-
grantes del Departamento de Per-
sonas se capacitaron en diversas
areas para un mejor servicio.

Control Escolar también repor-
ta cifras muy positivas para este aflo,
con alrededor de 5,000 inscritos en
el ciclo 2017-2018 la mayor cifra en
los tltimos siete afios, mientras que
las bibliotecas de la UVAQ crecie-
ron para llegar a un acervo biblio-
grafico de 7 mil 251 libros, més de
mil e-books, 20 bases de datos y
decenas de suscripciones a revistas
especializadas.

BECAS

Queremos una sociedad cada vez
mas preparada, humana y justa,
por lo que nos esforzamos en llevar

Cirecemmpas ipticaialppeiyiie

la educacioén a todas partes y que
gente de todos los sectores tenga la
oportunidad de estudiar en nues-
tras aulas, por ello, el niimero de
becados se ha incrementado consi-
derablemente en los tltimos afios.

En el afio 2015 tenfamos mas
de 1,700 becados y al cierre del ci-
clo 2017-2018 registramos mas de
2000 becados desde secundaria,
bachillerato, licenciaturas, maes-
trias, sistema abierto y en linea, lo
que representa mas del 40 por cien-
to de nuestra matricula y miles de
familias beneficiadas, porque no
queremos que nadie se quede sin
estudiar por falta de recursos, por
eso seguiremos ofreciendo becas
académicas, deportivas, culturales,
artisticas y sociales.

FINANZAS

Nuestra casa de estudios, al ser
una institucién sin fines de lucro,
reinvierte todos los remanentes en
mejoras a la infraestructura, equi-
pamiento y capacitacion, lo que nos
permitié adquirir la Unidad Acadé-
mica Tres Marias, con preparatoria,
licenciaturas y posgrado.

EL CICLO 2017-2018

Entre los retos del proximo afio des-
tacan: aumentar la vinculacién con
los Gobiernos Estatal y Municipal,
encuentros con la clase politica, las
nuevas autoridades municipales,
la Red Juntos por Michoacan y la
proyeccién de nuestros contenidos
através de UVE Radio 98.1.

Esto que hoy se presenta es
una mirada de un afio de activi-
dades, es el resultado del esfuerzo
y dedicacion constante de muchas
personas y que se refleja en accio-
nes concretas.

La UVAQ sigue creciendo cada
aflo y con ella los retos, que cada dia
son mas grandes, pero nuestra fuer-
za y voluntad de servicio también
son grandes, por eso, como hace casi
40 anos, hoy ratificamos nuestra mi-
sién y seguiremos “Formando per-
sonas integralmente, inspirados en el
humanismo catélico de Don Vasco
de Quiroga, para que sean agentes de
cambio comprometidos con el bien
comun de la sociedad”




Posgrados

Diplomados, Maestrias, Doctorado, Centro de Idiomas

El Rector de la UVAQ pidi6 a los maestrantes perseverancia en sus estudios.

INICIA MAESTRIA

Con el reto de seguirse preparando, decenas de profesionistas
iniciaron un ciclo mas en la UVAQ
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1 Rector de la Universi-
Edad Vasco de Quiroga,

Ingeniero José Antonio
Herrera Jiménez, impartié la
primera catedra a los alumnos
de las diferentes maestrias que
se ofrecen de manera presencial
en el Campus Santa Maria.

El Padre Omar Castro cele-
bro la Misa de accién de gracias
por el arranque del ciclo escolar
2018-2019 y posteriormente los
alumnos escucharon el mensaje
del Rector de la UVAQ, Ing. An-
tonio Herrera, quien los animé a
concluir su maestria.

El Rector, Ingeniero Antonio
Herrera, senalé que la educa-
cién es uno de los mejores cami-
nos para buscar el bien comun
de la sociedad, por lo que invit6
a los cursantes de las diferentes
maestrias a prosperar en su ca-
rrera académica.

"
-

El Maestro Hugo Jaramillo
impartio una charla
después de la inauguracion.

En ese sentido fue también la
conferencia que imparti6 el Maes-
tro Hugo Jaramillo, quien hablé
de la resiliencia, la busqueda de la
felicidad y la superacion personal
como un objetivo de vida.

La Maestra Nadia Huerta,
coordinadora de Posgrados en
la UVAQ, recordd que en nues-
tra casa de estudios se ofrece
una amplia oferta académica de
maestrias v especialidades.

i

LAS AREAS

La UVAQ ofrece maes-
trias en Derecho, Psi-
cologia, Comunicacion,
Administracion, Diseno,
Computacion y Ciencias
Politicas, entre otras en
sistema presencial

v a distancia.
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Mtra. Yolanda Rendén, Pbro. Pedro Vargas y el Dr. Daniel Tello.

zan sistema

de |a economia
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La Universidad Vasco de Quiro-
ga, a través del Coordinador de
Licenciaturas Ejecutivas, el Padre
Pedro Vargas, organizé el Colo-
quio Oeconomicae et pecuniariae
quaestiones, sobre Consideracio-
nes para un Discernimiento Etico
sobre Aspectos del Sistema Eco-
nomico y Financiero.

Basado en un documento que
publicé la Iglesia Catolica el 6 de
enero de 2017, en el que se destaca
la creciente influencia de los merca-
dos sobre el bienestar material de la
mayor parte de la humanidad.

El P Vargas explicé que esto
exige, por un lado, una regulacién
adecuada de las dinamicas de los
mercados econdmicos y financie-
ros mundiales, y por otro, un fun-
damento ético claro, que garantice
calidad humana en las relaciones de
los mecanismos econémicos. Mu-
chas personas, sefiala el documento,
demandan hoy esa fundacién ética
y en particular, los que operan en el
sistema econdmico-financiero.

Estuvieron presentes la Mtra.
Yolanda Rendén Arias y el Doctor
Daniel Tello, ambos colaborado-
res en la UVAQ, para explicar el
panorama general de cdmo empe-
z6 y como fueron dandose las cri-
sis economicas que hemos vividos
en México y en el mundo durante
ya muchos afos. Y la profunda
falta de ética personal y profesio-
nal como el origen de estas crisis,
programandolas incluso, para que
sucedan cada diez anos. Y para
que hubiera una revolucion, que
al final te lleva a una nueva crisis.
Esa es una de las fallas éticas mds
graves, porque no se busca el bien
comun sino solamente el interés
de ciertos grupos que controlan la
economia mundial.

TOMAR EN CUENTA
Entre las conclusiones se
senald: “Muchas asocia-

ciones con origen en la

sociedad civil son, en este
sentido, una reserva de
conciencia y responsabi-
lidad social, de la que no
podemos prescindir. Hoy
mas que nunca, todos
estamos llamados a vigilar
como centinelas de la
vida buena y a hacernos
intérpretes de un nuevo
protagonismo social, ba-
sando nuestra accion en la
busqueda del bien comun
y fundandola sobre sélidos
principios de solidaridad y
subsidiariedad”.

La Mtra. Rendén Arias y el
Doctor Tello son egresados de
la Universidad Michoacana, es-
tudian un doctorado, él en la
UMSNH, ella en una Universi-
dad en Espana.

En el Coloquio se presento la
realidad que estamos viviendo a
nivel mundial en cuanto a la for-
ma de funcionar de los sistemas
econdmicos y financieros y el
planteamiento que hace la Iglesia
Catolica como lineamientos éticos
basados en que la persona tiene
una dignidad y por lo tanto debe
buscarse el bien de la persona y al
mismo tiempo el bien comun.

Entre las conclusiones del Co-
loquio se sefiala que: frente a la
inmensidad y omnipresencia de
los actuales sistemas econémico-
financieros, nos podemos sentir
tentados a resignarnos al cinismo
y a pensar que, con nuestras po-
bres fuerzas, no podemos hacer
mucho. En realidad, cada uno de
nosotros puede hacer mucho, es-
pecialmente si no se aueda solo”



Acciones de la UVAQ para el mundo

IRAPUATO, GUANAJUATO -

EMPRESARIAL

La UVAQ y la empresa Injection Alloys firman convenio para
el desarrollo académico y profesional
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a Universidad Vasco de
LQuiroga (UVAQ) vy la
empresa Injection Alloys
México firmaron un convenio
de colaboracién para el mejora-
miento profesional de los cola-
boradores de la empresa y prac-
ticas profesionales para alumnos
de la UVAQ, principalmente de
la Unidad Académica Irapuato.
Manuel Gutiérrez Franco es
Director Financiero de Inyec-
tion Alloys, estudié en la UVAQ
desde su preparatoria hasta la
Maestria en Impuestos, por lo
que aseguré que conoce bien
nuestra Universidad y que el
convenio serd de mucho benefi-
cio para todos los involucrados,
ya que los estudiantes podran
vincularse con el mundo laboral
a través de practicas profesio-
nales, y los trabajadores de la
empresa que dirige podran con-
tinuar su formacién académica
inspirados en el humanismo ca-
tolico de Don Vasco de Quiroga.
El Lic. Raul Martinez, Rec-
tor General de la UVAQ, explico

INYECTAN PROYECCION
Injection Alloys Mexico es una empresa dedicada a la
produccion cables de nlcleos de inyeccién, equipos

de alimentacion y servicios técnicos especialmente
para fabricantes de metales y tiene presencia en Mé-
xico, Estados Unidos, Argentina, Alemania, Sudafrica,
Rusia, India y China.

que el convenio consiste en otor-
gar becas para los trabajadores de
Inyection Alloys, sus hijos, pa-
dres y hermanos, quienes podran
estudiar desde el bachillerato
hasta una licenciatura, postgrado
o doctorado, en nuestra casa de
estudios, que desde hace varios
aflos tiene presencia en Irapua-
to, ademas de que los estudiantes
podran vincularse con el campo
laboral en una empresa de pro-
yeccion internacional.

“Algunos de los empleados
de esta empresa son egresados
de la UVAQ, algunos fueron mis
maestros y con este convenio
la intencién es ser un vinculo
para que nuestros colaborado-
res contintien con sus estudios,
nuestra intencién es mejorar
la vida laboral diaria para ayu-

dar a los alumnos y exalumnos a
desarrollarse mejor”, comento el
Maestro Manuel Gutiérrez ante
personal de Inyection Alloys,
medios de comunicacién y otros
invitados en la planta de Irapua-
to, Guanajuato.

La firma del convenio fue en
las instalaciones de la empresa,
ubicadas en el Parque Industrial
Apolo, en Irapuato, Guanajua-
to, donde también asistieron el
Ing. Antonio Herrera, Rector de
la UVAQ; la Lic. Dulce Maria
Nava, Presidenta de la Junta de
Gobierno; la Mtra. Erika Garcia
Franco, Directora de la UVAQ
Irapuato; el Mtro. José de Jests
Castellanos, Jefe de la Funda-
cién Editorial Vasco de Quiroga,
asi como el Mtro. Alfredo Rojas,
Secretario Técnico de Rectoria.

Directivos de ambas instituciones posaron en la entrada de la empresa.

|A Interactive abre sus
puertas a universitarios
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La empresa IA Interactive y la
Universidad Vasco de Quiroga
(UVAQ) firmaron
un convenio con

El Ing. Antonio Herrera agra-
deci6 a la empresa por seleccionar
ala UVAQ para el convenio.

IA Interactive cuenta con mds
de 170 trabajadores en Morelia,
Querétaro y Ciudad
de México, tiene pre-

la finalidad de que
los estudiantes rea-
licen sus practicas
profesionales.  Por
la empresa firmé

CREATIVOS
IA Interactive es una
empresa michoaca-
na lider en solucio-
nes digitales

sencia en paises como
Estados Unidos, Pa-
namd, Chile, Brasil,
Espania e India, entre
otros. El Ing. de la
Torre, sefald: “Se

su Director, el Ing.
Manuel de la Torre,
y por la UVAQ, firmé el Rector,
Ing. Antonio Herrera.

Los alumnos de la UVAQ po-
dran realizar practicas profesio-
nales con IA Interactive.

piensa que todo este
trabajo creativo nada mds pasa en
las grandes ciudades, pero estd
probado que aqui en Morelia hay
talento, y qué mejor que tenga-
mos este tipo de convenios”

Diversas autoridades inauguraron el Primer Tope Inteligente.

Apoyan el desarrollo de vialidades
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Autoridades del gobierno estatal y
municipal, de la Empresa Sistema
Inteligente Vial, la UVAQ y otras
universidades  inau-
guraron el primer
Tope Inteligente, un
desarrollo tecnoldgi-
co que busca mejorar
la seguridad y la edu-
cacion vial en benefi-
cio de la ciudadania.
Se denomina Tope Inteligente
porque es capaz de detectar la ve-
locidad de los vehiculos, aumenta o
disminuye su altura con base en la

EL RESPALDO
La UVAQ apoyd

en las gestiones
de recursos y en la
difusion del tope

velocidad detectada, conserva infor-
macién y la envia a una base de da-
tos via satélite, contiene un chip de
proximidad de los autos, entre mu-
chas otras acciones configuradas.

Entre sus objetivos estdn me-
jorar la movilidad,
incrementar la segu-
ridad de los peatones
y de los automovilis-
tas, que reduzcan la
velocidad, ahorro de
combustible, conser-
va la suspension, los
frenos de los automoviles y cuidar el
medio ambiente de la ciudad.

El sistema qued¢ instalado en la
Av. Juan Pablo II.
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Abren espacio
en el area de
comunicacion
de gobierno
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Con la finalidad de que los alum-
nos de la Universidad Vasco de
Quiroga (UVAQ) realicen practi-
cas profesionales, servicio social y
enfrenten el campo laboral, se fir-
mo un convenio de colaboracion
con la Coordinaciéon General de
Comunicacién Social del Gobierno
del Estado de Michoacan.

La Lic. Julieta Lopez Bautista,
Coordinadora de Comunicacién
del Gobierno de Estado y el Ing.
José Antonio Herrera Jiménez,
Rector de la UVAQ, firmaron di-
cho convenio, mediante el cual am-
bas instituciones se comprometen a
colaborar para que los estudiantes
de la UVAQ conozcan y aprendan
todo lo que sucede en las oficinas
de comunicacidn social.

La Lic. Julieta Lopez y el Rector
coincidieron en que es necesario
combinar la teorfa y la practica para
un mejor desarrollo profesional.

En la Coordinacién de Comu-
nicacion se producen campanas, se
evaliian contenidos, se monitorean
medios, se combinan diversos ca-
nales y herramientas de comunica-
cién en todo el estado.

El Rector reconocié el trabajo
que se ha hecho con el Gobierno
del Estado y destacd la importan-
cia de mantener esta relacion con
la finalidad realizar mas proyec-
tos para beneficio de la sociedad.

El Rector de la UVAQ y la Coordi-
nadora de Comunicacién mostra-
ron el convenio.

Combinar la teoria y la practica
en situaciones reales y de gran

alcance, fortaleceran la prepara-
cion de los estudiantes.

En la firma del convenio participaron autoridades del gobierno estatal y de la UVAQ.

APOYA LA UVAQ CON
5 MILLONES DE PESOS
PARA LAS BECAS BIEM

La UVAQ y el Instituto de la Juventud firmaron un convenio para
asignar becas en diferentes municipios y niveles académicos
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irectivos de la Universi-
dad Vasco de Quiroga
(UVAQ) y del Instituto

de la Juventud de Michoacin
(IJUMICH) firmaron un conve-
nio de colaboracién para desig-
nar mas de 5 millones de pesos
en 100 becas para estudiantes de
todos los niveles educativos.

El Rector de la UVAQ, Ing.
José Antonio Herrera, sefnald
que la vinculacién que se logra
entre las diferentes institucio-
nes genera un beneficio para la
sociedad, en este caso para los
jovenes que podran seguir sus
estudios con una de las Becas
BIEM (Becas de Instituciones
Educativas para Michoacan).

La UVAQ va a brindar mas
de 100 becas, para los niveles
desde secundaria, preparato-
ria, licenciaturas, maestrias y
doctorados; principalmente se
van a destinar 60 becas para
el nivel licenciatura y 20 becas
para posgrado, explicaron di-
rectivos en rueda de prensa.

Con este convenio la UVAQ
ofrece 100 becas, un monto su-
perior a los 5 millones de pesos
en el arranque del presente ci-
clo escolar en todos los niveles.

100

becas ofrece
nuestra universidad

20

dirigidas a
preparatoria

40%

de alumnos UVAQ
estan becados

ESFUERZO EXTRA

Se trata de becas adicionales a
las que por normativa las ins-
tituciones privadas educativas
ofrecen, con la ventaja de que
estas aseguran al estudiante un
precio congelado de colegiatu-
ras e inscripcion durante toda

la carrera, informd, Giulianna
Bugarini Torres, Directora Ge-
neral del Jjumich.

El programa ha gestionado
casi 20 millones de pesos que
beneficiaran a 450 jovenes con
una beca de hasta el 80% den-
tro de las instituciones priva-
das de todo Michoacan.

“Debido a la aceptacion
y demanda que ha tenido el
programa BIEM entre las y los
jovenes se dieron a la tarea de
gestionar un numero mayor de
becas; mediante la UVAQ se
gestiond un total de 100 becas
del 15 al 30% con un valor total
de 5 millones de pesos’, afiadio.
Giulianna Bugarini.

Las becas en la UVAQ se-
ran aplicables desde nivel se-
cundaria hasta doctorado, en
los distintos planteles de los
municipios de Morelia, Ciudad
Hidalgo, Zamora, Tacdmbaro,
Patzcuaro y Zacapu.

La convocatoria cerrd el
13 de septiembre, los interesa-
dos realizaron su pre registro
dentro del portal www.gobmi.
ch/2wsQaO, o en el Ijumich
(Av. Camelinas #2451 col. Ca-
melinas II, en Morelia); asi
como los Centros Poder Joven
ubicados en los distintos muni-
cipios del estado.
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Participara la
universidad en la
Feria de Pueblos

Magicos

COMUNICACION Y RRPP

letere@uvaq.edu.mx

La Universidad Vasco de Quiroga
(UVAQ) apoyara en la realizacion
dela Quinta Feria Nacional de Pue-
blos Magicos 2018, que se realizara
del 11 al 13 de octubre en territorio
michoacano, con promotores turis-
ticos y visitantes de todo el pais.

El Ingeniero Antonio Herre-
ra, Rector de la UVAQ, participd
este miércoles 22 de agosto en la
reuniéon convocada por la Lic.
Claudia Chévez Lopez, titular de
la Secretaria de Turismo en Mi-
choacan, quien anuncié a las ins-
tituciones educativas del estado
relacionadas con el turismo los
detalles de la Quinta Feria Nacio-
nal de Pueblos Magicos.

El evento reunird a los promo-
tores de los 111 pueblos magicos
que integran el programa, entre
los que destacan ocho de Mi-
choacan: Patzcuaro, Tlalpujahua,
Cuitzeo, Santa Clara del Cobre,
Angangueo, Tacambaro, Jiquil-
pan y Tzintzuntzdn, ademds de
83 localidades que aspiran a esta
denominacién, como Chilchota,
Tingambato y Capula.

Los estudiantes de las diversas
instituciones educativas estan in-
vitados a participar como emba-
jadores turisticos del estado, en el
programa de capacitacion, la re-
cepcién de estudiantes foraneos,
asi como en el programa acadé-
mico, explicaron los organizado-
res del evento.

La UVAQ ofrecié su apoyo en
la logistica y en lo que sea solici-
tado por la Secretaria de Turismo
para proyectar a Michoacan al
resto de México y el mundo.

En la feria participardn diversas ins-
tituciones educativas.
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Miscelanea

El quehacer de la comunidad quiroguiana dentro y fuera de las aulas
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aulina Ortega, estudiante de
P Disefio Griéfico de la UVAQ,

es la creadora de Uvito, la
nueva mascota de UVE Radio, 98.1
de FM, la estacién de la Universi-
dad Vasco de Quiroga (UVAQ).

Uvito esta inspirado en el logo
de UVE Radio, pensando en que
fuera una persona, tomando ca-
racteristicas del logo y sus colores;
la cabeza de Uvito es su caracte-
ristica principal, ya que retoma el
globo de didlogo para reforzar la
identidad de la estacion, juvenil,
dindmica y diversa.

Uvito surgid en una jornada re-
pentina de Disefio Gréfico, donde
todo es bajo presion, las ideas que
se tienen se pulen de inmediato y
con el tiempo como principal limi-
tacion, record6 la futura disefiadora,
Paulina Ortega.

Aunque algunos estudiantes de
Disefio dicen que en las repentinas
surgen proyectos que no siempre se
respetan en su totalidad, en el caso
de Paulina, el resultado final fue casi
la totalidad de la idea.

“Creo que un 75% se ha man-
tenido la idea. No se le han hecho
tantas modificaciones. Solo en el
tamafio de la cabeza y cuerpo’
explico Paulina unos dias después
de la premiacién.

-sConcluyes satisfecha esta expe-
riencia de la repentina?

Si, es satisfactoria ganar porque
regularmente estos trabajos se ha-
cen, pero nO COMO para Concursos
y el hecho de hacer este tipo de tra-
bajo que es parte de tu calificacién y
que ademads ganes, estd super padre.

Modestia aparte, pero hubo tra-
bajos de calidad. En algiin momento
el jurado estuvo un poco presionado
porque las otras propuestas estuvie-
ron muy interesantes visualmente y
con toda la explicacion que presen-
taron también estaba dificil para los
jurados elegir una ganadora.

Cuando vi todos los trabajos
y el mio, obviamente me gus-
ta mi trabajo, pero pues yo veia
muchisimos mas y estaba stper
feliz de ver mi dibujo en los se-
leccionados, ya era bastante por-
que habia unos muy padres, pero
que quedara Uvito fue genial.

Cc . Leiere/

Crear un personaje es muy divertido porque le puedes
poner lo que quieras, es inspirarte en el objetivo que se
tiene, en este caso es UVE RADIO para plasmarlo en
una mascota, fue divertido hacerlo”

Paulina Ortega
Estudiante de Diseno Grafico en la UVAQ
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El libro del Maestro Soberanes
se puede conseguir en

la Direccion de la Facultad de
Derecho dela UVAQ.

=

" PUBLICA LIBRO DE
TEORIA Y PRACTICA

El Maestro Soberanes estrena su manual de Derecho Administrativo como una guia
para estudiantes y litigantes que se desempefan en un area tan dinamica
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1 profesor de la Univer-
Esidad Vasco de Quiroga

(UVAQ), Oscar Sobera-
nes Lasses, cumplié una nueva
meta en su desarrollo profe-
sional y académico al concluir
su primer libro, precisamente
en una de las ramas de la juris-
prudencia con mas novedades
y campos de estudio: el Dere-
cho Procesal Fiscal.

El experimentado aboga-
do y académico imparte va-
rias materias en la Facultad
de Derecho de la UVAQ: De-
recho Administrativo, Dere-
cho Procesal y Derecho Fiscal
en el sistema escolarizado y a
distancia, ademas de impar-
tir catedras en la Maestria de
Derecho, de Elementos Funda-
mentales del Proceso y Actos y
Procedimientos Administrati-
vos y Fiscales.

Luego de publicar su Ma-
nual Tedrico Practico Sobre
Medios de Defensa en Materia
Administrativa, el Lic. Sobera-
nes comento6: “Este documen-
to procura captar los diversos
procedimientos que las autori-
dades administrativas realizan
en el ejercicio de sus facultades
legales y que pueden ser im-
pugnadas a través de medios
de defensa en materia admi-

nistrativa’, explicé el abogado
Soberanes, quien hace algunos
anos fue Director de la Facul-

tad de Derecho dela UVAQ.

Este trabajo fue realizado
conjuntamente con la Maes-
tra en Derecho, Silvia Valezca
Soberanes Sanchez, sobrina
del profesor Oscar.

-;Cuanto implico este libro?

“Nos cost6 un tiempo con-
siderable, poco mas de 5 aiios.
Sobre todo por el dinamismo
del Derecho Administrativo,
y el aspecto fiscal, que en dos
o tres ocasiones al afio existen
reformas y ajustes en las leyes,
lo que nos obliga a ser muy ve-
loces en nuestro proyecto, nos
costé mucho trabajo sacarlo’”,
explico el docente.

-;En qué consiste el libro?
-Ademas de ser una expli-
cacion de los diversos proce-
dimientos administrativos,
habla fundamentalmente de
los medios de defensa que
tiene un contribuyente en
materia fiscal o un adminis-
trador en toda la materia ad-
mirativa, que son los recur-
sos administrativos, el juicio
contencioso admirativo y los
amparos directo e indirecto.

-sDe qué manera se involu-
crala UVAQ en esta obra?
-Es el resultado de traba-
jos multiples que hemos rea-
lizado, tanto en el posgrado
como en la licenciatura. Es
el ejercicio de creacién de co-
nocimiento que realiza uno

como docente con sus alum-
nos, tanto docentes como
alumnos en su clase deben
servirles y aprender diversas
cosas. Esa experiencia nos ha
llevado a escribir un docu-
mento unico en México, ya
que no hay ninguno que con-
temple y consigne todos estos
instrumentos legales y utiles
en materia administrativa.

-;Cuadl es el objetivo de este
trabajo editorial?

-No es so6lo con la inten-
cion de que sirva como libro
universitario, también es
muy util para el abogado ya
en ejercicio profesional, por-
que le da muchos instrumen-
tos para una defensa con efi-
ciencia y con légica juridica.
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RE TRATAN
PENSAMIENTOS

Los jovenes de Ciencias de la
Comunicacion contintian con la
Exposicion Fotografica Letreros, en
la que se presentan mensajes que
decenas de personas expresan de
manera improvisada a través de un
letrero con el que son retratadas, en
un ejercicio de fotografia, creativi-
dad e introspeccion.

El Licenciado en Disefio de la
Comunicacién Grifica, Alejan-
dro Guerra, senal6 que la exposi-
cién se ha montado en diferen-
tes municipios de Michoacan
gracias a la variedad de mensajes
que transmite, por lo que espera
que haya mas invitaciones para
visitar otras ciudades.
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Tenemos una tarjeta
EXA con diferentes
promociones.

=

Tenemos diferentes
eventos, para que veas
a tus excomparieros.

Ponemos a tu
disposicion nuestra
Biblioteca Digital.

Consulta servicios, noticias y mas en: exa.uvao

MORELIA, MICHOACAN

. Letere/

Otros grupos y proyectos:
UNIRED,
COPARMEX-UVAQ,
VISION DON VASCO,
RED DE NEGOCIOS,

Y BOLSA DE TRABAJO

Mtra. Lydia Nava, Presidenta de COPARMEX Michoacén; Ing. Antonio Herrera, Rector de la UVAQ y Mtro. Raul Morén, Alcalde de Morelia.

COPARMEX nos visita

COMUNICACION Y RRPP
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a Universidad Vasco de
LQuiroga (UVAQ) fue sede

de la reunion de trabajo en-
tre el Presidente de Morelia, Mtro.
Raul Morén Orozco, y la Confe-
deracion Patronal de la Reptblica
Mexicana, (COPARMEX), con la
presencia del Rector de la UVAQ,
Ing. José Antonio Herrera y Lavi-
nia Aranda, asi como la Mtra. Ly-
dia Nava Vazquez, Presidenta de
COPARMEX Michoacan.

Secretaria de
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Las personas que trabajan en los
Centros de Atencion Social (CAS)
de la Universidad Vasco de Quiro-
ga (UVAQ) se capacitaron el mes
pasado en el manejo del expedien-
te clinico para elevar sus estanda-
res de calidad y atender de manera
adecuada a los pacientes.

El Mtro. Alfonso Arellano
Echanove, egresado de Psicologia
de la UVAQ, trabaja en Departa-
mento de Salud Mental y Adiccio-
nes de la Secretaria de Salud (SSA),
impartié este curso y destacd que
es importante poner en regla lo re-

El Rector, Ing. Antonio Herre-
ra sefald: “Queremos colaborar
con las instituciones de gobierno
para construir una mejor socie-
dad” y agregd “también el tema de
seguridad nos preocupa mucho,
particularmente a las instituciones
educativas nos afecta bastante, los
jovenes son lo mas valioso”

Dijo que “como institucién
queremos vincularnos para ge-
nerar proyectos de innovacién
en los que participen nuestros
jovenes, como los de educacion
dual con las empresas”

El Ing. Antonio Herrera se-
nal6 que el Presidente Municipal
estd consolidando el proyecto
de gobierno, haciendo vinculos
muy saludables con todos los
sectores de la sociedad.

Salud capacita a los CAS

ferente a la integracién, manejo y
resguardo de expedientes clinicos.

Pablo Guzmén, Coordinador
de los CAS, apunt6 que la inten-
cidn es estar acorde con las normas
de la SSA y ofrecer un servicio de
calidad a los pacientes.

Para este curso se congrego6 a
personal que tiene experiencia en
el area de la psicoterapia.

“Como Secretaria de Salud,
nos da gusto que haya estas inicia-
tivas, tener estas aproximaciones, y
obviamente, tener un trabajo con
apego de toda la normatividad y
a los protocolos de actuacion que
exige la institucién de salud’; co-
ment6 el Mtro. Alfonso Arellano.

La Norma Oficial Mexicana
—senal6 el Psicdlogo Arellano—
describe los elementos minimos
que debe tener unos expedientes
clinicos, incluso deja suficiente Li-
bertad para que las unidades, con-
sultorios, desarrollen sus propios
procedimientos respeto al desarro-
llo, integracién, resguardo de los
expedientes clinicos.

El Mtro. Pablo Guzman infor-
mo que participaron personas de
los CAS, psicdlogos de los Centros
de Escucha de la Didcesis de Mo-
relia y estudiantes de Psicologfa.

Lo CASlos mantienela UVAQ,
como parte de su labor social des-
de hace casi 25 afios.

Puntualiz6 que el tema que
interesa a la UVAQ con la Presi-
dencia Municipal es la educacidn;
“tenemos un convenio con el
ayuntamiento para apoyar a estu-
diantes de bajos recursos’.

Personal de la SSA orient6 al perso-
nal de los CAS.



Dos minutos de tu tiempo

Maestros Rosy Onga

Encuentro tam

En el reciente Encuentro Mun-
dial de las Familias de Dublin
2018, el tema central fue: “Las
familias a la luz de la palabra de
Dios”, por lo que se reflexiond
en la siguiente cita biblica: “Sus
padres iban todos los anos a
Jerusalén a la fiesta de la Pas-
cua” (Ic 2,41). El joven Jesus
ensena en el templo.

La cita del Evangelio de
San Lucas, trasfondo de esta
catequesis, nos hace tomar
conciencia inmediatamente de
la profunda religiosidad de la
Sagrada Familia de Nazaret,
cada ano, precisamente para
la fiesta de la Pascua, José y
Marfa con Jesus van juntos al
templo de Jerusalén para llevar
a cabo su acto de fe. La familia
ha experimentado y contindan
experimentando a Dios en su
vida concreta.

Lc. 2,41-50. El regresd con
sus padres a Nazaret y vivia su-
jeto a ellos.

La Sagrada Familia, a pesar
de sus dificultades, nos ensena
a todos que la palabra de Dios
no es una transmision de verda-
des religiosas, ni una ensefanza
de normas morales para poner
en practica; es mas bien una re-
lacion viva y profunda con Dios
que se convierte en historia en la
vida de cada familia. Por eso el
lugar original en el que se trans-
mite la narracion de la experien-
cia de la Palabra divina es preci-
samente la familia.

estis Zenil

1

Lo que oimos y aprendimos
de nuestros padres, no lo ocul-
taremos a nuestros hijos, al con-
trario lo contaremos a la futura
generacidon como e€s, las alaban-
zas al Sefior y a su poder. Por lo
tanto, la familia es el lugar donde
los padres se convierten en los
primeros maestros de la fe para
Sus hijos, es una tarea artesanal,
de persona a persona.

Las familias “como Maria,
son exhortadas a vivir con co-
raje y serenidad sus desafios
familiares, tristes y alegres, y a
custodiar y meditar en el cora-
zon las maravillas de Dios (cf.
Lc 2,19.51). En el tesoro del
corazdn de Maria estan tam-
bién todos los acontecimien-
tos de cada una de nuestras
familias, que ella conserva cui-
dadosamente. Por eso puede
ayudarnos a interpretarlos para
reconocer en la historia familiar
el mensaje de Dios”.

La Palabra de Dios da a cada
familia la sabiduria de viday la luz
necesaria para interpretar cada
acontecimiento familiar, grande
0 pequeno, y asi gustar el anti-
cipo del encuentro con Jesus al
que cada familia ha sido llamada
desde siempre.

¢ Qué sucede en nuestros
hogares? ¢Se cuida la Fe?
¢,Se recuerda a Jesucristo, se
aprende a rezar? ;Se educa
para vivir desde el Evangelio,
COoNn una conciencia, coherente
con la fe cristiana?

En el Dia de la Familia UVAQ hubo juegos y mucha diversién.

Disfru
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a comunidad de la Univer-
Lsidad Vasco de Quiroga

(UVAQ) celebro el Dia dela
Familia con multiples actividades
para reforzar los vinculos entre
padres e hijos, quienes gozaron de
un gran domingo con juegos, co-
mida y la celebracion Eucaristica.

Aunque el Dia de la Familia se
celebra tradicionalmente en Mé-
xico el 3 de marzo, enla UVAQ se
plante6 una fecha diferente para
brindar una oportunidad extra
de convivir a las familias de los
estudiantes, egresados y personal
que labora en nuestra casa de es-
tudios, explicé la L.C.C. Blanca
Gutiérrez, Jefa del Departamento
de Grupos Universitarios.

El domingo familiar inici6
poco después de las 9:00 de la ma-
fiana con la activacion fisica a car-
go de la maestra de baile, Sandy
Mendoza, quien animé a chicos
y grandes con su ritmo para des-
pués arrancar con el circuito de

P A TTTT "1l
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tan domingo

y

Se obsequiaron alcancias para fomentar el ahorro entre chicos y grandes.

juegos dirigido por el profesor
Victor Sudrez y los estudiantes de
Cultura Fisica y Deportes.

Los juegos se realizaron en
el Auditorio César Nava, de la
UVAQ, donde también se desa-
rrollé una dindmica de matro-
gimnasia con el profesor invitado
Victor Campos y algunos pasa-
tiempos tradicionales como la
loteria, ademas de que los alum-
nos de Gastronomia ofrecieron
los tradicionales gaspachos con
variedades para todos los gustos.

Elnuevo capellan dela UVAQ
el Padre Manuel Garcia, celebro I
Misa en la explanada del edificic
“B’, donde nifos, jovenes y adul-
tos unieron sus oraciones para pe-
dir por México y sus familias.

Para cerrar el gran domingc
familiar en la UVAQ, los mas de¢
60 asistentes saborearon ricos
tacos ahogados y se llevaron re-
galos como una colorida alcan-
cia de un puerquito que decora-
ron a su gusto para fomentar e
habito del ahorro en la familia.

CEL EBRAN
ASUNCION

Cada miércoles, los estu-
diantes de diversas licencia-
turas se integran a una de
las actividades que ofrece
la Direccién de Formacion
Institucional, como la Misa
con motivo de la Asuncion
de la Virgen Maria, uno de
los misterios de la fe catdlica
que explicé el Padre Omar
Castro Castro.
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H © E experimentado Tino Contreras es uno de los invitados en la fiesta musical de la Universidad Vasco de Quiroga.
LLEGA E L S E X TO

Princesa es una de
las obras del
Representativo
Teatral de

la UVAQ.

Promueven interaccion
con el arte teatral
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1 Departamento de Di-
Efusi()n Cultural de la

Universidad Vasco de
Quiroga (UVAQ) diseié un
taller de teatro con el objeti-
vo de acercar a los alumnos
a esta manifestacion artistica
de manera didactica, amena,
con historia y explicacion de
lo significa una obra.

La Mtra. Luisa Angélica
Meza Porras, encargada de la
Galeria del Silencio (Sala de
Teatro, comento que se preten-
de que la Hora Institucional de
la UVAQ vaya mas alla de pre-
senciar una obra de teatro.

“Se trata de que los espec-
tadores puedan interactuar
con lo que es el teatro des-
de sus origenes, que en- s
tiendan, de una forma
manifiesta, lo que
es el teatro, sus ma-
nifestaciones, como
la tragedia griega,

como los ingleses, Shakespea-
re, como la comedia del arte”,
explico al final de una obra.

Durante una serie de re-
presentaciones teatrales, se
transmitio a los muchachos
un poco de la historia del tea-
tro, de sus manifestaciones,
origenes, pero sobretodo, lo
que significa el teatro para la
humanidad a lo largo de tan-
tos afios de existencia.

La Mtra. Luisa Angélica,
encargada del area de teatro
de la Compaiiia Representa-
tiva de la UVAQ, puntualizo
que se busca presentar esta
disciplina como un espec-

taculo e historia, pero

también como convi-

vencia y reflexion.

Entre los alumnos

hay mucha partici-

pacion para alcan-

zar los objetivos,

se integraron a la

representacion y

colaboran con di-
versos proyectos.
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a Universidad Vasco de
LQuiroga (UVAQ) celebra-

rd su Sexto Festival de Jazz
UVAQ, del 8 al 19 de octubre, con
la presencia del internacionalmen-
te conocido baterista mexicano
Tino Contreras.

El objetivo de este Sexto Festival
es ofrecer un foro de expresion a
musicos del género jazzistico, tanto
locales como nacionales, y en algu-
nas ocasiones de talla internacional.

En esta ocasién se presentaran
musicos muy jévenes, con mucho
talento, pero también grandes con-
sagrados, como el famoso jazzista
mexicano, internacionalmente co-
nocido, Tino Contreras, baterista
con mas de 40 afos de trayectoria
en el jazz de nuestro pais. La UVAQ
logré concretar su presentacion
como el evento de gala de esta Sexta
Edicion del Festival de Jazz UVAQ.

El Mtro. Julio Murillo, Director
de Difusién Cultural, informé que
en Michoacan sélo hay tres festiva-
les de este tipo: el Internacional que
organiza la Secretaria de Cultura,
uno mas en Tlalpujahua y otros in-
tentos en Patzcuaro.

“Buscamos abrir un foro de
expresion, acercarnos al Jazz,
para acercar el nuevo publico a
este género, sobre todo a los jo-
venes universitarios. Que sea un
evento de talla de la region cen-
tro occidente del pais”, comentd
el Mtro. Julio Murillo.

Dos grupos invitados con novedosas propuestas:
“Jazz Pazz” y “Jazz Tense”,
Lugar: UVAQ, Campus Santa Maria.

“X Presion Quartet”

“Tempus Fugit”,

i
7
o
o

El evento esta a cargo del Mtro.
Julio Murillo y los maestros Carlos
Barajas y Rogelio Vargas, encarga-
dos de la parte musical-artistica.

Los eventos se realizaran en
el Campus Santa Maria, en el
Centro Historico, en San Agustin
y en la Biblioteca Publica.

En las instalaciones de la Uni-
versidad Vasco de Quiroga habra
al menos cuatro eventos en la ex-
planada y todos los eventos del Ja-
zzZUVAQ seran gratuitos.

Se presenta la experiencia y versatilidad de:
Lugar: Centro Cultural Universitario.

Llevamos nuestra fiesta al aire libre con un gran
exponente del jazz: Juan Carlos Cortés
Lugar: Cerrada de San Agustin

Se presentan dos grupos amigos:
“Jazz Hunters” y “Abstrusus”,
Lugar: Explanada de la UVAQ.

Grupo de calidad en un magno escenario:
Lugar: Biblioteca Publica de Morelia

Cierre con broche de oro con la presencia
del experimentado baterista Tino Contreras
Lugar: Cerrada de San Agustin / 7:00 PM
Restaurante Amati / 11:00 PM

*Consulta los horarios en www.uvaq.edu.mx
y Facebook/Universidad Vasco de Quiroga

MAS ACTIVIDADES

El miércoles 17 de octubre se tiene
planeada la obra de teatro Malas
Palabras, a cargo del Representati-
vo Universitario a las 10:00 y 17:00
horas en el Campus Santa Maria,
igual que el dia 24 con la Muestra de
Danza y esa misma fecha una charla
literaria. El sabado 27 de octubre se
tiene contemplada una funcién de
teatro en Paseo Altozano a las 17:00
horas y el miércoles 31 el Festival de
Muertos desde las 17:00 horas.
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Deportes

HALCONES

ZAMORA, MICH.

GANAN OCHO MEDALLAS

La seleccion de tackwondo de la UVAQ gané ocho medallas tras su
participacion en la Copa Internacional Zamora 2018, que se realiz6
en tierras zamoranas, donde compitieron tackwondoines de varios
paises, entre los que destacaron los Halcones de la UVAQ Tamer
Alvarado, con medallas de oro en combate, bajo la direccién del en-
trenador Pavel Alvarado.

ANALIZAN
LAS LESIONES

El Dr. Enrique Ibarra, médico
de las selecciones deportivas de
la UVAQ, explico algunas de las
lesiones mas comunes entre los de-
portistas amateur y profesionales.
A veces se cree que un depor-
tista, por hacer ejercicio de manera
constante esta libre de riesgos, pero
esa idea es errdnea, ya que mientras
mas se le exija en su preparacion
o en la competencia, las lesiones
pueden aumentar, por lo que es
importante cuidar cada detalle de
su entrenamiento y desemperio.

PROMUEVE
EQUIDAD

La Doctora Elizabeth Oviedo,
Investigadora Junior de Ciencias
en Colombia, impartid la charla
Mujer y Deporte ante estudian-
tes de diversas licenciaturas,
principalmente de Cultura Fisica
y Deporte de la UVAQ, quienes
le plantearon varias interrogan-
tes de futbol soccer femenil, ya
que la académica colombiana es
la primera instructora de arbi-
tros a nivel nacional, gracias al
proceso de formacién y acompa-
famiento de la FIFA.
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APRENDEN A

Los docentes de la UVAQ ensefian a los universitarios a manejar la
presion, la ansiedad y estrés, que genera diversas descompesaciones
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ediante una dindmi-
ca de silencio y con
los ojos cerrados, el

Mtro. Manuel Acufia y la Mtra.
Rosario Salgado, relajaron a un
grupo de estudiantes durante
uno de los eventos de la Hora
Institucional, de la Universidad
Vasco de Quiroga (UVAQ).
Los profesores sefialaron
que las personas actualmente,
en Meéxico, necesitan hacer
mds conciencia sobre cémo
bajar el estrés o, minimo, sa-
ber que dormir 4 horas no es
normal, saber que el hecho
de estar temblando siempre o
mordernos las ufias, o cuestio-
nes que asemejan el estrés y la
ansiedad en la parte fisica.

¢QUE ES EL ESTRES?
Estrés significa presion o ten-
sion nerviosa, puede ser fisico,
emocional o psicoldgico.
Comer excesivamente, fumar,
beber y no hacer gjercicio,
pueden aumentar los efectos
del estrés: dolor de cabeza,

insomnio o poca productividad,

entre otros malestares.
Identificar el estrés es un gran

paso para poder manejarlo.
hormone.org

Es una buena iniciati-
va el hecho de que los
alumnos conozcan qué
causa el estrés, los dafos
que puede producir,
pero sobre todo como
es que lo pueden miti-
gar, o disminuir
sus efectos

Mtra. Rosario Salgado
Coordinadora del
Depto. de Deportes

El Mtro. Manuel Acuia, Psi-
cologo del Deporte, trabaja con
las selecciones representativas
de la UVAQ, ademas de colabo-

La Mtra. Rosario Salgado explicé la importancia de controlar el estrés.

rar en la escuela de Cultura Fisi-
cay Deporte. El fue quien dio la
charla de relajacién y comento
que con esta dinamica se logra
enseflar a las personas como
controlar su cuerpo en funciéon
del estrés y de la ansiedad.

La Maestra en Cultura Fi-
sica, Rosario Salgado, coor-
dinadora del Departamento
de Deportes, sefial6é: “Hemos
ofrecido, en conjunto con el
Mtro. Manuel Acufia, esta
técnica de relajaciéon para
los estudiantes: cémo liberar
el estrés; decirles a nuestros
alumnos como se pueden ayu-
dar de manera fisica, mental y
para el estudio”

La Mtra. Rosario Salgado
puntualizé que esta técnica
ha dado buenos resultados en
otros ambitos.

CONTROLA EL ESTRES
Si tienes sintomas de estrés,
tomar medidas para contro-
larlo puede mejorar tu salud.
Explora estrategias como las
siguientes:

-Actividad fisica regular,
-Técnicas de relajacion,
-Procurar buen humor,
-Socializar mas,
-Disfrutar un pasatiempo,
-Dormir bien.

hormone.org
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