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Quizá sería un buen pretexto el Año de la Juventud para conocer, en primera instancia, cuál es el lugar que 
los jóvenes, como laicos, ocupan en la Iglesia y las consecuencias que de ello se derivan...
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En la comunidad de la Universidad Vasco de Quiroga, nos preparamos 
para inaugurar nuevos campus dentro y fuera de Michoacán. 
Queremos extender nuestra oferta educativa en beneficio 
del bien común de la sociedad.
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Jalisco

Guanajuato Querétaro

Estado de México

Guerrero

Océano Pacífico

Colima

Cd. Hidalgo
Avanza en la 
acreditación  
de la CNEP.

Texcoco y 
Naucalpan
En proceso  
de desarrollo.

Tacámbaro
Un pueblo 
mágico donde 
prospera la ofer-
ta de nuestra 
universidad.

Zamora
Egresará la primera 
generación en Inno-
vación y Tecnología
Agrícola.

Caminos de Michoacán... y más allá
Un breve recorrido por las unidades académicas de la UVAQ dentro  
y fuera de nuestro estado, donde inició nuestra misión educativa, que 
hoy se extiende dentro y fuera de México 

Quiroga
El bachillerato UVAQ se consolida 
como la mejor opción de la zona.

Pátzcuaro
La prepa se consolida.

Lázaro Cárdenas
Ampliará su oferta académica  
de acuerdo a la zona económica.

Irapuato
La sede guanajuatense amplió su 
oferta académica desde preparato-
ria, licenciaturas y especialidades.

Puruándiro
Una de las sedes con 
desarrollo constante.

San Luis Potosí
Egresa la primera generación  
en Fisioterapia y se abrirán  
nuevas ofertas educativas. 

Zacapu
Las licenciaturas ejecutivas 
han tenido un gran  
recibimiento. 

Morelia
El campus principal crece 
con inscritos en diferentes 
niveles educativos. Querétaro

En proceso de desarrollo 
para nuevas carreras en 
próximas fechas.

En febrero
Que no se te pasen estos eventos: 

Cursos de Profesionalización docente.
“Evaluación de competencias”. 
Del 19 al 22 de febrero, 16:30 a 18:30 horas. 
Facilitadora: Dra. Patricia Serna González.
Lugar: Sala de usos múltiples del edificio “C”. 
Inscripciones en el Departamento de Desarrollo Humano  
y Habilidades, en horario de oficina. 

Charla: Del amor y otras adicciones.
Aprenderás a identificar características de una relación  
sana y correspondiente. 
Miércoles 28 de febrero, 10:00 a 11:00 horas. 
Lugar: Salón 1A
Asiste como parte de la Hora Institucional.

Misa de Miércoles de Ceniza.
Inicia el tiempo de Cuaresma, preparación para Semana Santa. 
Miércoles 14 de febrero, a las 10:00 en el Auditorio César Nava  
y a las 17:00 horas en la explanada del edificio “B”. 
Polvo somos y en polvo nos convertiremos.

San Luis Potosí

LES DAN LA BIENVENIDA  
El Departamento de Desarrollo Humano y Habilidades impartió el 
Curso de Inducción a docentes y administrativos que recién se han 
integrado a la universidad con la finalidad de mostrar la realidad de la 
UVAQ desde su historia, filosofía, misión y visión, informó la licencia-
da Julieta Arreguín Cortés, Asistente del Departamento de Desarrollo 
Humano y Habilidades.
Comunicación y RRPP
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Vivimos el Año 
de la Juventud

Amor y fe... 

Opinión es...
NUESTRA EDITORIAL

Carlos Luis Alvear García
Director de Formación en la UVAQ

La Conferencia del Epis-
copado Mexicano decre-
tó que a partir del 22 de 

octubre del año pasado, hasta 
octubre del presente, se cele-
brará el Año de la Juventud en 
la Iglesia Mexicana. Será éste 
un periodo de preparación a 
la Jornada Mundial de la Ju-
ventud convocada por el Papa 
Francisco para 2019 y que ha-
brá de celebrarse en Panamá.

A nosotros, integrantes de 
una Universidad Católica, esta 
designación nos compromete. 
Obviamente, el compromiso 
es en torno a nuestra identi-
dad personal e institucional de 
cristianos. Se trata de vivir esa 
identidad en todos los órdenes, 
en la vida interior, en nuestra 
vida religiosa, en nuestra vida 
familiar, en la vida universitaria 
y en nuestras relaciones so-
ciales. Todo ello desde nues-
tra característica de laicos. Es 
decir, se trata de que seamos 
laicos comprometidos.

Ser laico comprometido 
no significa estar limitados 
a actividades parroquiales o 
apostólicas de forma directa. 
El laico comprometido lo es 
en tanto que está dispuesto a 
vivir su fe y manifestarlo en su 
vida concreta. De ese tema se 
ocupó la exhortación apostó-
lica Christi fideles laici de San 
Juan Pablo II, en la que desa-
rrollo ampliamente la doctrina 
que fuera definida por el Con-
cilio Vaticano II. Sin embargo, 
como suele ocurrir, se trata 
de un documento poco es-
tudiado por sus destinatarios 
de manera sistemática. Quizá 

algunos le dieron lectura al 
momento de su emisión, pero 
luego pasa a ocupar un lugar 
en los estantes, donde se em-
polva en el olvido.

Quizá sería un buen pretex-
to el Año de la Juventud para 
conocer, en primera instancia, 
cuál es el lugar que los jóve-
nes, como laicos, ocupan en 
la Iglesia y las consecuencias 
que de ello se derivan.

En el Concilio y en la Christi 
fideles laici se explicita que nos 
corresponde estudiar y llevar 
a la práctica la Doctrina Social 
de la Iglesia. Es decir, desarro-
llar el humanismo integral y so-
lidario que en ella se contiene 
y que, sin duda, coincide con 
la filosofía de la Universidad 
Vasco de Quiroga. Eso signi-
fica, también, que debemos 
trabajar con mayor intensidad 
en la vivencia de la Misión de 
la Universidad, que nos orienta 
a formarnos en el humanismo 
católico de Don Vasco de Qui-
roga, para ser agentes de cam-
bio comprometidos con el bien 
común de la sociedad.

El humanismo a que se 
hace referencia consiste en 
imbuir la concepción y el es-
píritu cristiano en la cultura, la 
economía, la política y la vida 
social. Éste no es un reto me-
nor, ni de corto alcance. Se 
trata de un desafío mayor y 
de largo plazo que sólo podrá 
alcanzarse en la medida de 
que todos, principalmente los 
jóvenes, lo vivan día a día. Eso 
es ser cristiano comprometido 
y la mejor forma de vivir este 
Año de la Juventud.

¿Es el amor una emoción, 
es un sentimiento?, ¿es 
un acto de voluntad o una 

idea?, ¿es una fantasía, una 
ilusión tan sólo?, ¿es una se-
rie de reacciones químicas en 
nuestro cuerpo?, ¿es un para-
digma?, ¿es una aspiración, un 
propósito, una esperanza?

Tal vez no sería erróneo con-
siderar que tiene un poco o, 
más bien, un mucho de todo 
ello. Son, efectivamente, iden-
tificables reacciones químicas 
en nuestro cuerpo relacionadas 
con la experiencia amorosa, 
aunque esto parece ser más 
una consecuencia que una cau-
sa, se dan las reacciones quími-
cas porque nuestro ser entero, 
cuerpo y espíritu es afectado 
por el amor y responde ante 
él. Es también una idea, la más 
grande que podemos conce-
bir y que da origen y sustenta 
a muchas otras ideas. El amor, 
sin lugar a dudas, también es 
un acto de voluntad median-
te el cual, pretendemos el bien 
del ser amado; un acto libre (el 
más libre de todos porque nos 
permite comprometernos) que 
nos faculta para sobrepasar 
cualquier circunstancia, para 
levantarnos de cualquier caída, 
para sobreponernos a cualquier 
agravio; el amor, es una decisión 
libre, y puede por ello prometer-
se. Y el amor es asimismo un 
sentimiento, el más noble de to-
dos, que puede nacer callada-

mente e ir creciendo en nuestro 
interior, que se puede alimentar, 
pero al que, en determinadas 
ocasiones, hay que acotar o 
incluso resistir, con todo el do-
lor que esto pueda traernos. Y 
es, además, una emoción que 
arrebata, que nos toma por los 
pies y nos voltea de cabeza; 
una emoción efusiva, vehemen-
te que puede agotarse en su 
propio fuego apasionado, si no 
es capaz de convertirse en una 
idea y en una decisión, en un 
propósito y una esperanza.

Por todo ello no es de extra-
ñar que nos encontremos, tanto 
en el arte como en la vida mis-
ma, una visión trágica del amor. 
Perspectiva trágica en el sentido 
primigenio del término; es decir, 
como el drama que deja implica-
da la vida entera, que partiendo 
de decisiones libres echa a andar 
procesos que por su trascenden-
cia toman impulso propio y con-
ducen a los protagonistas hacia 
un destino infranqueable. San 
Agustín nos recordará: si no quie-
res sufrir, no debes amar; pero si 
no amas, ¿para qué quieres vivir?

Para evitar el sufrimiento, 
siempre habrá quien no quiera 
comprometerse en el amor, ta-
chándolo de ilusión, de quime-
ra, de utopía.

Fragmento de la ponencia “Amor 
y fe, como fundamentos para una 

civilización de la esperanza”, en el IV 
Congreso Iberoamericano de Persona-

lismo; Puebla, México; 2017El Papa Francisco pide una atención especial a los jóvenes.

youthemploymentdecade.org

recreoviral.com

Si no quieres 
sufrir, no debes 
amar; pero si no 
amas, ¿para qué 
quieres vivir?”

 
San Agustín

En general, las 
verdaderas amis-
tades no se expli-
citan, se dan y se 
van como culti-

vando. A tal punto 
que la otra perso-
na ya entró en mi 
vida como preo-
cupación, como 

buen deseo, como 
sana curiosidad de 
saber cómo le va 

a él, a su familia, a 
sus hijos…” 

Papa Francisco  

Crítico 
Uno de los grafitis 
más famosos del 
polémico artista urbano, 
Banksy, quien invita a 
lanzar flores, no pleitos.
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Técnica 
A distancia

SE ENCOMIENDAN 
Al retomar las clases después del receso de fin de año, los alumnos de 
bachillerato de la UVAQ Irapuato encomendaron a Dios sus estudios 
y asistieron a Misa de Acción de Gracias, como parte de su formación 
integral, pues el espíritu también se alimenta. 
Comunicación y RRPP

DAN  RUMBO A JÓVENES 
Se llevó a cabo la conferencia “Dale Rumbo”, impartida por el Director 

del Instituto Estatal de la Juventud, el Licenciado Jorge Romero Váz-
quez, quien les dio herramientas a los jóvenes de la preparatoria, para 

integrar su proyecto de vida en un momento decisivo de su formación. 
Comunicación y RRPP

DESTACA SU LABOR
El Doctor Gerardo Mosqueda Mar-
tínez impartió una conferencia a los 
docentes de la preparatoria, a quienes 
les habló del quehacer como docentes 
de la Preparatoria UVAQ y la gran 
responsabilidad que tienen como for-
madores de nuevas generaciones.
Comunicación y RRPP

BREVES PREPA EN IRAPUATO
Campus Irapuato

Prepa Santo Tomás

Alumnos de la Preparatoria Santo Tomás

Visitan a Cristo Rey

El Nuncio Apostólico Mons. Franco Coppola, hizo el recorrido 
completo, lo que agradó a los peregrinos, quienes se tomaron la foto con el representante del Vaticano en México.

La peregrinación  
consiste en llegar a la 

cima del Cerro del  
Cubilete, donde se  

encuentra el monumento  
a Cristo Rey.

Hubo más de 40 mil jóvenes de todo el país.

Como ya es tradición,  
los alumnos  
de la Preparatoria  
Santo Tomás Moro  
participaron en la  
Peregrinación Nacional  
Juvenil a Cristo Rey.

PEREGRINAR

12
kilómetros 

de recorrido para 
llegar a la cima

SILAO, GUANAJUATO

¿SABÍAS QUE...?
En México son 77.3 millones las personas que tienen 20 años de edad o más, y de 
ellas, cuentan con estudios de nivel medio superior al menos el 36%, 28 millones. 
El 64% de la población de esta edad no tiene la preparatoria, según la Encuesta 
Nacional de los Hogares 2015, del INEGI, que revela que en Chiapas, Guanajuato, 
Guerrero, Michoacán, Oaxaca y Zacatecas ni siquiera una tercera parte de los adul-
tos con más de 20 años de edad terminaron estudios de nivel medio superior. 
Con información de desdelared.com.mx
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Además de ser la primera 
unidad fuera de Morelia, 
la Preparatoria de Ciudad 

Hidalgo destaca por su fortaleci-
miento en diversas áreas, como lo 
avala la Confederación Nacional 
de Escuelas Particulares (CNEP).

La prepa de Ciudad Hidalgo 
atiende a 296 alumnos en el sis-
tema escolarizado, una asistencia 
mayor de nuevo ingreso, con 124 
altas (114 de primer semestre), por 
lo que se abrió un cuarto grupo de 
primero debido a la demanda. 

El ingeniero Fernando Gonzá-
lez Suárez, director de la prepara-
toria de Ciudad Hidalgo, comen-
tó que el crecimiento se ha dado 
en muchos sentidos: número de 
alumnos, desarrollo académico, 
vinculación internacional, expe-
riencias pastorales y solidez docen-
te, lo que ha validado la CNEP.

“Estamos a punto de recibir la 
certificación de la CNEP, que es 
un proceso que busca la calidad 
educativa, donde se evalúan pro-
cesos de aprendizaje, planeaciones 
docentes, instalaciones, atención y 
servicio en todos los sentidos”. 

“Este proceso involucra la 
coordinación en general de la co-
munidad UVAQ, como son padres 
de familia, alumnos, exalumnos, 

docentes, administrativos y directi-
vos. El proceso de acreditación nos 
favoreció al evidenciar cosas que ya 
hacíamos de manera correcta, pero 
que carecían de evidencia o registro 
y mediante este proceso logramos 
confirmar ese crecimiento”, explicó 
el Director de la Prepa UVAQ San 
José, en Ciudad Hidalgo.   

- ¿Qué opina del nivel educativo 
en México, que apenas llega a 
secundaria a pesar de que hace 
años se decretó que la preparato-
ria es obligatoria?

Desafortunadamente no he-
mos podido avanzar debido a las 
condiciones sociales, políticas, 
económicas y otras en las que vi-
vimos, pero gracias al trabajo de 
las instituciones educativas priva-
das, como la Universidad Vasco de 
Quiroga, donde sí nos preocupa-
mos por una mejora en la calidad 
educativa, hemos podido avanzar 
con un sentido humano para hacer 
lo que compete. 

- ¿A qué se debe poner más aten-
ción en los estudiantes que están 
en edad de cursar el bachillerato?

Debemos poner más aten-
ción en tomarlos en cuenta. A 
veces los jóvenes, por su natura-
leza son inquietos, rebeldes. Só-
crates decía que ‘la juventud vive 
embriagada de riesgos’, entonces 
eso hace ir en contra de ciertas 
reglas, pero muchas veces lo que 
necesita el joven es atención, que 
lo tomen en cuenta para que de-
muestre los talentos que tiene.   

La Preparatoria de Ciudad Hidalgo destaca en múltiples aspectos reconocidos por la sociedad 
e instancias nacionales, gracias a su trabajo constante en beneficio de los jóvenes.

Son distinguidos 

Prepa San José

PIONEROS

27
años 

tiene el campus de
Cd. Hidalgo

El proceso de acreditación 
nos favoreció al evidenciar 

cosas que ya hacíamos de 
manera correcta” 

Ing. Fernando González, Director Preparatoria Cd. Hgo.

TRES METAS 
Los proyectos para este año 
en la Prepa San José:

1 Mejoras en lo referente a la 
infraestructura deportiva.

2 Movilidad estudiantil en  
Canadá, Francia e Inglaterra.

3 Arrancar la Escuela de  
Líderes en secundarias. 

El desarrollo integral de los jóvenes es la prioridad de la UVAQ.

Los jovenes muestran su potencial
con diferentes actividades.

En la Prepa San José se motiva a los 
estudiantes para que destaquen.



LICENCIATURAS

Modalidad Presencial, Sistema Ejecutivo y en Línea

Licenciaturas

Propósito General:

Ofertar a los egresados de la carrera de Diseño de 

Interiores y/o disciplinas afines, un Diplomado de 

actualización con valor curricular para la capacitación y 

mejora continua del profesionista en el campo del 

diseño sostenible y el paisajismo.

Propósito Particular:

Al terminar el curso el participante conocerá y aplicará 

los principios del Diseño Sostenible y del Diseño del 

Paisaje para la solución de problemas enfocados al 

diseño de interiores y exteriores.

“La función de la arquitectura debe 

resolver el problema material sin olvidarse 

de las necesidades espirituales del hombre” 

Luis Barragán

DIPLOMADO
EN DISEÑO 
SOSTENIBLE 
Y PAISAJISMO

Fecha inicio: 16 de febrero 2018 

Fecha término: 16 de junio 2018.

En la Licenciatura de Diseño de Interiores y Ambientación tiene un serio compromiso en implementar acciones para 

que nuestros egresados tengan la capacidad de enfrentar los retos de confort del ser humano contemporáneo, sin 

dejar de lado la responsabilidad que como profesionistas tenemos con el medio ambiente y los efectos reales que ha 

dejado el uso y gestión ineficiente de los recursos naturales; es por ello que la Licenciatura en Diseño de Interiores 

y Ambientación UVAQ presenta el Diplomado en Diseño Sostenible y Paisajismo, como una posibilidad de 

introducir al egresado de la carrera de Diseño de Interiores y Ambientación y de otras disciplinas afines, en el 

conocimiento del diseño sostenible, el paisajismo y el diseño de la imagen urbana, ésta última a partir del diseño de 

objetos utilitarios como el mobiliario urbano. Lo anterior es una respuesta ante la necesidad de ejercer la actividad 

profesional ligada al diseño de espacios interiores y exteriores basados en el conocimiento e implementación de 

criterios urbano sostenibles, que entre otros documentos se basan en lo señalado en la Nueva Agenda Urbana 

(ONU, 2017), y en el Informe intitulado “Nuestro futuro común” de 1987 (ONU, www.un.org., 2017).

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

La Universidad Vasco de Quiro-
ga celebró la de graduación de 
los alumnos egresados de las Li-
cenciaturas en Administración, 
Contaduría Pública, Lenguas 
Europeas y Comercio Interna-
cional; así como de las Ingenie-
rías en Industrial en Procesos y 
Servicios, en Sistemas Compu-
tacionales y Mecatrónica, en el 
Auditorio César Nava.

El acto estuvo presidido por el 
Lic. Raúl Martínez Rubio, rector 
de la UVAQ, y el Mtro. José de Je-
sús Castellanos López, Secretario 
Académico, y los directores: Mtro. 
Federico Mayoral, Lic. Celia Es-
meralda Méndez Sandoval, Mtro. 
Juan Manuel Muñoz, Mtro. Omar 
Arredondo Cruz y el Ing. Fernan-
do Mendoza Espinoza.

Antes de la ceremonía de 
graduación, se celebró una 
Misa de Acción de Gracias en la 
Catedral de Morelia, donde los 
ahora egresados fueron acom-
pañados por amigos, familiares 
y personal de la UVAQ. 

Además de los estudiantes 
de Morelia, en la clausura tam-
bién se graduaron alumnos de 
Tacámbaro y Puruándiro en di-
ferentes licenciaturas.

La UVAQ celebra la graduación de sus alumnos de licenciaturas  
e ingenierías, quienes se incorporan al mundo profesional.

¡Aplauso a los
MORELIA, MICHOACÁN

PROFESIONALES

57
egresados 

de licenciaturas  
e ingenierías

La Misa fue en la Catedral.

NUEVOS DIRECTORES
Alejandro Vega Camarena es el nuevo 
Director de Ingeniería en Sistemas,  
Miguel Agustín Heredia Vázquez diri-
girá Ingeniería Industrial y Juan Manuel 
Muñoz Palomares, de Mecatrónica con 
el objetivo de ofrecer una mejor aten-
ción a los estudiantes. 
Comunicación y RRPP

PRESENTAN SUS PRODUCTOS 
Los alumnos de la Escuela de Mercadotecnia mostraron los productos 
que hicieron durante el cuatrimestre en la Feria de Proyectos, instalada 
en la explanada universitaria, donde  fueron evaluados por docentes e 
invitados de diversas instituciones.
Comunicación y RRPP

INVITAN A DIPLOMADO EN DISEÑO 
La Escuela de Diseño de Interiores y Ambientación ofrecerá un 

diplomado del 16 de febrero al 16 de junio con el objetivo de actualizar 
los conocimientos en el quehacer profesional y realizar propuestas 

enfocadas para el diseño sostenible y del paisaje.
Comunicación y RRPP

SUPERAN EL RALLY DE LA NUTRICIÓN 
Alumnos y docentes de la Escuela de Nutrición superaron las expec-
tativas en el Rally de la Nutrición con el que celebraron su día. Se inció 
con la misa y después retos en cinco estaciones para promover la convi-
vencia y el intercambio de conocimientos académicos.
Comunicación y RRPP

BREVES UNIVERSITARIAS
Fotos: Comunicación y RRPP

Ciencias de la Salud
Económico-Administrativas
Sociales y Humanidades
Artes
Ciencias Exactas e Ingenierías
Biológico Agropecuarias

Febrero de 2018 UVAQ
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En representación de los egresa-
dos, Samuel Heredia Gutiérrez, 
de la Facultad de Administración, 
dirigió unas palabras, resaltando 
la meta alcanzada. 

“No me queda más que de-
searles a todos ustedes el mejor de 
los éxitos, colegas y compañeros. 
Vayamos allá afuera a dejar en alto 
todo lo que aquí aprendimos, sea-
mos lo que nuestra vocación nos 
marque, si vamos a ser empresa-

rios, seamos empresarios hones-
tos y rectos, si vamos a trabajar en 
una oficina seamos el mejor godí-
nez que haya pisado esa oficina, 
si vamos a trabajar de manera in-
dependiente, seamos el freelance 
más comprometido que haya. No 
dejemos que los vicios y los este-
reotipos nos definan porque para 
eso no nos estuvimos preparando. 
Espero que disfruten mucho este 
día y que no lo vean como el final 
de la vida educativa pues aún nos 
hace falta un gran camino por re-
correr. ¡Felicidades!”

MEJORES PROMEDIOS
Contaduría Pública

Antonio Reyes Mendoza

Ingeniería en Sistemas C.
Héctor D. Lpz. Mendoza M.       

Ing. Industrial en P. 
Baltazar Almanza Cam.                      

Ing. en Mecatrónica
Luis Angel Cruz Castro                     

Comercio Internacional 
Rocío Calderón Estrada

Comercio Internacional 
José V. Espinosa Galván          

Lenguas Europeas
Logan Flores Villanueva

Administración
Samuel Heredia Gutiérrez

Dulce María  
Ramírez Peñaloza

egresados!

Les desea éxito
Samuel ofreció un emotivo mensaje a sus compañeros de generación.

Los directivos de la UVAQ encabezaron la ceremonia.

La tradicional foto del recuerdo no podía faltar.

Hubo muchas familias felices.

Fotos: Comunicación y RRPP

EGRESAN EN  
EL PUERTO 

La unidad académica de la UVAQ 
en Lázaro Cárdenas celebró la 

graduación de 27 alumnos de Co-
mercio Internacional, quienes brin-
daron tras una emotiva ceremonia 

en la Catedral de Cristo Rey. 
Comunicación y RRPP

EL BALANCE 
Cifras acumuladas en su 
etapa de universitarios

900 días en la UVAQ
600 horas de servicio social
6100 horas de clase
180 horas institucionales 
70 materias cursadas
210 exámenes entre  
parciales y finales

(Conteo hecho por alumnos)

9.6

9.4

8.9

9.1

8.7

9.5

9.7

9.9

9.9
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Carlos Amadeo García Ayala, Deca-
no de Ciencias de la Salud de la Uni-
versidad Vasco de Quiroga, publicó 
su libro: “Aprendiendo de la Ciencia 
y de la Vida al lado del Dr. Pablo Ru-
domín Zevnovaty”, coeditado por 
la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo (UMSNH).

En esta obra da testimonio de 
la experiencia de haberse forma-
do como investigador en neuro-
ciencias en el laboratorio dirigido 
por el Doctor Rudomín en el De-
partamento de Fisiología, Biofísi-
ca y Neurociencias del Centro de 
Investigación y Estudios Avanza-
dos (CINVESTAV) del Instituto 
Politécnico Nacional. 

Además de la formación pro-
fesional y humana, algunos de los 
frutos académicos de esa etapa for-
mativa como investigador, dijo, fue-
ron varios artículos de investigación 
publicados en revistas internaciona-
les especializadas, participaciones 
en congresos nacionales e interna-
cionales, así como el premio de la 
Society for Neuroscience de Estados 
Unidos, a la mejor investigación en 
neurociencias desarrollada en Mé-
xico durante el año 2005. 

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

La Doctora María Guadalupe 
Trejo, miembro del Núcleo 
Académico Básico del Doc-

torado en Ciencias de la Gestión de 
los Recursos para el Desarrollo de 
la UVAQ, participó en noviembre 
pasado como ponente en la con-
ferencia “Education for Modern 
Democracy” convocada por la 
Conferencia Internacional de Ins-
tituciones Católicas de Filosofía 
(COMIUCAP), capítulo de la Fe-
deración Internacional de Univer-
sidades Católicas, la FIUC. La con-
ferencia se desarrolló en Boston, 
MA. y tuvo como orientación la 
exploración de los recursos filosó-
ficos y religiosos para educar para 
la nueva democracia.

El título de la ponencia que 
nuestra profesora presentó en este 
evento internacional es “Family, 
communication and democracy. 
Reflections on the construction 
of a society from its roots” y res-
ponde, entre otras, a las preguntas 
sobre cuáles son las relaciones en-
tre la práctica de la comunicación 
en los niveles interpersonal y ma-

cro-social y cuáles las aportaciones 
del pensamiento de los filósofos del 
diálogo para la construcción desde 
la base de una verdadera “sociedad 
de la comunicación”. 

Esta discusión está orientada 
a la búsqueda de elementos con 
miras a fortalecer una propuesta 
de educación para la comunica-
ción democrática en el seno de las 
familias en la sociedad mexicana, 
caracterizada por niveles crecientes 
de violencia social. Esta propues-
ta ya en proceso de aplicación en 
una zona urbana con alto índice de 
marginación en Morelia, recupera 
también la experiencia de la auto-
ra en un movimiento de la Iglesia 
Católica cuyo carisma es el mejo-

ramiento de la comunicación en 
las familias y que lleva por nombre 
Encuentro Matrimonial. 

Otra de las intenciones de la 
reflexión es la búsqueda de argu-
mentos a favor de la propuesta de 
que si no se supera la violencia 
y se democratizan las relaciones 
a nivel interpersonal no existe 
posibilidad de construir una ver-
dadera sociedad de la comunica-
ción en el resto de los ámbitos de 
la vida social, ni en consecuencia, 
una verdadera democracia. 

La búsqueda de respuestas a las 
preguntas planteadas tiene como 
marco teórico más general a la ética 
discursiva y como intención la de 
contribuir a la construcción de una 

sociedad de la comunicación en la 
que todas las personas disfruten de 
una mejor calidad de vida lo que, 
hasta el momento, es concebido 
como una utopía.

El panel en el que la Dra. Tre-
jo presentó su ponencia llevó el 
nombre de Panel Internacional de 
COMIUCAP y en él, compartió la 
mesa con un investigador prove-
niente de la Universidad de Filipi-
nas Diliman y uno de la Universi-
dad de Georgetown. 

RECIBE DISTINTIVO 
Por su trayectoria profesional,  
la Doctora Gloria Angélica Álvarez 
Rodríguez, arquitecta y docente 
en la Escuela de Arquitectura de la 
UVAQ, recibió el Reconocimiento 
de la Asociación Civil Ciudadanos 
Michoacanos en Movimiento.
Comunicación y RRPP

Aprende 
de la vida

El Doctor Carlos Amadeo García 
muestra el fruto de su trabajo.

La Dra. Trejo con la Dra. Judith 
Greene de Forham, de Nueva York.

Carlos Amadeo García

RELIGIÓN, TEOLOGÍA Y FILOSOFÍA 
Durante la conferencia se presentaron 24 trabajos de 
investigadores sobre todo de universidades de Es-
tados Unidos de América, entre las que se contaron 
representantes de los Departamentos de Religión, 
Teología y Filosofía de las universidades de George-
town, Virginia, Notre Dame, Chicago, Fordham, Estatal 
de Pensilvania, Emory y Oklahoma, entre otras, así 
como del Boston College, sede del evento. 

Expone en Boston

BOSTON, EU

Gasson Hall; el edificio más 
antiguo del campus del  

Boston College,  
sede de la conferencia.

La Doctora Guadalupe Trejo en el Panel Internacional de COMIUCAP.

Guadalupe Trejo



9Febrero de 2018 UVAQ
www.uvaq.edu.mxPOSGRADOS

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

Con el propósito de promover la 
investigación a nivel maestría, se 
realizó el Quinto Coloquio de Pos-
grados presenciales de la UVAQ. 
La conferencia de apertura se llevó 
a cabo en el auditorio del edificio 
“B”, a cargo del Dr. Divio Gallegos 
Paniagua quien abordó el tema de 
la Divulgación de la Investigación, 
haciendo al mismo tiempo un re-
corrido didáctico por las diferentes 
fases del proceso de investigación, y 
animando a los estudiantes a que es-
criban y a que sometan sus escritos a 
la consideración de los lectores. 

En el coloquio interdiscipli-
nario, tuvo una participación de 
78 estudiantes pertenecientes a 
los 10 programas de maestría con 
que cuenta la universidad y con-
formando mesas de trabajo, se 
presentaron temas de Psicología,  
Administración, Derecho, Com-
putación, Diseño, Educación y de 
Ciencia Política.

Las mesas fueron coordina-
das voluntariamente por docto-
res que imparten cátedra en el 
posgrado, teniendo también cada 
una a un estudiante como mode-
rador. Las aportaciones de pro-
yectos de investigación, objeto de 
esta actividad académica, serán 
editadas  próximamente.

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

Como parte del programa 
de formación continua de 
los profesionales que atien-

den a la sociedad en los Centros de 
Atención Social (CAS), así como 
el Departamento de Orientación 
Educativa de la Universidad Vas-
co de Quiroga, se llevó a cabo la 
capacitación de la Terapia Cog-
nitivo Conductual (TCC), im-
partido a 30 personas, por la Dra. 
Nelly Flores Pineda, Consultora 
Experta en TCC de la Agencia de 

los Estados Unidos para el Desa-
rrollo Internacional (USAID), en 
el salón del edificio “C”.

El Mtro. Pablo Francisco Guz-
mán Chávez, Coordinador de los 
CAS, explicó: “La universidad 
cuenta con tres Centros de Aten-
ción Social desde hace 23 años, la 

finalidad de este curso es capacitar-
nos mejor como equipo de terapeu-
tas que dará servicio próximamente 
en convenio con el Programa de 
Soluciones Alternativas del Juzga-
do Cívico de Morelia, en casos de 
jóvenes infractores de 15 a 29 años 
que el juez nos remita a los centros 

para que reciban una terapia de au-
tocontrol y manejo de ira; no aten-
deremos casos de delitos, sino casos 
de faltas administrativas.” 

La Dra. Nelly Flores Pine-
da, Experta en Terapia Cognitivo 
Conductual de USAID, dijo: “La 
TCC cuenta con los elementos de 
evidencia para hacer un cambio 
en el comportamiento violento y 
agresivo para el manejo del enojo, 
por todos los componentes que 
estructuran cada una de las inter-
venciones y a través de las cuales 
podemos ver cómo funcionan 
nuestras emociones”.

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

El pasado 28 de noviembre se lle-
vó a cabo el Primer Congreso de 
Innovación Docente y Neuroe-
ducación Morelia 2017, organiza-
do por la Secretaría de Educación 
Pública y el Centro Integral de 
Atención Neuropsicopedagógica 
de Michoacán, con la participa-
ción de conferencistas de diversas 
universidades estatales. 

El congreso contó con la asis-
tencia de más de 700 profesores 
de escuelas públicas y privadas 
de diferentes niveles educativos 
de Michoacán y se conformó por 
ocho conferencias y dos talleres, 
relacionados con los procesos de 

enseñanza y aprendizaje desde 
una perspectiva fundamentada en 
el campo de las neurociencias, to-
mando como base la relación diná-
mica entre el funcionamiento del 
cerebro, la mente y el aprendizaje.

La Mtra. Dalia Jazmín Torres 
Valencia, docente de la Facultad 
de Psicología, presentó la Con-
ferencia Magistral “Estrategias y 
Medidas para Realizar una In-
tervención Educativa Inclusiva”, 
en la que destacó la importancia, 
alcances y limitaciones de la labor 
docente entre aquellos estudiantes 
que son vulnerables a la margina-
lidad y la exclusión social.

De igual manera, el Dr. Carlos 
Amadeo García Ayala, Decano 
de Ciencias de la Salud, presentó 
la Conferencia Magistral “Neu-

roestrategias para Optimizar el 
Aprendizaje de Nuestros Alum-
nos”, a través de la cual expuso un 
análisis detallado sobre los factores 
psiconeurobiológicos que influyen 
en el aprovechamiento académi-
co de los estudiantes, tales como 
distintos elementos nutricionales, 
el sueño fisiológico reparador y el 
entrenamiento en habilidades cog-
nitivas a través de estrategias como 
la n-back task y la meditación min-
dfulness, estrategias de neuroen-
trenamiento que han demostrado 
científicamente la eficacia para in-
crementar significativamente la ca-
pacidad operativa de áreas especí-
ficas del cerebro, relacionadas con 
las funciones cognitivas superiores 
como la atención, memoria, razo-
namiento, abstracción, entre otras. 

Celebran
coloquio

La participación de los investiga-
dores fue muy positiva.

PROFESIONALES

78
estudiantes 

participaron en
las ponencias 

Difunden investigaciones en neuroeducación
INNOVADORES 

El área de Ciencias de 
la Salud de la UVAQ 
desarrolla una labor 
estatal pionera en el 
estudio y divulgación 
de enfoques innova-
dores para maximizar 
el aprovechamiento 

académico de los es-
tudiantes, en el con-
texto que caracteriza 
al Modelo Educativo 

Quiroguiano, una edu-
cación integral.

Docentes de la UVAQ 
asisten a la capacitación en 
Terapia Cognitivo Conductual.

Se capacitan con USAID
Comunicación y RRPP

Me da mucho gusto participar en 
estas capacitaciones y ver cómo 
los asistentes son personas com-

prometidas por sus comunidades”.
Dra. Nelly Flores Pineda, Experta en TCC
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La campaña BiblioAyuda 
UVAQ forma parte de las 
actividades del Testimonio 

Don Vasco de Quiroga y consis-
te en una convocatoria a toda la 
comunidad universitaria y al pú-
blico en general para que donen 
libros para bibliotecas públicas 
municipales de Michoacán. 

“Así la población podrá co-
nocer, viajar, imaginar y desa-
rrollarse cultural, educativa y de 
forma humanista”, comentó la 
Lic. Lorena J. Fragoso Izquierdo, 
coordinadora  de Bibliotecas de 
la Universidad Vasco de Quiroga, 
Campus Santa María.

Se puede ayudar con temas 
generales: Libros de literatura ge-
neral (novela, cuento, poesía, etc.), 
infantiles, de conocimiento general 
como ciencias aplicadas, ciencias 
puras, religión, ciencias sociales, 
oficios, arte, historia y geografía.

Los requisitos son que los libros 
no deben de estar maltratados, mu-
tilados, alterados en su contenido y 
no de más de 7 años de su edición.

La aportación se recibirá en la 
bibliotecas de las Unidades Aca-
démicas y en la Biblioteca Dr. Sil-
vio Zavala del Campus Santa Ma-
ría durante todo febrero de 2018.

Los bibliotecarios verificarán 
que cumplan con los requisitos 
para que el donante reciba una 
carta de agradecimiento impresa.

La Lic. Lorena J. Fragoso dijo 
que los donantes que deseen acom-
pañar a los bibliotecarios a entregar 
los libros a las biblioteca públi-
cas municipales podrán realzarlo 
siempre y cuando se haga el regis-
tro en la Biblioteca Dr. Silvio Zava-
la dos semanas antes del evento. ¡Sé 
parte de Biblioayuda UVAQ!

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

La Universidad Vasco de Qui-
roga fue sede de la reunión 
ordinaria de la Red Juntos de 
Michoacán, donde se delineó el 
programa de las principales ac-
tividades para el 2018.

En la reunión participaron 
el Cardenal Alberto Suárez Inda 
y los rectores de las principales 
instituciones universitarias de 
Michoacán como el Instituto 
Tecnológico de Morelia, la Uni-
versidad de Morelia, la Univer-
sidad Internacional Jefferson, la 
Universidad Latina de América, 
la Universidad Michoacana de 

San Nicolás de Hidalgo, la Uni-
versidad Interamericana para el 
Desarrollo, la Universidad Je-
fferson y la Universidad Vasco 
de Quiroga entre otras que se 
integraron a la planeación de 
nuevos proyectos para impulsar 
el desarrollo de Michoacán.

Entre las principales activida-
des de la Red Juntos por Michoa-
cán destacan el Primer Encuentro 
Docente, que se desarrollará este 
mes en el Centro de Convencio-
nes, donde  se pretende reunir a 
cientos de profesores de diferen-
tes instituciones públicas y priva-
das con el objetivo de ofrecer una 
actualización a la comunidad de 
profesores universitarios. 

Alcalde de Morelia visita la UVAQ 
El Presidente municipal de Morelia, el Ing. Alfonso Martínez Alcázar, 
sostuvo un encuentro con la comunidad de la UVAQ.

En el encuentro, el Ing. Martínez mencionó los logros durante su ad-
ministración, entre los que destacó: “el turismo con un récord mayor a 
2017, la obra pública y la consolidación de la institución policiaca”.  

De igual manera, expresó: “Es importante que los jóvenes conozcan 
las distintas alternativas de hacer política y que conozcan los retos a los 
que nos hemos enfrentado como administración”.
Comunicación y RRPP

La campaña BiblioAyuda UVAQ recopila libros donados este mes para entregarlos 
a las bibliotecas públicas de Michoacán en marzo.

Vinculación

Comunicación y RRPP

Las bibliotecas son siempre una fuente confiable de información.

Rectores de diferentes universidades se reunieron en la UVAQ.

BIBLIOTECA “DR. SILVIO ZAVALA”
Amplia gama de información:
-Colección de consulta.
-Colección general.
-Bibliografía básica.
-Bibliografía complementaria.
-Literatura.
-Colección de Tesis.
-Colección Folletos.
-Colección de Recursos continuos.
-Colección de multimedia.
-Estantería cerrada.
-Colección “Don Vasco de Quiroga”.

Servicios:
Para la comunidad académica y 
usuarios externos.
-Préstamo a domicilio.
-Préstamo interbibliotecario.
-Formación y orientación .
-Servicio de Alerta bibliográfica.
-Servicio de Referencia.
-Servicio de reserva de material.
-Paquetería.
-Acceso a Internet.

Acciones de la UVAQ para el mundo
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Con la finalidad de impulsar el 
desarrollo de los estudiantes en el 
campo profesional, reforzar la vin-
culación con instituciones públicas 

y privadas, pero sobre todo, servir 
a la sociedad, la Universidad Vasco 
de Quiroga ha firmado múltiples 
convenios en los últimos meses. 

El licenciado Alfredo Rojas, se-
cretario particular del Rector Raúl 
Martínez Rubio, informó que en 

los últimos meses se han firmado al 
menos 8 convenios de gran alcan-
ce para los universitarios, que van 
desde el servicio y prácticas profe-
sionales, hasta otras labores profe-
sionales, entre los que destacan las 
siguientes instituciones: 

La UVAQ firma 
convenios de servicio 
para el bien común.

Convenio específico de colaboración que en ma-
teria de ciclos clínicos y de internado médico de 
pregrado con la Secretaría de Salud de Michoacán.
Apertura de espacios para internado médico en los 
diferentes hospitales del Sector Salud del estado.

Acuerdo de colaboración entre la UVAQ y la Junta 
de Asistencia Privada del Estado de Michoacán.
Desarrollo de las actividades de prácticas profesio-
nales, contribuyendo en la formación integral de los 
alumnos de todas las licenciaturas.

Acuerdo entre la UVAQ y la DEFRYD.
Contribuir al desarrollo armónico de los niños, niñas, 
y adolescentes, estableciendo vínculos entre la UVAQ 
y la Dirección de Educación Física Recreación y De-
porte,  que contribuyan al logro de su propósito.

Colaboración con el INAH.
Desarrollo y puesta en marcha de proyectos de investi-
gación, asesoría de tesis, intercambio de publicaciones, 
conservación y difusión del patrimonio cultural bajo res-
guardo del Instituto Nacional de Antropología e Historia.

Convenio de colaboración entre la UVAQ y la “Spa-
nish Public Radio” (Radio Hispana de Chicago).
Impulsar, divulgar y promover la educación y la cultu-
ra en ambas naciones (México –USA) con el objeto de 
establecer relaciones de colaboración.

Convenio con Grupo LALA México.
Apertura de espacios para que los alumnos de la UVAQ 
puedan realizar sus prácticas profesionales y/o viajes de 
prácticas en las plantas de Grupo Lala, así como ofertar 
becas para trabajadores de esta empresa y sus familiares.

Trabajo en Conjunto USAID MÉXICO – UVAQ. 
Fortalecer el sistema de justicia de Morelia, trabajando en 
la resolución de conflictos de manera institucionalizada 
a fin de reducir la violencia en torno a la Justicia Cívica, 
fortalecer los Centros de Atención Social de la UVAQ.

Convenio entre la UVAQ y el IMDE.
Desarrollar conjuntamente diversos eventos, tales 
como congresos, simposios, talleres, cursos, capacita-
ciones, certificaciones, diplomados entre otros bene-
ficiando a los alumnos de Cultura Física y Deporte.

Ustedes vie-
nen a sumar, 
a apoyar a 

los que me-
nos tienen. 
Nosotros 
somos un 
organismo 
descentra-
lizado de 
Gobierno 
del Estado 
y nuestra 
función es 
colaborar.
Rocío Imelda  
Velazco O.

Presidenta de  
la Junta de Asis-
tencia Privada

Nuestra 
misión con la 
formación de 
los universi-
tarios es que 
sean perso-
nas que al 
egresar de 
la universi-

dad lleven el 
compromiso 
de Don Vas-
co de Quiro-
ga a los más 
necesitados.

Lic. Raúl  
Martínez

Rector UVAQ

Comunicación y RRPP
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El acontecer dentro y fuera de la universidad

El Tema Cd. Hidalgo, Mich.Zamora, Michoacán
Se estudia la 
apertura de 
nuevas carre-
ras de acuerdo 
a los estudios 
de mercado 
recientes. 

En junio egre-
sará  la primera 
generación de 
la carrera de 
Ing. en Innova-
ción y Tecnolo-
gía Agrícola.

El 2018 esde crecimiento

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

La Universidad Vasco de Qui-
roga siempre se ha distin-
guido por tener un deseo de 

crecimiento permanente, porque 
la misión con la cual se guía lo de-
manda en beneficio de la sociedad. 

Por lo anterior, el ingeniero 
Antonio Herrera Jiménez, coor-
dinador de Unidades Académi-
cas, explicó que la UVAQ se man-
tiene en constante crecimiento. 

“Nosotros, en la búsqueda de 
la formación de agentes de cam-
bio para la sociedad, no podemos 
permanecer estáticos, tenemos 
que buscar siempre ir avanzan-
do, para que más jóvenes tengan 

la oportunidad de una formación 
académica impregnada de los va-
lores que nosotros promulgamos, 
que básicamente son los que Don 
Vasco de Quiroga promovió en 
las tierras de Michoacán, pero 
que son universales”, comentó 
Antonio Herrera en entrevista. 

Desde hace algunos años 
iniciaron los proyectos de creci-
miento de la universidad, llamán-
dole Proyecto de Expansión Uni-
versitaria con presencia dentro y 
fuera de Michoacán. 

Hace 27 años la UVAQ llevó su 
oferta académica a Ciudad Hidalgo, 
después a otros municipios y más 
recientemente a Zamora, San Luis 
Potosí, Irapuato y este año se abrirá 
un nuevo espacio en Morelia.

“Se está planteando un pro-
yecto muy ambicioso para tener 
una unidad académica en la zona 
de Tres Marías, es muy relevan-
te porque es un nuevo campus 
dentro de la ciudad, lo que nos 
permitirá ampliar nuestra ofer-
ta educativa y nuestros servicios 
a una zona donde no estábamos 
presentes”, agregó el responsable 
de coordinarse con las Unidades 
Académicas de la UVAQ dentro y 
fuera de Michoacán. 

“Ya las instalaciones donde 
nosotros nos encontramos han 
sido ocupadas, los espacios se 
empiezan a agotar y necesitamos 
tener nuevas unidades para dar 
un mejor servicio a la sociedad”, 
agregó el ingeniero.

SUPERAN FRONTERAS 
Uno de los proyectos más am-
biciosos de la comunidad de la 
UVAQ es fuera de México, con la 
escuela en Chicago, Estados Uni-
dos, donde se impulsa una “insti-
tución hermana”.

“No es la Universidad Vasco 
de Quiroga como tal, allá es una 
sociedad legalmente constituida 
diferente a la que constituye aquí 
la UVAQ y se llama allá Quiroga 
College; ha sido un camino de 
aprendizaje y estamos con buenas 
expectativas de este año iniciar”, 
agregó el promotor educativo.

En Estados Unidos hay un mo-
delo educativo similar a lo que en la 
República Mexicana con se conoce 
como el TSU (Técnico Superior 

Universitario), una licenciatura de 
dos años. Antes de un título univer-
sitario, se llaman asociados y ahora 
las leyes estadounidenses evolucio-
nan en busca de más capacitación 
en todos los trabajos, ya que en la 
mayoría de las labores también se 
pide un estudio mínimo de asocia-
do para profesionalizar el servicio 
en diferentes áreas, desde el cuida-
do de los niños hasta construcción 
y actividades administrativas.

“Esta es la forma cómo noso-
tros vamos a iniciar; ye tenemos 
gente comprometida para inte-
grarse con nosotros y posterior-
mente estamos terminando algu-
nos trámites para iniciar en agosto 
con este plan de estudios en Chi-
cago”, explicó Herrera Jiménez. 

El Ingeniero Antonio Herrera, coordinador de Unidades Académicas, 
nos adelanta un poco de lo que viene este año en materia  
de expansión académica.

MORELIA, MICHOACÁN
Nuevas instalaciones de la UVAQ 

en la zona de Tres Marías

de portada
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Texcoco, Edomex Irapuato, Gto. San Luis Potosí
Se exploran 
las posibilida-
des de avance 
y crecer poco 
a poco en  
el Estado  
de México. 

Se acaban 
de recibir los 
revoes para 
nuevas inge-
nierías que 
impacten en la 
zona industrial.

Egresará 
la primera 

generación 
en Fisiotera-
pia, que fue 
pionera en  

esta ciudad.

de crecimiento

Se puede pensar que esta-
mos creciendo rápido, pero si  
queremos ir un paso adelante, 

debemos ser constantes...”

“La innovación es que vamos 
fuera de Michoacán,  

el proyecto de la UVAQ lo 
estamos pensando a nivel 
global, a lo mejor de aquí a 
unos años, no sólo nos va-

mos a plantear lo que pasa en 
Michoacán, sino en el resto  

del mundo”
Ing. Antonio Herrera Jiménez
Coord. Unidades Académicas

El Ingeniero Antonio Herrera, coordinador de Unidades Académicas, 
nos adelanta un poco de lo que viene este año en materia  
de expansión académica.

EN OTROS ESTADOS 
Diferentes áreas de la UVAQ tra-
bajan para consolidar el campus 
en Querétaro, donde el avance es 
más lento debido a una realidad 
distinta a la de otras plazas, expli-
có el directivo. 

“Estamos con la perspectiva 
de este año iniciar con programas 
que integrados para la Secretaría 
de Educación de Querétaro y que 
nos están apoyando para que este 
semestre se concreten algunos 
programas principalmente del 
área financiera y administrativa, 
así como ingenierías”, expresó el 
también docente. 

Además, hay un proyecto de 
renovación en Lázaro Cárdenas, 
donde se manejaba tradicional-

mente el Sistema Ejecutivo y dos 
licenciaturas presenciales, ade-
más hace dos años se inició con la 
preparatoria UVAQ.

“Vamos hacer un esfuerzo 
para lograr algunas licenciaturas 
nuevas y esto va a potenciar tam-
bién, por lo que significa el puerto 
como zona de desarrollo, quere-
mos aprovechar con una oferta 
educativa que incida directamen-
te en Lázaro Cárdenas”, agregó el 
ingeniero Herrera.

SOLIDEZ 
En Tacámbaro, Pátzcuaro, Quiro-
ga y otras ciudades también hay 
presencia de la UVAQ con prepa-
ratorias y licenciaturas ejecutivas 
o en el sistema virtual.

SAN LUIS POTOSÍ

Esta es la proyección de un nuevo plantel en San Luis Potosí.

Se planea un nuevo campus en la zona conocida como Ciudad Maderas.

Con edificios que mantengan la identidad corporativa de la UVAQ.

Departamento de Construcción

El Padre Omar Castro, capellán 
de la UVAQ, recordó que 2018 
es el Año de la Juventud, por lo 
que el Sínodo de los Obispos 
estará enfocado en ellos con el 
lema: “Los jóvenes, la fe y el dis-
cernimiento vocacional”.

El presbítero invitó a sumar-
se a las actividades que se desa-
rrollarán en el Departamento de 
Pastoral, pero sobre todo a vivir 
con amor y entrega nuestra ju-
ventud, ya que es una etapa de-
cisiva en nuestras vidas. 

El Padre Omar invitó a los 
jóvenes de la UVAQ y en ge-
neral a toda la comunidad a 

luchar por la justicia y la paz 
a través de nuestras acciones 
diarias para ser testimonios 
vivos de Cristo y crear una ci-
vilización del amor.

El Doctor Jorge Tinajero, coor-
dinador del Departamento de 
Investigación de la UVAQ, consi-
deró que 2018 será determinante 
para México por las elecciones. 

“Debemos tener cuidado de 
no aislarnos de este evento que cu-
brirá gran parte de este año, por-
que, aunque sean muchas las vo-
ces que intenten convencernos de 
que la democracia en México es 
imperfecta o que nos estén advir-
tiendo de que habrá fraude y toda 
clase de trampas en las elecciones, 
como ciudadanos debemos tener 
en mente que elegir a nuestros 
gobernantes es nuestro derecho y 
que debemos ejercerlo. Ir a votar 
en el marco de una democracia 
imperfecta y en un contexto de 
fuertes contrastes políticos y so-
ciales es fundamental para que las 

cosas puedan cambiar en el futu-
ro. Mientras menos ciudadanos se 
acerquen a las urnas hay mayores 
probabilidades de que grupos mi-
noritarios de poder puedan hacer 
el gobierno a su antojo y marginen 
a la mayor parte de la sociedad”.

Julio César Ruciles, director de 
la licenciatura en Cultura Física 
y Deporte de la UVAQ, se mos-
tró emocionado del próximo 
Campeonato Mundial de Fut-
bol Rusia 2018, donde espera 
que la Selección Mexicana re-
gistre una buena participación 
a pesar de que le toca en un 
grupo muy complicado. 

“Se vale emocionarse, siem-
pre es bueno tener ilusiones”, 
dijo el promotor del deporte al 
referirse al desempeño de los 
mexicanos encabezados por el 
técnico colombiano Juan Car-
los Osorio, a quien consideró 
un estratega muy preparado y 
capaz de sorprender incluso a 
potencias como Alemania, rival 
directo de los tricolores. 

Ruciles consideró que lo 
único desafortunado de las fe-
chas mundialistas es que coin-
ciden con los tiempos electora-
les en México y espera que eso 
no entorpezca las elecciones.

Año de la Juventud

Año de elecciones

Año del Mundial de Futbol

Julio Ruciles espera un buen des-
empeño del Tri en Rusia.

El Doctor Jorge Tinajero llama a la 
participación democrática.

El Padre Omar Castro pidió por 
los jóvenes y su discernimiento.

Comunicación y RRPP
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El quehacer de la comunidad quiroguiana dentro y fuera de las aulas

Miscelánea

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

La cena de fin de año entre la 
comunidad de la Universidad 
Vasco de Quiroga fue más que 

emotiva con la Misa de acción de 
gracias, regalos, celebración de los 
compañeros que cumplieron años 
de servicio, noticias de crecimiento 
y la encomienda de seguir trabajan-
do por la sociedad. 

Tras la Misa 
con el Arzobis-
po de Morelia, 
Don Carlos 
Garfías, por la 
noche se tuvo 
una cena de 
gala, en la que 
se rifaron rega-
los y se premió 
al personal que 
cumplió 5, 10, 
15, 20 y 25 años 
de servicio. 

El Rector, 
Raúl Martínez,  
agradeció el 
esfuerzo de los 
colaboradores 
de la UVAQ a 
quienes atien-
den a maestros, 
alumnos, pa-
dres de familia 
y a los propios 
compañeros.

El Rector  
informó que 
el próximo ci-
clo escolar la 
UVAQ estrena-
rá campus cerca 
de Tres Marías.

Celebran

Las  
instituciones, 

como las 
personas, 
crecemos 

o morimos. 
Si estamos 

haciendo 
bien en la 
formación 
integral de 

los jóvenes 
hay que cre-
cer para que 
más jóvenes 

puedan 
recibir ese 
beneficio y 
que apor-
temos a la 
sociedad”

Lic. Raúl  
Martínez

Rector UVAQ

La cena de fin 
de año fue para 
celebrar, agra-
decer y propo-
nerse nuevas 
metas entre la 
comunidad que 
hace posible el 
desarrollo de  
la UVAQCon gran ambiente se vivió la convivencia y muchos aprovecharon para mostrar sus mejores pasos en la pista.

Compañeros de diferentes áreas académicas se integraron en la cena de gala. Asistió gran parte del personal al Auditorio César Nava Miranda.

Para todo hubo tiempo: para convivir, cenar, bailar y hasta cantar.Una reunión alegre. Autoridades universitarias.
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María Elena Hernández Delga-
do cumplió 25 años de servicio 
como secretaria en la Universi-
dad Vasco de Quiroga llena de 
gratos recuerdos y convencida de 
continuar en una institución en la 
que destaca su calidez humana.

-¿Cómo inició su labor en la Uvaq y 
en qué áreas se ha desempeñado?

Inicié mi labor en febrero de 
1992, recuerdo que leí en el pe-
riódico que ocupaban secretarias 
en la UVAQ, me presenté, hice mi 
examen y quedé seleccionada. 

La primera área en la que es-
tuve fue en la Escuela de Filoso-
fía, luego Psicología, Comercio, 
Ciencias de la Comunicación, 
Ingeniería Industrial y Sistemas 
Computacionales, pocos meses 
en Medicina y actualmente, desde 
2011, en Rectoría.

-¿Qué es lo que más valora de estos 
años de trabajo?

Valoro mucho la gran calidez 
humana que existe en la institución, 
que se preocupan por nuestro bien-
estar y sobre todo que nos apoyan.

-¿Qué le dice a las personas que labo-
ran en la UVAQ?

Bueno últimamente hay mu-
chas compañeras nuevas y nos po-
nemos a platicar del antes y el aho-
ra. Les digo que cuiden mucho su 
trabajo, que le echen ganas y tengan 
gusto por lo que hacen.

-¿Alguna anécdota que recuerde? 
Me encantaba mucho ir con los 

alumnos al Cerro del Cubilete. La 
primera vez que fui no sabía cómo 
era, así que me fui con mi mochila 
bien pesada de cosas, sentía que ya 
no podía subir, pero al fin lo logré y 
fue una experiencia maravillosa.

-¿Cómo ha cambiado?
He aprendido muchas cosas, a 

desempeñarme con confianza. An-
tes era tímida, pero se va uno des-
envolviendo. Bueno, también nos 
han ayudado bastante los cursos y 
talleres que nos han impartido. 

Valora calidez en su trabajo

año más

“Mary” es una de las  
personas con mayor 

trayectoria en la UVAQ y 
quienes la conocen  

destacan su profesionalis-
mo y dedicación en cada 

puesto que ha tenido. 

25
años

María Elena Hernández Delgado, Gloria Ponce Márquez
Víctor Antonio Rodríguez Rodríguez, Isaac García Mejía
y María Gabriela Peña Rojas.

15
años

Julio Gabriel Murillo León, Miguel Angel Guzmán Bucio 
Flor Miralda Miranda López, Patricia Aburto López y 
José Manuel Torres López

20
años

María Alejandra Corona Cruz
y Cuauhtemoc Arriaga García

5
años

María Guadalupe Equihua Vergara, Roerto Suárez Valencia
Jorge Santiago Herrera Andrade, Fernándo González Suárez 
Javier Padilla Perez, Josué Garcia Salazar
Roberto Ocampo Zizumbo, Blanca Adriana Pérez Calderón
Karla A. Zamora Alcaraz, Oliva Flores Sánchez y Benito Mora Flores

10
años

José Angel López Vázquez, Esperanza Duarte Pérez
José Espinoza Milanez, Gabriela Martínez Ortíz
Miguel Angel Molinero Hernández, María Jovita Corona
Verónica Rosario Lugo Ortega, Alicia Cervantes Zamora
Noe Bucio García y José Francisco Orozco Araujo

LOS PREMIOS
Los colaboradores que cumplieron 5 años de servicio en la UVAQ recibieron una 
pluma; los de 10, un pin de oro con el escudo universitario; para los de 15,  una 
moneda de plata con la misión grabada; los de 20, un reloj y los que celebraron  
25, un pin de oro con brillante.

un
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Como parte de la Atención 
a Egresados, la Universi-
dad Vasco de Quiroga lle-

vó a cabo el curso Actualización 
en Facturación 3.3 en el Salón 
de Usos Múltiples, dirigido a ex 
alumnos, docentes y administra-
tivos, impartido por el Doctor en 
Fiscal Alberto Rodríguez Pérez. 

“Desde el año pasado hubo 
una actualización en la Miscelá-

nea Fiscal que entró en vigor el 
1º. de enero del 2018,  para que 
las empresas, profesionistas y 
toda persona que esté dada de 
alta en el SAT empezaran a im-
plementarla. Optamos por apo-
yar a nuestros ex alumnos en esta 
capacitación con toda la infor-
mación necesaria sobre la nueva 
Facturación 3.3 por un especia-
lista en el tema”, explicó la L.C.C. 
Blanca Elena Gutiérrez Pérez, 
Asistente del Área de Becas y 
Grupos Universitarios UVAQ.

COMUNICACIÓN Y RRPP
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Linaloe Soto, egresada de 
Ciencias de la Comunica-
ción en la UVAQ, compar-

tió su experiencia en la charla “La 
Mística de servir a los demás”.

En una platica ante alumnos 
de Comunicación, la michoa-
cana recordó su paso por me-
dios locales como TV Azteca, 
Provincia y otros donde realizó 
prácticas y servicio social.

El trabajo constante la pro-
yectó a TV Azteca México, don-
de trabajó como reportera en el 
programa A Quien Corresponda, 

con Jorge Garralda; su labor en el 
periodismo social le permitió re-
conocimientos nacionales.

Actualmente Linaloe Soto 
se desempeña como jefa de in-
formación en programas de pe-
riodismo social del Sistema Mi-
choacano de Radio y Televisión, 
por lo que ve en la comunica-
ción un instrumento de servicio 
a los demás.

La comunicóloga dio algu-
nos consejos a los estudiantes 
que asistieron a la charla, que 
es parte del proyecto Speakers, 
donde los egresados comparten 
sus experiencias en distintas 
áreas profesionales.

COMUNICACIÓN Y RRPP
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Alfonso Romero Diaz es uno 
de los egresados de la Univer-
sidad Vasco de Quiroga que 
asisten a las actividades para  
exaUVAQ y tanto es el cariño por su 
alma mater, que le gustaría que sus 
hijos también estudiaran aquí.

Alfonso Romero fue parte de la 
generación 1991-1996 de Contadu-
ría y cuando hay oportunidad se in-
tegra a las actividades de la UVAQ, 
de donde tiene muchos recuerdos.

“Me parecen bien las actividades 
que organizan para los egresados; 
las capacitaciones como la de Fac-
turación 3.3 están bien hechas y que 
nos inviten es muy bueno, también a  
las convivencia”, dijo el ahora admi-
nistrativo de TV Azteca Michoacán.  

“He ido dos veces a las cenas, he 
acudido al informe del rector, al día 
de Don Vasco de Quiroga, a la Misa 
de aniversario y a donde me invitan 
como parte de mi trabajo y por mi 
papel de exaUVAQ”, comentó el 
promotor del patinaje en el estado.

-¿Qué otro vinculo ha tenido recien-
temente con la UVAQ?

“Participé en UVE Radio dando 
ideas en la instalación y equipamen-
to y estamos viendo si Mariana (su 
hija) se va a estudiar la licenciatura”. 

“Yo estuve becado y estoy si 
por las calificaciones y el deporte se 
puede conseguir una beca para mis 
hijos”, comentó el orgulloso papá de 
los patinadores de alto rendimiento. 

-¿Cuál es la anécdota que más recuer-
da como universitario en la UVAQ?

“Entré a la universidad cuan-
do era instituto, me tocó estar en 
el décimo aniversario, cuando se 
nombró UVAQ, me tocó inaugurar 
el campus de Santa María, no había 
ni muebles. Participé en el concurso 
para nombrar a la máscota, fuí fun-
dador de la parte deportiva; hicimos 
el primer equipo de voleibol, tengo 
muchos recuerdos”. 

Consulta servicios, noticias y más en: exa.uvaq.edu.mx
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Tema: “Comunicar  
para servir” 
21 de febrero 10:00 
Estudio de TV
Curso de sexualidad  
Modulo I 
16 de febrero
Información en el teléfono 
11 31 100 Ext. 2140	
Curso de Sexualidad  
Modulo II 
23 de febrero 
Información en el teléfono 
11 31 100 Ext. 2140	
Proyección Documental 
23 de febrero 12:00 a 14:00 
Auditorio C

LA AGENDA

Descarga el anuario

2017
http://exa.uvaq.edu.mx/

exa/Anuario.php

Se actualizan

Comparte visión

Conserva
vinculos 

MORELIA, MICHOACÁN
Fotos: Jhocelyn Bazan

Foto: Alfonso Romero

La capacitación fue sin costo para los egresados de la UVAQ.

El Contador Alfonso y sus hijos.

RENOVACIÓN 
Gilberto Sánchez, direc-
tor de Aspel, indicó al 
periódico El Financiero 
que los principales ajus-
tes son: comprobantes, 
46 reglas de validación, 
tipo de cambio y 17 
catálogos para la estan-
darización de datos.

Tenemos una tarjeta 
EXA con diferentes 
promociones.

Tenemos diferentes 
eventos, para que veas 
a tus excompañeros.

Ponemos a tu 
disposición nuestra 
Biblioteca Digital. 
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Además de miles de pro-
fesionistas, la Universi-
dad Vasco de Quiroga 

(UVAQ) también le ha dado a la 
sociedad muchas familias, que 
surgieron desde las aulas. 

Esta es la historia de Elsa y Ub-
aldo, quienes cuando empezaron su 
noviazgo en la UVAQ jamás imagi-
naron que se casarían y serían papás 
de dos niños. En lo que sí acertaron 
fue en la idea de que estar juntos es 
lo mejor para ambos, pues a pesar 
de las adversidades así siguen: uni-
dos, enamorados y con gratos re-
cuerdos de la UVAQ. 

Ubaldo se integró al grupo de 
Elsa en segundo semestre, después 
de tres años de amistad se hicieron 
novios, egresaron en 2003 y aunque 
pensaban irse a trabajar a Cancún, 
sólo él viajó y ella se quedó en Mo-
relia por una complicación familiar. 

“Un día le hablé y le dije que 
iba a regresar por ella y no me 
creyó porque estábamos en una 
pausa en la relación, pero con la 
claridad de querer volver. Le dije: 
‘mañana te veo’, no me creyó, al 
día siguiente toqué su puerta y se 
sorprendió. A los tres meses nos 
casamos”, cuenta Ubaldo, todavía 
emocionado por aquella decisión 
que marcó su vida.

“Fue en el congreso de Voces 
2002 cuando trabajamos en el staff 
de logística y ahí coincidimos más”, 
recuerda Elsa, quien tras cierta insis-
tencia aceptó ser novia de Ubaldo. 

UN CONSTANTE CAMBIO
Luego de casi 18 años de trato, am-
bos comunicólogos han pasado 
muchas etapas, desde integrarse 
con otros amigos, cambiar de traba-
jo, ajustar rutinas, emprender pro-
yectos y sobre todo… ser papás.

“El cambio fundamental fue 
cuando nos convertimos en padres. 
Un cambio fuerte desde el principio 
de manera positiva, nos ha gustado 
ser papás, es lo más significativo”, 
dice Ubaldo mientras su hijo Julio 
observa de lejos la entrevista y son-
ríe con algunas de las anécdotas de 

sus papás en la universidad.
- ¿En la UVAQ se imaginaban así?

Elsa: “No, porque él decía que 
no se quería casar. Yo pensaba: ‘Es 
una relación de universidad, a ver 
qué pasa después”.

Ubaldo: “Hemos tenido pausas, 
pero hay algo que nos hace estar 
juntos y hasta la fecha, y como ma-
trimonio, te puedo decir que hemos 
tenido momentos difíciles, pero 
siempre ha habido voluntad por per-
manecer juntos”, explica al recordar 
momentos dificiles, como el reciente 
diagnóstico de cáncer de su hijo más 
pequeño, algo que los ha unido más 
para luchar por la salud.

- ¿Un comentario para los jóvenes de 
la UVAQ que tienen alguna inten-
sión sentimental con otra persona? 

Ubaldo: “¡Que se arriesguen! En 
una clase de entrevista a mí me pre-
guntaban que siendo tan diferentes 
¿por qué estábamos juntos? Y eso 
se me quedó mucho tiempo, porque 
tenemos ideas diferentes y a pesar de 
los pesares, siempre estamos juntos. 

“Hay que dejarse querer y de-
jarse querer. Vale la pena arriesgarse 
como dice ella y hoy puedo decir que 
valen la pena todas las cosas que he-
mos vivido para bien o para mal, hoy 
valen la pena, estamos muy conten-
tos de vivir juntos”, agrega Ubaldo.

Elsa: “Con los amigos hicimos 
una ́ bolita´ grande, él se hizo amigo 
de mis amigos y yo de los de él. Con 
algunos nos seguimos frecuentando 
y son parte de nuestra relación, son 
compadres, son los tíos de nuestros 
hijos, son la familia adquirida”.
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En el mes del amor y la amistad, dos egresados de Ciencias de la Comunicación en la UVAQ comparten su historia de 
cariño incondicional, ahora como parte de una familia.

Mantienensu amorMORELIA, MICHOACÁN

Fotos: Ubaldo Garibay

Ubaldo y Elsa se amaron primero como universitarios, ahora como papás.

Llevamos una amistad de tres 
años y un año de relación en la uni-
versidad. El haber cambiado de la 

amistad al noviazgo fue una etapa muy bonita”.
Elsa Zepeda * Comunicóloga UVAQ

Nos conocimos en la universidad, 
al principio sólo era una amistad y 
luego, antes de ser de novios, sí 

hubo un rato de pretención”.
Ubaldo Garibay * Comunicólogo UVAQ

LOS AÑOS  
MARAVILLOSOS 
Cronología de un amor UVAQ

2000 Se conocen en segundo 
semestre de la licenciatura.
2003 Empiezan su relación a 
pesar de sus ‘estilos opuestos’. 
2003 Egresan de la universidad 
con diferentes proyectos.
2004 Él se va a trabajar a  
Cancún y ella sigue en Morelia.
2004 Contraen matrimonio. 
2005 Nace Julio, su primer hijo. 
2016 Nace su bebé Antonio. 
2017 Empiezan nuevos  
proyectos laborales. 
2018 Continúan su historia  
con nuevos retos familiares. 
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 Coordinador: Jorge Zambrano + Campus Santa María + Teléfonos: (443) 11 31 100 ext. 2142

EN FEBRERO
El Papa pide rezar para frenar la 
corrupción: “Para que aquellos que 
tienen un poder no se dejen dominar 
por la corrupción”.

ÁREA PROFÉTICA +  
LITÚRGICA + SOCIAL

PIDE SEMBRAR LA PAZ 
En la Misa por inicio de semestre, Monseñor Carlos Garfias, Arzobispo 

de Morelia dijo: “Les pido que en ese esfuerzo por educar y en ese empeño 
por dejar que la palabra penetre en ustedes, dé fruto para que puedan con-
vertirse en sembradores de la semilla de la paz como parte de su proceso”.

Comunicación y RRPP

CONVIVE CON 
LOS JÓVENES 
El Cardenal de Morelia, Alberto 
Suárez Inda, convivió con alumnos 
de Diseño Gráfico y Psicología, 
quienes celebraron su cumpleaños 
con una fiesta sorpresa, en la que 
además el Coro Representativo le 
ofreció varios temas. 

Alumnos, docentes y adminis-
trativos charlaron con Don Alberto 
de manera personal y posterior-
mente en una platica de grupo, en 
la que se analizaron varios temas 
de actualidad, así como preguntas 
directas de los universitaruos.
Comunicación y RRPP

Comunicación y RRPP

SE REÚNEN
Los agentes de pastoral participa-
ron en el encuentro de AMIESIC 
para analizar temas rumbo al 
Sínodo 2018, el Año de los Jó-
venes; participaron pastoralistas 
de diferentes universidades de 
inspiración cristiana. 

Martes 6 / 17:00 
Gastronomía y  
Mercadotecnia.

Miércoles 7 / 10:00 
Visita de las reliquías de  
San José Sánchez del Río. 

Jueves 8 / 9:00 
Planeación, Posgrados 

e Investigación.
Viernes 9 / 9:00 

Diseño de Interiores 
y Arquitectura.

Martes 13 / 17:00 
Tesorería, Enfermería

Secretaría Administrativa. 
Miércoles 14 / 10:00 y 17:00

Miércoles de Ceniza en  
el auditorio y explanada del “C”  

Jueves 15 / 9:00 
Coordinación  

de Idiomas. 
Viernes 16 / 9:00 

Misa por las 
diferentes ingenierías. 

Martes 20 / 17:00 
Misa por la escuela  

de Psicología.
Miércoles 21 / 10:00 
Misa por la escuela  

de Psicología.
Jueves 22 / 9:00 

Contabilidad
y Biblioteca.

Viernes 23 / 9:00 
Optometría  
y Psicología. 

Martes 27 / 17:00
Nutrición y las 

diferentes ingenierías.
Miércoles 28 / 10:00 

Nutrición y las 
diferentes ingenierías.

Joselito
es un ejemplo a seguir

CD. HIDALGO
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CHECA NUESTRAS  
GALERÍAS
En el canal de Youtube de la 
UVAQ, así como en las redes 
sociales encontrarás los videos  
y fotos de de los retiros de 
Adviento, la Posada y las Mi-
siones, entre otras actividades, 
para que conozcas más las 
labores de la pastoral universi-
taria en sus diferentes áreas.

Fotos: Pastoral

 
Peregrinan al Cerro del Cubilete
La Pastoral Universitaria de la UVAQ peregrinó a la montaña de 
Cristo Rey, un camino recorrido con fe y esperanza para nutrir 
la caridad. La cita fue en la Catedral de Morelia el sábado 26 de 
enero a las 22 horas para participar en la Eucaristía, al concluir, 
partieron en autobuses a Silao para vivir esta gran experiencia. 

 ÁREA PROFÉTICA +  
LITÚRGICA + SOCIAL

¿QUÉ HACER EN 
SEMANA SANTA?
+Asistir en familia a las ceremonias 
propias de la Semana Santa porque 
la vivencia cristiana de estos miste-
rios debe ser comunitaria.
+Se puede organizar una represen-
tación acerca de la Semana Santa.
+Poner un propósito a seguir para 
cada día de la Semana Santa.
+Elaborar unos cartelones en los 
que se escriba acerca de los días de 
la Semana Santa y algunas ideas  
de cada uno de los días.

¿SABÍAS QUE...?
La Semana Santa cambia de día 
para coincidir con la luna llena.
Con información de es.catholic.net

Comunicación y RRPP

DÍAS SANTOS
Estas son las fechas en  
las que celebraremos  
la Semana Mayor

Miércoles de Ceniza
14 de febrero
Viernes de Dolores
23 de marzo 
Domingo de Ramos
25 de marzo
Jueves Santo 
29 de marzo 
Viernes Santo 
30 de marzo 
Sábado de Gloria 
31 de marzo
D. de Resurrección
1 de abril

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

El santo de Sahuayo, Mi-
choacán, José Sánchez 
del Río, (1913-1928) 

visitó la  UVAQ con una re-
liquia de primer grado en el 
Campus Santa María, donde 
la comunidad estudiantil lo 
recibió con mucho agrado. 

“San José Luis Sánchez 
del Río es un testimonio para 
nosotros porque desde que 
tuvo conciencia quiso arries-
garla en lo más significativo 
de su vida. Al vivir para los 

demás automáticamente en-
cuentras el sentido de vida, 
se es feliz”, explicó el padre 
Omar Castro, capellán de la 
UVAQ, durante la Misa en la 
que se tuvo una reliquia del 
santo michoacano.

El Departamento de 
Pastoral Universitaria in-
formó que a partir de este 
mes, una imagen de ‘Jose-
lito’ estará en el oratorio 
para que la comunidad uni-
versitaria conozca su vida 
y cómo dio ejemplo de va-
lentía, entrega, pero sobre 
todo, amor por Cristo Rey y 
la Virgen de Guadalupe.

SILAO, GUANAJUATO
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C
Cultura

Teatro * Danza * Canto * Música * Artes plásticas

Día 		  Evento 							       Hora 
Miércoles 14	 Teatro: “Princesa”, con Karla Luján	Foro de Teatro		  10:00 y 17:00 
Miércoles 21	 Concierto con Ensamble Universitario Foro de Teatro	 10:00 y 17:00
Jueves 22	 Concierto de jazz con Coffe Break jazz trío Palacio Federal	 19:00

CULTURA

COMUNICACIÓN Y RRPP

letere@uvaq.edu.mx

C on la finalidad de sensi-

bilizar en la formación 

integral, ampliando la 

visión cultural, conforme a los 

retos que plantea nuestra mi-

sión institucional, el Departa-

mento de Desarrollo Humano 

y Habilidades de la UVAQ, con-

vocó a directivos y adminis-

trativos al curso de formación 

institucional “La universidad 

como promotora de cultura” en 

el Auditorio César Nava Miran-

da, que dio inicio con la Cele-

bración Eucarística por el Pbro. 

Omar Castro Castro, Capellán 

de la universidad.

 El programa estuvo confor-

mado por la charla Experiencia 

artística que dirigió el L.F. Julio 

Gabriel Murillo León, Jefe de 

Difusión Cultural. Una Lectu-

ra Dramatizada basada en la 

obra “Se cuenta en Santa Clara 

del Cobre” de Javier Cervantes 

Monge, por los profesores de tea-

tro, Luisa Angélica Meza Porras, 

Bernard Sinuhé Hernández Aya-

la y el alumno Omar Mohamed 

Aguilar Flores. De igual manera, 

el Lic. Carlos Luis Alvear García, 

Director de Formación Insti-

tucional, presentó la charla “El 

cuento y la leyenda”. 

El Mtro. Jorge Víctor Gon-

zález Sandoval, Jefe del Depar-

tamento de Desarrollo Humano 

y Habilidades de la UVAQ, agra-

deció a los diferentes departa-

mentos institucionales que co-

adyuvaron en la realización del 

evento y a los más de 150 asis-

tentes al mismo.

INVITAN A LOS ALUMNOS

Con la charla: “Cultura general, 

¿Para qué?”, el Licenciado en 

Filosofía Julio Gabriel Murillo 

León, Jefe del Departamento de 

Difusión Cultural de la UVAQ, 

invitó a los alumnos a participar 

sobre la temática, haciendo ana-

logías para valorar y respetar las 

diferentes pensamientos. 

“No hay respuestas definiti-

vas, pero sí hay preguntas que nos 

obligan a realizar un análisis para 

dar respuesta que podamos com-

partir, esa vivencia es personal. 

La experiencia del arte es perso-

nal, cada quien tiene su propia 

vivencia. El espectador no es 

artista pero reconfigura el arte 

mismo”, explicó el Lic. Murillo.

El Departamento de Desarrollo 
Humano y Habilidades de la 

UVAQ imparte el curso 
“La universidad 

como promotora 
de cultura”.

Pro
muev

en 
la c

ult
ura
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MORELIA, MICHOACÁN

COMUNICACIÓN Y RRPP
letere@uvaq.edu.mx

El Departamento de Difusión 
Cultural mantiene activos a 
los jóvenes durante todo el 

ciclo escolar con talleres, grupos 
representativos y un sinfín de ac-
tividades dentro y fuera de la Uni-
versidad Vasco de Quiroga. 

La UVAQ tiene dos programas 
de difusión de la cultura: el prime-
ro es el Taller Artístico, que se com-
pone por iniciación en danza jazz, 
teatro, baile de salón, canto, guita-
rra y artes plásticas, además de los 
grupos representativos, en los que 
la experiencia es mayor.

“Los alumnos de primer año, 
desde que van entrando escogen un 
taller, ya sea artístico o deportivo. 
Los alumnos que quieran entrar a 
estos grupos de iniciación artística 
pueden hacerlo en función de una 
valoración: primero que haya espa-
cio y que se comprometa hacer el 
trabajo como los demás alumnos”, 
explicó el Licenciado en Filosofía, 
Julio Gabriel Murillo León. 

Si hay alumnos que tienen más 
experiencia en alguna de las activi-
dades artísticas, hace una prueba 
y si demuestra que tiene un nivel 
adecuado, se puede integrar en al-
guno de los grupos representativos 
para realizar una actividad, que ya 
no es de iniciación, sino de un nivel 

más complejo, por lo que represen-
ta a la UVAQ en diferentes eventos. 

“La otra parte (de las activida-
des culturales en la UVAQ) es toda 
la oferta que cada semana tenemos 
y que van desde obras de teatro, 
muestras de danza, reseñas y pla-
ticas sobre libros que han dejado 
huella en la historia de la humani-
dad, conferencias y reflexiones de 
diversa índole, en las que los alum-
nos asisten como público”, agregó 
el también docente.

LAS OPCIONES 
El área de Música es coordina-
da por el maestro Carlos Barajas, 
quien ofrece clases de guitarra, 
canto, coro, ensamble de jazz, rock 
y música alternativa. 

En Danza la instructora es San-
dra Mendoza, quien ofrece jazz y 
baile contemporáneo, . 

La encargada de Teatro es Luisa 
Meza con obras clásicas, modernas 
y hasta infantiles, también es la ins-
tructora del taller de Literatura.

El taller de Artes plásticas es di-
rigido por Antonio Ramírez Luca-
tero, mientras que el Baile de salón 
lo coordina Alberto Fernández. 

SUPERAN AULAS
Hay presentaciones internas 
permanentemente, pero los 
universitarios también partici-
pan en eventos externos como 
festivales, conciertos y diversos 
eventos convocados por institu-
ciones públicas y privadas. 

“No solo hacemos activida-
des aquí, sino también afuera”, 
agregó el impulsor de la cultura 
universitaria, quien invitó a los 
estudiantes a que se integren a 
los talleres artísticos. 

Además de las actividades de 
este mes, en marzo el mexicano 
Alex Mercado visitará la UVAQ, 
donde la periodista Yazmín David 
y Julio Murillo presentarán un li-
bro de aforismos musicales, mien-
tras que el músico ofrecerá un reci-
tal de su obra en piano.

Diversas actividades artísticas están  
al alcance de los estudiantes de la UVAQ.

El arte
los mueve

Prepa San José

EL ALCANCE

150
alumnos en talleres

80
en grupos 

representativos 

El maestro Carlos Barajas encabeza el área de Música.

Los grupos de Danza y Teatro tienen una gran participación.femenina.

LO QUE VIENE 
Eventos con alumnos y abiertos a otros grupos 

Encuentro de Teatro - 16 al 27 de abril 
Encuentro Sonoro Michoacano - 16 al 26 de mayo
Encuentro UVAQ de danza - Por definir 
Festival JazzUVAQ - Mediados de octubre 
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Deportes

DEPORTES

Isaac Albor Gamiño
Futbol

José Galván Fajardo
Animación

Pavel Alvarado Fuentes
Tae kwon do

Raúl García Murillo
Futbol - porteros

Linda Arce Corro
Kinesiología

MARCAN DÉCADA CON CIRCO 
Los alumnos de Cultura Física y Deporte celebraron los 10 años de 
su escuela con la ya tradicional función de circo, en la que exponen 
sus habilidades ante el público en general, que para esta edición 
llenó el Auditorio César Nava, donde ovacionaron cada acto.
Comunicación y RRPP

JUEGAN UARHUKUA 
Los juegos autóctonos y tradicionales de México, como la pelóta 
purépecha, tienen un espacio importante en la formación de los 
futuros docentes de Cultura Física y Deporte de la UVAQ, quie-
nes se capacitan con mucha práctica en las diferentes disciplinas 
que incluye su currícula.
Comunicación y RRPP

Fotos: Comunicación y RRPP

ENTRENADORES UVAQ
Instructores y personal de apoyo en diferentes disciplinas, quienes  
atenderán a los alumnos en los talleres, así como en los representativos:

Ramón Loa Vázquez - Director Técnico - Fútbol asociación
Entrenamiento: de lunes a viernes en la cancha de futbol rápido de la UVAQ, 
de 20:00 a 22:00 horas.

Linda Arce Corro - Kinesióloga
Servicio: atiende a los alumnos canalizados por el Departamento de Deportes 
Horario: 8:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas, de lunes a viernes y sábados de 
8:00 a 12:00, en la Clínica Arce. 

Manuel Acuña Ávila - Psicólogo - Entrenamiento mental 
Servicio: martes y viernes de 18:00 a 22:00 horas y jueves de 16:00 a 22:00 en 
el Departamento de Deportes de la UVAQ.

Fernando Reynaga Tapia - Lic. en Educación Física - Baloncesto 
Entrena: lunes de 18:00 a 22:00; martes, jueves y viernes de 18:00 a 22:00.

Pavel Alvarado Fuentes - Entrenador - Tae kwon do
Entrenamiento: martes y jueves de 15:00 a 17:00 horas para alumnos de talle-
res y lunes a viernes de 13:00 a 15:00 horas para los seleccionados. 

Arturo Méndez Patiño - Instructor deportivo - Tenis de mesa
Horario: martes y jueves de 15:00 a 17:00 horas en el Auditorio César Nava 
para alumnos de talleres y lunes, miércoles y viernes de 17:00 a 19:00 horas 
para los seleccionados en el Club Lomas del Valle.

Armando Torres Hernández - Lic. en Educación Física - Voleibol
Entrenamiento: lunes y miércoles de 15:00 a 17:00 horas para talleres y  
selecciones varoniles, lunes a viernes de 18:00 a 22:00 horas; femeniles de 
martes a jueves de 18:00 a 20:00 horas. 

Isaac Martín Albor Gamiño - Director técnico - Futbol
Entrenamiento: miércoles de 15:00 a 17:00 horas para talleres femeniles,  
martes de 15:00 a 17:00 para varones y las selecciones de lunes a jueves. 

Nydia García Contreras - Instructora - Baile fitnes y pilates
Entrenamiento: los talleres de pilates lunes y miércoles de 15:00 a 17:00  
y los de baile fitnes, martes y jueves de 15:00 a 17:00. 

Luis Raúl García Murillo - Lic. en Educación Física - Futbol
Entrenamiento: lunes de 17:00 a 19:00 horas en el Campus Santa María y de 
martes a jueves de 18:00 a 20:00 horas en la Prepa Santo Tomás.

Ma. del Rosario Salgado P. - Mtra. en Cultura F. - Coordina Deportes 
Horario: de 9:00 a 15:00 y de 17:00 a 20:00 horas de lunes a viernes.

Silvia Yuriana Villagómez V. - Mtra. en Comunicación - Asistente
Horario: de 9:00 a 13:00 y de 15:00 a 18:00 horas de lunes a viernes.

Fernando Coria Calderón - Nutriólogo - Atiende a seleccionados
Horario: Lunes a jueves de 15:00 a 18:00 horas.

José Andrés Galván Fajardo - Lic. en Cultura F. - Animación
Área: atiende a las selecciones y los talleres de animación.
Horario: lunes a jueves de 15:00 a 17:00 y 20:00 a 22:00 horas. 

Oscar Arturo Juanz Roussell - Lic. en Cultura F. y - Atletismo 
Horario: taller lunes a jueves de 15:00 a 17:00 y selectivos de lunes a viernes de 
17:00 a 19:00 horas.

Osvaldo Castro Nieves - Director técnico - Futbol
Atención: solamente a selectivos. 
Horario: 19:00 a 21:00 horas en la Preparatoria Santo Tomás Moro

Andrey Cerda Villaseñor - Fisioterapia - Atención médica 
Atención: solamente a selectivos.
Horarios: lunes a jueves de 15:00 a 19:00.

Gustavo Salas García - Lic. en Educación Física - Voleibol
Atención: solamente a selectivos en la Preparatoria Santo Tomás
Horarios: martes y jueves 17:00 a 20:00 horas.
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Refuerzan   alequipo

DEPORTES

Manuel Acuña Ávila
Psicología

Oscar A. Juanz Roussell
Atletismo

Fernando Reynaga Tapia
Baloncesto

Silvia Y. Villagómez V.
Asistente deportiva

Ramón Loa Vázquez
Futbol

Fernando Coria Calderón
Nutrición

Ma. del Rosario Salgado P.
Coordinadora 

deportiva 

Nidia García Contreras
Fitness y pilates

Osvaldo Castro Nieves
Futbol

Andrey Cerda Villaseñor
Fisioterapia

Armando Torres Hdz.
Voleibol

Arturo Méndez Patiño
Tenis de mesa

El deporte de la UVAQ 
se nutrió con la llegada
de nuevos elementos al 

equipo interdisciplinario en 
busca de nuevos éxitos 
en las justas estatales

y nacionales de 
nivel superior y  
medio superior.

Gustavo Salas García
Voleibol

El departamento de 
Deportes de la UVAQ ofrece

talleres de iniciación  
deportiva y seguimiento a las

selecciones que compiten
en justas locales  

y nacionales, así como a  
competidores de talla 

internacional.
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